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{| ༦༠ 
༢ ¡-= རྫ༡༢༨ 
ཊཾ དགས་ཁླུབ། 


( ཀྱིའདུས་ཏརག 
_ ཡནས་སདསྱརས་པའོ། བནོ་གཡུང་དུདག་དབདས་ཐམསཅད་རང་བཞིན་བདལམཆནཔོ་ཡནས་སདསྱརས་པའྱིཕིན། 





.ཁམསུབྱརདྭགཏན་ལ་དབཔ་སདྲཕགབྱཧཔ་ལས། རུམ་དབྱར་བཞིཔ། བམ་བདངཔོའོ། ཏོ 
འདལསྟ། , བན་གཡུང་ཇུང་གིདཔབྱདཾས་ཐམསུཅད་བདལ་བཟན་པོ་ཡནས་སདསྦྱརས་པའི་ཕིད། དཾ ལུས་ ༩ 
པད་ཤས་པའྱི་ཉུན་ཀྱཾས་ བ་ལས གས་གཙ 















ལུསཊིའདུས་ཏ་གཔདཤས་པའྱི་རེདྱ་ཀྱིསཁོདབ་སེམསཀི་དང་བཞིན་ཡེཤིསཀུའབས་བུཐོབ་པ་ཐྲམས་ཉད་དུང་གཞིན་བདལ་པཆེན་པོར་ཡེནས་སངསྨནས་པའོ། བོན་ 
- གཡུང་དུངག་དྲང་ད་ཐམས་ཅད ག་པོའི གོའུ དགཔས་ཤེས་འཞྱིར་སད་ན་བྱསསནསཔ།། བོན་ 
དས་བ ཞསངས་ འཱ། བོནགཡུངདུད་གི་དྱིངོས་ཐུམ་སཅད་ཉང་འོག་མེད་པར་བདལ་པཆེན་པོ་ཡེནསས་སྦྱརས་པའྱི་ཡར། ལསཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་ 
པདགེསདའིཧནིསཚོར་བ་སམས་ིརངབདནཡཤེས་ི་ྲབས་ཟབབབམས་ཅདཉེདའགམཔར་བདུལ་བཆན་པོན་ཡནས་སངས་རུས་པའོ། བོནགཡངདང་གིདངས་ 

ཐནས་ཅད་མཔ་འདྭབས་མདཔར་བདལ་པཆེན་པོ་ཡནསསངསྦྱརས་པའི་ཕིད། ;སྐུབིའུས་ཏེརགཔརག་པཞྱིཧདགིས་ཚོརབ་གས་ཀརུང་བཞིན རླུ 


| །་ཟམསཅདནཐའདབབས་མིད་པ་དབདལ་བཛེནཔ་ཡེནསས་སྦྱས་པའོ། བོན་གཡུངདུང་གིདབིངས་ཐམས་ཅདྱ་ཕོགསམཚོམས་མེད་བ་བདལ་པཆེན་པོ་ཡནས་སངསྱ་ཧས་པའི་ སླ 


























༡ ་ྒ རཾ མཚམསམེདཔརདལ་བཅེན་པོར་ཡེནས་སངས་རྒྱས་པའོ། བོན་གཡུང་ | ུ 
དྲུང་གིད་བྱིངས་ཐམས་ཅདཐོགམདངཐམ་མེད་པརབདཝ་བ་ཆེན་པ་ཡནསསངསྦྱས་པའྱིད། ལསལི་འདུས་ཏེ་རག་བདཤེས་པའི་ཏེན་ཀི་སཚོདབུསེམས་ཀི་དང་བཞིན་སེ་ཤེས་ཀི་འབབས་བུ་ཐོབཔ་ཐམས། 


༤༽ € 


ཧུ་ཧུ གེས་པའྱཏཱནཀི་སཚོརབསེམས་ཀྱིནདབཞེན་ཡགེསྭའི་འབས་བླུ་བོབབྲ་ཐམསེ་ཿད་ཕོ་ 





མི 


ཐོག་མདང་མ་མེད་པརབདལ་བཅེན་པོར་ཡེནས་སངས་རྒྱས་པའོ། བོན་གཡུང་ཇུང་གིདབིདས་ཐམས་ཅདའཆརནུབ་མེད་པ་དབདལཔ་ཆེནཔོ་ཡེནས་སདས་རས་པའིཕིག ལས་ཏྱི་འདུས་ཏེདག 
།འྱེཧནྱཀྱིས་ཚོར་བསེམས ཤེསཀྱི་འབགྲག་ཤོབ་བྲ་མས་ཅད་འཆ་ དམདགདལ་ཅགབོསདམ་སངས་རཔའོ བོན་གཡུང་དུ་དགི་དབྱིངས་ཐམསུཅད་སྤྲོབསུ་མེད་ 
རབདལ་པཆེན་པོར་ཡེནས་སངསྦྱརསཔའི་ཕིད། ལུསྱཀི་འུདུས་ཏེརེག་པརཤེས་པའྱེ་ཧནཀྱིས་ཚོདབ་སེམས་ི་དང་བཤིན་ཡུ་ཤེག་ཀྱི་འབྲས་བུ་བྲོབ་པ་ཐམསཿད་སྟྲོ་བསྡུ་མེད་པད་བདལ་པ་ 


བཅེན་པ་བསནས་གངས་རས་འྱི་ཡིར། ཡིད་འདུག་ཏ་རེགཔ་གེས་ ཟྲི 





པ 
ཆེན་པོད་ཡེནས་སདས་རྱས་བའེ། རིགསྱཀི་བུ། འདྷལྭ་སཾ། བོན་གཡུང་དུངགདྩ་བངས་ཐམསཅད་བདལ་ 














.བྷྱི། ༄༅། , .„ (པའི་ཏྱེནཀྱིས་ཚོང་བ་སྲེམསྱྱིནདབཞེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲསབུ་ཐོབ་པ་ཐམས་ཉད་བདལ་པཆེན་པོར་ཡེནས་སྲཔ་རྒྱས་པའོ།  དས་ུ་དུང་ཞད་ིས་ཐམས་ཅད་ཁུ་བཞིན། 

. “° བདལ་བཅེན་པོ་ཡེནས་སངགྱ་ཧས་པའྱིར། ཡིདཀྱི་འདུས་ཏེ གཔརཤེསཔའྱིརནྱཀིས་ཚོརབྲསེམས ནདབཞིན་ཡེཤེསྱ་ཀིའྲབས་བུཐོབ་བཟུམས་ཅད་རང་བཞིན་བདྲལ་པཆན་པོདས། 
ནུས་སངསྦྱུརས་བའོ། བོནགཡུང་དུངགིདྱངདསཐུམས་ཿདྱ་པི་ནངམད་པར་བདལ་པཆེན་པོ་ཡིནས་སདས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། - ཡིདཏྱིཞདུན། ཏེརེག་པརཤེས་པའྱ་ཧེན་ཀིསཚོར་གསེམ 
ིདབེན་ཕཤེསི་ འབས་བུ་ཐོབ པྲ་བམས་ཅདྱཔནདམདཔརུ་བདལ་པཆེནབ་དམེནས་སངས་ཆུས་པའོ། བོནགྲཡདདུང་གེ་དབིདས་ཐམས་ཅད་ཉེངའོགམདཔ་འབདལ་བཆན་ ྱི། 
 པོ་ཡེནསསཔསྦྱརས་པའིཔིན། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏརག་པདཤེསཔའྱཧནིསཚདབསམསྱ་ཀི་རངབཞིན་ཡཤེས་ཀྱའབབས་བུ་ཐོབབ་ཐམས་ཉད་སེངའོག་མེདཔར་བདལ་པཆེན་པོ་བཡེནས་ 
ཧཾ གདས་ཧས་པའོ། བན་གཡུང་དུང་ག་དྱབ་དས་ཐམམ་ཅདན་ཐའདྭབུས་མེད་པད་བདལ་བཆེན་པོ་ཡནས་སངས་བྱསཔའ་ཕྲག ཡདྦཀཀཾའདུས་ཏརགྲ་པད་ཤེས་སའྱ་ཏནྱ་ཀྲིམཛོད་བསྐེམག 











ཀྱ་དད་བཞིན་ཡ་ཤེསྱ་ཀི་འབས་བྲུ་ཐོབ་པྲ་མས་ཅདམྦབའདྲབྲས་མེ་ རད ཐོརཝེནས་སངསྦྱ་རྲས་པའོ། གྲ དུགོདྩོསཔམོས་ཅདྲ་གོགས་མཚོམསམེད་ ¶ 
བརད བསབ་བ འབྱིད ཧོ རཾ ཧའོ བོད་དུང ཐོབྲ་ཐམས སཿདྭ་ཐོགསམཚམསམད་ 
÷ བན་གཡུ གཏ ཁས་རདཔ་དོ་་ཁསོལ།པ་བནརནང་ དསྱུབས་པའྱི་ཡིད། ་ ཡིདྒ་ཀིའུས་ཏིརག་བད་ | 
བྷྱ ཤཾས་པའི་ཏཱནྱཀིསཚོརབ་སེམསི་དང་བཞེན་ཡེ་ཤེསཀི་འ བཅུམས ཐགས ཆེད་པརྦ་བདལ་པཆེནཔོ་བསེནས་སངསྱཟས་པའོ་ བོན་གཡུང་དུང་གིངྱངས་ཐམསཅད་ 
འཆདནུབམད་པདབདལ་བཆེན་པོ་ཡནས་སངསྦྲརསཔའི་ཕི ར། ་ཡིདྱ་ཏི་འདུས་ཏེ་དེག་པར་ཤེསང། རཤེས་པའྱི་ཏེནཀིས་ཚོད་བ་སེམསྱ་ཀིདངབཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འྲབས་བ་ཐོད་པ་ཐམས་ཅད་འཇརནུབ་ ' 
 མེདཔར་བདལ་བཆེན་པོན་ཞ དཡེནས་གངསྦ་རྦག་པའ. ལ༡༦༠༥ཟ༩༤༠༦༥པ༦༡༦༡༠༡༥༥༦༦༠ ་ཡིདཀྱི་འདུག་ཏ་རེག་བཏཀེག་ མི་ 






0 ༦ 















སྨ ༄༅། །བའྱུ་ཏན་ཀིས་ཚོདབསྐམཐྭཀི་དདྲ་བཞིན་ཡེ་ཤེསྱི་འབྲསྤྱབབོབཔཐམསཿད་པྤོ་བསྡུམེད་པ་དབདལ་དཆེན་པྲོར་ཡེ ས་སདསྤ་ཧས་པའོ། །འིགསཀྱི་བུའིད དཱྟྟ 


བོན་གཁུང་དུངག་དབེངས་ཐེམས་ཅད་བདལ་པ་ཆེན་པོ་ཡེནས་སངསྦྱརས་པའི་ཕིར། 


པོར་ཡེནསས་སྦྱརས་པའོ། བོན་གཡུང་ཇུངགིདྱ་ཐིངས་ཐམས་ཅདདད་བཞིན་བདུལ་བཆེན་བོ་ཡིནས་སསྦྱརས་པའྱིདུ། ཆུདགི་ཁམས་སེམསྲིདང་བཞིན་ཡཤེསྱ་ཀ 


འབྲ སུ་བུ་ཐོབ་པཐམས ཅད་དྲ་བཞུན་བདལ་བཆེན་པོན་ཡེནས་སདསརས་པའོ། 


ཆུང་གི་ཁམས་སེམསྭ་ཀྱི་དད་བཞེན་ཡེ་ཤྲེས་ཀྱི་འབསབུ་ཐོབ་པ་ཐམས་ཉདྲ་ རྒ དཔར་བདལ་པཆེན་པོད་ཡ་ནས་སདསྦྱརས་པའོ། བོན་གཡུད་དྲུང་གི་དབྱིངས་ཐམ་སཅད་སྙེང་འོག་མེད 
པརབདལ་པཆེནཔོ་ཡེནསསདསྤྱ་རས་པའྲི་པིར། ཆུདགེཁམས་མགྱཟའད་བཞིན་ཡ་ཤེས༡ྱའྲབས་པུ་ཐོབ་པྲ་བམས་ཅདྭསེབལོག་མེདཔདབདལམིཆེནཔ་རཡེནས་སངས་ས་པ་ 
5 5" ཆུ་བཀམས་གམསྲང་དད་གཀད་ ཤསང་འབས བསྲ མས་ཅད།བ་ གཿདོམབདའ་བརོན་པར་བནས་སངསརས་པའ་ 









ཆུང་གི ཁམས་སམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡུ་ཤེས འབྱུསྨ་ཐོའ་པུ་སྲསུཏད་བུའ་པཱརྡི 


བནགཕུདདུདགདངས་ཐབགཉདྱིནང་མེདཔ་བདམ་མཆེས་ཡིནས སདསྨ་རྒྱས་པའི་ྱིར། 


༡ ༼ 





















བོན་གྲཡ། རོར ཅདམཐའ་དབུས ངོ་ཚ 
མཐའདབུས་མུད་པར་པདལ་པ་ཆེན་བོར་ཡནས་སངསྱ་ཆས་པའོ། གུང་དང 
དི་ག་ིོ་སིག་ི་ཞ གཡུག་བ་རས་ད་ཡོགས་མཆམ་ེ ད་པར་ དགེས 
ཐམ་མདཔརདདལ་པ་ཆེནཔོ་ཡེ་ནསས་སྦྱརསཔའྱེ་ཕིད། ཆུ་གཁམས་སེམས་༡ེའདགནན་ཡེཤས་ཁ་འབུས་ུཐོབབ་བམསཿདཐོགམ་དངམ་མདུཔརབདུལ་བཅན་པོར་ཕིནས་སངས་ 
རྒྱས་པའོ། ` བོན་ག ཡུད་དུང་གིདབིངཀ་ཐྲམས་ཅད་འཆར་ནུབམེད་པར་བདལ་པཆེནབོ་ཡིནས་ སངས་རྱས་བའི་ཕྱིར། རླུང་གི་ཁམསསམསཀྱི་རང་བཞེ ཤེས་ཀྱིའྲབས་ཐུ༔ བྭ་བམས་ 
ཅདའཆར་ནུབ་མེདཔར་བདལ་བཅེནཔོར་ཡེ་ནས་སངསྦྱརས་པའོ། བ་གཡུངདང་ཤིབས་ཐཟས་ཅད་ོབག་མདཔ་རབདལ་པཆན་པ་ཡེནས་སངས་རས་བའྱིཟར། རླ9།ཁམང་ 





ཡཿ 


ཉིན ཉ་ ་ 


















དྲུ་བྱཾངས་ཐམས ཅདན་ཐའདྭབས་མེད་པར་བདལ་དཆེནཔོཡ ནཾས་ཨངསྦྱར་ རྒྱས་ བའེ་ ཕྱེར། . སུ ` མེའིཁམས་ སྤེམསྱ་ཀྱི་དང་ བཞེན་ཡེཤེསྤ་ཧིའབག ་བུ་ཐོབ་པ་ཐན།ས ཡཅདམཐའ 
ཐ་མ ོགས་བཅ་ན སས་རས ཅུ རར 
° སྐམ ཐབ་བཐམ་ས་ཅདྱ་-གསམཚམས་མདུ་པར་བདལ་དཆྐན་པོར་ཡེནསྐྱ་ཧས་པའོ། ཡུང་དུང་གེད་བྱེདས་ཐམས་ཅདབྲོགམ་ 
དཱ བསྐྱངས་པའྱི་ཕིར། ཡེའིརམས་མམག་ཀིརད་བཞིད་ལཤེས་ཅིབྲབསྲབཔོབ་བུ་ཐུམས དད་ཐམ་མེད་པར་བདལ་པཆེན 
ཌཱ ང་ལེནོས་གངསྦར་གབའོ། བོན་གཡུང་དུང་གདུ་བྱིདན་ཐམས་ཅད། མུད་གནདདལ་བཆེནཔོ་ཕེ་ནས་སདསྦྱརས་པའྱ་ཕིར། ཐེལབམས་སེམས་ཀྱིདད་བཤིན་ཡེ 
ཿ སྦསའྲབས་བུཅོབ་བཟམས་ཅད་འཆ་དབ་མེན་པར་བདབ་མཆེན ར་ཡི་ནས་སངསརས་པའོ། བོན་ག།ཡུང་དྲུང་གེད་བྱིངས་ཐམས ཅད་སྤོག་སྐུ་མེད་གདབད 
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༢ 








¡ འཐབསཐཐོབཔ་ཐཱམསཿདྷཉིད་འོག་མུད་པནྲ་དདལ། ཆེ །ཕོད་ཡེནསསདས ས་པའོ། བོནགྲམ ལོ འོ ལེག ངོ ཡིན ཐི 
¡ འགྲུགསརའྱི། རོས འོ། དོན་གཉིས ནས་སདསྦྱརས་པའོ། བོན་གཡུད༔ རྱ 
མད་པར་པདུལ་པཆེན་པོ་ཡནས་སདསྦྱརས་པའི་པོད། ཇུའི་ཐམས་སནསྱ་དང་བཞེན་པཤེས་ཀྱི་འབུས་བཟབ་བྲ་བམས་ཅདྱ་པོགསནཿ ཱ 
ོྦ སྦྱརས་པའིཔར། ས་ཀི་འབུས་ འའ 


བུཐོབཔ་ཐམསཅད་ཐོག་མདངཐམམདཔར་བདལ་བཆེན་པོད་ཡེནགསངསྱརས་དའོ། བོཿ བོན་གཡུདཔུངགིདྱབདསྔ་ཐམས་ཅདའཆརན་ པོཔ འོ ཆུའུ 
ཁམ་སེནསཔ་ར་བཞིནམཤས་ི་འབསཐོབཟམག་ཆན་འཁན་་པར།གཆནཞམ་ས་མྱརས་དའ། བོན།ཨུགིཧིས་མས་ནྲ་བྱ་དཔ་བདའ་བཟེནཔལ་ 




















ནགསངསྤྱ་ཆུས་པའོ། 
ཀོ ཡུངརུང་གིད་བྱིངས་ཐམས་ཅད་ཕིན་མེ 
ངྲ བོན་གཡུཿ ཅད་ཕནདམད་བ 


བསྦྱརས་པའ་པྲིར། སའཁམས་སེམས 
སངསྦྱ་རས་བའོ། བོནགཡུང་དུང་གི་དྲའིངས་ཐམས་རདྲ་བདལ་པཆན་པོ་ལྔ་ནག་གངསྐྱ་ཆས་བའྱི་ཕིར། སལབམསས 


༨༤༤ ཀཀ, 


།ནསསབསྱརས་པའི་ཕིད། མགམ ཐོས རཱུ 
་་ ཀྱིརད་བཞིན་ཡེ་ཤེསྭཀི་ལཱཱས་བུ་ཐོབ་པུ་བྲམ 


༠ 
རོཡ་ 












` „སྐྱ།༄།,, །གདལ་པཆེནཔོན་ཡེནས་སྲདསྦྱརས་པའོ། རིགསཀབུ། འིདྷལ་སཾ།། བོན་གཡུདདྲུང་གི་དབྱིདས་ཐྲམསདབདལ་བུ་ཆེན་པོཡེནསདང་སཆྒྱས་པའི་ཕྱིར།.. རཿ 
ཁལཟམས་སམསཿནདབ་ཞེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྲབས་བུ་ཐོབ་བཟམསཊ་དབདལ་བཆེན་པོར་ཡེནས་སངསྦྱ་ཆས་པའོ། བོནགཡུད་དུང་གིདབངསཐམས་ཅད་ནང་བཤེན་བདལ་པཆེནཔོ་ཡ་ 


ཨཱ་སངསྦ་ཧས་བའྱ་ིར། ནམམཁའ་བམས་སེམས་ེ་རང་བཞིན་ཕ་ཤེས་ཀྱི་འབབས་བུ་ཐོབ་པཐམས་ཉད་དང་བཞིན་བདལ་པརྟན་བོ་དཕེནས་སངསྦྱརས་པའོ། བོན་གཡུདདུང་གི་ ་་ 


ཐམསཅད་ཕྱོནད་མེདྲ་བདབདལ་པཆེ 
སིའཔས་བུ་ཏོབ་པ་ཐམསཅད་སྟངའོགམེདང 


བིངས་བམསཅད་ཕིནང་མེདྲབ་ ནཔོ་ཡེནསསུངསྦྱ་ཧས་པའི་ཟིར། ནམམཁའི་ཁམས་གཅས་ཁི་ནདབཞིན་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་འྲབསབུ་ཐོབ་པྲ་བམ་སཅད་ཕིནད་མེད་པརབདལ་པ་ 
པོན་ཡེནས་སངསྦྱ་ས་པའ། པོན་གཡུདདུང་གི་དབངས་ཐན་སཉུད་སྟབའོག་མེད་པར་བདལ་བཅེན་པོ་ཡེནས་སདས་རྒྱས་པའི་ཕྱིན། ནམ་མཁའ་ཁམས་སྤེམས་ཀྱི་དང་བཞིན་པ་ 


།དབདལ་པ་ཆེནཔོར་ཡེནསུསསྦྱ་རས་པའ། བོནགཡུ་དུང་གིདྱའིངས་ཐམསཅདམཐའདབུས་མེདཔརབདལ་པཆེནཔོ་ཡནས་སངས་རྒྱས 

















༄༅། །འིཧྭྷཱ་སེ། བོན་གཡུད་དུདགིདྱབིངས་ཊམསཅདབདལ་དྲཆེན་པོ་ཡེནསགདསྦྱནས་པའྲི་ིས། ནཱསུ་བདཤེག་བ་གེམསྤཀིད་བཞིན་ཡེཤེག་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ 
པ་ཐམས་ཅ བདལ་བཆན་པོད་ཡེནས་སདསྱྱཧས་པའོ། བོན་གཡུད་དྲུང་གིདབུདས་ཐམས་ཅད་དད་ཐཞན་བདྲལད། །ནསསདསྦྱརས་པའི་པྱིད། རྣམ་པནཤེསཔ་སྲེམསུཧྱ་ 
རད་བཞིན་ཡེ་ཤེསྭ་ཏྱི་འྲ་བས་བུ་ཐོབ་པྲ་ཐམས་ཅད་དང་བཞིན་བདལ་པཆན་པོད་ཕྲ་ནས་སངས་རྒྱས་པའོ། བོན་གྲ་ཡུད་དུདགེ་དབྱིདས་ཐམས་ཅད་ཕྱེན་དམེད་པད་བདལ 


༨ འ་ > ` ༦ རསང འི གཡོས ༦ .ུ 1 ཟི ༩ ལ་པཆེན་པོ་ཡི་ 'ོ 
ནས་སདསྱྱརས་པའི་ཕྱིར། རྣམ་པད་ཤེས་པསེམསཏྱདང་བཞེན་ཡཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུུ་ཐྲོབ་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱནང་མེད་པདྲ་བདལ་བཆེན་པོད་ཡནག་སངསྤྱ་ཆུས་པའོ། བོན་ 
ཤེག ང་ ˆ 


པཿ 







8$$ 9:53: 
ཏ”-7† ༨ ༧ 


གཡུང་དུང་གེད་བྱིངས་ཐམསཅདྷ་༨འག་མད་པད་བདྲལ་དཆན་པོ་ཡེནས་སུ་སྦྱ་གས་པའྱཔར། རྣམ་པདཤས་པ་སྲེམསཀྲི་དང་བཞན་པེཤེ 


སས་ལ ཿ 


| འགཡེདཔར་བདལ་པཆནཔོར་ཡེནས་སདསྤ་ཧས་པའོ། བོན་གཡུད་དུང་གི་དབྱིདས་བྲམས་ཅད་མབ་འདྱབགམད་པདབདལ་པཆན་བོ་ཡེནསསདསྱ་ནས་པའི་ཕིར། རྣམཔང་་རྫ་ 






























2 ༩ 


(“®  2(ཿཇི་༅ 


¡༡། །བ་ཡེནས་སངསྦྱརསཔའོ། རིགསཀྱིབུ། འདལ (ཨཿ ན་ཡིད མིད 
གྲ་ཟུགས་སེམསཏདདབཞིན་པ་ཤེས་ཀྱི་འབབས་བུའོབ་པ་ཐམས་ཉད་བདལ་བཅེན་པོན་ཡེནསསངསྦྱརས་པའོ། བོན་གཡུངདུང་གིདབདས་ཐག་སཉད་དུང་བཞིན་བདལ་པ་ཆྡནཔོས 


^ˆ 


་།ཡེནས་སངས་ རྒྱག ངྫོ 


'འབྲསབུཐོགཔ་ཐམསཅད 


ནས་སདྭསྤྱ་ཆས་པའི་ཕྱིར། .མིདདང་གཟུགསསེམས་ཀེརང་བཤེན་ཡེ་ཤེས་ཀླི་ གུཐ ོ པྲུ་*ཿང རོ རཾ ` ` 
ཐམས་ཅདྱཾནང་མེད་པརབདལ་པཆནཔོ་ཡནས་སདས་རྒྱས་པའི་ཕྱེར། མིདདང་གཟུགསསེཟསཀྱིདངདབཞེན་ཡེཤས་ཀུའྲབས་བྲུ་ོབཔ་ཐམས་ཅདྱི་ནད་མེད་པ་དབདལ་པཆེན་པོར་ 








སྟེ།, (བོནུ་གཡུདདུད་གིདབྱེངསཐ8སཉདབདའ་པཆན་པོ་ཡུནསསངསརྒྱས་པའི་ཕྱིད། མིངདང་་-- 


རཾ ` ་ རཿ 
བབྲཐམས་ཅད་དང་བཞན་བདལ་དྲ་བན་པ་མ་པནསས ངོ སྦྱ་ཆས་པའོ། བོན ཡུདདུང་གི་དབྱིབ། 


བནག་ཕུངདུངགིདྱིངས་ཐམས་ཅདྭསདའོག་མེད་པའབདལ་པཆེན་པོ་ཡིནས་སངསརྒྱག་པའི་ཕྱན། མིངདངགཟུགསསེམས་ཏྱི་རད་བཞིན་ཡཤེསཀི་་ 


ཉེང་འོག་ཡེདཔ་དབདལ་བཅེནཔོད་ཡནས་སངས་རས་པའོ། བནོ་གཡུངདུངགིདྱིངས་ཐམས་ཅད་མཐའ་དབུས་མེད་པདབདལ་པ་ཆེད་པ་ཡནས་སངས་ཟི་ 


-36.23 ྲུ 







` ® རྒུས་པའི་ཕྱུར། མིདདང་གཟུགས་སེམས་ཀྱི་དད་བཞིན་ཡེཤེས་ཀྱའྲབས་བླུ་བོབ་པྲ་ཐྲམས་ཅདསཐའདྲབས་མེད་པན་བདལ་པྲརེན་པོན་ཡེནྲསསདསྦ་ཧྒས་པའོ། བོནགྲུས་དདགི་ 

པྲ དིསྤ་བསས་ཅད་ཡོགས་མཚམས་མདབད་དདལ་པཆནཔ་ཡནསསདསྱང སསའ སྲར ླིཌྨས@་ 
མཚམས་མེདཔན་བདལ་པཆེནཔོན་ཡེནག་སངསྤ་ཧས་པའོ། བན་གཡུང་དུང་གི་དིདས་ཐམས་ཅད་ཐོག་མདད་ཐམ་མེད་པད་བདལ་བཅེན་པོ་ཡེནསས་སྱྱརས་པའི་ཕིད། མིདདང་ 
. གཟུགསསེམསཀྱིནདབཞིན་ཕེཤེསཀི་ བྲ་བམསཅདྲ་ངོག་མ་དདྲ་་མ་མིད་པ་ད་བདལ་པཆེན་པོད་ཡེནན་སདསྦྱ་རས་པའོ། བོནགཡུདྲདངགིདྱབདསྲ་ཐམས་ཅད་འཆདནུབ་ 
_ མེད་པརབདལཔ་ཆེད་བོ་ཡེནསསངས་ཆས་པའི་པེར། ལཾང་དང་གཟུགས་སྲམསྤཀི་དད་བཞིན་ཡེཤེས་ཀིའྲབས་བྲུ་པོབ་པ་ཐམས་ཅདའཆར་ནུབ་མེད་པད་བདལ་པཆེནཔོད་ཡེནས་སངས 
# རྒྱས་པལ། བན་གཡུང་དུངག་དྱྭ་ དྭས་བམས་ཅད་པོབསྤྲ་མེད་པདབདལ་བཆེན་པོ་ཡིནསསངསྦྱ་རས་པའྱི་ཕིར། མིངདངགྲཟགས་སེམསཀྱི་དང་བཞིན་པཤེས་ཏྱི་འབས་བུ་ཤོབ་བ་་ ། 






ར་ 


བར་ག མཆད་དུག་སེམསི 


རཾ ཁས 
བྱིངས་ཐུམས་ཅདཧེ 


















རེགཔ་སེམསྲ་ཀུ་དད་བཞིན་ཡཤེས་ཏིའླབསབུབོབ་པྲེ་ཁྲམསྣ་ཅད་བདལ 
སངསྐ་ཆས་པའྱི་། གླ་༢༠་༩༦༩༡༦༩༤༧༧སང ཛཾ 
ཉད་ཕྱི་ནང་མེད་པར་བདལ་པཆེན་པོ་ ཡིནས་སངསྦྱ་ཧསཔའི 

སངས་རྒྱས་པའོ། ོ་ཀུར་ུངིདབིངས་ཐམསཅད 


༄༅། །པ་དདདྲལ་བྱ་རྡེན་ཕྲོདནས་སངསྦྱངས་པའོ། ལོགསྲཀོབུ། _ འེཧལྟ་སྟེ། བོན་གཡུངདུ ཅུང་ཉིདྲིངསཐསམཿདབད་ལོ་པ་ཆོན་པོ། 


དལ་པཆེནཔོད་ཡནསསཔསྱ་ཆག པའོ། 
སྭབུ་ཐབ་པཐམས་ཉུདདད་བཤན་བདལཔྱར 





,བོནུག་ཡུངཇུང་གིདབྱིངས་ཐམུསུཉད་དང་བཞིནབདལ་བརཱེན་པོ་ཡ་ནས་ 


ཅན་པོར་ཡེནཔ་སངས་རྒྱས་པའོ། བོན་གཡུངདུངགེ་དབྱིདས་ཐམཊ། 


རགང་སེམས་བིདངུབཞིན་ཕ་ཤེསཀྱ་འབསྭདཐོབཔ་ཐམསདྱ་ཡིནུང་མེདཔ་དབདལ་པཆནཔད་ཡུནས། 


སངསྦྱ་གས་པའྱ་པར། རག་པ་སེམས་ཀྱརད་ 
( £ ༥ ་ ནསསངས་རྒྱས་པའོ། ོནགཡདྦདག་དཔིངས་ཐམསཅདམཐའདྭབས་མདཔར་བ། 





པོརཔེ་ནགགད་ཁུག་ 


ནས་སངས་རྒས་དའི་ཕིད་་ ་བ 





- ༡7 27 





༡ 


` ཐེར ཁས་ཨཁས་གགོ་ ཁང་ཁཀས་ འཁུ་པ པུར་ 
` }ཅད་ཕྱོགས་མཚམས་མེད་པར་ཐདལ་པ་ཆེན་པོ་ཡེནས་སདསརྒྱས་པའི་ཕྱེད། ཅེ 
ཌ །ཡིནས་སངསརྒྱས་པའོ། ཁའ ན་གསང ། གེང དད ོསི་སསངས་དསབ་འཡད། ཤགའམ་པའངདེང་ོ་ྲག་ | 


£ འབསྭབབབཔ་ུམསཟདཐོ་གྲས་དྲམེམད་བད་བདྲ་ལཔ་ཆེན་པོ་བནསམངས་ཅས་པའོ། ོ་གྱུུ་གིདཅངས་ཐཔསཁདཆརད་དཔ །ཆེནཔ་ཡེནས་གངས་ 


རྱསཔའིཡིད།༼ དེག་པ་སེམས་ཀྱི་དངག་ཞིནལ་ཤེསཀྱ་འབྲས་གུ་ོབ་པཟམསཿ༨འརདནབ་མེ ཡ་བ 9 
མཿ མེདཔ་དབདལ་བཆེནཔོ་ཡེནས་སངསྱརསཔའི་ཕིད་ ༢གབསམསཅཔ་བཞིན་ཕེཤསི་ཡས་པོ་་ཊཿམསཅནཿ ཁ་དམི་ཊ སྲ་ཿ 9 












ལོ ནས་པ སོ 










དྲ་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབས་བུ་ཐོབ རོངས རུ 





བོ ༧ 












དབ་གད་སྒ་ ར་ཁས ང་འ 1 
' །རྐྱས་པའི། བརྡོགཡུར་ ཅད་འ 
ས་ རབདལ་པ་ཆེན་པོད་ཡེ་ནས་ དྲདངགི་དིངས་ཐམས་ཅ 


པོ་ཡཱ་ནས་སདསྦ་ཧསཔའྱི་ཕཾར། ཚོར་བསེནསཀུནང་བཞི ནཡ ༠༧༧ ལོ 
ཆུ ་ = ཱུ 
= གོགས་ཀྱིབུ། ིཧསེ། བོྡགཡུང་དྲུང་གིདབྱིབས་མས་ཅད་ 


ཅད་བ དང་ཐམ་མེ དཔན་བདལ་པ 







[> ཡཿ 








1] བདལ་བཆེནཔོ་ཡནས་སྲ་སྦངས་པའྱེ་ ལ ཕྲེདཔསེམས གི་ཞིན་ཕེཤེས་ཏྱིའབསྣ། ུ ཤེསྤའིའྲབས་མཐོབཔ། མཅད་བདལ་པཅ ནསསངསྦྱརསཔའོ། ་ 
-* བརྣགཡུངའུཿ རར སྲེད་པ་སེམགཀྱི་དྲང་བཞེན་ཡེ་ཤེས རག ¡ 






„ བདྡལ་པརྔེན་པོ་དལནས་སངསྦྱརསཔལ། ད་པདབདལ་བཅེནཔོ་ཡེནས་སྲངསྱརས་ 
། བཞུན་ཡཤེས་ི་འྲསྟབ གོ བོ བོན་ག་ཡུང་དྲུང་ པོ་གི་ཡམསིདབསབཅིན 


+ འབོནབོདཔནསས་ས | 
གསང ཤུད བདབས བགས འགུ བབ ཟསཡ་ིའ་བྲའི རི ིིི་ ད་ གཾ 














ཀུར 


པས ཐ་སྒམས་ཅད་འཆད་ སོ 





པོརཡེ 








གོ་ཁ བོན་གཡུང་དྲུད་ག་དབྱེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཕོགས་མཚམས་མེད་པད་བདལ་བཅེན་པ།ཡེ་ནསསདསྣ་ཧས་ད། བང 
ལ་ ས་བཟབཔ་ཁསས་རུྱ་ འུ པརདཔ་བ་ མ་ལས བོ པིའ་ 
འབོས་པ ག བྲེད་པེམས་ གསབ འོས་འོགརོངོདུརོ་བཅུན་ ཆའ 
བོགཡུངདྲུང་གི་དབྱི ༤ +$ ནས་སངས་རྒྱས་པའེ ཕྱན། སའི 

བ་ག ཆོས ་ཡེ་ནས་གདྭསྱ་ཆས་བའོ་ ་ ད་ཚ 

རང་བ ཤེས་ཀྱ་འཐས་བུ་ཐེབ་པཐ་མས་ཅད་སྤོབ པར 












ཞེསཀྱིའབབྲས་བུ་ 
པྱིདསབམས་ཅད་སོ་བསྔ་མེདཔ་དབདལ་བརྗེན་པོ། ནས་སདསཧས་ 
ཡལ་བཅནས་པཡནས་སརསརསཔའོ། །ནཾགས་ཀྱི་ཐུ། འདེལ 
















= ༄༅། ཤུཿོཿཧཱཧསས་སཝྦཿཿའིཧཿ སོཾདཔ་སེ་སྱོ་དདཔྤོན་ ཤེསཧཱཾས་བཟོ་དབ་བསུགཿདཔཏཔཆིན་ོ་ ཡེནས་སདཿ། 
རོ བོན་གཡུང་དྲུད་གིདབྱིངས་ཐམས་ཅད་དང་གྲ ཨ་སངཧྦྱ་ཆས་པའྱི་པོདཾ། སོད་པ་སྦེམས་ཀྱི་དང་བཞིན་ཡེཤེས་ བྲུར 
ཤྲ ཅོད་རདབཞིན་ཏལ་བཛུན་པམདས་གངས་རྱབ་པའོ། ྱ་བགིདང་ས་མའ་པནངན་བརས་ པོ་ཡནས་སྲདསླ་ུས་པའྱ་ཕར། ིདྷུ་པ་ 
¡| ཚཾ། སྐུམསྦཀིདང་བཞིན་ཝེ་ཤེསྦྱ་ཀི་འ.བས་བྱ་ཐོབ་བཐུམས་ཅདྱཔུ་ནོང་མེདཔ་དྲབདལ་དེན་པད་ཡེནས་སདསྦ་ཆུས་པའོ། གྲུམ ཀ་བརོ་ཅདགུང་ོག་ | ད 
.@ མདཔདགདལ་བཅེན་པོ་ཡེནས་གདྭྱ་ཏུས་དའྲེ་ཕིན། སིད་བ་སམསྱ་ཀ་དད་བཞིན་ཡེ་ཤེསཀའབས་བུ་ཐོབ་པ་ཐམས་ད་ རདག་མདུ ཡེད་པར་དདལ་པ་ཆེན་པོད་ཡན་ས 
` ] ཕི སྤངས་རྒྱས་པདོ། བོདགྲལ་ང་པ་ིངས་ཐམས་ཅ་སཐའ་དབས་ཆོད་བན་བབགབཅན་པོལནསསདསྔངས་པའི་ཅིར སྲཾད་བ་ཊས་ི་དད་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀ་ 





༢ 










པ་མ ངོ བ 


སབའྱཕི་ག ` སེད་པ་སྐེ་མགྱ་ཀིར 








= 


` 3 ཆེ 








ནངུ་ངགི་དབྱིདས་8ྱས་སུ་ཅད་བདལ་ པ་ཡནསསངསྦྱཧས་པའྱཔར། བསེམསི་དདབཞིན་ཡེཤེསཀི་འཐྲས་བུ་ཐོད་པུམས་ཉདབ ཁཔཆེནཔོའོསེནསསདསྦྱརས 
ལོ རྲི བསསྤའིརོང་བཞིན་དགསའིའཐུས་བོབ་དྲགསྐས་དག་བཅིག་དལ་ 


པཆེནབོད་ཡེནལ་སྲ་སྦྱརས་བའོ། བོན་གཡུང་དུང་གི་དྱ་བིངས་ཐམས་ཅད་ཕིནང་མེད་པར་བདལ་པརེན་པོ་ཡིནས་སངསྒརུས་པའྱཡ་ར། སྐེ་བ ཤྲེས་ཀ་འབྲས། 
།ཨཅདྭ་ཊཱི་ནང་མད་པར་བདལ་པཆེན་བོར་ཡེནས་སངསྦྱརས་པའོ། ` བོནཱ་གཡུངདུང་གེ་དབྱིངས་ཐམསཿདྭེད་འོག་མེད་པརབདྲལ་པཆེན་པོ་ཡནས་སངསྦྱརས་པའྲེ་ཕོར་་ །། 


སྲེབ་སེམས་ཀྱིརངབཤིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲབཐུ་ཐོབ་བ་ཐམས་ཅད་སྟེབའོགུ་མེད་པརགདལ་པ་ཆེན་པོར་ཡེནས་སདསརས་པའོ། 'བོརྣག་ཡུདནུངགེ་དབྱིདཊ8ྱམས་ཅད་མ 
=ྲྫྲཀ་ ཆ༨༩༩༡༡།༡༡༦༦༩-༩༩༩༨༠༩༦༠༠༨༨ གསསབ ལོ 








༩ ༡7 































:]¡༄༅། ` །རདིགས་ཀྱིབུའིདཔྟ་སྟེ། བབདལཔཆེ 
 པནཡེནསགདསརས་པའ། དང་གཞིན་བདལ་ངུ། 





ྒོ་གྲདངགི དསབས་གཅོམེནསམངས་ཧས་པའྱིར། ' འེ ལཔཆེན་ 

སྒྱུ དྭ ཉེན་པོགཡུང་དུང་གེདིདས་ཐམས་ཉད་ཡེནས་སུས་རྒས:པའ ཕྱིརུ། སྤྱིན་པའིཀླེན་མེད་པད་ཕྱིནཔ་ཐམསུ་ཉད་རང་བཤིན་ 

¥ །དདལ་པ་ཆེན་པོདགྲ ཡད་དུདགདྱངས་ཐམ་ས་ཅད་ཡནསས་གྱརས་པའོ། ཕྱིནངམེདཔད་བདལ་པཆེན་པོགཡུད་དུངགི་དབྱིངས་ཐམསརྱད་ཕྲེན་སསདསྱས་པའི་པིར། སྱོན་ 
-ཚཾཿ པཱའིཾཐཱནམེད་པདྡུནདྲ་ཐཾམཱཏདྱ་ོཤདམད་པདབདལ་པཆུན་པད་མེནས་སངས་རྒྱས་བའོ། སྟེདའོགམདཔད་དདའ་དཆེནཔ་གཡུང་དུང་གི་དྲིངས་ཐམ་སད་ཡེནས་སུངསྦརེས་ 

 པའིཧུད། ཐུན་པའླ་དན་མདཔདྲཱ་པནདྲ་ཐཱམས་ཅདྷཧེ་འོག་མེདུ་པར་བདལ་པ་ཆན་པོད། 

རྫ༔ྲན་ཨད་ཡིནས་ས་གྱརས་པའྱ་ཕིད། སྤྱིན་པའི་བླནམེད་བརཕྱིན་པ་ཐམས་ཉད་མྲའ་ 


སྤྱིན་ཕྭའི་བླན་མད་པུདྱིན་པཐྲམསཉད་བད 


རར 


ཡིནས་སཱདྭསྒ་རས་པའྲོ། མཐའདྭབུས་མེད་པར་དདལ་བརེན་ པོག་ཡུངདུང་གྲི་དབྱིངས 
དབུས་མེདཔ་དབདལ་པཆེན་པོར་ཡེནས་སངས་ཧས་པའོ། ཐོགས་མཚོམས་མེད་པར་ 















བདུས་པཆེནཔོ །ོག་ཡུངདྲུང་གི ཡོས ན། དསྤྱ་ཧྭས་པའི་ཕིན། 
` ཕའོ། ཐོག་མ་དངཐྲམ་མེད་པརབདལ་པཆེན་པོ་གཡུདདུང་གིད་བྱིངས་ སྲངས 
བདས་པརནཔའམཿམང་ས་བརོ། རར ་་ རི ་ 
¦ ཅདའཆནནུཔ་མེད་པདདལ་པཅེན་པོར་ཡེནས་སབྱརས་བའོ། 

པུ ནབྲཅམས་ྭང་གྲསབདཔར་དྲག་བན་་འནས་སང་ ཅང སཱཔའོ། 






[8 གུ 55 རོམ ཨཱཿཨྒྱགས་། 
དཱ་ཡནསསདསརསུབ་ 


དྲ་པསས་ཅདྲཐག་མདད་བན་མེད་པད་ ་་ 


ས་སྤུརྨས་པའྱི་པི། སྤྱིན་པའི་བླན་མེད་ 
། བདལ་པཆན་པོག་ཡུཿདུ་གིདིངས་ཐམས་ཅད་ཡོནསསཔསྦྱནས་ 


པའེ་ཕྲོར། ཚུལ ཁྲིམས་བླནམེད་བརཕན་པ་ཐམས་ཅད་བཔ་བནཔོར་ཡེནས་སྦརས་པའོ། བ་འིན་བག་པཆན་ོག་ུ་ངང་གིརཔོ་བཁམས་ཅན་ཡནས་སངས་ཆས ་ྒེ 


} སྦྱིནངའིབླནམེད་པར་ཕྲེནཔ་ཐམས། 










༄༅། །པའི་ཕྱིད། ཙྭོསོོབནཤདཔརྦ་ོནཕམཔཅདརདབཞོན་དལ་བཅོན་སོའ་ཞོནསོསའསྦྱོསཔལོ། ཨིནདམེདཔན་བདལ་བཅེན་སྲོག ཡུད་དདགོདྱོར། 
ཐྲམས་ཅད་ཡེནསསངསྤྱརསཔའྱི་ཡིད། ] ཅུསའིུསབནམིན་པར་ིན་གབམས་ཅད ནང་མདུབ་དབདའ་ལྐེན་བོར་ཡེདགསདས་ཆུས་བའོ། སྙཾངའོག་མདཔད་ 
པ་ཆེན་པོགཡུངདུངག་དབིངས་ཐམས་ཅད་བནས་སདསརས་པའྱི་པིར། ཚུལ་ཁམསཀྱི་བནམེད་པ་པྱཾན་བྲ་ཐམས་ཅདྩཾཐཱ་བའགྲ་མེད་པརབདལ་བཆེན་པོད་ སངསྦྱརས་པའོ་་། 
མྲཐཿའདབུས་མེད་པརྐབདལ དབིདས་ཐམ་སཅུད་ཡེནས་སངསྤྱརས་པའྱཔར། ཀྱི་བླན །དཔོནཔ་ཐམསཅད་མཐའདྭབུས་མེད་པར་བདལ་བཅན་ 
པོན་ཕེནས་སདསྦྱ་རས་པའོ། ང་འ འའོའདཡུལགའྲུརསུ འབང་བཅ་འའགའའ་ོག ཆ་ལེ ཚུལ་ཁྲིམསཀྱིབླནམེད་བདཱཕིན་པ་ཐམས་ཅད་ 
|ཤློགས་མཚམས་མེདབ་ ངར ཆའ ང་བ་བ འབསྲསདྱངཡིརསཁམསཆན་ཁིནས་སདོརྱབཔའི་བང། ཚུལ་ 












 ་ ཡེ 
ར་ལ 


,&་ 





















ཁྲིམས་ཀྱི་བནམད་པརྱ་ཕདཔ་ཐམས་ཅདྲ་ཐོགམ་དདཐམ་མད་པད་པདལ་པཆནཔོ་ད་ནས་སྲ་སྦྱ་ནས་པའོ། འཆདནུབ་མེདཔརབདལ་པ་ཆེན་པོ་གྲ དྲདུད་གིདྱའིངས་བམས་ཅད་ 

ཡེནསསངས་ཆུས་པའར། ཙུ་ཐམསྱ་ླིབགནད་དའྱདདསྲམསཁདམཆདུ་གདོན་དའ་པཟེ་སའ་གས་ས་སའ་ སྲང་བསིདཔདབདལ་ཆེདཔ་་ 
འུ མུསཅད་ཡནས་སྲངྭསྱཧས་བའྱི་པི་ད། ཚུལ་ཁིམསྭཀྱི་བནམདཔར་ཡིན་པྲ་མས་ཅདྨ་བྱས་མདཔའ་བདལ་བཅེན་པོར་ཡ་ནས་སདསྦྱརས་པའ། ། 
རེ འདྷལ་སྟེ། བདལ་བཅེན་པོ་གཡུང་དུང་གི་དྲིངས་ཐམས་ཅད་ཡེནསསཔསྱ་ཆས་བའྱི་བིར། བཟོད་པའླཔནམེད་པདྱ་ུན་པྲ་ཐམ་ས་ཅད་བདལ་པ་ ནབོར་ཡེ སྭ་་ 
ཀྱོསབགོ། ? ར་ ཆེན་གོ་གཡུང་དུདགིདྱབངས་ཐམས་ཅད་ཡེནས་སདསྤྱ་རས་པའི་ཕིད། བཟྲོད་བའྲི་བནུམེད་པརྱ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་དད་བཞིན་བདལ་ང 


. ཕྱིནདགེད་བད་བདལ་པ་ཆེན་པོ་གཡུངངུང་གི་དབྱིངས ཐྲམས་ཅད་ཡེནས་སདསཆརས་པའི་ཕར། བཟོདཔའླི་བནམེད་པར་ཕིན་པ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཡིནངམདཔར་འ 





















རཾ ཿཔའྱི་པཾར། བདད་པའྲི་བནམེད་བརྲ་ཡིནཔ་ཐམས་ཅདུ་ཐོགམ་དངྲ་བ་མ་མེདུ་པད་བདལ་བཆེན་པོར་སེནས་གབབ་ 
དབདཝའཔཆན་པོགཡུང་དུང་གེདཔེདས་ཐམས་ཅད་ཡནསསངསྱཆས་པའྱ་པེད། བཟོད་བའྲེ་བཞམེདཔདྲ་ཡིན་པ་ཐམ་སྱཅདའཆརནུ་གམེད་པར་ 

















⁄⁄ 








1 བདལ་པཆེན་པོར་ཕེནསསཔསྦྱརས་པའོ། ཧྲོ ༡༠༤༩ སོག་གྱ་བཐུས་ཆུནག་སངསརུསཔའི་ིད། དབོདཔནདྫཧཔམམས་ུ དྲོ ། 
འ་བས་རདའོ དས་ཡསོས་བལ།་ བུ ལྟལ བྤདལ་པཆེནཔོག དགྲ་དང མས པ་པ ཀི 

མསྭ་ཅདཔདལ་པཆེནཔོད་ཡྨ་ནས་སངས་རྱས་པ་འོ། རང་བཞན་བདུའ དུང་གིདབྱིངས་ཐུམས་ཅད་པེསྦ་ཀངྱ་རས་པའྱི་ཕིག བླ 

མད དཔ་པམས་བཏང་པ ཤོ དོས་སངས་པ་། ཁོ འཞདཔའགུལ་པཆནཔོགྲདང་དདྱས་ཿ མང 

; ཡིལ དག་ས དེད པ་ནགསངས་ཅས་པའོ སདའོག་མེདཔ་བདལ་པ་ཆེན་པོ་གྲཡུད་དུངག་དྲབིངས་ ་ 

[ཐྨཉནཡུ་ནསཨངས་རྒྱསཔའི་ཕྱེད། བངོནའ་ཐུསཊ ཐན་ེདཔརིནཔ་ཐམས་ཉད་དའོག་མེདཔརབདལ་བཅེན་པར་པནས་སངསྦརས་པའོ། མཐའདྭབས་ མེད་པར་བ 








མཛ 









པོ ོང 








` ཛི ཕཱིན་པྲམསཅདབདལ་པཆེན་པོད་ཡནག་སསྦརས་པའོ། ་ 
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ཙ༤༽ €༽ 


བདལ་བཆན་པོད་ཡནསསདསྤྱ་ཧས་པའོ། རིགས་ཀྱི་ཐུ། འདྷ་ལྐཱ་སི། བདལ་པཆེན་པོགཡུང་ 





མད་པ་དདདལ་པཆེན་ོ་གཡུང་དུངགི་དྲབདས་ཐམས་ཅད་ཡེནས་སདདསྦྱཧས་པའྱི་ཕིར། བསམ་གཏན་ག 
ཨངསརྦས་པའོ།  སྤོབསྣུ་མེད་པདདདལ་བརྡེན་པོགཡུདདུང་གིད་བྱེདསུ་ཐྤམས་ཉད་ཡིནསྭསཔསཧྱས 


¶༄༠། །བསམགཏད་བྱི་བན་མེད་པདྩ་སིན་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་མཚམས་མེདཔ་དབདལ་པ་ཆེན་པོད་ཡེ་ནསསངས་རྒྱས་པའོ། ཐོག་མདངཐ་མ་མེད་པརབདལ་བཅེན་པོ་གཡུད་དྲུང་་] 
གདྱ་ངས་ཐམས་ཅད་ཡནསསངསྦྱརས་པའྱི་ཕར། བསྐུམ་གཏདན་ཧི་བནམད་པརྱ་ཕིན་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཐོག་མ་དདྲཔ་མ་མེདཔ་དབདལ་པཆེན་པོཔཡེནས་སངསྦྱཆས་པའྲོ། འཆར་ནུབ་། 


<༽ 


དདད་བདག་ཇ་བགས་དསད 


པཱའྱ་ཕཾར། བསམ་གཏན་ྱི་བན་མེདཔརྦཾན་པ་ཐམས་ཅདླསོ་བསྡ་མད་པད་་ 













བཱནམེདཔར་ཕྱིནཔ་ཐམས་ཅད་འཆ་དནུབ་མེད་པར་བདལ་པཆེན་པོད་ཡིནས་་ 











བྱིངཿཐྲམསཅདཡེནས་སདསྱྱས་པྲའི་ཕྱིད། ' སྟེབསཀྱི་བླན་མེད་པདྲ་ ˆ 





བྱིངས་ཐམསཅད་ཡེནས་སངསྨ་རས་པའི་ཕྱིར། ཧོབས་ཀྱི་བཱན་མདང་དཕྱེད་བ ` 


ཡ ༦ 




























མེད་པདྱིན་པ་ཐམས་ཉད་ྱིནངམེད་པར་བདལ ས་སངསརྱས་པའ། 


ཱུ སཔསྦྱརསཔའྱིཕིག སུབས་ཀྱི་བན་མདཾཔརྲ་ཡིན་པྲམས་ཅད་མཐའདབུས་མདཔ།འ་བདལ་བཆེནགོ་ད་ཡ་ནས་སངསྦྱརས་པའ། 


བྲཐམས་ཅད་རདབཞིན་བདལ་བྱཅན་པོར་ཡེནས་སངསྤ་སྐས་པའོ། རནནོིཾཾིངེིྫེཿརོཀོ་ ནས་ངསྦ་ུསཔའིཐུར། 
ངཱ མད་པརབདལཔ་ཆེན་པོག་ཡུང་དུ་ པས་ མས་ཅད་ ནྣསསྒཔསརྒྱས་པའི་ཕྱོར་། 
པྲེ ༢ `` སི ཡ་ན་ག་སདསྦྱ་ཧས་པའོ། མཐའ་དབུས་མདངར་བདལ་བཅེན་བྲོག་ཡུད་དུང་གིདྲརས་ཐམས་ཅད་ཡནས་ ་ ¡ 


ཕྱོགས་མཚལས་མེད་པཿབདལ་པཆེན་པོག་ཁུདདུང་གི་ 
དབྱེདསཐམས་ཅད་ཡནསསངསརརུསཔའི་ཕིར། སོབས་ཀྱི་བན་མེདཔད་ཡེནཔྲཐམཨཅ་དོགས་མཚམས་མེད་པརབདལ་བཆེན་པོད་ཕནས་སབསྦརསཔའོ། 


པུདབདལཔཆེནཔོགགུང་དྲུང་གིདབྱིཔས་ཁྲམསཿད་ཡནསས་སངྒྱསཔའེ་ཕྱིན། སྟོབསཀྱི་བླན་མེད་བང་ཕྱིན་བཐམས་ཅད་ཐོག་མ་ད གལ་ཤོས་ཨའ་ཧིགཊ་འེཅས་མངོག་རྱང་ 


ཉབྲསཀྱིཔཱན 


ཐོགམ་དངྲ་བམ་མེད་ ་ 







༩ 55༨ 50 








ུ པ་དགག 








ཧཾ ཐའདབས་ཁིདཔརབརལ པར་ཡིནསསངསྤ་ཧུག་པའོ། སྭམད་པར་བདལ་བཆེན་པོགྲ ཡང་ 


ིརེིེེིྲིྲིཾི ཕྱི འླ་བྲན་མེད་པརྱ་ི 
།ེ རཿ རྲི 
སྭངཀྱྱཆས་པའོ། 






འཆང བ་མེདབརབདལཔ་ཆགཔོགྲཕ་གཏྱརས་ཐམས་ངན་བནས་གར་ 


 ་ སམཚགས་མེདཔརདདལ་པཊེ ནས་སྲ་སྦྱ་རས་པའོ། ཐགམ་དདྲབ་ 
སིདརའི་བླནམད་པརཱ་ཕྱིན་པཐམསུད་ཐོགམུདང་ཐམ་མེདཔད་བདལ་པཆེན་པོར་ཡནས་་~ 
རྒྱསཔའི་ཕྱིར། སྟད་རྗེའི་བླ་ནམེད་པན་ཕྱིནཔ་ཐམས་ཅདའཆད་ནུབ་མེད་པད་” 





ཤཱུ གུངའོག་མུད་པར་གདལ་དཆོན་པོགཡུང་དུང་གྲིདབིདས་ཐམས་ཙུད་ཡུནསསཔསྦྱརསང་འི་རྒྱ། 
༼བབ་ོ་བསུས་དང་འ་ འོག་མེད་པར་བདལ་་ཆེན་པོར་ཡ་ནསསངསྱ་རྒསཔའོ། £ 8 དྲངུང་གིདབྱིདས་ཐམས་ཉད་ཡེནས་་ 





925: 











བཱ །དདལ་པཆེན་པོར་ཡེནས་སངསྣ་ཆས་པའོ། སྤོ་བསྙུ་མེདང དཔུར་བདལ་པ་ཚནཔོ་གཡུང་དུང་གིདྱབིངས་ཐམས་ཅདསནསགཔསྦྱ་རས་པའི་ཕར། སྙིདརྡེའི་བླན་མེད་པར་་ | 
ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་སྤོབམུམེདཔར་བདལ་པཆེན་པོར་ཡ་ནསས་སྦྱརསུ་པའོ། ཟིགས་ཀྱི་བུ། འདྟལ་ཧེ། བདལ་པཆནཔ་གཡུང་དུངགདབདྲུག་ཐམས་ཅད་ཡེནསསསྦྱངས་ 
 པའྱེ་ཕརཾ། སློནལམ་ཐྱོ་བན་མུད་པར་ཕིན་པྲ་ཐམས་ཅད་བདལ་པཆེན་པོད་ཡིནསསངསྦྱགས་པའ། རངབཞིན་བདལ་པཆན་པོག་ཡུང་དུང་གོ་དྲབིདས་ཐམས་ཅད་ཡེནས་གངས་ 
རྒྱས་པའེ་ཕྱིར། སྨོནལམ་གྱི་བླན་མེདཔར་ཕྱིན་པཐམས་ཅད་བང་བཞེནུ་བདལ་པ་ཆེན་པོད་ཡེནུསས་བསྒྱམ་པུའོ། ཕྱིནངམེདཔར་བདལ་བཅེན་པོ་གཡུད་དྲུང་གེ་དབྱིངས་་ 
བྤྲམས་ཉད་ཡེནས་སངསརས་པའིཝར། སྨནལམཧྭ་བཱནམིཏ་པརྱིན་པཐམསཿད་པི་ནངམད་པར་བདལ་བཆྟེན་པོར །ར་ཡིནས་སངསྦྱརས་པའོ། སྐདའོག་མེདཔ་དབདལ་པ་་ 
- ཨམ ལེནཔོ་གཡུང་དུངགེ་དབྱིངས་ཐམས་ཉད་ཡནགས་བཅྒྱས་པའི་ཕྱིན། . སྤོན་ལན་གྱི་བླ ི་བུན་མེདཔྱིན་པྔབམས་ཅོད་སྟེང་འོགམེདཔ་དགལ་པཆེན་པརེ ནས་སདསྦྱ་ཧས་པའོ། 



















ཱཾ མཐའདབས་མེདཔདབདལ་བཅེན 





བོགསདདུདགིད་བིངསཐམས། ཅད་ཡེནས་སྲ་སྦྱརས་པའ་ རྒྱས་པའེ་ཕྱིར། སྨོལ་མ 
སཨངསརྒྱས་པའོ། ཕྱོགསམཚམས་མད་པར་བདལ་པཆེན་པོ་གཡུང་དུངགིདྲི་བས་ཐམས་ཅད་སནས་སྲངསརྱས་པའི 


ཕྱི་བ . གློནའ ག་འ ངོ 
ཆམས་མེད་གར་བདལ་པཆེནབོད་ཡནས་སངསྐྱརསཔའོ། ཐོགམདང་ཐམ་མེདཔར་བདལང་ཆེན་པོ་གཡུདདངགི་དྲབིངས་ཐམས་ཅད་ཡེནས་སངས་རྒས་པའི་པ་ ། ཡེ 
པ་ཐམསཅད་ཐོག་དངྲ་ཐམ་མེདཔར་བདལ་བཆེན་བོད་ཡནས་ས་སྦྱརས་པའོ། འ ཀིཾ ་ 
ཞལམ་གླ་པན་མེད་པདྲ་ན་པ་ཐམས་ཅདའཆན་ནུབ་མདཔ་དབདལ་པཆེན་བོར་ཡེནས་སངས། 


རཅ་་ དྲབིཔྲབམས་ཅདལ་ནསསངགྱ་ཧུས། དཿ 
༡ པཞི་ཕྱིར། ༠༥༦༠ ༠༦༥ ིགས་ཀྱི་ུ། འིདྟལྟཏ། བདལཔ་ཆནཔོགཡུང་ངུཔགི་ ( 


ཟླབ 








=~ =¬ ་ 
ཧཿ ༄༅། :. ནདྱིངསྲ་བམས་ཅད་ཡནས་སངསྦརྒས་པའེ་ཕིར། ཐགས་ཀྱིབནམིདཔ། རྱིན་པ་གྲམས་ཉདབུདལ་པཆེན་པོརཿ ཡུནས་སངས་རྒྱས་པའོ། _ རང་བཤིན་བདལ་པཆན་པོའོན་ 

གཡུང་དུངགི་དྲིབས་ཐྲགས་ཅད་ཡེནས་ས་ སྦྱརསཔའྱ་ཕིར། ཐབས་ྱི་བཱནམེདཱཔརཔཱི ྲིནཔྲ་བམས་ཅདརདགཞིན་བདལ་པཆེནཔར་སྲ་དས་གངསྦྱ་རས་པའོ། ཕྱནངམེད་པ་དཔདལ་ 
ཆེནཔོགཡུངདྲངག་དབྱེ བྱེངས་ཐམསྲཅད་ཡེནས་སངསརྒྱསཔའིཕྱིཤ ཐབསྭ་ཀྱི་བྒམེདཔ་དཕྱཾན་པ་ཐམས ཉདྱ་ཡིནང་མདང། དབདལ་པཆེནབོར་ཡནས་སངས་རྒྱས་པའོ། སྟེདའཾག ® 
དག་སངེོརགཡུདདངས་དྲབས་ཐམས་ཅདམནས་སངསྦྱརས་པའི་ིར། ཐབསཱ་གལདཔུར་པིནཔ་བྲསཧྱཐ་གོ་མེད་ང་དབདའ་ བཆ ནས་་ 
།རསྦྱརས་པའོ། མྲ འདགས་མད་པརབདལ་པཆེན་པོགཡུང་དུང་གིདིངས་ཐམསཿད་ཡེནས་སངས་རས་བའྱེ་ཕརཱ། ཀྱིབྲ་ནམེད་པའ་པྱིན པྲ་བྲ་བྲགྱ་ཏད་་་་ 
མཐའདབུཨྲ་མེད་པདབདལ་བཅན་པོརཡ་ནས་སངསརྒྱསཔའོ། གརམོས་་་གས་བཅན གྲས་གདབིས་ཐམསཆདབགསས་ སྦརས་པའི་ིང་། ་' 
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)ོའ ཀླབནམེདཔུདྲནཔ་ཐམས་ཧདྲུ་ོགསུ་མཚོཤས་མེད་བད་བདཔ་བཅེན་པོདཔ འབར ཐོགམ་དངཐམ་མེདཔ་དབདལ་པ་ཆེན་པོགཡུད ཐྲམས་ཅད་ཡེམྒ 
ཊ་གངསྱརས་པའི་པ་བ སཾ ཾེྲེིེིེགཾེ་་ ཊི ར་ 
གདྱིབས་ཐམས་ཅད་ི རྒྱས་བའེབྱར། ཐབ པནལདཔརུཅནབབས་ུདའཆདད་བཅའ་པརབདལ་པནཔདསིུ་སས་སཔའོ། ྭེ 
ཆེན་པོ ཐདུངགི་དབིངས་ཐམས་ཅད་ཡནས་ཨདསྦྱ་རས་པའི་ཕྱེར། ཐབས་ཀྱི་བནམེད་པདྲཡ་བཐམས་ཅདྨ་ཐོ་བྱཱ་ཨེ མེད་པརབདལ་པཅེན་པོན་ཡེནསགངསྦྱརསཔའོ། སུའུ 
| ཁས བདལ་བཅེན་པོ་གཡུང་དུངག་དིངས་ཐམསཉད་ཡེནས་སངས་རྱསཔའི་པེར།  ཤེས་རངྱཀྱི་བན་མེད་པརྱཾནཔ་ཐམས་ཅདབདལ་པྱ་ཆེན་པོད། བཱུ 
ྒ རདབཞིན་བདལ་པཆནཔ་གཡུངཅུང་གོ་དིངས་ཐམསཉད་ཡེནགསཔསྦྱརསཔའི་ཟི 












ར། ོ་གློང་བས་གད་ོ་ཛམས་ཅན་བཞིན ར་ཅན 








༩ 



















པར་དདལ་བྱ་རེན་བོག་ཡུངདུདསི་དཔེངསྤ་བམགཅད་ཡེན་གསདས་རྒས་པའི་ཕྱིག ཤེས་དྲཀྱབན་ 
མེདཔརཔདལུད་ཆེ་པོགཡུངདུངགིདིངས་ཐྲམས་ཉད་ལནསས་སྦརསབའྲི་པིད་ ། 
ིགསཀྱི་བུ། ` འིདྷདྷ་ཧེ། བདལ་བཅེན་པོགཡུདབུངགི་དབངས་ཐམས་ཅུད་ཡི 
འབུ་དུག 
བྱིནདཡེད་བརབདལ་བཟེད་པེ་ཨ་ཡུད་དུང་གི་དཔྱིང་ཀ་ཐམསཉད་ཡནགབངསྱརས་བའི་ཤིད། བུཚ 
་བི། གིས འདབརགཙ་མཛའའོ་ འོ་བལ་ ད་ ཕྱིཙྟངབ་ 











5 








ཏི 





རར ཐབ 
རབདལ་པཆེན་བོགཡུདདུངགེ་དབིངས་ཐམགྲ་དྲ་ཡེནས་སངས་ 


མད་པ 





ཐཡེདམརབདལ་བཅེན་པོགཡུའུང་སིདབི་བ་ཐམས་ 


-- ¿ ཅ བའྱི རེ ར་ 5 གི་འ ོ་ཁ་༽ དབད སི 
སཱ གདའིངསབམསཧད་ཡེན་ས་སྦུམས་པའྱི་ཡིད། ་་་ ུ 








རོ ིིག་་ཁག་ཐཔ་ 


པཱ 

པར རོ ཅུ 
༦ 152 དྲ ཅོོ 

༧ 


རྣ རྭ །སམཛམ་ 
ཊྱཾར། ཐལ་ཁ ༠༠ 












བྷ §ྷ ༅། ཀུ་མེ་པ་ཟུདལ་་ིན་པོག་བད་ཞད་ིསྲ་ས་ད་ས་ས་དམརམ་དའོཐོད། དོའོ །ྒ 
ˆ ¡སུཏས་རྒྱས་བའོ།- འཆད་ནུབ་སྲེད་པར་ཐདལ ཕསླ་ཧོད་ཡེའསསངས་རྒྱས་བའི་ཕྱིར། ཆ་ལོདྨ་པཉེདྲ་བེ་ས་ཅདའུ་ཅདའུ་བྲ་མེད་པར་བདལ་བྱ་ཆེན་པོད་ 
£ །ཡེནསསངསྦྱརས་པའོ། སྲུ་བསུ་མེད་པའབུདལ་བཆནེབོ་གཡུན་དུང་བ་དཔྱེངས་ཐྲམས་ཅད་ཡེནས་སངས་རྱམ་པོའ་ཕྱེན། ཤང་ལྟུང་དཧེད་ཁུཧྲསཧུད་སྐེ་བུལུ་སྲད་པུར་བུད་ལ 
༤ །བཆྡེནཔོར་ཡེནས་མངསྦརུས་བའོ། ་རིགས་ཀྱི་བུ། འདྷིས་སྟེ། བདལ་བཅེན་བོ་གྱཡུངདུང་གིད་བྱིངས་བསས་ཅད་ཡོནས་སདགྱ་རས་པའི་ཕྱིར། ིང་སྟོང་བཉིད་ཐུམས 

ཙད་བདའ་བ་ཆེན་ཁོར་ཨེནས་མངསྦྱཾརས་པའོ། „ རང་བཞིན་ཊད་ལ པཆེན་བོག་ཡུངདུང་གི་དབྱིདས་ཐྲམས།༦ད་ཡེ་ནསསདསརྱས་བུའིྱིད། ༼ནྷསོང་པ་ཉིད་བྲམ་ས་ཅད་རུང་བཞིཿ 


་ཀྭ ˆ ༢༠༨༥ ༥ལརལ་་་་ལ་་ི་ 9 = 




















རྫོར 











བྱིངསཐམས་ཅུད་ཡོནས་སང་སརྱས་པའའ 


གསམས དང་སངས 


དབིདསབམས་ཅད་ཡེ་ 
དུ ཧཱ 


བྱིངསཐམསཧད་ཡེནསསདསྱརས་བོའ་ཕྱར། ཅེ 
གྭ་ཡུང་དུངགི་དྲབིང 


ངི བའ 





` ༡»/> 


༄༅།་ །དིངསཐསྭས་ཅད་ཡེནས་སདྱསྤྱརས་པོའྱིད། ; ིང་སྟོང་པོཉིདཐམསུ། 
བདའ་པཆེནཔོགྲསདྱ་དུང་གིདབིངསྲཔམས་ཅད་ཡེནས་སདསྤྱས་པའྱི་ལེད། འཇུསྱབས་དུང་པི། 


:- £ ༤༨ ངཿ » >= 3 ༦ པཾ 






82 











བདུལཔ་ཆེནཔོདམེ་ནས་སངསྦྱར་སཔའོ། ཐོགམདངམཆདའབད་བདའོསདགོ་བ་གཅདྲགདྲུས་ས་ཅད ག་ས སངགཔར་ 
བུགམདབམ་མེདཔ་འབདལདཆནཔོར་ཐེནས་སངསྦརསཔའོ། འཆ་རླབགདབད་གདལ་བཅེན་གཡུངདུདགིདཔང་མམ་བ་བདསའ་ྱ་རོག་ བ་ས 


༣༠ 








འ ངག སླ ངུ ནཀཡན་མད་ཧཿ 
རསྦྱརས་བའོ། ནང་བཞིནབདལ་པཆེན་བོགཡུང་དུང་གིདྱ་བངས་ཐམས་ཅད་ཡནསསདསྦྱརསཔའི་ཕིར། འྩ་སཡྱལ་སསོང་ ཨི 


རྐ རོ ཤྲ 















[༄༅། །བཉིད་ཐམས་ཅད་དང་བཞིན་བདལ་བཆེན་པོད་ཡེནས་སངསྦྱརསཔའོ། ཕྱིནངམེདཔ་དབདལ་པཆེན་པོ་གཡུ་བུངགིདྱིངྡས་ཐམས་ཅདཡེནསསསྦརུས་པའི་པེདུ། ཞད 

ཌ གཏིན་སསསནཅིནསཔས་དུ་འཛེན་ར་འདོ་གང་དྲ་ལབི་ ༢ི་འག་ཆི་དངཅན་ལོས བདོ བ་ད སིན 

འདུས་མབུས་སྟད་བཉིདཐམས་ཅད་སུདའོག་མེདཔརབདལ་པ་ཆན་པོར་ཕེནས་སངས་ཅས་བའོ། མཐའདབུཨ་མེདཔརབདལ་པཆེན་པོཨཡུདདུང་གདྱབངས་བསས་ཅ་ཡནས་སངས་་ 
༨༢༠ མེ་ཆ འཛམ་ བག གཱསངསྦྱརས་པའོ། ཕྱོགས་མཚམས་ཡེད་པདབདལ་པཆེན་པོགཡུདྱདང་གི་ 
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ཆབ 






ཤ` ¿5 







རྒྱས་ཁའ་ཕྱད། འདུས དྲ་བ །གསུསུད་པ་རཱ ིེ མཚནས་མདྭ་པར་བདལ་པཆེན་པོར་ཡེནསསངསྦྱར་ས 
དྱིངས་ཐུམས་ཅད་ཡེན་སསདསྭ་ནུས་པའི་ཕྱེར། འདུསམྱངས་སོངཔ་ཉེདབུམས་ཅད་ཕོགསམཚནས་མདབན་གདལ་པཆེན་པོདཡེནསསདསྦྱརས་པའོ། ཐགམ་དདཐན་མད་ 
བད་བདལ་པཆནཔོགཡུད་ངུངགེདབེངས་ཐམས་ཅན་ཡེནས་སབསྦྱརས་པའི་ཕིན། འདུས་མ་བསྟ་སོངཔ་ཉིདཐམས་ཅད་ཐོགསདང་ཐམ་མད་པར་བདལ་ཆེན་པོན་ཡེན་སགབ། སླི 











༦$ི་ ཨི 















¿ ` སྒྱརྒྱས་བའོ། འཆདནུབམེདདདབདལ་པཆེན་བོག་ཡུད་དྲུང་གེད་བྱེདབ་ཁྲམས་ཅད་ཡནས་སདསྱ་ས་པའྱི་ཕིར། འདྱུསམྱཔས་སྟོདཔཉིདཐམསཊད་འཆད་ནུབ་མེད་པར་བདལ་བེན་ 
¦ །ཡོདཡནས་ས་བསྒརསཔའོ། སྤོ་བྱ་མེད་པདབདལ་པཆོན་པོག་ཡུད་ངུང་གི་དིངས་ཐམས་ཅད་ཡནསསདསྦྱརས་པའྱཔར། འདུསམྱ་བས་ཧོངཔཉདམས་ཅད་སེབྲས་མེད་པར་བདའ། 
. ,ཙཊྷྲི པཆེན་བོར་ཡེནསསབསྦྱརས་པའོ། རིགས་ཀྱིབུ། ་ཞྲིཏལྷཱས། བདབ་པཆེན་པོ་གཡུད་དྲུང་གྲིདབྱིངས་ཐམས་ཅད་ཡེནས་སངསྦྱརས་པའྱི་ཕེད། མཐའལས་འདས་པ་སྙོངཔ་ཉིད་ 
,ཌ.. ཐམསཿཅད་བདལ་པཆེནཔོད་ཡ་ནས་སངས་རྒྱས་པའྲི། དདཔ་ཞིན་བདལ་པཆནཔོ་གཡུདྲདུང་གདྲབ་དྲས་བམས་ཅད་ཡེནས་སངས་རྒྱས་པའི་ཕིར། མཐའལསའདས་པ་སྟོད་པཉེདཐམས་ 
ཅུད་ནང་བཞིན་བདལ་པ་ཆེན་པོན་ཡནསསངས་ཆུས་པའོ། ཕྱིནངམདཔདབདལ་པ་ཆེན་པོག་ཡུངྲདངགིདྲབིས། ཐམས་ཅད་ཡནས་སདསྦྱས་པའིཡིར། མཐའཡལུས་འདས་པ་སྟོང་པ་་ 
སཾ ༡དྭ་ཐམས་ཅད་པནད་མདབ་དབདལ་པ་ཆན་པོད་ཡེནས་ས་སྦ་ཆས་བའོ། སྙེངའོག་མདོཔ་ར་བདལ་བ་ཆེན་པོ་གཡུང་དྲང་གིདིཔཔཐམས་ཅད་ཡནས་སྱ་ཆས་པའྲི་ཕར། མཐའལས་ 


- ༡༤--~-~- `------~~-- ----~~.. -~~-~. 

































® ༄༅། 


; པྲ་མ་ཆད་བར 





པས་བ ཨ་ བྲག་པད་འཡེས་ཆོད་ཅོསའུང་གི་༡སམ་བཅ༠༦"བརེང་ ར་ 










ཤོའདོསབླ་ཚོད་པཉོདཐམསཅ་དདངོག་ཞོད་པརླདདལ་བཅོན་བོར་ཡེནས་སདསྱརས་པའོ། མལཞདབུས་བདཔན་བདལ་པཆེནཔོ་གྲཡང་དུད་གིདྲདདསྲབསས 


ཅད་ཡེནས་སདསྱརས་པའྱཕིད། མཐའའསའདས་ང་ཧོད་བཉིདབམས་ཅ × ༥ རྒྱསཔའོ།: ཕུགས་མཚོས་མོ། ཤདོཔར་ ་ 
སྲུ སྦྱངས་པའོ། ཐོག་མཐད་ཁམ་མེད་པདབད་ལ་བེན་པོ་གསུང་དུངགེད་བིངས་ཐམས་ཅད་སེནསསརསྦ་ཆུས་བའི་པིར། ས་མན ུར་།ཉིནྲ་ཐམས་ཅན་ཐོགམདད 


པོད་ཡེནསསདསྱ་རྔས་པའོ། ཤཆནནུབ་མིད་བན་བདལ་བཅེན་བོ་གཡུང་དུད་ཡེདྲ་པིངས་ཐགས་ཅད་ཡེན་ས་སདསརྱས་བའི་པྱུར། མཆའལསྔ་འདསབ་ 









༡༡༡༤༤༩་༠༠༤༤༤༢༡༩༠༤༤༤༠༤༤༢ 








འསིརཾཾ། 






།༣༠༢༣༣འདམསྟ་ཧོང་ོཉེད་ོས་ོ་ོ་ླགམ། བའབདལ་བཅོན་པོ་བཞེན་གཞོདསས་པའོ། ལྐགས་སབུ། འི 
ཡེནསསདས་རྒྱས་པའ ད། ཆེ་དམེགས་བསྙདཔཉད་ཐམས་ཅདྲབདལ་པ་ ན་པོརཡེནས་སཏས་ཧུས་པའོ། 


མི་དྲིགས་པ་སྟོད་པ་ཉེདཔྡ་མས་ཅད་རང་བཞིནབདལ་པ་ཆེན་པོད། 





༤༽ 








ནས་སདསྦྱརས་བའི་ཕིར།  མ་དམིགས་པ་སྟོད་པཉིད་ཐམས་ཉད་ཕྱིན་དམེདབ་རབདལ་པཆེན་པོར་ཡེནས་སདས་རྒྱས་པའོ། གཱེདའོག 
ཊུད་ཡིཞས་གངསྦྱརས་པའིཕྱར། མིདམགས་པསྟོདཔཉིད་ཐམས་ཅད་སྟེ་བཏོག 


ཀླུ 

བཞ 

ངམ་རྩས་པའོ། ིབད་བཅནགྲ འུ་པོདབ་སུ་བུས་ཅད་པ་ 
རབདལ་པཆན་བོད་ཕི་ནས་སདས་རྒྱས་ མཁལ ༧ 


། བདལ་བཆེན་པོག་ཡུདུདདགེ་དབིབསཐམས་ད་ ། 
གྭ 
དྲ་བཾམཐམ་གཅད་ཡེ་ནམསངཿ་རྱལ་པའི་པར། མིདམིགསཔ་ལྟངཔཏིདྲ་་མས་ཅདཐའཊབས་མེད་པརབདའབ་ཆེན་པོར་ཡེནས་གཔསྦ་ཆས་པའོ། ཕྱོགས་མཚམས་མེད།། 





ན་བདལ་པ་ཆེན་པོ་གྲསུདྲདདགོདྲ་ངསྲ་ཐམས་ཅད་ཡིནས་ 


ཤོ མེད་བར་གདལ་བཆེནཔོ་གཡུང་དྲུངགི་དབྱིདས་ཐམས་ 


མཐའདབུས་མིད་པར་དདལཔ་ཆེནཔོ་གཡུང་དུད་ ་ 
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ྨ ཱ [བདལ དུཆེན་པོག་ཡུདདུདགིདབིདསཐསཿ་དཔེན་ས་དྭད དསྱུརས་པའྱི་ཕིན། མིདནྒིགས་དསོདཔྱཉིདམསཿདྱ ཅོགས་མཚནསྐ་མེད་བདབདའལ་དཆེན་པོདསའ་ 
ངེ མའང ཤུ གདདབ་མཆན་དང་བདའ་དཆེན་པགྲུམུངདད མས་ན ཕེཞསསཿསྤ་རས་པའེ་ཕྱོན། མེད་མགས་པསྟོད་པྷའི འའ དད 






ནབདལ་བཆེན་པོན། འབྲས ཡིའུང་མོཚར མེདཔདགདའ་བཅིག་པོགས་བབདདང་ ན། མི་དམིགས་དྭ་ཧོད་པ་ཏི 
ཚི ཚེ་ན རང་འགགས སསཔསྤྱརས་པའོ། སྤོ་བསྡུ་མེད་པདབདའ།པཚེ རར ་ རཾ 
ངོ ཞིས བབས་པས རིགས་ཀྱི་བུ། དྲ ཏྱ། དདུལ་བཅེན་བོག་ལུངདུང་གི་དབིདས་ཐམས་ཅད་སྡེངས་ 





ཆེན་པོ་སྟོད་པ། ཉིད་ཐམསཿདབདལ་མཆེནཔོན་ཡེནསསདསྱ་རསདའོ། རོད་བཞེན་ བཆེན་པོ་གཡུངདུང་གེད་དས་ཐམས་ཅད་ཡེནསསཔསརྱས་ 











ཤའ 





པ ཐོལ ཆེན་པོ་སོངདཱཉིདྲཐ 
=± ཆེནཔོ། 


་བད་དགོན་ངས་བསཅད་མརང་མདསྦརས་པའི་ོར། ཆེནཔོཧྭཾ ངབ་ཉེདཐམས་ཅདཐོགམ་དདཐམ་མེདཔ 


+ ཏི་ སྟེ 


རར ༣ ༣ 


མས་འ 
± 


པའ ༨༡ 
ར་ཚ 
ཆེན་པོ་སྟོངབཉིང་ཐམས་ཅདྭ་ཤོགསམཚམས་མེད་པར་བདལ་པཆེནཔོར་ཡེནས་ 





= 


སདསྦྱ་རས་པའོ། ཐོགམདདཐམ་མེད་པར་བདལ 
པར་བདལ་བཅེན་པོན་ཡེ་ནས་སངས་རྒམ་པའོ། འཆ་ཞོབ་ 


ཤས 








༢༦༢༦ ༡༦༡༨༠༨༦༡/༩༠༩༢༦ 


ཿ ཡརམ་ར་ཁ་ 







; ༄། 
` & 


སུབསྦརས་པའོ། སྤོཝསུ་མེདུ་པར་བདུལ་པཚེན་པོ་གཡུང་དྲུ་ ང་དུངགིདབྱིངསེཐམས་ཅད་ཡེནསསངསྲརྒྱས་པའི་ཕྱིར། 


ཐམསཅད་བདལ་པཆེན་པོ་ཡྲནསསངསྦྱ་ཆས་པའོ། རང་བཞིན་བདལ་བཚདཔོ་གཡུང་དུངགིདྱ་བངས་ཐམ། 


༨ ཤཱདཔ་དབདལཔ་ཆན་པོགཡུང་དང་གིད་བིདསཐམས་རུད་ལོནསས་སྦྱརསབའོ་ཕིར། ཆནཔྭོ་ཚོངཔཱ་ཉིད་ཐམས་ཅདའཆྭདནབ་མེདཔ་བདལ་པནེན་པོར་ཡེནས ེ་ 


། ཆེན་པོ་སྙད་པ་ཉིད་ཐྲམསུརདཱ་སྤེ་བཙུ་མད་པར་བདལང་་ 
ཆེན་པོར་ཡེནསསདསྤྱརས་པའོ། རིགས་ཀྱི་བུ། འིདལེ་སྣེ། བདལ་ཆེན་པོ་གཡུངདུངགི་དིངསྤ་བམ་སཅུད་ཡནས་སྲཔསརྒྱས་པའི་ཕྱིར། དོན་དམ་པསྙོང་པ 


སུཧདཱ་ཡེནསས་སྦྱརསཔའྱིཕེན། དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཉད་ཐམས། ± 


ཅདརད་བཞིན་བདལ་པཆན་པོར་ཡེནས་སངསྦྱརས་པའོ། ཕྱིནང་མེདཔརབདལ་པཆེནཔོ་གེ་ཡུང་དུང་་༠་གིདབིངས་ཐམས་དད་ཡེནས་སབསྦྱརས་པའིཔར། 


0༡༧ ང་5༣༦༨༨༧༨༨༡༥༡པ-༩༢༠-༡་ རྟཔའོག་ཡད་པར་བདལ་པ་ཆེན 





དོན་ 
པོགཡུདདུང་གིདབྱོངས་ཐམས་ཅདཡ་་] ངོ བ་ 
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ཏརྫཌགྫངྫྨྫ&ྫྨ །་ཉིས་༧༦་དས་གསས་པ་སོས་་མས། བསའ 





༡ ཀེ ོ་ 





༤ བམས་ཧད་ཕོགས་མཚནས་མད་དའ་བདལ་དཆེན་པོད་སེནསགཔསར་སཔའོ། ་ 


འཆུརླནབ་དཔརབདལ་པྦ ན་པོགཕུང་དང་གོདོསྔ་བམས་ཅད་མོནགགངསྱརས་པའོ་ཕིར། དོང་བཞོན 
ཅད་བཆནྭནུབ་ནདཔར་བདལ་པཆེན་པོར་ཡནསཀངསྦྱརས་པའོ། མད་པར་བདའཁཆེནཔོ་གཡུང་དུང་གིད་བྱིངས་ཐྲམས་ཅད་ཡན་ཝདངསརས་པའི་ཕྱིར། ར 
གྲོ་བསྙུ་མད་པའ་ ས་སང རས འིདྩོལསཱ། བདའ་པཆབགཡུ་ད་ིཏྲ་གཁམསཐ་ཡེ་ོབ་མཔའིོད་ 


ཅེ 

བཅད་ཐྲམས་ཅད་གློ་བསྐུ་ ཞཔོརཡིཿ 
དགུང་པཉིདབམཱས་ཅད་བདལ་པཆེན་པོད་ གངསྦྱཧས་པའ། དད་བཞིནབདལཔཆེན་པོ་གཡུང `དུང་གདབྱེཔདཁྲམས་ཅད་ཡེཞགཿཧརྒྱས་པའི་ཕྱིར། འདུབཞིན་མེདཔ་་ 
སྒྲར. ར་ 



















ར་རི འ་ཁ་ཁ མབའོསོདདའ། ཡབོརདཔོ་གྲ དགིདབྱིདམཐམསྲཿད་ྨ 
བནབོརའནག་སངསྱུསཔའོ ད་ས 
བྲུ ཅཏཡོགསྔ་མཚཔསནཔཔརལ་པའད་་་་གཱ་་་སམཡན་ ངེ 















ཕྱིར། འད་གིཿ ཕྱིདས་ཐམསཅད་ཡེ་ 







དདགི་ཚིན་ཏོང་པིད་ཐམ་ཊདྷ་སེབ་འོག་མེདཔའབདལ་དཆེན་པོད་ཡེནས་སདས་ཆསཔའོ། མཐའདབུས་མེདཔ་དབདལ་དཁེན་བོགཡདད་བགི་བིད 
ཤསཁདསྦརསདའྱོན། རླ 222 ཆི ཉོགས་ཛསསིདཔར་དདལ་པཆེན་པོ ¦ 














དྲ དི རོ ས་ཅི གྱིན 


ས་ས རར གམེད་པར་ 











༄༅། -- ཧོདཔ་ཉདྲ་གམསཅདའཆུརནབ་ནད་པདྲ་དལ་པཆེན་པུང་ཡེགསསྱར་སཔའོ། ཐོག་ནས ངགྲིདབྱཊུ 
མདསྦརས་པའེཔད། ཐློག་མདདཐམ་མེདཔརཚའཔཉིདཐམསཿཧོབྱསཧདཱཔརབདལ་པཆེན་པོདནས་མདསུས་པའོ། རེགསཀྱི་བུ། ་འི་ 
སུ་ཡུདདུ་དགདབྱིདས་ཐམསཿད་ཡེནས་སྲལུསཔ༽ངན། དོརབ་མེད་པར་ བདའ༣་བཆེན་པོན་ པའོ། བུ གུ 
དབིངས་ཐྲམས་ཅུད་ཡོནསསངསྤྱརསཔའྱ་པིན། ་་།ི་ན་་དད་དཔཞོན་བདལ་བཞེ སསིས་་ ོ། ཕྱིནདམེད་པ 
གཡུངདུངགིདྱ་ེདསཐམས་ཅུད་དནསསདསྤརས་པའི་ཕུད། དརྲབྲམདཔ་སཱངཔིད་ཐམས་ཅུད་ཱདམེད་པར་དལུང་ཆེན་དོབཞེན་སསངསངས་པའུ། 
བབདེབཆེནོ་པོགཕདང་གིདྱ་ིངས་ཐམས་ཅ་ཡེནས་སདསྦརས་པའྱི་ིན། ། ནོརབམེདཔ་སངཔཉེདཐམས་ཅད་ས ༣ 
















ཱེ འོ མཐའ་དབུས་མེདཔནབདལ་བཆེནཔོ། གྲ་ཕུདདད་གི་དིདས་ཐླམས་ཅད་ཡེནས་གདསྱརསཔའིསོར། པསཔོཾསཾོ རི ་ 
ས་ས་ས: 44 ་། 
༤, ཤྱ ཚུ ། རྦ་ ༥ྲསྐསདསྦྱ་རསད ཱ | 
ཙཿ དོར་བ གྲེདད་ཁོངབདགམསཅད་བོགསད་བ་སམད་། དྲལ་པཆནཔོད་བཞག་མདས་ཅག་ བམེདད་དཔདལ་བཆེནཔོ་གྲདྱདངགི་དྱའིདྲ་པམས་ཅད་ཡེནས་སྲ་ས། ༨ 
` རྒྱསདའྱི་པཾན། དབུཆདཔ་ཉོདཔ། དྲ་མས་རདའཆནབནད། ཅན་བ ་ ༠༤༤༧ 

¿ *ཾ རསསཨྒས་དའེཕྱིད། ` ་མདཔ་ཧོངཔནཟམས་ྭ་བཝ་མེད་པརདདལ་ཆེནཔོར་ཕནས ་ྲ 





















༄༅། །གི་དི་དསྲ་བམས་ཅད་ཡི་ནས་སདསྦརསདའིོན། དངོས་བྲོ་བདཔ་སོདཔ་ཉེདྲ་བམས་ཅད་བདལ་བརེན་པོད་ཡེནས་སངས་རྒྱས་པའོ། དྲ་བཞིན་བདལ་བཆེནཔོ་་ ་ྲ 
གཡུད དྲངུད་གིདྱ་བདསྔ་འམས་ཅད་ཡ་ནས་ཨདསྦྱརས་པའབརྱ། ¡སེེ ༡ བཟས་ཉའང་ཧུད་དའ་བརན་བོར་ཞསས་འཡུས་པའི། ཕྱིནདམེད་པད་བདལད་ ་ 
ཆནབོག་ཡུད་ དངུང་གེ་དབིདསྔ་བརུསྭ་ཅད་ཡོནསསངསྦརས་བའྱ་ཕིར། དངོ ད་ལ་ད ཐླརསཧའིནདཝེད་པརྡུ་ཀུ་ལབཆེན་པོད་ཡེུས་ཨུངསྦ་དས་པའ། སཱདའོགམེད་ 
པརབདལ་བཅན་པོ་གཡུངདདགི་དབིབསཐམས་ཅད་ཡོནསསངྤྱར་ སཔའ དཔལོངབ་ཉིའྲ་ཐྲམསཿདྷ་གེད་ངག་མིདཔ་དབདལ་ པཆནཔན་ཡནས་སདསྒཧས་པའ་་ ། 
® | རྲབའདབུས་ཤེད་པརབདལ་པ་ཆྡེན་བོ་གྲ།དྲདང་གི་དདྦུ་བརུ ཆུས་ཅད་ཡེནསས་སྦྱགས་པའིལིར། དངས་བྲོ་པདྲ་པྷཱརཱ་ ཕཱོད་པ་ཉིད་ཐམས་ཉར་ཐའ་དབུས་མིད་བདབད་ལཔ་ ཆན་པདཡན། 
_ ` ་ཕྱོགས་མཚམན། མས་མད་བརབདལ་པཆེར་བསཡང་གིདིབས་ཐབས་ཅད་ཡནས་སངསས་པའི་ཕིར། དངོས་པོདཔ་ོང་པེ་ཉིད་ཐམ་ས་ཅདྱལོ་གསམཚམས་ 





༦༡ 














་ྒེ འིར ལ་བ་བ འི་མ ཐོགམདདབམམདཔདབདལ་བཅེནཔོགྲ ཡུདདུང་གིདཔྱེདས་ཐུམས་ཅད་ཕེ་ཱསསྦདསརྒྱས་པའེ༔ 









ཕྱིད། དཔོད] 


ཁའ ལ་༽༨ྣཀྲཔཔ འཆདྲདུབ་ དབརབདལ་པཆུནཔོགཡུདདུང་གདྱིངས་ཐལ་ས་ཅད་ཡིནས་སདསརསཔའི་ཕུར་ ། སོ 


2 དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོད་བཉིདཐམས་ཅད་འཆརནུབ་མད་པ་དྲ་བདལ་པ ཆེན་བོར་ཡྲནས་སདསྤ་ཆས་པའོ། པཱོ་ བསྡུ་བིད་པ་དབདལ་པུཆེན་བོ་གཡུད་དུང་གིདབདས་ཐམས་ཏོད་ཡེནས་སངས་ 


ཧཿ རྐྱགླ་བའ་བད། དམ་ཡོདཔ་ར། དསས ཐོུསུ་མེད་པྲ་བདལ་བྱ་རཱེན་བོད་ཡནོས་སདས་ནུས་དའོ།༡ ་དཾགསྱ ཀབུ། ཞིདལྟ་སེ། 
, དབྱིངས་ཐམས་ཅད་ཡནས་སངསྦྱརས་པུའི་ཕྱིར། དངོས་པོ །མདཔའུདོ དཔི ཅདབདལ་བརན་པོརསེན་སགངས་ཉུས་བའོ། དང་པ 
པོ་ག་མཆའ་པོརོ་ཞས་ཁས་བས་བ་། 


།དཔཾངས་ཐམས་ཅད་ཡནས་ཨསྦྱརསཔའྱི་ཕིར། དདོས་བོ་མེད་པའདབ་ཉིད་སངཔཏ པཉིདྲཐམས་ཅད་དད 














-དལ་བཆེདཔོགྲུཡུདདུང་གི་་ 
བདལ་བཆེན་པོགཡུདདང་གི་་ 
ཆཆ་འཅོརའདི་་ 







རར 








(ཿ¡ བཉིད་བཟུས་ཅདྱལོགས་མཚམས་མེདཔར་དདལ་པརྡེ་ནཔོར་ཕནུས་སངསྦས་པའོ། 





༄༅།་ དོཉད་ཡཱཛཛྲཛོདགིངསྦ་བམསྩ་ཉ་དཔ་ནོས་སདསྦྱག་ས་པོའྱཕོད། ཐཊཿའདོོཔཏིདསསཱནཱང་མིདཔའ བདལཔཆནའོ་ དྲཡྲནས ས་སྦྱརས་དའོ ཟེག 
སུངའོག་མེད་པར་གདལ་པཆེན་པོགཡུང་དུངཤིདྱབེངསཐམས་ཅད་མནས་སངསྦྱརས་པའི་པིན། དངོས་པོ་མེདཔྲའིདེབཉད་སོང བཉིདྱབམསཅདྷསངའགསེདཔ་བདལ་བཅེན་པོང། ཤུ 
སངསྦྱོགས་པཱའོ། མྤཐའདྲ་བུསམད་པདབདལ་པཆེན་པོགཡུངངུད་གིདྱ་ ཡེངསྤབམཨཱཅདཱ་ཡེནསས་སྦྱནས་པའི་ཕྱིད དངོསཔོམད་པའིདའདསོང་པཉེདྲ་བཟས་ཅད་མཐུའདབསལ་ 
པདབདལ་བཅནཔོད་ཡེཞས་སངསྦྱརས་པའོ། ཕྱོགས་མཚ ཚུཔེས་མདཔརཔདལུཔ་ཆེན་བོག་ཡུདདུངགིད་བིངས་ཐམས་ཅད་ཡེནསས་སྤྱུརསུབའཕིད། དངོསཔོ་མེདཔ པའིངགོཉདྷཐོང - 
བྲོག རམ དངབ མྨ མེད་པ རབདལ་བཆེན་བོགཡུང་དྲུདགིད་བྱེདས བྲསས ཅད་ཡྤེའས། ས་སྦྱགས་པའྱཕཾག 
དངོན སཔནདཔའི་དོབ་ཉཾད་ དྷ་ཊོདཔཉེདྲབམས་ཅད་ཐོག་བདད་ཐམ་མེདཔ་དབདལ་བཆེན་པོན་ཡེནསས་སྱས་པའོ། འཆནནུབསེདཔད་དལ་བཆེནཔོགུདུང་གིདྱིདས་ཐམསཅདསི་ 








་ྨ 













ས་གདསྦས་གཞི་བོན། དོཔཕོདདཔའོའོསོ་ོད་ོངདཉདྲོོདའཆདནབ་མེདབ་འབདལ་བྱརོསོའོ་སཞསསདོས། རྒྱས་པའོ། སྤྲོ་བཅུ སོ། 
་‹ དབིདས་ཐམས་ཅད་ཡེནས་སདསྤྱརས་པའི་ཕྱིད། དདོས་པྲོ་མད་པའི་ འཔ་བཉིདྷ་སོད་པཏིདཐམསཿདགོ་བས་མེད་པདབདལ་པཆེན་བོདེནས་སངདསྦངས་པིའོ། རྐགསྲཀིབུ། འདྷལེསྟེ་་”ཌ 
ཌྷ བུད འ་པ བནྲབམསཅདྷ།དཔཉིདཔམསཅད་དདལ་བཅེནཔོན་ཡེནས་སུདས་ས་པའོ ལོ ཞན་པ 
ཆན་པགཡུང ཧྲུ་ཡི།དབྱེངས་ཐྲམསཅདཡནས་སད་སརྒྱས་པའི འ་ཕྱིད། 


བདལ་བཅེན་པོགཡུ་ ཡུདདྱུང དགིདབྱིངས་ཐྲམས 
སྣང ངའོག་མེད་པདབདལ་དཆེནཔོ་གཡུང་དུངིདྱི 





དོནྡ་བྲམསཅདྭ་སཱོད་པཉིདཝམས་ཅདྭད་ དདབཞིན་བདལ་པ་ཆེནུ་པོད་ཡེནས་སད་ སྦྱ་རུས་པའོ། ཕྱི་ནད་མེད་པ༣ 
ཙཱདཾཿ མནསསདྒྱགས་པའིསིད། བྲའཐམསཿདོདིད་བམསུ་ཿདྱི་ནདམདཔར་བདལ་པཆེན་པོད་ཡེནས་སངསྦ་རྒྱས་པའོ 


::09༦༦༥སཔཅདཔའིིག པོནཐམས་ཅད་སྟོད་པཉིདཐམསཉད་སྟངའོག་མེད་ པན་བདལ་པཆེན་པོད་ཡེནས་སངས་ སླི 














ང་ཿ 
རཀ རཾ 


(3<£ མར མ་རརམ་་་་་་་་ར་་པ་ར་ར་་་ར་མོ་ོཔོ་ོ་ར་་ འ་སག ང་ང £ (47 4 £ ཧོ ུབབྲཁྲོས་ཁ་༡་ར་ག་་ཀ་་་གས་མ་ ` 
/རྒྱས་པ།འ། མཁའད་གྲུད་འ། ད་པརད་བདའ་གཅེན་པོག ཡུངདུདག་དྱྱརོས་ཐྲམས་ཧད་ཡན་སྲས ངུས་རྒྱས་པའཕཾར། 'པཱཞབྤམཉད་སྙད་པཉད་ཐྲམས་ཅད་མཐའདྲུས་སུར་ 










རཾ ༦༠ >&= ཡཿ ༦ ཤོ 

(¿| པདབདལ་པཆན་པོར་ཡེནསས།སྦཧས་པའ། ཕོགས་མཆམས་མིདཔདབད་འཔཅེད་པོགཡུངདུངགིད་བྱིངས་ཐམས་ཅད་ཕེནས་སངསརྒྱསཔའི་ཕྱིད། ` བོན་ཐྲམས་ཅད་སྙད་པ་ཉེད ཐཾ 
། ཁྲམསཧདྭ་ཕོགས་མཚམས་མེདཔདབདལ་པ་ཆེན་བོར མེ་ནས་སདསརྒྱུསཔའོ། ཐྲོགམདདཐརུ་མེདཔརབདལ་པ་ཆེན་པོ་གཡུང་དྲུང་གིདབྱངས་ཐམ་སཙད་ཡེནས་སདད། ང་ 
2 རྐྱས་པའྱིཕིད། བོན་བརས་ཉད་སྟོང་པཏྲིདཐནས་ཏདྲ་ཐོག་མ་དད་ཐར་མེད་པར་བདའ་པ་ཆེན་པོད་ཡེནས་སངསྐྱ་རས་དའོ། འཆརཆུབ་མེད་པར་བདལ་པཆེན་པོག་ཡུདདུད་གོ 






དབྱིངས་ཐམསཙད ཡེནས་སདས་རྒྱསངའི་ཕྱིར། པོན་ཐྲམསུཏད་སྙོང་ད་ཉིད་ཐྲནས་ཧདཱའཆར་ནུ་བམེད་དའ་བདལཔ་ཆེན་པོར་ཡེནས་སངསརྒྱས་པའོ། སྤྲོ་བསྡུ་མེད་པན་བདལ་ 
༢༡22 ཛཾ ® 92; @ ཏི 15༩ ཤྲ 2122 + £ ` ` ; ༣༠-.༽ ༣ རྨ 
པཆེན་པོ་གཡུང་དྱུང་གིདབྱིདས།བྲམསཉད་ཡེནས་སད་སརས་པའི་ཕྱད། བོནཐམས་ཅད་སྟོད་པཉེད་ཐམ།་ཅད་ལྟོ་བསྡུམེད་པད་བདལབ་ཆེན་པོན་ཡེནས་སང་སརྒྱས་པའོ། རིགསྱི་ 





འིདལ་སེ། བདལ་པ་ཆེན་པོག་ཡུང བུང་གིདྱིངས་ཐམས་ཅད་ཡེནསསདས་རྒྱསཔའི་ཕྱིཔ༨-་ ོངཉདོཔབས་ཅ་པདཆནཔ་རཡེནམནངསྱ་རསུའོ། རད ད་བཞེན་བདའ 
པུ་ཆེན་པོ་གཡུངདུང་གིདྱབིརས་ཐམས་ཅེདཡེནསས་སྦྱརས་པའིཕྱིར། སྙོང་པཱཉིད་སྟོང་པཉིད་ཐམས་ཉད་དད་བཞིན་བདལ་བེན་པོར་ཡེ་ནས་སདསརྒྱས་པའོ། ཕྱི་ནྡང་མེད་པར་བདལ་པ་ 
2 ཆེན་པོགཡུངདྱུང་གེདབྱིདསཐམས༦ད་ཡེནསས་སྦྱརས་པའྱི་ཕུར། སྙོང་པཉིད་སྭཾང ང་པཉིདཐམས་ཅདྱིནང་མེད་པ་དབདལ་པཆེན་པོན་ཡེནསསདས་རྒྱསཔའོ། ལེས་ཞོམིཏསཿཧུད་ 
ཏྲ ཆེན་ཡོབ་ཡུངདྲུདག་དིངས་བམས་ཅད་ཡེནས་སདས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། སྟོང་པཉིད་སྟོང་པ་ཉིདཐམསུཅད་སྟེ་བའོག་མེད་ད་ད་བདལ་བ་ཆེན་པོད་ཡེནས་སདསརྒྱས་པའ འདབུས་མེད་པར་ 
བནལ་བ་ཆེན་པོགཡུང་དྲུང་གཱིད་བྱིངས་ཐམས་ཉད་ཡེནསསདས་རྒྱས་པུའབྱར། སྟོང་པཏཱཾན་སྙེར་ རཔ་ཉིད་ཐམས་ཅད་མཐའདབབུས་མེད་པར་ རབདལང་ཆེནབོར་ཡ་ནསསངསྦྱརས་པའོ། ཕྱོགས” 


ཙ མཆམ་སམེནཔ་ར་དལ་བཅེན་བོག་ཡུང་ངུང་གདྩངས་ཐམས་ཧད་ ཡན་སྭསཔསྦྱརས་པའི་ཕྱིར། ར། སྟོང་བ་ཉིང་སྟོང་པཉིད་ཐྲམས་ཅད་ཕྱོག་ མཚམས་ལེད་པར་ བདལ་བཆེན་པོར་ཡེནསསངས་་ 
















⁄ 


༄༅། (རྒྱསུ་པའོ། སྒོགམད་ཐམམེད་པརབདལ་པཅེནཔོགཡདགིི་ཿསསཧད་ཡེནསགཡསནག དཔའི་ཕྱིར། སྟོང ངཔཉིདསྟོདཔ་ཉིདཐར ཐམས ཏདཕོགྲན་དཿ ངཐ་མམེད་པར་ ་ 
གད དལ་པཆེན་པོར་ཕེ་ནསསངསཅུྱས་པའོ། འཆུནནུབ་མེད་པར་གདའ། ་པཆེན་པྲོགཡུངབུང་བི་དིངས་ཐུམའ། ཅད་ཡེནས་སུསརྒྱས་པའི་ཕྱེརད .སྟདཔཉིད་སྟོདུ པཉདྲ་བམ་སཉདའཆརནུབ་ 
མང་པའ དལ་པཆེན་པད་ཡུ་ནས་སདསྦྱརས་ཕའོ། འབས་བུ ་ཡེནྲསསདསྤྱ་རས།བའི་ཕིར། རྙོུད་ཕཉིད དད དཔཉིདམསཿད་སྤེ་ 
བྭསུ་མེད་པར་བདལ་པཆན་པོརཡེནསས་གྦྱརསཔའ། རིགས ཀྱག .འངལྟ་སྟེ། བདལ་པཆེན་པོ་གཡུང་དྲུང་གིད་བྱིངས་ཐྲམསཅད་ཡེནས་གངསརྒྱག་པའི་ཕྱིན། དྲན་པཉེ་བར་ 
བཞཾགཔྲ་བམཨཿདབདལ་པཆེན་པོར་ཡཱནས་གདྱརྦསཔའོ་ ་ རང་བཞིན་བདའ་པཆན་པོགཡུངདྲུང་གིདབྱིཔས་ཐམ།ཨཅད་ཡནསཨ་བཅྱནས་པའྱིི །འྱི་ཕིད། ,དྲན་པཉེ་བར་ཞག་བ་ཐརས་ 
ཙད་དད་བཞིན་བདའ་བཅེན་པོང་ཡེནསས་སྱངས་པའོ། ཤྱནང་ནེད་བརབདལ་གཆེན་པོ་གཡངདུང་གིདབིངསྲཐམས་ཅད་ཡེནགསངསྦྱརས་པའི་ཕྱོད། དྲན་པཉེ་བདབཞ 


















ཊཨཿདྱ་ི་ནང་མེད་པད་བདུལ་པཆེན་པོནཡེནས་སདསྤྱ་ཧས་པའོ། སྟེ་དོག་མད 





པར་གདའ་པཆེན་པོག ཕུངདདྲ་ཀིདིདམཐམས་ཉད་ཡེ་ནས་སདསྦ་རྒམ་པའི་ཕིར། དན་པ སྱ 


ཐནབཞག་པསསཿདྷ་སཾ་བའོག་མེད་པད་གདལ་གཆན་པོར་ཡནསས་སྤུརས་པའ། ཆྭྔཐའ་དྭབསཅ།ྲ་པབདལ་བཆན་པོགཡུང་དྲད་གིདབྱི་ས་ཐནས་ཉད་ཡེ་ནསྤ་གངསངྒྱས་པའ་ 


༥, 


ཕྱིར།, དྲན་པཉེ་བདགཞག་པྲཐམསཅད་ནཐའད་བུས་མེདདར་བདལ་བཆེན་པོད་ཡེནས་སསྦྱརས་པའོ། ཕྱོགསུ་མཚནསྲ་མད་པན་དདལ་བཅེན་བོ་གཡུང་དྲུད་གིདབྱི་བྲམས་ 
ཉད་ཡན་སས་སྦྱརས་པའྱི་ལིད། དྲན་པ་ཉབན་གཞྲག་བྲ་ཐརསཅད་ཕོགསར་ཆམསནད་པད་བདལ་པཆ ༨དོའ་ཡེནསསངསྤྱ་ཧས་བའོ། ཐོགས་དདྲ་སརདབ་དབདལ་བཆན་པ་ 


གཡུངདུད་ཀིདྱབིས།བམཨཱཿདཱ་ཡེན་སས་སྦྱརས་པའི་ཕྱིར། དྲན་པ་ཉྲེ་བར་བཞག་པ་ཐམསཿད་བོགན་དངཔ ཡེའ་གར་གངལ་བཆེན་པོར་ཡེནས་སདསྦ་ཧས 


བངལ་པཆིན་བོག་ཡུང་དུངགིདིངས་ཐན།ས་ཅད་ཡནས་ས་སྱརས་པའྱ་ཡིར། དནབཉེབར་གཞག་བཤམས ཿདའཆརནུདམེད་པར་གདལ་བཆན་པོན་ཡནསས་སྦརསཔའ། སློབསྙ་ 





བའོ། འཆདནུབསམེད་དད་ 











ཀི་ཁོག་ 


` ¡ :¡ ༄། , (མེད་པར་བདལང་ཆེན་པོགཡུང་དུད་གི་དབྱེདམཐམསུ་ཅད་ཡེནས་སདསྦྱརས་པའི་ཕྱིན། དུན་པཉེབརབཞག་པ་ཐམསཿདྲག་བསྡུ་མེད་པན་བདལ་བཆེན་པོན་ཡེནསསངསྱཧས་ 
པའོ། དྭགས་ཏྱི་བུ། འིདྟལཱ་ཧཱ། བདལབརཱེན་པོགཡུ་དུདགེདྱིངས་ཐམས་ཅད་ཡེནསསདསས་པའི་ཕྱིད། ཡདདག་པན་སྤོདབབྲམས་ཅད་བདལ་པཆེནཔོར་ཡེནས་སདསརྒྱས་ 
པའོ། །དདབཞིན་བདལ་པཆེན་པོགཡུད་དུངག་དབྱིངས་ཐམས་ཙད་ཡེནསསདྱསྱཧསྭ་པའི་ཕིན། ཡང་དག་པད་སྤོདབ་བྲམས་ཉད་རང་བཞིན་བདལཔ་ཆེན་པོད་ཡེ་ནས་སདས་རྒྱསཔའ་ ༡] 
ཕནད་མེདཔ་དབདའ་ར་ཆེན་པོགཡུུ་གེདབེརན་བར །ཆཔལས་སས་གསའི་ཕིར། ཡདདྭ་ག་བར་སྤཾདབ་ཐམས་ཅདྱ་ཞད་མད་པན་བདལ་དཆེན་པོན་ཡེནས་སདསྤྱརས་པའོ་་། 
ཉཱཾད་འོག་མད་པདབདལ་ང་ཆེན་དོགཡུང་དྲུང་གི་དབེདས་ཐྲམསད་ཡེནས་སངསརྒྱས་པའི་བྱད།, ཡདདགདར་སྤོད་བབྲམསཅདསྟེདའོགམེད་པར་བདལ་པཆེན་པོད་ཡེནས་སད.རྒྱས་པའོ། 
_ ® མཐྲའདབུས་ནེདཔན་བདལཔཆེནཔོགཡུང་དུདྲགདྱ་པེངསྲ་མས་ཝད་ཡེནས་སདས། ན། ཨད་དག་དན་སྲོང་བྲ་ཐམ་ས་ད་ནབའ་དབུས་མེདད་ད་བདལ་པཆེནཔོན་ཡེནས་སདས་ 















× `. ཚེ 





༡༡; . 




























ལྗད ཡོགསམཚོམསྐ་མེད་པན་བདལ་ང་ཆྲེན་པོའ གོ་་ སེན་ས་དངསྦྱརསཔའྲི་ཕིད། ཡ་ ཕྱོགསམཚནསས་མེ ལཔ་་ 
༤ ༨༠༥༣ ཤོག ༣༠༦ ༣ ཕྱ ༢༥༨ ༥༤༤ 3 ༢ ཅ་ད་ཐོག་ 
མུ་དངྲ་བ་མ་མེད་པ་དབདལ་པཆེན་པོར་ཡན་སུསསསརུས་པའོ། རག ི་ོ ༢༢ 
སྤོདབ་ཐམསཿ་དའཆ ནནུབ་མེདཔ་དབདལ་པཆེན་བད་ཡེཞསསདསཧྱས་པའེ། སྙུམེད་པད་བདལ་པཆེན་པོགཡུད་ཐུང་གིད་བྱིདས་ཐྲམས་ཉད་ཡཾ་ནསྲུསངས་རུས་པའི་ཕུ་ན། ཡང་ 
དྲགཔད་སུདབ་ཐམསཿདྲགོ་བསྡུ་མད་པད་བདལ་པ་ཆན་པོན་ཡནན།སན། རྱ | དདལ་པཅེན་བྲགསངདང་གིད་བདྲསམསད་ལྟའསསངས 
ས་པའི་ དྭ ༠ག༨གཀ8ཀག༦ྲསཀསགཀས༥ དང་པཿ དྲུད་གི་ད་བྱིངས་བྲརསཊད་ཡེ ནསསངསྱརས་དའི་ཕྱིད་ 
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༡༡༡༨ ༡༩༡༡༠༡༩༧༢༤ཟུ།༠༠འཛུས༡༡༢༩༥༠༡༥༠༤༢༥༤༢༢༤༥ས། 


།འ 












ྫ་ ུའུལ་པྱ་ལམསང་དབཞིནབངམཔརེནབོསསས ཤཱཔའབདལཔྗེོུདདས་ཐམསཅདམསམཁས་དསཔའ བའ 
- ཐུན རཱའཕྲུལ་གྱོརྐངཔ་ཐམས་ཅད་ཕྱེ་ནང་མེད་བ་དབདལ་པཆེན་པོ་དཀེ་ནས་ སྲལ ྣ" གུ དྷུངགདྱའིྲས་བལས་ཅདཡ་གས་སབསྱུསཔའ 
`` ཕྱོར ། ཇྫུཕུལ་ཀིརྐད་པྲ་བྲམས་ཅ་དྭཧིད་དག་མེད་པརབདལ་བ་ཚན་པོར་ཡནསས་སྦྱརས མཐའ་དྭབསམེད་པན་པྲ་ །གཡུང་དུང་གི་དྱི་ས་ཐམས་ཅད་ཡེནས་སང 
པའྱི་ཡོན། ཛུའཕཕལྦ་བིརྐ བར ིིར་ བ་ང རསྦ་བཟས་ 
སི བས་ྦས་བཅོ ཛྡུའབྲུལུ་གྱེ་རྐངཔ་ཐནགཅད་ོགས་མཚམས་མད་པད་བདུལ་བཅན་པོར་སྲེནུས་སུདསྦ་རུས་བའོ། ཐགམ་དྲ་བཤ་མེད་པར་བདལ་བརེན་བགྲདྲད 
དབིཀ་བཟས་ཅད་ཡེནས་སསྦྱརས་པའྱི་ཕིར། རྫུའཕྲའྱབི་རྐདྲབནན་དབོག་པདདབས་ནདཔ་ད་གདལ་པཆེན་ མཕེནསསངསྦྱངས་པཞོ་ འཆརནབ་མདཔར་དྲལ་བཆེན་པོགཡུ 
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དཔརབདལ་བརེན་བོར་ཡེཞསསདུས་དྒས་པའོ། ཕྱོགས་མཚནས་མེདཔར་བཏལ་བཅེདུབོག་ཡུང་དྲུང་གེ ˆ § 








༄༅། །དསྤྱ་ཧས་པའྱི་ཕིར། དྲབད་པོ་བམས་ཅནྲ་བཐའདས 
དབིདས་ཐམསཅད་ཡནསསངསྱ་རྒས་པའྱི་ར། དབད་པྲོ་བུམསདྭ་པོ་གས་མཆམས་ དཔན་བདལ་པཱཆནཔོད་ཡེནས་སདུས་རྒྱས་པའོ། ཐགམདདཐམ་མད་པད་བདའ་པ་ཆན 
ལྲོ་གཡུདདུདགེདྲབདསྔ་བམསཅདཡནསསརསྦྱརས་པའྲ་ཕིར། དབད་པ་ཐམས་དྲ་བོགམ་དདཐ་མདོཔ་དབདལ་པཆེན་བད་ཡ་ནས་སདས་རྒྱས་བའེ། གཆདའུཔ་མེད་བད་བདལ་ 
པརྙུནཔོ་གཡུད་དུང་གེེད་བྲིངཊ་ཐས་ཉད་ཡེ་ནུས་གངས་ངྒྱས་བའི་བྱིརྲ། དབད་ཕོ་ཐྲམས་ཉདའཆདརུབ་མེད་དར་བདལ་བ་ཆེན་པོད་ཡེ་ནས་སདགརྒྱས་པའོ། གློ་བཞྲུ་མེད་བརབདལ་ 
པཆིན་པོ་གཡུད་བུདཔ།དཔོདསཔམསད་ཡེནས་སངས་རྒྱག་པའཕྱར། དབད་པོ་ཐཱམསྭདྭ་ཐཱ་བྱསུ་མད་བརབདལ་པ་ཆེན་བོན་ཡྲ་དས་སངསྦྱརས་པའོ། རོགས་ཀྱི་བུ། འིད་ 
༔།ྟསེ། བདམཔ་ཆེན་པོ་གཡུདདུད་གེདཏྱིདབ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་སདས་རྐྱས་པའི་ཕྱིར། ཏིདཏའི་དོན་ཐམས་ཅད་དདལ་བཆེན་བོན་ཡེ་ནསསདསྱ་ཆས་པའོ། དོད་བཞིན་ ་ 


བ་ལ 
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ཌྷ མོ་སོགས ོ་ོས། | ཁོར་འག་གཞུགགྲས་ཅང་གོང གོ་ཁ ཧཱུཾནདམདབར་བདལ་པཆེནསོ་། 
ྭ གྲུདྡདདགྱཾཔྲཊཱམས་ཊད་ཡེནས་སསཧཱག་པའྱི་པིར། ཏིད དའཛོན་ཐམསྱཔ་ནད་མེད་བ་དབདལ་བཆེན་བོར་ཡེནསསསྱརས་པའོ། སྙེངའཾགརེད་པན་བདལ་པཆེན་བོགཡུད་ 


® དྲདགིདབྲིངས་ཐོམས་ཅད་ཡེནསསཔས་རྒས་པའཕྱིར། ཏིདདེའཇིན་ཐམས་ཅད་སྟེདའོགམེད་པར་ །རྭབདལ་བཆེན་པོན་ཡྲདས་སུདས་རྒས་པའོ། མཐའདབུསམེདཔརཔདལ་པཆནཔོགཡུད་ 


ཆི ཇུང་གེ་དདསཐམ་སཅད་ཡནས་སདས་ཧསཔའིར། ཧིདདའངི་དོ་ཟྲམས་ཅད་མཐའདུབུས་མདཔནབདལ་དཚེནཔོ་རཡེ་ནས་སངསྦ་ནས་པའོ། ཕྱོགསམཚམསམད་བར་བདལ་བཆེན 
$ པོག་ཡུངཇུང་གེ་དཔྱིངས་ཐམས་ཧུདཡནསདངསངྒྱསཔའི་ཕྱིར། ར་འོང སལརར་ས་དཔ་བནལ་པཅ་པསེས་ཁས སྭདསཧྒྱས་པའོ། བྲ་གྐམ་དང་ཐམཆད་པད་་ 








. །བདལ་པཆེནབོ་གཡུད་དུངགེདཔྱིདས་ཐམས་ཏད་ཡནསསཔསརྩས་པའིྱེར། ཏིད པེའཛོན་ཊམས་ཅད་ཐོགམ་དད་ཐམ་མེ་དབར་བདལ་བ: ར་འ འཆནནུབམེད་ 
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~-------~-==༩༢༩༩༧༤༤༧༤༤༠༤༤༠༠༠༤ 


- 8 ༧། །བར་བདལ་ང་ཆེན་བོགཡུང་ ཤིདས་ཐམསཅདཡེནསསས་པའ་ཡིད། ཏིད་དའཛེན་ མསཿཧཆདྲཐབ་མེདཔད་བདལ་པཆེན་པོད་ཡེནསསངསརུམཔའོ་་༡༡ 
་ཕུདབ་བདལ་བཚེན་གཡུང་་ ངས་ཐམས་ཅད་ཡེནས་སསྤྱ་རས་པའྱི་ཡིག་ ཏངའངནྣམས་ཉདླགབྱ་ པཱར་བདལ་པ་ཆེན་པོན་ཡེནས་སཿསྣ་ནུས་བའྲོ། 
།བམྨས་བརྒྱད་གཏན་ལ་ཕུབ་པསྟད་ཕྲགབརྒྱ་པལས། `དུམབུབཅུ་བཞེ་པ། གམ་བོ་གསུམ་པའོ།། ་ སྦྱིས ཞིད འ འིད་ལྟཧེ། གྲལ་བཆོ་གཡུང་དང་གི་ 
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དཱ ;ཿ ༠༡༡༡༢ ༠༦ གས ཤམ གཞིནའདྲ་ཤིངས་འུསས ©༡༩༠ཝན་ཡ།སམ་རང་ཤམས ཀས ཅར = ལ་ན 








༦ ༡§` 





¦ བོ་ཡིས 


{ 

















¡ མོའཇོགསཔའྱེ་ཐོདསཐམསཿདོགསནཛམས་སེདཔོདདདལ་བཅེནཔོང་སེནས་སངསྦྱར་སྲའོ། ཐྤོགམདངཐྲམ་མེདཔརདའ་བཅེནཔོ་ ` 
ངོ ་། སྙོབས ས་མདོ འམ རླ་སམསགས། དགད ངའ བཞོ གུ 
ཌྷ གྲུངདུདགེ་དིངས་ཐུམསཅད་ཕེཞསས་སྦྱརས་བའྱི་ཕིག། རྲི འེ 
27 ་བཏལཔ ན་བ །དྱདངཤིདྱབ་པས་བམས་ཅད་ཡནྲསས་སྦྱརས་པའྱི་པིར། ར་ས 
དྭ འོ ༡ ཤྟགུ། ! : བྲདཡྭཔ་ཆེན་པོགཡུང་དྲུང་གྲ་དཔྱངདག་ཐམ་སཅད་བུ་ནས་སྐཔ། གླ དི 
; ལཱུ ནང་བཞིན ྲུ ` ཡུའམཆག ༤ ༤༤ ༦ ༠༧༧༦ ༢༡ ཆུ 


ལྟོར བོ་པོ་་ 


-ཐད་པའིལམ་ ཐམསཉད་ 











༢ །ཆདྲ་དུགེ།པརཔདལ་བཆེན་པོདསེ་ནུསསངསྦ་ཐུས་བའོ། སོདུས་མེདཔརབད་བཆེནཁོགདད་གིཅིདས་བསས་ཧུདལེ་ནས་སུདསུས་པའི་ུ། ཐརདའལམབ་སཱཧ་ 

སྦཱོ་སུམ་དྲམདྲབདལ་དཆེནཔོརཡེ་ནསས་སྒྱུ་རེས་བའ། རགསྱ་བུ། འདྷལ་ཏ། བདལ་བཆན གཡུདུདུངགི་དྲ་བིདསྲཕམ་སཅད་ཨནསསདསྤ་ཏསཔའིཔུརྲ། ཕྱིར་མིལྡོག 
@ པའིའྲབས་བྲུ་ཐམས་ཅད་བདལ་བཆེན་པོདསེནས་གངསྦརས་པའོ། འདབཞིན་དདལ་པཆེན་བོགཡུང་དུང་གིདྱབངསཐམསཅད་ེནསསསྒྱུརས་པའྱཔར། ཙནྐལོགཔའ་ 
ཙཾ ཌས་བུཐནསཿད་རདྲབཞིན་བདམ་པཆེན་པོར་ཡེནས་སསྦྱརས་བདོ། ་ི་ནདཟདཔར་བདུལ་བཟེནཔི་གྲྭདུ་གིདྱབིདས་བམ་སཅད་ཡེནས་སདསྦཆུས་པའི་ཧིར། རསིོག་ 
༧ འིབབས་བྲབ་མསཿདྱ་ལིནང་མེདཔརབདེལ་བཅིན་པོར་ཡེནསསཔསྭ་ཆུས་བའོ། སྟེདའོག་ནེདཔརབདལ་པཆེན་པོ་གྲུང་དུངགི་དིརས་ཐུམས་ཅད་ཡེནས་སདསྦྱརསུཔའི་ཕིད། བུར 
ཱ མི་ལོགཔ་འའབས་བཐམཿདེདའོག་མེདཔདབདལ་བཆེན་པོར་མེནསསཔས་རྒྱས་པོའོ། ` རཐའ་དགུག་མེད་པར་བདལ་བཆེན་བོ་གཡུངྲདངགེདྱབིངས་ཐམས་ཉད་ཡིནས་སངསྦྱརས་པའི་ ཐི 













ེསསསས @#@་ 





ར 






འཆརརྡལམེཏཔདམདལ་བཅེནཔོག་པ 


ཿ ལམྦརནམོད་ཡེཿ ཚནསས་སྐྱརསབའ། 


|! - མྱིརམིལོཾགཡའྲི་འབྲས་བུཏྤམཉྱཧང་སཱ་ ཤ་བོ རྒྱས་ཕའོ། བརོ་རོ་རོ་རའ་། ། 
ླྱྣྣཀྣ ཡྱཾན་མིལྡོ ཨཿ རླ ར་འ རཿ 


ཡེནས་ཨུངས་ པའ རླག ལ་་ ་ 








རྲཾགསྱི་བཱ། འདལ བདལཔཆེནཾཔགཱཡུཉུ་ ྲདགི་བིངས་ཐམས་ཅདཡ་ནས་སང་སྱངས་པའི་ཕུར། ལན་ །ཿགོི་ཆི་བའི་ ུ 


























ཡ་ཙ ར་འོད་བའི་འབས་བུ་ཐམས་ཅད་མཐའདབུས་མད་པརྡ་བདལ་པཆེན་བོན་ཡེནསསངས་རྒྱས་བའ། ཕྱོགས་མཚམས་མེད་། | 
དས་ཐམས་ད་ཡེཞསསངསརྒྱས་པའི་ཁྱིར། འན་ཙིག་ཁྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐམས་ཤང་ཁྱོགས་མཚོམས་ཁེང་བར་བདལ་བེན་པོར་ཡེ་ ཀ 
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ཿ 





༧ རསསཏསརྒྱསཔའོ/.-ཐོག་མདདབྲ་མ་མྲེད་པརབདལ་པ་ཆེན་པོག་ཡུང་ཇུད་གེད་བྱིདས་ཐམས་ཧདྲ་ཡེནུས་སངསརྒྱག་པུའི་ཕྱིར། ལནཧཾགཕྱིདའོངབའིའབས་། 
བྲུ་བམསཿན་ཐོག་མཱ་དདྲ་ཐམ་མེད་པར་བདལ་པཆེན་པོར་ཡེ་ཞས་སུངསྱཔས་པའོ། འཆདྲི་ནུབསད་པར་བདལ་པཆེན་བོ་གཡུང་དྲང་གེདབྱེངས་ཐུམསྤ་ཊད་ཡནས་སཧཿརྒྱས་པའ་ 
ཕྱིར།, ལན་ཅགཕྱིརའོང་བྲའའབྲསབུ་ཐམས་ཅད་འཆན་ཆུབ་མེད་པར་བདལ་ཡུ་ཆནཔོར་ཡནས་སྤུརས་པའོ། སྡོ་བྱསུ་མེད་པརབཔལ་པཅེནཔ་གྲུདྲ་།དྲ་བསྔ་བམས་ 
ཅད་ཡཾཉསསངསརུསདའིཕིར། ལནཅིག་ཕིརའང་བའའྲབས་བུཐནསཧད་སྤོ་བསུན རདདལ་པ་ཆེན་པོར་ཡེཞསསསྦྱསསཔའ། དགས་ཧུ། འདུ ངདལ་ 
པཆནབོགུདདུངགདྲབེདསཔམསཅད་ཡེནས་སདསྦརས་པའྲི་ིད། ཆུན་དྲའུགསཔའིའབས་བཟྲམས་ཅདབདྲ།པཆན་པོན་ཡེནས་སངས་ཆུས་པའ། འངབཞའོ་གདལ་བ་ 
ཆིནཔོ་གྲཡང་དུང་གིདབྱིངས་བྲམས་ཊད།ེནས་གའསརྒྱས་པའི་ཕྱེར། རྒྱན་དུ་ཞུགས་བའིའབྲས་བུ་ཐམས་ཉད་དང་བཞེན་བདལ་པཆེན་པོད་ཡེནས་སྲདས་རྒྱས་བའ། རྱཾཧོདག་དབཌ- 
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ཨྱཾངས་རྒྱས་རའཾ མཐའ་ད ཐུས་མེད་པར་པདལའ། ངས་ཟསུཌཉད་ཡེན་སྦ་ལདས་པའྱི་བོད། 
བདལ་བཆེན་བོའ་ཡེནས་སདསྦྱརྒ་ས་པའོ། རྱོགས་མཚམསམེད་པ འཐདལ་པ་ཆེན་བོ་གཡུང་དུང་གིད་བྱ 
བཏོ སད གར་པོ ཟག་མ་ཁ་མདཔ་བནའལ 


ཕྱིང། 










བུདལུ་བྲརནང། ག༣དདོཊགདསྲ་བམསཧདསེནམ་སདསྦརས་བོའ་ོང། རྱན་དུའྲགས་པའི་འབབས་བུ བ་སོ་ཧོོོའཝོཡ་ནསམཁསྦྱོག་པོ | 
སྟེངའོག་མེད་པའ་བདོལ་དཆེན་པོག་ཡུད་དུང་གི་དབྱིངས་ཐུམསཉད་ཡེནསུསདསརྐྱསཔའི་ཕྱིན། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐམསཉུད་སྟེར་འོག་མེད་པར་བདལ་བཆེན་དའ་ཨེ་ན༥; 
རཾ ཾི་ | 
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སྨྱ ༄་ །དབྱིངས་ཐྲམས་ཅད་ཡེ་ནསསྭདས་རྒྱས་པའ་ཕྱིད། ུ རུན་དུ་ཞུགས་པའའབྲས་བུ་ཐནསྲ་ཅད་འཆདྭ་ནུབ་མེདཔར་བདལ་པརེེན་པོན་ཡེནསསདསྱྱྦསྲ་པའོ་ 
སྤྲཾབསྣ་མིད་པར་བདལ་བརྔེན་པོ་གཡུང་དྲུང་གེ་དཔྱིངས་ཐམསཙད་ཡཞེས་སངས་རྒྱས་པའུ་པྱཾད། རྒྱུན་དུ་འུགས་པའེའབྲས་བུ་ཐུམས་ཅད་སྤོ་བསྡུ་མེད་པར་བདལ་པཆེན་པོར་ཡེ་ [ 

ནས་སངས་རྒྱས་པའོ། རཾགས་ལྩེ་བུ། འིད་ལྟ་སྟེ། བདལ་པ་ཆེན་བོ་གཡུང་ཇུང་ག་དབྱདསུ་ཐམས་ཅད་ཡནས་སྲདས་རྒྱསཔའཕྱད། ཚད་མེད་པ་ཐམས་ཅད་བདལ་པཆེན 
'ཉད་ཡེནས་སངསརྒྱས་པའི་ཕྱེར། ཚད་མེདཔ་ཐམས་ཅད་རདད་ཀིན་བདལ་པཆེནཔོར་ 
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% ་ཡཾ་ནསས་གྱས་པའོ། ནདཔཞིན་བདལཔ་ཆེན་པོ་གྲ།དདང་གདབིཾངསཐེམས་ཅད་ཡུ འྱ་ཡིར། ཚདྲ་པདཔ་ཐམས་ཅད་དདད་འ 
ཡེནས་སངསྦྱརས་པའོ། ཕྱིནད་མེདཔར་བདལ་པཆེན་བོ་གཡུངདྲུང་གདཔྱིདས་ཐུམས་ཉད་ཡེ་ནས་སྲདསརས་པའ་ཕྱན།, ཚད་ཆེད་པ་ཐམ་སུ་ཉདབྱནང་མད་པར་བདལ་བཆེན་ 
 ཕོར་ཡི་ནས་སདསྦྱ་ཧས་པའོ། སྟེངའོག་མེད་པར་བདལ་པཆེན་པོ་གཡུད་དྲུང་ག་དབྱངས་ཐམ་ས་ཅད་ཡེནས་སདསརྒྱསང་འ་ཕྱར། ཚད་མེད་བཟལསཅད་སྟེང་འོགཡེད་པད་ ཐཾ 
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` །ཐམསཱསུཅད་ཡནས་སདྭསྦཧས་པོའྱ་ཡིན། གྲུདདད་གི་ 





_ །ཐུམསཿ རྭ བོན་བམེདཔའསམའེསཔ་ཐམས་ཅད་བདཔ་པཆེན་པོའ་ཡྲནསསངསྦྱརས་པའ། 
རོ དགྲ་དང ས་ས་ས ཞ་ལསདུས་ཤུ། འཕྱེད། - ཐ། 

དའ།  རུནད་མདྭཔ 
བདལ་པཆེནཔོར་ཡ 


སྭསངསརྒྱས་པའོ། ` སྙེའག་མེད་པར་བདཝ་པཆེན། 


| མདདས་པ་ཐམས་ཅད་སྟེད་འགོད་བད་བདལ་དཆེན་པོན་ཡནས་སདསྱ་ཧས་པའ། ན དོ | 
ས་པའི གཡུདདྲུང་གིབོན་ཕྱེ་བམེད་པཝསམའདུས་པཐམ༥ཅ་དམཐའདཕུསམདཔན་ཐདཡང་ཆེན་པོར་ཡརྒསྭསངསརྒྱས་པ ༈ ཕྱཾགསམཚམས་མེད་པར་བདའ།པ་ཆདབ 








མཐའདབུསམེད་པད་བདྲལ་པཆན་པོགཡུདདུང་གིད་དས་ཊམསཅད་ཡནསསངསྱ་ནུས་ 


པལ ཏཱ པའ། འའ་བཞེན་བདལཔ 
ཨཱ ཡདདུངགི་བོན་ཕབ་མེདུ་པ་མསམའདས་སྲ་བཤུས་ཏད་དཇུབཀིན་བདའ་བཆེན་པོར་ཞེལ སས་མ 
དབདལ་པ་ཆེན་པོགཡུདདྲུང་གིདབྱིངསབྲམསཅད་ཡེནསསདསརྒྱསཔའིཕྱིན། གཡུདངུངགེ་པོནཕེབམདཔལསམ་འདེས་པཐྲལསཿདྱི་ནདྡ་མདཔར་ 

གཡུདདུང་གི་དབིངས་ཐམས་ཅད་ཡནསསདསྦྱརསཔའི་ཕིར། གཡུང་དུང་གིོན་ཕ་བ་མེད་པལས་ 
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7༠7 





= 





_ ཕགཡུདུ་དུད་གཱཾཔྱིངས་ཐམས་ཧུད་ཕེནས་སདསྱས་པྭའི་ཕྱིན།  གཡུདདུདགིཀོན་ླུ་བྲར། གོག དཔའགྲལ་བྲ་རེན་པོར་ཡིནས་སདསྔ། ། 
. ., རྒྱས་ཕད། ཐྲ་གམ་དད་ཐམ་མེད་པུ་དབྲདལ་བཅོན་པོ་གཡུད་དུདགིདྲ་ དྲ་བྲམས་ཅད་ཡིནས་སདསྒྱུརས་པའི་ཕིུར། གཡུད་དུང་གི་བློའ་ཕྱེབ པེད་སལསམ་འདེས་པྲ་ཐྲམསཧདཐཾཧ།་ 
མུད རཱ་མེད་པར་བདལ་པཅེན་པོད་ཡེནས་སདྱ་ཧས་དའ། དཆུའཆུབ་ཡེད་པན་དདལ་པཆྡའུ་གོགཡུད་དུང་གིདབྱིདསྲ་མསཅད་ཡེནསསདསྤྱརས་པའྱི་ཕིན། གཡུན་ཇུང་གི་ 
¿], པརྣཾབ་མེད་པལས་མའྲས་པ་ཐམས་ཏདའཆནནུབམདུཔར་བདལ་པཆནངོན་ཡེནསན་དབྱརས་པའོ། སྣོབསྡུ་མེད་པའ་གདལ་པཅེན་པོགཡུདདུང་གིདྱ་བིད་སྔ་འམ་པཉད་ཡོན་སསདས་ 
{རྒྱས་བྭའུུད།, གཡུད་དུད་གནཱབྱ་བམེད་པལས་མྭའྲག་པཐམས་ཅད་པོ་བྲས་མེད་པར་བདལ་པེན་བོད་ཡནོ་སསངས་ཆས་པའོ། དེགས་ཀྱི་བུ། ༩འདྩལ་སྭེ། བདྲལ་མཆེན་པོ་ 
„ ༣ གཡུང་དྲུད་ཀདྱངས་ཐྲམ་སུཅད་ཡན་ས་སངསརྐྱས་པའ་ཕྱད། ` ཡད་དག་པའེ་འག་པ་བྱམ་སཅད་བདའ་བཆན་པོད་ཡནསསདས་རྐྱས་པའོ། དོད་བཤན་གདའ་བཆེནསཕོ་གྲྭུཁབུ་ད་ 











* #=/9 ཆོོ 











༣ 



















ཐོཿ་ཡེནསགོངསྦསསདའྱིཡིར། ་ོབདཇ་་་ཐ་ྷོོམ་དད མེད་པདྲདདལ་བཅེན་པོ ད་ཡེནསསངསརས་པའོ། འཆན་ནུབནིད་པན་བདལ་དཆེ པྒོ 
རེ བྷེངས་ཐརྤསྲ་ཅད་ཡེན་ ནོསསསྦྱརསཔའྱཔརཾ། ཨདདགཔའིརིགདམསཿདུའཚུདནུབམེདངརབདའབཅེན་པོཔབཤསས་སྦངསཔའོ། ལ་པ་ལས ྣ 
གདྱབདསཐནསཅད་ཕནས་སདསྦྱ་ུསད།ྱི་པ་ར། ཡུདད གདའིདེག་བབམསཿདྲུབྱསམདཔའདདལཔཆེནཔོར་ཕེཞུསསདསྦྱབས་པའོ། རེ གའུ འདི བདལ་། 
ཏ པཆཤ་པགྲ་ཡུདྱད བསམས་ནས སྦེལསཔ། གཡུད་དྲུང་གེ་ཡནལེགཀྲམསཿད་དདལདཆེནཔོར་ཡེནསསདསརྒྱུས་པའོ ། དངབ པོགཡུང་ ༤ 
པ བིདབེངས་ཐམས་ཅུད་ཡེནས། ༥འཕྱར། གཡུད་དྲུང གི་ཕནལགྲམསཿད་རང་བཞིན་བདའ དྭལ་པཆེན་པོར་ཡེནས་སདསས་པའ། ཅིཔར་འ་བཅག གཡུ 1 ་ཱ 
མགིན ་ད་ཐཟས་ཅདཡན་སསངསྦརསཔའི་ཡར། གཡུདདུདགོ་ཡནལགཟམས6དྲིནངམེད་པ ཕོནཡེནསསདས་ཆུསཔའོ། ེངའོགམེདཔརབདལ་པཆེནཔོསངགྱི། 





_] ༄༦༩། །དུ་གིདྱཔིངས་ཐས་ ཧཧ མཉསསྭཧསྦྱས་བའི་ཕོར། གྲུ ད་གསང ར་འོག་མེདཔར་བདལ་བཆེན་པོར་ཡེནས་སངཿ་རྒས་པའ། མཐའ་ས 
ེ ; མོལ་བཀ་ཅེན་པོཕངདངསི་ེང་ཐསསཅ ༥ཡནསསངསྦྱབས་པའྲ་ཡིར། གྲྭ འྲདང་གི་ཡན ངགི་ཡན་ལག་ཐམསདྲ་པཔའདྭབས་མེད་པདབདལ་པཆེན་པོར་ཡནསསངསྦྱརས་"། དཱ 
| པའོ། ཕྱགས་མཚམས་མེད་པར་པདལ་པཆེུ་ གཡུངདྲུང་གིད་ཕྱིཔས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནོསསངསུརྒྱས་པའི་ཕྱིར། གཡུདདུདགི་ཡན་ལགཐམས་ཉདྱཾག ཀ་འ 
[ བདལ་པཆན་བོདཡེནསསདས་རྒྱས་པའ། ཐོག་མྭ་དདྲཔམ་མདཔར་བདལ་བཆེན་པོ་ གཡུང་དུད་གིདབིདསྦཐམས་ཅད་ཡེནས་ སུངསྦ་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། གཡུང་དྲུངགི་ཡ ཚའེ 
| 
ཤྲ 














རབ་བ དད་བ རང -,-་་་་ ར་ས ¡ 


པའྱི་པིད། གཡུང་དུངགི་ཡན་ལ ༣༡ ` མེ མཆེད་ལོགཡུང་དུངགིདྱིངསསས་ཅང་། | 


གདུས སྱཾེདབདལ་ཆན་ར་མ 













ནོྦྱོརས་པོའོ། ཉི་ཧྲས་3ཿ 


༡༠༠༩ ༡༠ ༣༧23 


ཆོ དཔ་ད 
་ཡིནས་སངསྦྱརས་པའོ། རྫ ་ ཡུད་དྲུང་གིདབྱིངས་ཐམན 


ཨདྭསྦྱརཱས་པའོ། ཀོ 













རཾ །ཨེད་བར་བདལང ལེན པྲོ་གྲཡུདླདུང་སིད དབཀ་གམསཅད་མེནས་སངོསྦྱརས་པའྲིཡོར། ཤོནརབཀྱི་བདེནང ད།བྲམ་སཱཧུདཱ་ཕྱོཔ།མཚམས་རྨེད་དྲ་དབྲད་ལ་ 
གིཉྱི་སྲགཉན་ ནསསའྭ་རྐྱས་པའ ཕྱག, གཤེནནབཀི་བདེའ་བཀྲམན་ 


༄༅།, 

པཆེན་པོར་ཡནས་གངསརུ [རྒྱས་པའོ། གྲམཱངྡ་པྷར། མཾད་པན་བད པཆེན་པོག། ི་ 
ཅད་ཐགམདཱང་ ང་ཕྲམནད་པར་དལ་པཆེན་པ རྔ་ཡན་ས་སངས་རྒྱས་ུའོ། འཆ༣ནུབམྲེདཔ་དབདལ་པཆེན་པོགཡུང་དུང་གིདྱབངས་བམས་ཅད་ཡྲིའ་ས་སངསྦྱཧ་ས། པའི་ཕིང་་། 
གཤེནནབྭ་ཀྱི་དདན་པ་ ཐད་ས ཅད་འཆནནུབམད་པའང ཁབདལ་ [ཡཆོན་བོར་ཡིནས་ལངསརྒྱན་པའོ། „སྦྲབསྟཱསེད་པར་བདལུ་བཆེན་པོ་གཡུངདུ་ ཅར གདི རྲཀ། བྱན ཅད་ཡནས་སཔ 
པའིིར། གྲཤནརབ་ཏི བདུན་པ ཐིམ་ཅདྭསོབསུ་མེད་པར་དདལ་བཆེད་པོ་སེནག་དང་སྦྱར་སོང་ཏ། རིགག་ཀྱི་བུ། འཾ་སཱཾ། ལོས་གརས་། 
དབྱདསྐ་།ྨ། 


3 
བྷཿྦསཉད་ཡིར། དཿ དཀྲ་ཧས་པའི་ ཡྱའར། ལལ ཡདདགཔའིནིག་པཟསསཧདྲ་བཆེན་འོར་ཡིན།སསརྱསཔབའྨ རང་བཤེན་ཤདཔ་དཆན་པོགཡུང 













ཉད་ཡེནསསངསརྒྱས་པའི་ཕྱུཾར། གོ་སློམདད་གཔའི་དིག་པཐམ།སཅད་འདུ་བཞིན་བདལ་བཅེན་པོད་ཡེཨྲ།སུ་སརྒྱས་པའོ།, ཕྱིནདནེད་པར་བདའ་པཆེན་པོག་ཡུ་དྲང་གི་དབྱིང་ཏབྲམྨས 
ཅད་ཡྲེདགགངསྟཾ་ཧས་པའྱཔན། སོསོ་ཡདདག་དའའནགད།་ཐམསྤུུད་ཕྱི་ནད་མྒད་པན་བྲདལ། པཆན་པར་ཡ་ནསགངསྐྤྱ་དག་དའ། རྩི བརར ༧ ༣ འམ | 








# /+ ` 


ལྤ 






ྭངསརྐྱས་པའོ། ཐོགན་དང་ཐ་མམེད་པར་བདལ་པཆེན་པོ་གཡུང་དུང་གིདབྱི་ཁྲམས་ཅད་ཡནསགདགམས་པའི་ཕིར། སོས་ཡདདགཔའིའིགཔ་ཐམས་ཅདཐོགནདདབ་མཆེད་པ༔ ཐཾ ་ 


༧ 













ཐྲམས་ཅད་ནས་སངསྤྱ་ཧས་པའྱི་པིར། མིབསྟཝླའཾ་གཟུདུས་བྲམསཏཱདསྙེཏའོག་མྲེད་པར་བྲད་ལ་པཆན་པོྱ་ཡེནསག་སདསརྱྱུས་ཕྱའོ། ནམཐའདབུསམདྲཔན་བདལ་བཆེནཔོཚ 
གཡུངདང་གིདྱཾངས་ཐམས།ཉད་ཡེནས་སངསྤྱུ་རསཔའིཕར། མི་བ །གའི་གཟུངས།ཐམཱས་ཅདམ་ཊའ་དབུས་ནེད་པར་བད དལཔཆནཔོར་ཡནས་སངསྱ་རག་པའོ། པུགུས་ "` 
མཚནས་མེད་པན་བདལ་པཆེན་པོ པོ་གྲཡུང་དྲུང་གིདབྱིངས་ཊམད། ཉད་ཡེནས་སངགརྒྱུས་པའི་ཕྱིར། མིབྲ༧་བའི་གཟུངསྲ་བསས་ཅདཔུགགམཚམསམེད་ ད་པདབདའ་བཆེཤཔོར་ཡེནས། 
ཀངསརྒྱས་པྲའོ། ཝོགམདངྲམ་ནེད་པེར་བདལ་པ་ཆེནཔོགཡུངདྲུང་གིདབྱིང་སྭ་ཐྲམས་ཅད་ཡནས་གངསརྒྱག་པའིྱ། ནི་བསྟེལ་བའི་གཟུངས་ཐསསཅ་དྲ་ཐོགམ་དང་ཐན་མདཔར 
། བདལ་པཆེནཔོར་ཡེནསགངསྦྱརས་པའོ། འཆར་ནུབ་མད་པརྦ་བདུལ་པཆེན་པོག་ཕུང་དྲུང་་ གིདབྱིརསཁརླ་ག་ཉད་ཡ་ནསསཔསརྒྱག་པའ་ཕྱར། མི་བསྟལབའིག་ཟུངས་ཐདང" ¶ ' 

ྲཱ ༈ཿའཆདནུས་མདཔན་དདལ་པཆནཔོདཡནསསདསར་སང རལ 2: ངང ་གིཏབྱིངས་ཐྲམསཅང་ཡེཿ ཨ་སངགརྒྱ་སཔྲའ་ཕྱིར། མིབྱ་སལ་བའ སུ 
(2 ར རལཾ་ ྷ༨ཀ༨༥ཀ༥((ཀཀཁ(ཁྦཁཇཁ(༄ཧཛཨཚླཚྐྦྐཞ6ཨཛ 2": ད་ཡ རེ 














` -༡༡༩༩༠༩༩ ༦ 
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༄༅༅། 2 །མྤེནོས་སརསྦྱ་རས་པའྱ་ཕིར། མུཚནམམེད་པལྭ་སྟོགསཔའཇུག་པ་ཐམས་ཅདཔདའེ་པཆེན་པོདཡེནས་སདས་ཆུས་པའོ། དང་བཞིནབདལ་པཆེན་པོགཡུད 
དུང་གེད་བྱེངས་ཐམས་ཉད་ཡེནས་སདས་རྒྱས་པའཕྱར། མཚན་མ་མདཔ་ལ་སྙོམས་པརོ་འཇུགཔ་ཐྲམསཙད་དང་བཞིན་བདལ་པཆེན་དད་ཡེནས་སདསངྱསཔའོ། པྱཊད་མད་པར་ 
བདལ་བཆེནཔོ་གཡུད་ངུང་གིདྱ་ངས་ཐམསཅད་ཡེནསསངསྤྦྱརས་པའི་ཕྱིན། : མཆནམ་མེད་པལ་གྔོམས་ཕུར་འཇུག་པབུ་མས་ཉད་ཕྱི་ནད་མྤན་པར་དདལ་པ་ཆེན་པན་ཡེནུས་ ”་ 
སུད་སྦྱརས་པའོ། སྙེང་འོག་མེད་པར་པྲལ་པརྙན་པ་གཡུང་དྲུང་གིདབྱིངས་ཐམས་ཉད་ཡནསསདགསཀྒྱསཔའི་ཕྱད་ |. མཆནམམད་པལསྟོམས་བརྲའཇུག་པཐམསཉད་བད་འོག 
མེན་པར་བདལ་པ་ཆེན་པན་ཡ་ནས་སངསྦྱརས་པའ། ་མཐའདབས་མད་པར་བདལ་པཆནཔོ་གཡུད་དུང་གེདབྱེདད་ཐམསཉད་ཡནས་སངསྐྱརས་པའི་ཕིནར། མཚནམ་མེདྲ་པལ་་། 






གྱོམས་པར་འཇུག་པཐམས་ཉད་མཐའདབུས་མེད་པར་བདལ་པཆེན་པོད་ཡེ་ནསསངས་རྒྱས་པ་འ། ,  ་ཕྱོགས་མཚམས་མེདཔར་བདལ་པ་ཆེནཔོགཡུང་དྲུང་་ ་པཾད་པྱང་ཊ། རྩ 


༩༡ 








དྲ །ཝུརྨམ་ཉད་ཡན་སསངསརྒྱསཔའཕྱེར།. 












མཚནར། མེད་པལ་སྐོམསཔནའཇུག་པཐམསཔོགས་མཚམས་མེདདནབདལཔཆནཔོན་ཡེནསསདས་ཧས་པའོ། ཐོགམདདབཐར། ལཱ 
མྲེད་པར་གདལ། པཆེནཔོ་གཡུངདུང་གདྲ་བིརས་བམསཅད་ཡནསསདསྦྱརས་པའ་ཕྱིན། མཚནརམེདྭད་ལ་སྙཾམས། དུནའཇུ ཇུགཔཐཊསཿདཔོགམདང་ ཐམ་མེད་པད་དདལ་པ༔ ཆེན་པོ 


ཡནསསངདསྦྱརས་པའོ། འཚེཞུབམད་པར་དདལ་པ་ཆེན་པོ་གཡུང་དུང་གདྱབདས་ཐམསཿད་ཡཞསས་ སྱཧསཔའ་ཕྱིད། མཚན མམེད་པལྭསོམས་པར་འཇུག་པ་ཐམས་ཉད 

ལུཆན་ནུབ་མེད་པར་བདལ་པཆེན་པོན་ཡུནམ་སུངས་རྒས་པའོ། གྲོ་བསྡུ་མད་པར་པདའ་པ་ཆེན་པོ་གཡུང་དུད་གད་བྱིངསཐམས་ཅད་ཡེནས་སུདསྒྱཧས་པའ འྱ་པྲིར། མཆནམ་མད་ 
| པཱལསོམས་འའཇུགདཐམསཅད་པོ་བསུ་མདཔ་དབདལ་པཆེན་པདཡནསསྲ་སྦྱགས་པའི། འེགས་ཀྱི་བུ།] འཧྟོང་སེ། བད དལ་པཆེནཔོ་གཡུང་དུང་གིདྱངས་ཐམས་ཙད་ 
| ས་སདསརྒྱས་པའི་ཕྱིར། ; གསགས ལྲས ཱཾ ,དད་བཞན་བདའ། 


པཉེན་མག་ཡུས དངུང་གིདྱ་བིངས་ཐམསཅད་ 


༧༩༨༨:༡༤༦)20༧༩༨༨༧ 





ཐམསཿད་ཡནས་སྲ་ རྭསྦྱ་ཧོས་པའྱཕྱརྲ། རྒྱུནདུ་གན་སཔའེ་ཐུགསརྔེ་ཐམསཉད་སྤྲོ་བསྡུ་མེད་པརྐབདལ།པཆེན་པོར་གེནས་སང་ ཤརྒྱསཔའ། རྐགས་ཀྱི་བུ། ཊདྟ་སྭེ། ° 
ཆ་ཕོ་གཡུང་དུང་གིདབྱིངས༔ ཐམསཅད་ཡེནསསངསྱརཱཔ་པའྱ་པིར། རྟོགས་པྲྭ་ཆེད་པོའ་ལྟ་ད་ཐམསཉད་བདལ་པ་ཆོན་པོད་ཕེནས་སདསརྒྱས་པའོ། དྲད་བཞིན་བདའ། 
གཡུངདུང་གེདབྱིདས་ྲམསཅད་ཡེནས་སངསརྒྱས་པའི་ཕྱིད། རྟོགས་པཆེན་པོའི་ ཧྩ་བཐམས་ཅད་དད་བཞིན་བདལ་པཆེན་པོར་ཡནས་སངསརས་པའོ། བདག་བ 
པོ་གཡུང་དུངཁདབྱིདསཐྦམས་ཅད་ཡེནས་སབསཅུས་པའི་ཕྱིར། ཏོགས་པཆན་པལྟིལ་བཟམསཅདྱིན་མདཔར་བཏལ་བཅེཤཔོདཡེནས་སངསྦྱརས་པའོ། སྦྱིད འོགཡེད་པད་་ 





ད ཤུག །གག་པཛོགསང་གསདས་ར་ འའའ འཆླགབདང།ོན་སོགཡུ་དོུདབོངསབམསནད་མཞས་། 
དསྦྱམས་པའི་པན། རྒུན་དུ་གཞཱས་པའིཐུགསཇཐམས་ཉདའཆ་དུནུགསེད་པརབདལ་པ་ཆནཔོད་ཡནས་སངསྱརས་བའོ། རེ 






་* ༡༡༤ {44 
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(དབདམདཆྲེུ་པོག་ཡུངྱངུང་གིདྱིད་སྤ་ དྲེད ཨ་སདཧ་ཧསད། ཞིྱྱིད། ཏོ རྟོགཅཔཁེན་པ་ེྟ་བགྐུམཱསྭཏད་ སྤྲིཾབསྔམེདཔདབུདལ་པཱཆེན་པོན་ཡེན་མས་འསུརྒྱས 


རགའས་ཀྱ་བུ། 
ཞསསདས་རྒྱསརའོ། ན་ 


དམཚིག་ཐམས་ཅད་སྟེ་ཁོག་མདཔདབདའའ 


འཾཏཧྭེ དདའ་པཆན་པོགཡུད་དུང་གོད་བྱིངས་ཐྲམས་ཊ་དཡེ་ནས་སདས་ཧུ་ཝིཾདའི་ཕྲུཾན། སུང་ཧུནེདད་འིདནམཆྱ་གཟནསཉད་བདལཔ་ཆན་པན 
ནད་བཞིན་བདལ་པཆེནཔོག་ཡུད་དུད་གིདྱ་བིདསྦ་བམུ་ས་ཏུད་ེཞསསདསྦྱར་ས་པའི་ཕོད། བྭདདྷ་ མེདཔའིདམ་ཆིག་ཐམསད་དང་བཞིན་དལ་ 


པནུར་ཡན་སའསྦབ་པཞེ། ཕྱི་ནདམད་པ་དབདའ་པ་ཆེན་བོ་གཡུད་དྲུང་གི་དབྱིངས་ཐྲམསཅད་ཡཱནསྭ་ས་སརྒྱས་དའི་ཕྲིད། བུང་ཏུམད་པའི་དམ་ཚིག་ཐརབཅུད་ 
༩མད་ད་དྭ་བདལ་པཆན་པོན་ཡེནས་སངས་རྒྱས་དའོ། ;སྙིངའོག་མེ་པ་དབདལ་པཆེན་བོགཡུད་དུང་གིདྱབིངག་ཐམས་ཉུད་ཡནསསདས་ནས་དའི་ཕྱིད། དཔྤུང་དུ་མེད་ ྲུ 
ནཐའཏ།ས་མདཔ་བདལ་དངན་པོ་གུང་རུང་གིདཀུངསཟམ་ཅད་མེནཿ་སད་ དཱ 


་དོའ་ཡིནས་སདགྱ་ཧས་པའོ། 


རམ ལོ ~¬ 














ཆེན་པོ གུདདུང་གི་དབིདས་བུམསཅ་དནཔ་སདས་རས་པའི་ཕྱོད། ལྷགོསྭ་གཟད་འནལུསཐམས་ཊདབདལང་ ར་ཆྲན་པདཡེནས་སདས་རྱས་པའོ། ནད་བཞེན། 
བདལ་ང་ཆེན་པོག་ཡུངདུང་གི་དབྱིདས་ཐམ་སཙུད་ཡནས་གདསརྒྱས་པའི་ཕྱིད། ལྷུནགོས་གྲུབ་པའིའཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད དདང་པཞིན་བདལ།གརེནཔ་མིནས་པངསརྒྱས་པའ 
ཕཱིན་དྲ་མེད་པརཐདལ་བཆན་བོག་ཡུང་དུང་གིངབིངས་ཐམས་ཉཧ་ཡོནས་སདསྱུབས་པའཕྱིད། ལྷ ལུན་གྱིས་གྲུབཔའི་འཕྲིན་ལུས་ཐམསད་ཕྱིནང་མེད་པུའ་བདལ་པཆེན་པོད་་ 

ཡཞའ་དདས་གས་པའོ། སྙེདའཾག་མདཔདབདལ པཆེན་པོག་ཡུང་དུང་གིདྱིཡདསཐམས་ཅད་ཡནསསངསརྒུས་པའྱིིར། ལྷུནྱིས་གྲུབ་པའིའཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་སྟེད་ 
འོག་མདུཔན་བདལང་ཆེན་པོན་ཡེནས་སདསྦྱརས་པའོ། མཐའ་དབུས་མེད་པད་བདལ་པཆེན་པོ་གཡུང་དུད་གི་དྱ་བིངས་ཐམས་ཅད་ཡནསསངསརྒྱས་པའི་པུར། ལྷུན་གྱིས 
གཤ གྲ ` ༩༩ 







༡7-- [2 ཛར 








¡ “ ཛི།ཡུང་དྲུད་གོ་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་ཡརྦས་སངས་རྒྱས་པའི 





.-----¬ 


། འགས་པ 


¶པཆེད་པོ་ པོགཡུངངདུང་གི་དངྱིངས ཐུམས་ཅད་ཡེ ནྣས་སངསྦྱམས་པའི་ཕྱི་ དྲཾ། 





པུར་བངལ་བཅེན་པ་གཡུད་དང་གིདྱབིངས་བམས ཅད་ཡེནསསསྦྱབས་པའི་ཕྱིད། 
སེངའྲག་མད་བདབདལ་པཆེན་པོ་གཡུང་དུང་གིདྲབིངསཐམས ཅད་ཡེནས་སངསྭ་ཧུས་བཞི་ཛུར ། 


རྒོམདདདགཔའོ་སྤོད་ཕཐུམསཿད་དང་བ 
རྣམ་བདད་གེབའི་སྤོཾད་པ་ཐྲམསཿདཔིནད་མད་པར་བདལ་བ་ཆེནཔོད་མནསསདས་དུས་པའོ་ ། ། 


རྣམ་བརདག་པའེ་ཡྱུད་པ་ཐུསསཿད་སུད་འོགམད་པ་བདལ་བཆན་པོད་ཡནས་སུངས། 
ཙུསབའོ། , མཐའ་དབུསས་མེད་བདཔདལ་བཆེན་པོག་ཕུང་དུངགི་དིངས་ཐུམས་ཅད་ཡེནས་སདས་ཆུས་པའ་ཡུག ྣམཔདདགཔའི་པོད་པ་ཐམས་ཅད་མཐའུ་དྲུབུས་མེད་པར་བདལ་ 
པཆེན་པོང་ཡེ་ནསསསྦྱངས་པའོ། ཕུགས་མཚམས་མེད་པརཔདལ་བཆེན་པོགཡདདུང་གིདྱབིངས་ཐམས་ཉད་ཡེནས་སྣསཆུས་པའྱིང་ན། ྭུཔ་དག་པའི། བཅང 
ཏཱ ཕྱོགས་མཚམས་མད་བད་དདལ་བཅེན་དདཡེནསས་སྦྱམས་བའོ། ཐོག་མ་དབབམ་ཡེདཔརབདལ་བཅེན་པགཡང་ངུ་གིདྱའ བཅལ .རྣཾས 













ིན་བདྲལ་བཅོན་པོད་ཡནོསསདསྦྱརས་པའོ། མྱི་ནང་མཱད། 








རོ༼༩ ༡ 


བ་ག ཧོག ནོདཔགོདའ ཅོནཔོགོོདདིོྲ་བོསོད་ཕྲ་བསོོབསོངསདའི་དོད། 'ལགསཔརའབྱདབའ་ཡོནཏན་་ 
ཆུ དྲ་འབུ འབོན་འིན་སས་ཆུས་ ཞོ མཐཱའདྲཡོས་ལེནཔདབདལ་པཆེན་པོགྲ། ང་ཡིད དགཝམས་ཅད་ཡེནོས་བྱས། འིར 






རའ མིད་དན་དདལ་རཆེན་པོ་གཡུངངུངཔ་དབུངས་ཐམས་ཉད་ཡཤོས་སངསྦ་རུས་པའི་ཧི། ལེགས་པ པ་པདལ་པ་ 
.རྫི་ཡེཉས་སངསརྒྱས་པའོ། ༼ཉཧོ་་ཞེ་དཔར་བདའ་བཆེན་ཝོགཡང་ད་གོདྱའ་འབགག་ཅད་ཐིནསསཅྱལམ་པའྱེ། ལེགས་དནའབུད་བའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅནའཆའ 


འ འ་ཡོན་ཏད་ཐམས་ཅད་རྭ་་འདྲབས་མེད་པདྲ་བདལ་བཆེན་པོན་ཡེནས་སངསྒྱངས་པའོ། ཕྱོགསམཚཱཡསུ་མེད་པན་པདའ་པ་ཆེན་པོ་གྲ་ཡུད་དྲུདདོ།དྱྱིདན། 
ཊཱྒན་ཅད་ཡེའ་ཡུས་པ། རྐྱས་པའབྩུར། འསདའའྱུདད་བའི་ཡོན་ཏན་བལས་ཅདྲ་ཞས་མཚོམཝལ་མེད་པུ་བདའ་ ལཆེན་བོནཿ 







ནྭ་ཡྲནས་སསྒྱ་རྨས་པའོ། ཐོགིམ་དང་མ 


¢ 











དད 




















| ཱསཔའོ། མཐའབུས་མེདཔར་བདལཔ་ཆན་པོགསུང་དུང་གི་དངསབམསདཡནསསངསྐྱརསཔའིཡིར། ཧོོ་ཐས་པདགནས་པའིདཉིདཐམས་ཧདའོབའ་ 
| དདབུག་མེད་པན་བདའ་པ་ཆྲེད་པོད་ཡིནས་སངསྦྱ་གས་པའོ། ཕྱོགས་མཚམས་མདུ་པད་པྲད་ལཔ་ཆེནཔོགཡུང་དྲུང་བུད་བྱེདས་ཐམསཅད་ཡེ་ནསས་གྱྱངས་པའེ་ རཾ ་ 

དྷ ཉཤུས་པར་གནས་པཱའད་ཉེད་ཐུམས་ཧདྱ་ཙོུད་ས་མཚུམས་མེད་པད་བདལ་པརནཔོའ་ཡེནས་སངས་རྒྱས་པའ། ཐོག་མདད་ཐུ་མ་མེད་པདཔདའང་ཆེའ་པོགཡུང་དུང་གི་་ : 
༔་ ༥ . ཉྩེམས་པར་གནས་པའ་ངང་ཉེད་ཐམས་ཧད་ཐོབ། མདང་ཐམ་མད་པད་པད་ལ་པྲ་རེན་པོད་ཡེནས་སདསྐྱ་ཆུས་པའི། ༠༠༨ ། ༨ 
| 





འཆདནུག་མེད་པདབདའ་པ་ཆེན་པོགྲལ། དད ༢ ` ཁྱིི་ར། མས་པན་གནསཔའྲ་དང་ཉེད་ཐམས་ཅདའཆར་ཞུབ་མདུ་པདྲ་བདལ་པ་ 
ཆེནཔོརཡཾནསསངསྦྱརས་པའོ། སྤིབ་མེདཔ་༢བདལ་བཆེནཔགཡུང་དུངགིདའིངས་ཐམས་ཅད་བནས་སངས་ཆསཔའི་ཕིར། ཧོ་མསཔརགནས་པའི་བང་ཉིད་ཐནས་ཐ 








རོ ༩ 


ངེ 1:55 





དསྦྱཧསཔའྲཡིཀྱ འབུནབསེདཔ། སྤུ་ཐམས་ཅ 


|༄༅།. ཅུད་གབྱས་མེད་པརབྲུད་ དྲ ལབཆོནཔོར་ནསསདསྦྱསཔའོ། འིགསིབུ། འིད 
བུན་བམད་པའྲསྐུཐམས་ཅད་བདལ་བཅན་པོར་ཨྤཉས་སངསྐྱ་ཧས་བའོ། འད 


3 
༣ིཿར༽འ༽ 





ལྟཱསྟེ། པུད བཅིན ཕོགཡུདདངགེདཐདསཐམས ཅད་ཡྲེནས་་ 
བཞིནདདལ་པཆེན་པོགདའ་གིདྲོ་བབབྐང་ ཧུ་ཡེནས་་” 


བཞེན་བདའ་པཆན་པོར་ཡེགོསསསྦྱརས་པའོ། 'ཕྱིཞད་སད་ཝདཔདལ་པཆེན་པོག་ཡུང་དྲུད་གིད་བྱིདསྲམས། 
ཅུད་ཡུནསསདསྱརས་དའིཕིན། འགགུ་དབ་ཡིད་པའླིག་ཐམས་ཅད་ཞུད་མེད་པར་བདའ་པརེནཔརསནསསདསྱྱུངས་པའོ། 
| དབྱིདས་ཐམུས་ཅད་ཡེནསས་སྦྱརསཔའྱིསིད། འགྱུད་བམེད་པའིསྐུ་ཐམསཉད་སྟེདའུ་ ཐ སྨནུ་པརྨ་བྲདའྲ ལབཅན་པོར་སྤེ་ས་སྲ་ སྒྱ་གས་པའོ། ཐའདབུས་མེད་པར་ 
ཁདལ་བཆེན་ཕོག་ཡུང་དུང་གིདབྱིདས་ཐེམས་ཅད་ཡེནས་ ཡང་སྦྱགས་པའྱ་ ར་ རཾ། 


ིཔའསེད་པན་གདལ་བཟྒཔོགས་དུང་ 


༠ འགུརབལེད་དའྲསཐམས་ཅདམའ ཊའད་ཡུས །ེདཔ་བདལ་མཆེནབསསསམས་ 











` ༡ {3 





༼ལགསོཞེོམོས་སསསམསསེསོསམས།ེསམས་མེགས་སམི་གས་པེསང་གཅེས་གཅུ ༢ ་ང་འོོོོ་་ ‰5ར་་ོ་འོང་བོཁ་ཁོར༡་ལོ། མོ་རོང རར ˆ སོ་ག མཆན ཧྲི ལ་ལོ ངཿ གོ་ཁ ་་ 
ཅོསོམའོ། ོགས་མཚོམས་མོདཔདབདལ་བཅེནཔོ་གྲཡདདུད་གེདྱཀིངས་ཐམས་ཅད་ཡེནསསདསརས་པའི་ཡིར། འཕྱུརཔ་མེདཔའུ་ཐུམས་ཅད་ཕོགས་མཚུམས་མེད་ 

: ` | ཐོཆཐནལ་པཆད་པོན་ཡ་ནསསངསྦྱརས་པའ། །ཐོག་མདད་ཐམམད་པདདལ་བཆེན་པོགཡུད་དུད་གདབྱདས་ཐམསད་ཡེནས་སངསྐྱགས་པའ་ཧུད། འགུན་བམད་པདྲ་སུ 

རག ་ འུ། ` འཆར་ནུབ་མྲེད་པད་བདའལ་པཆེན་པོ་གཡུང་དྲུདགདབྱེདས་ཐུམས་ཅད་ཡནསས་དསརྒྱས་པ་འཕྱེན་ 

- ཧ+ དྲ 


༡ ༢༨ 







འགུག་དབ་མེདཔའསྐུ་ཐམས་ཅད་འཆནནུབ་མེད་པདབདལ་པཆེན་པོར་ཡནསསདསྐྱལས་དུའོ། སྤོ་བས་མེད་པན་བུདལ་བན་།གཡུད་དུང་གད་པངས་ཐུམས་ཅད་ 
༤ །སསདསྦྱརས་པའིསིར། འགྱུནབཡེད་པའིསྤ་ཐམསརྭད་སྤོབསྣ་མད་པརབུདལུ་པཆེནབོན་ཡནསསངསྦྱབས་པའོ། རདྲ་གསཀྱ་བུ། འདལྟས། ་བདྲལབ་ 
| ཆན་པོགཡུང དུངགི་དཔུངསཁམས་ཅད་ཡེནསསངསྦྱརས་པའཕད། དད་བཞིན་མད་བའགསུང་ཐམས་ཿདབདལ་པཆེན་པོར་ཡནསསདསྦྱརས་པའ། རངདབཞན་བདའ 


རེ 










7 །ྤོབསྩུ་མེདཔ་དབདལ་པཆེན་པོརཡེན་སུདསྱངས་པའ། རིགསྱཀྱི་བུ། འི 
.སཕྱུད། 






བཉེན་བོགཡདྨདདགིདྱརསཐནསཏད ཐོ 
ཆྐུན་པོརུ་ཡེ ནས་སྤྱ་རགཔའོ།  ལཱཾབྗཨུམིདཔ་དབདལ་དུཆེན་པགྲ་ཤདྨདུང་ ་ 
མཱཉམསཏདའབྲུལ་པམད་པའ་བགས་ཐམས་ཅད་བདལ་བཆེན་བོར་ལྤ་ནས་སངསྤྱ་བད་པའ 


བྱིདས་པམསྤཅད་ཡེ 


ཅུ། བདལཔ་ཆེན་ 


,དད་གཞི 


མ༡མཉད་ལྲ་ལ་མེད་།བགས་པས་གཅད་དད་དཇན་གདལ་བརན་ ར་ཡེནས་ཨདསུ་རྒྱག་དཞ། 


སོ དོ 


།ཆེན་བག ་ 


ཞན་མད་པའི་གྲྭསདཐམསཅད་་ 
སྦྱརས་པའྱི་བུ་ 


སས ཟར ¦ 
གས་གིས ( 


ཟི བྲདྭསྦརསཔའྱེ་ཕྲིད། གནད དཔོན་པོ དཱ 
རི ངང སི རར ` རི པེ་ས་གས་བདསཅནཆ་དད་དུལ་ 


'|¡ 


¦ 
¦ 
རུ ༤ 





„¶ ༄༅། _ །ཐམསཿདཱཡེནསསདྦསརྦཾ་བའྱིིད་མཉམ དོ 
| མདྭ་པད་བདལ་བཅན་པགྲངྱ་དང་གདྱབ་དྲ་ཐསས་ཅད་མནས་སུངསྤ་རྒྱས་པའི་པའ། ༨་$༡མལ་ཉདའཁུལབམད་པའ་དུགས། 


༨༨ ནཿ ` 





ཉམཉིད་འཁུལབ མེད་བའྲེབུགསྲབ 


` 
- 





= 


མསཿྭདྱ་ཕྷིནདྲ་ཟིད་པ་ནབདྲལ་པཆྲེནཔོརཡེ 


རྒྱས་པུའུ། བྱོགསམཚནསྤ་མད་པ་བདལ་པ་ཆན་བོག་ུང་དུང་སྱི། 
སྣ་སྐད་གའྒ་བདང། པཆཧོ་ རྐད ༥འྭསྦྱརས པུའོ 


ན་སསདསྦྱ་ཧས་པའློ། 
ཱུ རཾ ཱ གནུ་ཐན་སཅད་།དའག་ 

༧ ཆེནཔོན་ཡེནསསངས་རྗས་པའ། མཐའདབུས་མེདཔ་དབདལ་བརེན་པོག་ཡུདླདངགིདྱཀིངོསཐྲམསཅདཡན་སསངསྦྱང་ས་པའྱ་ཡིན། མཉམ་ཉིད 
° ཁགས་ཐམས་ཅདམཐའ་དྲ་བུས་མད་པར་བདལ པཆད་པར་ལནས་སང་སྦྱར་ 

རྒྱསཔའི་བྱིར། མཏཱམཏཱདའབྲུཌ་པ་མེད་བའི་ཐུགས་ཐམསཿད་ཕྱོགས་མཚམག་རྒ། པཆན་ ཏུ ཡང ཐོག་མདངཐམ་ཨེད་པརདྲ་ 
_ | བཅན་པོག་ཡུན་དུང་གཱཾདབྱདསཐྲམས་ཉད་ཡེནས་སངསཏྱསཔའིཕྱིར། མཉམ་ཏད་འཁྱུལ་པ་མེད་པའཐུགྲས་བྲམས་ཅད་ཏྲག་དད་ཐོམ་མེད་བདབདལ་བཆེན་པོར་  ] ` 


ཐོ 


ནདངཝམ་སེད་པ 


པའ་དདལབ་ 
འཁབུལ།ཡམད་པའི་ 
དགབུརས་ཐམས་ཅད་ཡ་ནསསས་ 




























སོཾ་ཧོས་སངསྦྱནས་པའོ། འཆན ་མེདོ་པར་བདལ་པཆོན་པྤོག་ཡུདདུ་ ཙཾ གོ་ས མཉམཉེདའྲབུལ་པ་མེད་པའི ༽ྲཐུགསཐམས་་ 
ཅདའཆནནུབནདུ་པད་བདལ་པཆེན་པར་ཡན་སུ་སངས་རུས་པའུ། ༈ དཔན་བདལ་པཆན་པོགཡུང་དུང་གདྱིདས་ཐམ་སཅད་ཡནསསདཀྱརས་དའི་ཕྱིད། མཉམཉད་ 
ྭུ འཁུལ་པཤད་པའི་ཐུགས་ཐམས་ཅུད་ སྣ མདཔའདདལ་དཆྡེདོན་ཕེཊསས་ཨྱངས་པའོ། དགསཀྱ་བུ། འདྟ་པྟ། དདལ་པཱ་ཆེན་པོགཡུད་དུང་པེདྱ་བིདསྔ་བམས་ཅད་ 
ྲུ ཡིཞོསསདས་རདའིཕིད། རྣསཱ་པཐམས་ཅད་སྱལེན་པའི་ཡྲ ཁསྣ་ཐཱམས་ཅད་གདལ་བཆེན་པོའ་ཡཞོསསདསྦཆུས་པའོ། འད་བཞན་བདྲལ་བཆན ནཔོགཡུང་དུང་གི་དབྱིདས་ 
ཐུམས་ཙད་ཡེནས་སདསྦ་ཧུས་པའི་ཕིར། རྣོམ་པ་བམས་ཅདྲ་རྭ་ཁཱན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་དད་བཞིན་བདལ་པཆན་པོར་ཡནས་སདསརས་པའོ། ིནུདམད་པུ་བདའ་པ། 
ཀཀ རྣོམ་བཟྲམང་ཏྱད་མཁུན་པའི་ཡེ་ཁེས་ཐརའ་ཅུད་ིུནང་རད་པ་ཐད་ལུ་ཏྱན་པེདུཏྱི་ན་བ་གངས།་ 






























ན་ག  སསསསྣྨྨྣྣ་ 
༄༅། , །རྒྱས་པའོ། སྟང འོག་མེདཔར་བདལ་པཆེན་བོག་ཕུང་དྲུང་གི་དབྱིདས་ཐགླས་ཊད་ཡེནསསཔསུ་རྒྱས་པའི་ཕྱི། རྣམ་པཕྲམསཅད་ནཁྱིནབའཡེ་ཤེས་་༨`་ ༨ [ 
ཌཱ ཐུམས་ཅདྷ་སེངའོགམེདཔ་དབདལ་དཆེན་པོད་ཡེནས་སདས་བྱསཔའོ། མའ འདབུས་མེད་པདྲ་བདལ་པ་ཆེན་པོག་ཡུདྲདདགི་ད བས་བཅ་སཉད་་ནས་སུསྦྱརས་པའི་ཕྲིན་ 
ཌྷ རྣོམ་པ་ཐམས༦ཅདའཁྱནྲ་པའ་ཡ་ཤས་ཐལསདྲ་མཐྲའ ༽དབུས་མེད་པར་པདལ་པཆེན་པོར་ཡུ་ནས་དདསྦྱརས་པའོ། | ཕྱོགས་མཚོམས་མེདཔའདལ་པ་ནེནཱང་པཡུདཇྲུང་་ 
གིསགམས་ཅད་ཡེནསས་སྦྱུརས་པའི་ཕྱིན། རུམ་དྲ་བསུས་ཤད་མཁོན་པའི་ཡ་ཤས་བམུས་ཅ་ཤོགསོ་མཚམས་མདབ་དགདའ་རཆེན་གོར་བནན་བདས་ཆོན 
0 ཐོགཨདུང་ཐྲམ་མད་དའ་བུདལ་པཆེན་པོག་ཡུད་དྲུང་གི་དཔྱེ དས་ཐམས་ཧད་ཡཱ་ནས་སདསྦྱགས་པའི་ཕྱིར། ཌྣོཾམ་པུ་ཐམསཅད་མཁྲུན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐ་ཱཿ ལའེ 


2 ཨར སངཀ་ཧུས་པའ། ཁཆནཞུདམཾད་པད་བདལ་པཆན་པོ་གཡུང་དྲུདི་དྱིངསྦ ཐོསས་ཏད་ཡིནས་སབལ་ཧ 7 རབ 


བློ 





༈ཿ རོམ་པ་ཐམསཅམཁྱེན་པའོ་སྲི་ཤིས་ཐམས་ཅད། ༩ཆདྲདཞོད་པར་བདོལ་བྱཆེན་སདོ་སེགསསདསྤྱ་ཧས་པའོ། སྤོ་བསྣུཿ 
་ ཅད་ཡེན་སསངསཧྱསཔའྲི་པུན། རྣམ་པ་ཐམ་སཅད་མཁྱེན་པའེ་ འ་ཡུ་ཤེས་ཐམས་ཙད་སྤོབསྡུ་མེད་པར་བདལ་བཆ པོར་ཡེནས་སདསྤ་རས་པའོ། ནྭགསྭ་ཀ་བུ 

2 བདལ་པཆེན་པོ་གཡུད་དྲུང་གིདབྱིདས་ཐམསཅད་ཡེཏསདཱངསུརྒྱས་པའི་ཕྱེན། - དྲ སདིགོགསསཆོགྲས་དའ་འབྲས་འཐམས་ཅ་བདའ་པྲ་རེན་པོད་པེ་ནས ༡ 
¡£ རུ་ངས་རྒྱས་པའཾ། རངབཞན་བདལ་བཆེན་པོ་གཡུང་དྲུང་གེ་དཔྱིངས་བྲམས་ཅད་ཡེ་ཞསསངསུརྒྱས་པའྱར། .བུན་རྤད་པ་ཡངདདག་པར་རྫོགས་པའའབྲས་བུ་ཐུལས་ 
ཿ ཅདརདབཞིན་པདལ་པན་པོར་ཡཾ་ནས་སངས་ཆུས་པའོ། ཤྱི་ནདུམེད་པར་བདལ་པ་ཆན་པོ་གཡུང་དྲུང་ག་དབྱ དས་བམ་སཿད་ཡེནྲས་སངསརྒྱས་པོའ་ཕྱར་ ` ་། 
¦ # གག ྣྡྣ  - རྩམ་ཿ་ང 











*45 


















།འཇུ་ཆུབ་མེད་བདྲ་བདམ་པ་ཆེན་པར་ཡེནསསངས་རྒྱསཔའོ། ཐ་བས་མེདཔའ་བདུམཔ་ཆེན་བོགྲཕཿདང་གི་དབྱིངས་བམས་ཅད་ཡེནས་སངགྱུརས་དའི་ཕྱིར། བླན་མེད་བ་ཡུང་ ། 
| དྭག་པར་རྫོགས་པའའབྲས་ཀྲུཐམས་ད་སྩོབསྔུ་མྨད་པད་བདལ་པཆེན་པད་ཡནས་སངསྐྱ་ཧནས་པའ།། ༈༼ ་ཁམས་བརརད་གཏནལཝ་བ་ ཆུྱ་བ་ལས་་་ ། 
ཐུ བོན་ཐམསཙད་བངལ་བཆེན་པོགཡུང་དུངགདྱབིངོས་སུསངསྤྱ་རས་པུར་བསྟན་དལལེའུ་བླ་དྲུག་བཅུ་རེ་བཅུན་བའོ། ཏ །ཁུགས་བྱསད་གགསྲེ་ བུ་ད་ཤོང་ཐག་བྱང 
: བལས། .དརུམ་བུབཅུ་བཞབ། ‹ བམ་པ་བཞེ་པའོ། །དེནསསྙོན་གགཤིན་རདབ་མ་བོ་ཡེས། འཁར་དྲུ་གཏགས་བའྲག་ཡང་དུད་སམསད་པའྨ་དམས་ལ་འདྷོ་༽སབགའ ། 
ཕྱལ་པ། གཡུང་དུང་གཙུག་གཤེན་རྒྱལ་བ་གཞན་ཡང་གཤེན་དབ་གཡུད་དུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། རྲགསཀྱ་བུ། བན་ཐམསཊུདབདཔ་མེད་པ་གཡུང་དུང་། 


_ མདྱཟིངས་ས་སདསྤ་ཧསབར་བཤད་ཀྱི་ཉོན་ཅིག། ཟད་པམེད་པགཡུངངང་གདཔངས་ཐམསཿད་ཡེནས་སདསྦརས་པའྱེིའིར། སམས་ཀྱེ་དད་བཞིན་ཡེཤེསྦི་འབས་བུ་ཐེབཔ 












བདྡམོག་པ་སརསྦབས་པའྱི་པྲན། 
ཿ པུ ཀས་སང་ཟས་པ བི 
འམ་འདོཡིནས་འན་།  བོན་ག་ཡུངདྲུང་གིད་བྱི། 











༣ 


¡༣༡༡༢ བམོཔདྲ་བམསཅད་གྲགལཔས བདཔྲ་ཤད་པོད་པོདོས་གངོས¦རསོཔའོ། ` བོན་གཡུང དདུང་གིནྱབངསཐམས་ཉུད་སྨྱད་པཨ་བྲད་པ་མཱེདྲ་པརྡ་ཡོནསསྲངསརྒྱས་ | 
པའི་ཕྱི་ར། གཟུགས་སནས་ཀྱའདབཞེན་ཡུ་ཤེསྱྱའབྲས་བུཐོབྲད་ཐམསཉད་སྤྱདཔ་ཟད་ད་མདད་རཡནད་སདན་རྒྱས་དའོ། གནག ཡུང་དྲུད དཔྱདས་ཐྲམྱཨ་ཅདབུག 
པས་ཟདང་མདང་ར་ ར་ཡནན་གངསྱྱརཱས་པའྱི་པིར།གཟུགསསམད ཀུརངབཞན་ཡཤསཀྱིའ འབུས་བུ་ཝོབྲཐམ་སཅད་བགདྭས་ཟད་པམདཔར་ཡེནས་སངསྦྱངས་དའོ། བོན་ 
གཡུང་དྲུང་གྲེད་བྱོངསཁུམས་ཉད་མཐའ་བྲུགབས་ཟྲདཔ་མེད་པར་ཡནས་སདཀརྒྱས་པའི་ཕྱིར། , གཟུགསསམསྭ་ཊི་རད་གཞིན་སེ་ཤསཀིའབྲས་བྲུ་ཐོབབ་ཐམས་ཅད་མཐད་ཐུག་ 
པས་བདཔ་མེད་པར་ཡནས་སང ངདཀྤ་བས་པའ། པོནག་ཡུངངུང་གི་དིཔས་ཐམས་ཅད་གཞལ་བས་ཟད་པམདཔ་དེནསསསྦྱརས་པའེཔཾར། བཟུགས་སནྲཀྱི་རདབཞན 

ཟླ ༨༦༦༦ པ་པདང་གམད་ ཞལ་བ ༨༨ལ་་ཡཟབཁག། བོན་གཡུང་དྲུང་གད་བྱངས་ཐྲམས་ཉད་དུ ངུསྱ་ཙོས་ཟད་པམདཔད་ཡནས། 







དཿ 
༢ 


7 (44. 












×: བཤ 






གྭདགིདྱིདས ཐམསཿདགྲག་དབང བདབ་རདཔརུ་ཡནས་ལདད་ཆུམ་པ འྱ་ཕེར། སྭཀྱི་རང་བཞན་ཨི། 
བུས་ཟདབ་མེདུཔར་ཡེནས་སངསརྒས་པའོ། འིགསཀྱི་བུ། འིདལ་སཾ། བ་མཔིདས་བཞྲོསཅདབདཔ་ཞེ་ 


ཚོརབ་སེགསྱ་པེ་ར ཀའྲབས་བུ། 





ངྱང་གི་དབི་པས་ཐམས་ཅ་དབྲསལ་པས་ཟདཔ་མེད་པར་ཡེ་ནསསཔསྦྱརསཔའྱཡིར། ཆོར་བསེམས་ཀྱིར་ 


ཆའོ གྲགས་སྐེམས་འདབཞནཡཤ་སྲབསཐོབབམས་ཐུདྱ རརར འ་འ འའ རཀ བྒོན་ 
ཡེཤེསྱ་སྱི་འྲབས་བཐོབ་པ་ཐསྲས་ཅུད་བྲགང་ ་ 


མེདཔར་ཡེནས སངས་རྒྱད། 


ཐབ་པྲ་ཐམསཧུད་ཟདཔྲ་ཡོད་པར་ཡེནས་སདསྦྱ་ཆས་པའོ། བོན་གཡུང་དྲུང་གི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་དང་བཞིན་ཟད་ 
བར་ཡེ་ནས་སངསྦྱམས་པའི་པིར། ཚོདབ་སམས་ འང་བཞིན་ཡ་ཤེས་བི་འྲབསྣུ་བཟོབཔ་ཐར།སཅད་དུང་བཞིན་བདུང་མེད་པད་ཡེནསསངསྦྱགས་པའོ། པོ 
འཕྱཾར། ཚོད་ ཅཅ: སྭསི་འབས་བུ་ཐེབ་པ་ཐམས་ཙཾདབསྐལ་པས་ 


པུའྱ་ཕི་ང་་ ངེ 





༡ (༩5 ་ 



















བམད་པར་ཡེནས་སངསྦྱརས་པྲའོ། བྲོན་གཡུངདུ་དགེ་དབིདསྲ་བམས་ཉདསྤད་པས་ཟུང་བྲ་སེདཔར་ཡེནས། 
བབ་བམསཿཱད་སཱདྲཔས་ཟུད་པ་ཆེད་པར་ཡེནསསདསྱྱེརས་པའ། བོན་གཡུང་དུང་གིད 


༡-,4¿¢ ` 









< ཐམསྱད་ཟགངས་བདང་མད་པརྡ་ཡནས་སཔཿརྒྱས་པའི་ཕྱོར། འདུ་ཤེས་སེམས་ིའ་བའོན་ཡ་ཤེས་ཀྱའབུས་བཟོབ་པ་ཐམསཅད་ཟགཔུས་བདྲད་མདུཔར་ཕེཤས་བངས་ ; 
རྒྱསཔའོ།. - དྲག ་ དཱ འྲབུས་བྲ་བ་ 








བྲེ ཡནསསངསྦྱརས་པའྱ་ཕིར འདུཤེས་སམསྦའིརང་བཞུན་ཡ་ཤེས་ཀྱིའབྲའ་བུ་ བྲུབབ་པོ་ཐྲམསཅདྭསྤྱད དུས་བད་པ་མདད་དཡེནས་པངས་བྱང་པའོ། ་  པོནོ་གྭཡུངདུདིདྱིདྲན། ༤ 





77=,/43 





„ཊཾ ༄༅།, _ །དབྱེདས་ཐནསཿད་གགྲདབས་བྲདངནྲེད་པད་ཡེནས་སདཔ་རྒྱས་པཞི་ཕྱིན།, འགོམས ཞོནཤོས་ཉོ་འྲབས བུཙོབཔྲ་བསསཅད་གངབས་ རཾ 
ཏ།ཟུདཔ་མེད་པན་ཡེནས་སདསྦཧས་པའ། ནིགས་ཁྱོ་བུ། འདྷལ་སེ། བོན་གཡུད་ཇུང་གིདྱབེངས་ཐནསཿ་དབད་པཞེད་པར་ཡེནསསདས་ཆུསདི་ཕྱིད། ཅྭབྱེད་ 
1 སེམསྭ་ཀི་དད་བཞིན་ཡེཤེས་ཀྱིའྲབས་བུ་ཐྲབཔ་བརྲ་སཅད་ཐུད་པ་མེད་པར་ཡནས་སདས་ཧས་པའོ། ༨ བོན་གཡུང་དུང་གིད་བྱེངས་ཐར་སད་དང་བཞིན་ཕྲད་དམེད་པད་ཡནས་་ 
་ སདསྦྱརཧསཔའི་ཕྱིད། འདུ་བྱེད་སེམས་ཀྱི་དད་བཞིན་ཡཤེསྲ་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐྲབ་པཐནས་རཱད་དང་བྭཞིན་ ཟད་པནད་པ་ན་ཡནསསདསྦྱཧས་པའ། ཕཾན་གྲཡུང་དྲུང་གི་ད་བྱེདས་ 
ཐྲམསཅད་བསའངས་བད་པམད་པར་ཡེནས་སདསྦྱརས་པའི་ཕུད། དྱུ་བེད་སེམས་ཀིནད་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པ་ཐམས་དབྷསལཔྲལ་ཟད་པམད་པར་ཡེ 
:ཤ,-ས5899སུའ། འོ་ག འགི་ས་བམས་འོལ་ཅསསམདཔམགཞས་སར་ཅ༡ལ་༦འ་ འདུ་བྱེད་སེམསྲཀྱི་དད་བཞིན་ཡེ་ཤེསཀྲི་འབྲས་ ༣ 















¡ བྱ་ཐོོ་པ་ཐཱམསྭཧད་གཱད་པཱས། བུད་པ་མཱུདཔད་ཡནས་སདས ཧྒྱས་པའོ། 
འདྲུབད་སེམས་འརུང་བཞིན་ཡེཤས་ཀྱ་འབས་བུ་ཐབ་པ་བརོས་ཊུད་ཟགཔས་བདང་འདཔད་པ་ནས་སདསྱགས་པའོ། 





; བུག་པས་བད་པམད་པན་ཡེནས་གངསྦྱས་པའིྱཔོན། འདུ་བྱེད་སེམས་ཀྱིདང་བཞིན་ཕ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་ ཐཱསླ་ཐུབ་པ་ཐམས་ཅདམུཐན་ཐུགས་ངས་ཟུདང་མ་ ར་ན་འ 
' རྒྱས་པའ། བོན་གཡུང་དྲུང་གིད་བྱིདསུ་ཐྲམསཙད་གཞའ་པས་བདཔཁེད་པད་ཡནུས་སདསརས་པའི་ཕྱིད། འདུ་བྱེད་སིནཿ 


བོན་གཡུང་དུད་གིདབྱིདྲ དསྤྲ་སྦར་ དྲབགདག་བདཔ་མོདགར་མོ་ནྲོས་གངས། རྒྱས་པའི་ཕྱིན་*་ཚ 


བོན་གཡུང་དུང་གིདབྱིདས་ཐནསྱ་ཏདྡ་མཐད་ 
སྱལནདབཞྲིན་ཡེ་ཤེས་ཡ་བྱགསསླངས་ 


' ཐམསཅད་གཞའ་བསྲ་བད་པ་མད་པད་ཡེནས་སདས་རྒྱས་པའཾ། བོན་གཡུང་ངུད་གི་དབྱིངས་ཐརསཅ་ད་དུས་ཀྱིས་ཟད་པ་མད་པར་ཡ་ནསསངས་རྒྱག་པའི ཕྱིར། བྱུ 





ངི བྱཾད་སེམས་ཀྱི་དང་བཞིན་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབཔ་ཐམསཿད་དུས། ཙཾསབདཔ་མད་པར་ཡེནས་སངསྱྱུ་སཔའོ། བའས་ལངརུང་ིངྱའི་བསབ་མགཿད་བགདཔས་ 






















པའི་ཤ། ནམཔར་ཤས་པགསྱ་འི་རདབཞིབཡེ་ཤས་ིབས་བཟོབང བམས ་བའན 
དབཅ་བྷས་བབས་བད་བ་མེད་པ་རོཔེ་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་ཕུད། 


པར་ཡེནསས་སྦྱརས་པའོ། 






སངས་རྒྱས་པའོ། རིགས་ཀྱི་བུ། 


།བད་པཱ་མེད་པཱར་ཡེ་ནས་སདསརྒྱས་བའི་ཕྱི་ 


བོན་གཡུང་དྱད་གེ་དཔྱེངས་ཐམསཅ 


འདུ་བྱེད་སེམས་}ྱི་འང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁབྲག་བུ་ཐོབ་པ 

༣ རྐགསབུ། འདྟོབ་སེ། བོནགཡུ་ ིདས་བསསཅངབདྲག་མེད་པར་ཡེངས་སསྐས་པའི་ཡད། རྣམཔར་ཤེས་པ་སེམས་ དད 

1 བཞེནཱཡ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུཐོབ་པ་ཐམས་ཅད་ཐད་བརེད་པར་ཡན་ ཊཾསདསྦྱཧས་པའོ། ་བྲན་ཀྲུཡདླད་གི་དྲིངྲས་བྲམས་ཅད་ནང་བཞིན་བདབ་མེད་པར་ཡེནས་སདས་རྒྱས་ 
་ད པེད་པར་ཡེ་ནས་སདསཧས་པའོ། བོན་གཡུདདུང་གིདྱ་ེངས་་ 

. རཱོམ་པ་ཤེས་པ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་སེ་ཤེསཀྱིའབྲས་བུ་ཐོབ་བ་ཐམས་ཅདུུ་བསྒལ་པས་ཟདཔ་ 


མབདཤས་བསྐེམས་ཀྱི་རདབཞིནས་ སི། ` 





དཔས་བད་བམེད་པར་ཡེནསསདསྱརསཔའཕྱན། ` 





ཐམསད་བྲདབས་བདྲ་པ་མེད་པར་ཡེནུས་་ | 


༦༧ 





པཔ 


ཅཱ 


 ོ 


རྱ 






རར 


བྲམྨསཅད་མཐའ་བྲུག 


| བས་བད་པ་ པ་མདཔར་ཡནས་སདས་ཆས་པའོ། 
ཐབཔ་ཤྲམསཧ་ དགཞའ་བད། གདོང ོ་མར་མེདས་མནུས་དསམ་ཚ་ ྐཾ 


ཐསྟེནསྱ་ཀིདང་བཞིན་ཕེཤས་ཀྱིའྲབས་གླུཐོ 
༥ ་ རྣམ་པའཤེསཔསེམས3ི ཀྱི་ནད་བཞིན་ཡེཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཞས་བུ་ཐོབ་པ་ཐམས་ཅདདུས 


ར། རྣམདའཤེས་པསེམས། 





ཀྱ་རད་བཞིན་ཡེཤེ ནྭཀཀྱ་འབུསུཔུ་ 
པུས་བད་པ་མེད་བད་ཡེནས་སུངས་རྱས་ 


ཤུན་ཀི་འབྲ བས་བ བ་དམ བྷ་དྲ གོ་དྱོདག་ཐ 
 ཐཔདཱ་ཐམས་ཅད་བག་བྲས་བེད་པྲུ་མེད་པྲར་ཐ། 


པཔའྱི་པིརླ། 


རྣམ་པའ་ཤེན་པསེམསྭཀྱི་དྲདྲབ 


པོན་གཡངདང་གོད་བུངས་གྲ་མཅད་གཞལ་བས་བདར་མད་པད་ཡེས་གངས་ སམདའྱ་སཱ།་ 


ཡནསས་སྤྱ་དས་པའོ 
ཤིན་ཡ་ཤེས་ཀིའབས་བྲུདབརད་ག 
ཤམས 





ཊོན་གཡུདདུང་གེ་དངས།་ 


སྐའ་གྭདུད་ ངགི།ད་ཕིདས་ཐམས་ཅདངུས་ཀྱིས་ 


ང་འ ཞ་རསུངས ཐུསུཔའི་ ཐབ 


དཱ 


ཤཾས་ཟདས་མེད་པར་ཡེ་ནས་སདས་རླས་ དུ 





= /52 - 








གསམ 


པས ཀཀ བོ་པ ་ར་ རྣམ་པ་ཤྭེས་བླ་སེམསྦ ༨ ས༨༽ཡ་ཞེས།སི། 
། :: རྩོ སབཐོབས་ཐམས་ཉད་བྲགདཔས་ཟ པམེད་པར་ཡེནས་སངས་རུས་བའོ། 






རིགསྱིབུ། འོད་ལྟསེ། བོད་གཡུང་དྲུང་གི་དཔྱིངས་པྲལསཿད་ཟད་པསྐད་ 
པད་མནས་སངསྦྱུརས་པའྱིལིར། མིག མསྭ་བརང་ཞིན་ཡེཤེས་འབ ་ དབམའབར་ཕེནསསཔསྦྱརས་པའོ། བོདོ་གྲཡུང་དུང་གི་དྲ་བ 
-ཛཾ  ཁྲམས་ཿད་དང་བཞིན་ཟེད་པ་མེད་པད་ཡེ སྭ་སངསྦྱརས་བའི་ངུར། མི དདྲ་བཞིན་ ི་ནོས་སིབསྭབཐོབབྲ་ཐམས་ཅོད་དདྲ་བཞྲིན་ཟད་བ་མོདཔད་ཡེཧོས་ 
- ` ° [ཨུཿསརྒྱས་བའོ། བོན་གཡུང་དྲུང་གི་ད དསྲ་བམས་ཅད་བླསལ་པས་ཟད་པུམད་པར་མརྭས་སཱ་སྦྱམས་པའི་ཕྱིར། མིག་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡེ་ 
2 ཤོབབ་ཐམསཙན་གྷགལ་བས་བདོག་ཡད་བརེ་དསས།སྱར་བའ། བའམ ས་ས་ན་་པས་འདབ་ཞདཔ་འའལས་མརཆབ་ཡིང་ 









སྱ།འྲབསྲ་བུ་ 





%/ 


གཞུལ་བྲུས་ཟདཔ་སེད་པར་ཡནས་སངསྱཧྲས་པའོ། ་བོན་གཡུང་དུང་གིདྱངངས་ཐམསཧདངཱས་ལེས་བད་པ་མདུ་པར་ 
སྲབ་ཐབ་བཐམས་ཉད་དྲུས་ཅེས་ཟད་པ་མེད་པར་ཡནསསངསྐྱརས་པའོ། 















འའ ཟང་པར་ཡེནས་སངསྐརས་པའི་ེར། སྙིགསེམས་ཀྱིད་བཞིནཱ་ཕེ་ཤེས་ཀྱེ་འབྲསབུ་ཐབ་པབྷཱན སཿདཔགདོཔས་ ཟུད་པཞཱེདཔར་ཡེནས་སཱདསུ་རྒྱས་ 
ལི ཤ དྲགས་ཀྱི་བུ། འིདྷ་ལཱ་སེ། བོནགཡུདྲདུང་གིདྱབིརས་ཉམསཉད་ཟདཔ་མེད་པར་ཡེནསསདསྦརྒྱས་བའི་པྱད། ་གཟུགས་སེམས་ཀྱིདདྲབཤིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲ 
སྦ་དོད་བདང།མེདང་ར་ཡྲེནས་སངསརས་པའོ། ག་དགིས་བཛསཅད་ད་ཀནབད་པཆདབད་པེདས་ག་སྱསཔའྱི། གྱ རམ་ 
དཾ ཤེསཀྱི་འབྲསབུ་ཞོབབ་ཐམས་ཅད་དྭང་བི ཞིནཟདཔ་མེད་པར་ཡེནས་སངསྦྱརས་པའོ། ་༢༥ འའ 
རྒྱོན།པའི་ཕྱིར། གཟུགས་སེམས་བྱེ་རང་བཤིན་ཡེ་ཤེསིའྱབས་བུ་ཐོབ་པྲ་བཟས་ཅདབྲུསལ་བས་ཟདུཔ་ལེད་པད་སྐེདས་སདསྐྱརས་མའོ། ས་ཤ 
|} མ་ཅད་ཨདབས་པད་བ་མེད་པར་སེཉས་སངསརསཔའི་ཕན། ག གྭ་གགསསེསྱི་རབབཞིནཝེཤེས་ཁྲབས་བཐོབ་བཐམས་སན་པས་ཟདཔ་མེད་པར་ཡེ ངེ 














ཐོ 






ུཾས་ཧངསཆྱུས་པའཾ། བོནགཡུང་དྲུང་གིད་བྱེངས་ཐམས་ཅད་ཐྲགཔས་བྲདཔ་མེད་ཧུད་སེའ་སསངསྦགས་པའི་ཕོན། གྲུབགས་སེམས་ཀི་རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཉོ་ བསབ ] 
:ང་ཐནས་ཉད་ཕླག་པས་བད་བུ་རྤད་པར་ཡེནས་སདས་རྒྱས་པའ། བོན་གྲུདྱཛུདགེདྱ་བིངས་ཐམསུ་ཅད་མཐརོ་ཐུག་པས་བདང་མེད་བད་ཡེནས་སངསྤྱ་ཆས་པའི་ཕད་ ཤུ ༼ ། 


ཤཟུགསསེམས་ཀྱི་ནད་བཞིན་ཡེ ཤེས་ཀྱ་འབྲས་བྲུ་ཐོབ་དམས་ཧད་མྲདུ་ པསྲ་བདྲཔ་མེད་པུད་ཡྲེནས་སངས་རྒྱས་པའོ། ˆ བོན་གཡུད་དྲུང་གིདབྱིདཊབླམས་ཅད་་ རྨ ཚེ 
གཞེལ་བྲསུ་ཟུད་པམེདདུའ་ཕེནས་སདསྦརུས་པའཕྱཾན། གྲ་ཟུགས་སེམསྦཀིདང་བཞིན་སྲེ་ཤེས་ཀྱིའབས་བུཐོབས་ཐམསཉདགཞལབསུ་བདུཔ་མེད་པར་ཡེནས་སདསྐ་རྟས། © 


ལའ བོནགཡུད་དྲུང་གིདབྱིདས་བྲམསཉད་དུསཀྱིས་ཟྦད་པ་མེད་པར་ཡེནས་སངསརྒྱས་པའི་ཕྱེར། གཟུགསསེམསྱི་རདབཞིན་སེ་ཤེསཀྱ་འབས་ངུ་ངོབས་ཐླམས་ཅད། 
འུས་ིས་ཐད་པ་མེད་བད་ཡེནསསདས་རྒྱས་པའོ། བོན་གཡུང་དུད་གིད་བྱིདས་ཐམོས་ཅད་བགྲད་བས་བད་པ་མེད་པད་ཡནསསདསརསཔའི་པད། གཟུགས་སེམས་་ 


















¦]: ཅིའིནམིཤསསའབབོ་བོ་བས་དྲདསས་དཔ་མད སསྲདསྦྱརས་པའོ། རིགསཀྱི་བུ། འ བློགའུངྨ 
_  དྲུང་ཤིདྱིདྲས་ཐུམས་ཧུད་ཟདཔ་མད་བུར་ཡཞས་སངས་ཆུས་པའི་བིན། 3 ད་ར ླྱ ྣཌཟ-ོིཾོ དཔར་ཆས རླ 
¥ སངསརྒྱས་པའ། པོན་གཡུང་དྲུ དགདྱ་པངས་ཐམས་ཅད་རང་བཞན་ ག་གྱ རཾ། ནྒོབ་སེ མསྦས་དངད 

བུཐའུཔ་ཐམསཅདདདབཤིན་ཟདཔ་མེདཔར་ཡནས་སངསྦྱརས་པའ། བོན་གཡུང་དུང་གིདྲ་བིངས་ཐམས་ཅདྭ་བྐསལ་པས ༦༨ད༥༠༧༡༤༧༤ 2 
བུ ིང་སྤེལ་སྦརང་བཞིན་ཡི་ཞོས །འབུས་བུཐབ་ྲ་མས་བམལ་པས་ ཟདྲབ་མེད་པར་ཡེ་ནསསདསྦྱངས་པའ། ༨༣༡༦ ` དཔྲག ་ུ 
བཏས་ར་ཉཝ་ ས།་ ནོབསས་ོར་ཡན་ཚོ། ༡༡9 ཇ་ལར་ འ་ནས - བྒོན་ཟཾ། 






















པོ་ཚ ག་ཁ་བོས་ོ་རར་་་ོ་ོས་་ཤོཡ་་་ངོ་་་་་ོཿ་ོ་ོ་ 

ཤག་ཡངངུ་ བོ ཤོ་ོཿསྦཔམོས་ཅོདབག་པས་ཟདཔ་མདཔར་ཐོནསས་སྦྱརས་པོའཕོར། ན་ ནད སཔསཊཿ ད 

ྱ 'འསུལ་་ཅ བོག འོ བོན་གཡུངདྲུང་གི་དབྱིཔས་ཐམས་ཅད་མཐར་ཐུགཔས་ཟདཔ་ཞེ སཱ རྒྱས་པའི་ཕྱིརྭ། རྣབས བསོ རའ ཏྲ 

2 །ཞབ་པཐམས་དྲ་གྲབ་རྲབག་བས་ཟདཔམདཔར་ཡེདས་སངསྦྱརས་པའོ། བོན་ལྭཡུདདངགིདབིངས་ཐམསཿཅད ོད ཿ 

£ ཐ་ དོས བསད ས་ད རག་བ ནད་འབུ ནྲ འད 
ཆོས་གང ༨ ་ ད་པ་མེཏཔརལ་ཤེས་ས་སྦཆུས་པའོ། བ་ག ཡར་ 














༄༅། །ཡཱནས་སངསུརྒྱས་པའོ། འགས་ཀྱ ཀྱི་བུ། འདལྷ་གྩེ། བློཤགཡུནདུད་སེདྱའིདསྔ་བྲས་ཏུད་བདབ་མོདད པཱར་ཡཱ་ནསསདསྦྱརས་པའི་ཕྱོད། སྨྲ་ཿ 
སེམསྭའི་དདབཞིནཡུ་ཤེེསཏ་འྲབས་བླུཐོབ་པཐུམསཉད་བདད་མདུ་པར་ཡེནས་སངས་རྒྱས་པའོ། བོན་གཡུང་དྲུདགེ་དབྱིངས་ཐམསཙད་དདབཤན་ཟུདཔ་ཡོད་ ་ 
པན་ཡེ་ནས་སདས་རྱས་པའི་ཕན། སྣེསམས་ཀྱེ་རང་བཞིན་ཡེཿ ཤེས་འི་འྲབས་་བུ་ཐོབ་པ་ཐམས་ཅད་དད་བཞྲིན་ཟདཔ་མེད་པྣན་ཡེནས་སུདསརྒྱས་ཕའོ།  བེན་གཡུང་ 
དུང་གི་དབྱིཔས་ཐམས་ཅད་བསྐལ་པས་ཐད་མམེད་པར་ཕེཞཱས་སྲངས་རྒྱས་པའི་ཕྱད། སྒྲ་སེགས་ཀྱི་དངབཞེན་ཡ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཐམུག་ཙདཱཔསྐལ་པས་ཐད་ 
པཱ་མིདཔར་ཡེནྭས་སངསྦྱ་ཧས་པའོ། བནནག་ཡུད་དུང་ག་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་སྤྱད་པས་བདབ་མད་པརུ་སེ་ས་སངས་རྒྱས་པའིཔྱིར། རང་བཞན་ཡ་་'` 
ཤེས་ཀྱིའབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཐྲམས་ཅད་སྱད་པས བདཔ་ཁྲདཔན་ཡརཱསསྲཧརྒྱས་དྤའ། བནགཡུངདུང་གིདབྱིངས་ཐམས་ཅད་ཟགཔས་ཟདཔ་མད་པར་ཡེནས་སུངས 







¡5 





༄༅། །ཡཆནསྦ་སདསྦྱ་ཆས་པའིོར། སྣས སྦཀི་པང་འིན་པི་ཤིསྱི་འྲྲས་བུ་ཐོད་བྲརྔག་ཅྲད་ཟད་པེདཔད་ཡེནས་སདསྦརྒག་པྲའོ། བློན་གཡུངདུང་འི 
འཔོངསྐ་བཟས་དར མཁིན་བདཔ་མདུང་ཡདག་མང་སྤོར་སངའིལ།  སཱ་སེམས་ བོུབྲབསས་ཿདབདཔ་ཡཔ་ ོས་སདས་གྲེབ་འི་། ི་ོ 
.,$ྷ །དཇསྱ་ཆས་བའོ། བོན་གཡུང་དྲུད་གིད་བྱི་ངས་ཐམས་ཅད་བསསལ་བས་ཟདཔ་མདྲ་བ་བཝེ་ནས་སངསྱགས་བའྱིའིར། གཱ་སམས་སྱི་རང་ ཞིན་ཡེཤེསྱི་འབསབ་ཐོབཔ་ 
¡ཐཱ རས་ཧདབྱསལ་པྲས་ཟདཔ་མེདཔད་པ་དོས་ས་བ]ྱ་རས་བའོ། བོ་གྲཡད་དུང་གིདབྱིངས་ཐམས་ཅོདསྤད་པས་ཟདཔ་མེདཔད་ཡེནས་སདསྦྱརས་པའྱི་ཡི་ག ལཱ་སེམག 
„ །ེ་རོདབཞན་ཡཤས་ཀྱོ་འབྱསབུ་ལབ་པ་ཐམསཅད་སྤྱད་པས་ དབ་མད་པར་ཡེའསས་དྦྱརས་པའོ། བོན་གྲཡུང་དྲང་བིདྲིངས་ཐམས་ཅད་ཟག་པས་ཟདཔ་མདབརུ་ 
མ།ཡ་ནགས་སྱ་ས་པའི་ཡོན། སྣ་སམད མེ་ཐེས་ཀྱི ངས་རས་པའོ། བྐོཧག་ཡཱད་དུང་ག་ 

















ཀལ 5 













ཀྱི་རད་བེནན་ཡེ་ཐེས་ཀྱི་འབྲས་བུཐོབ་པ་ཐམས་ཅད་ཟག་པས་ཟདང་ཡེད་པད་ཡེ་ནྭས་ས 













[དབྱེངས་ཐམས། ཅད་མཐདཐུག་པས་ཟད་པ་མེད་པད་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་ཕྱདྲ། གཱ་སེབསྱ་ཀེ་དང་བཞིན་ཡེཤེས་ཀྱིའབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཐམས་ཅདྨ་བྲ་བརྡ་བྲུག པཱས་ཟདྷང་ 
མེནོ་བད་ཡེ་ནས་སངས་བས་པའོ། བོན་གཡུད་དྲུང་གིད་བྱིངས་ཐམས་ཅད་གཞལ་བས་ཟད་པ་མེད་པརྲ་ཡེནས་སངགརྒྱས་པའིཔྱད། པཱ་སྲེམས་ཀྱིདདབ་ཞིནོལ་ཤེས་ཀྱེ་ 
འྲབས་བུ་ཐོབ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ལཞལ་བས་ཟུད་པ་མེད་པར་ཡི་ནསས་ངསྦྱརས་པཱའོ། བློནུ་གཡུད་དང་གི་དྲཔིངས་ཐམ་སཅདདུས་ཀས་ཟདཔ་མཀ་པརཡ་ནསས་སྦྱ་གས་པའི་་ 
ཕིད སྣ་སེཁུསྭ་ཀཾ་དང་བཞན་ཁྱེ་ཤྲེས་ཀྱི་འབབས་བུ་ཐོབ་པ་ཐམས་ཅད་དུག་ཀྱིས་ཟད་པ་མད་པར །ཞས་སངསྤ་ཧུས་པའོ། བོནོ་གཡུང་བུང་གདྲ་བི་པསྲ་ཐམས་ཅ་ གྲདབས། ± 
ཟདད་མེད་པར་ཡེནས་ས༅ས་པའི་ཕྱིར། སྣ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡེ་ཞས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཁྱོབབ་ཐམས་ཅད་བགྲུང་བས་ཟུདཔ་རེད་པར་ཡནས་ས་སརྒྱས་པའོ། རིགས་ཀྱིབུ 

| དོད་ལྟ་སྲེ། བོརགཡུདདྲུདབ།་དཔྱོདག་ཐམས་ཅད་ཐད་པ་མད་པར་ཡནས་སདསྒ་ཧས་པའི་ཕིར། ཟྲིསམསྱ་རདབཞིན་ཡཤས་ཀྱའབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པ་མེད་ པཾ 


ཤ 














༄༦༅། །བརསནོསས་དསྦྱགས་པའོ། བོན་གྲདྲངགི་དྲ་དྲ་བྲམས་ཅད་རང་བཞིན་བད་བ་མེདཔ་རུ་ཡེ་ནས་ས དགྱམས་པའིྲིན། ཐི་སེམས་ཉིརདབཞེནྱ རླ 


( 


ཡཤསྱི་འབྲས བྲུ་ཐོབ་བ་ཐྲམས་ཅད་དད་བཞྱིན་ཟདཔ་མེད་པར་ཡེནས། ཡདམྱྱརས་པའྲོ། བོན་གྲ། ཡུད་དད་ག་དྲབིངས་ཐམས་ཅདཔ་ཀལ་པས་ཟདང་མེདུ་པརུ་མཤསགངས་ 


^ མམ - 


ཏཱ རྒྱོས་པཿ འི་ཕིར། 
¦ ཅོདྭ་གུད་པས་ཟུད་པཱ་ 


དྲི་སེམསཀྱེ་རད་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས། ཐོབ་པབྲམས་དབླ་སྲལ་པྲས་ཟད་པ་མདཔར་ཡེནས་ས་སས་ཆས་པའོ། ཐུན་གཡུངྱ་དྲང་གི་དྭབིདས་ཐམས་་ 


དབ མསངསྦྱས་པའི་། བུ ཐིཟས་ཀྱི་དདབོེ ཤེགྱ་ཀྱི་འྲབས་བུ་ཐྲོབ་པ་ཐམས་ཅད་སུད་པྲས་ཟདཔ་མེད་པར་ཡནས་སདསྦརས་པའོ་་ རེ 


བོནགཡུང་དུད་ག་དདས་ཐམསཅད་ཟ་གཔས་ ཟད་ང། ས་སདའསྦྱ་ཧསད །དི་ཨེམསྦ་ཀིརད་པཞིན་ཡི་ཤེ་ སྦ་ཀྱི་འཐབས་བྲ་ཐོབ་པྱ་འམས ཅད་ཟག་པས་ཟད་པྲ་བེད་པར་ 


འོསསོཨ་རུག་པའ། ། 


བྲོདགསུང་དུང་་དངས་ཐཟསཅདམཐར་ཐུག་པས་ཟད་པམེད་པར་ཡནསསངསཆས་པའི་ཕིར། ཟི་སེམས་ཀྱིདངབཤིན་ཝ་ཤེསཀྱི་འབྲག་བུ་ཐོབ. ཁྫ 
~= ---------~--------¬-----~-- 

















ཱ སྤུམས་ཀྱི་དད་བཞེནྲཕ་ཤུས་ཀྱི་འབུས་བུ་ཐོབ་པྲཐམསཱཉདགྲཞལ་བུས་ཟད་པ་མེད་བར་ཡེནག་གདས་རྒྱས་པའོ། ཾ བོན་གྲཡུདྲ་དཱད་གེདྱ་དངས་ཐམས་ཅད་དུས་ཀྱིས་ཟདང་མཱཾད་པན་ 
སིནས་སདསྱྱབས་དའི་པད། དྲ་སམས་ཀྱ་དདབཞན་ཡཤསཧྱའབྲསུ་བུ་ཐོབ་ད་ཐམ་སཅུད་དུས་ཀྱས་ཐད་པ་མད་པར་ཡནས་སདས་རྒྱས་པའོ། པ་གཡུད་དྲུང་ག་དབྱངས 


བ་བམསུཧདྷ་མཐེརྦ་ཐཱག་པཱས་ཟཱདབ་མིད་ཕར་ཡན་སས་ང,རྒྱས་པའ། བོན་གཡུངདུདགོད་བྱདས ཐམས་དགཞལཔས་ཟདང་མད་པར་ཡནས་སྲདསྱརས་པའྱི་ཕིད། རུ ཧྲི 


ཐམཨཅདབྲགད་བསྲ་བད་པ་མེདཔདཡེནསས་དསྦྱས་པའི་ཕིག དསེམས་ཀིརདབཞིན་ཤེས་ཏི་འཐབགབུ་ཐོབད་ཐུམས་ཅདབྲགདབས་ཟད་པ་མེདཔ་ཡེནས་སདས་་ 
༣ „` ༢) ༣ ..༤༽ ོ ༠ ¡ 5 ྐ རཱ ར་འ རཾ 

རྒྱས་པའ།. རོགསྱ་ བུ། འདྲ་ལྷུ་སུ། བྒོན་གུདྲདང་གིདྱ་བིངས་ཐམསཅཧ་ཐད་པ་མེཏ་པར་ཡེནས་སངསྦརྒྱས་པའི་ཕྲིག ལྕེསེམསཀི་དདབཤན་ཡེ་ཤེསཀིའླབས་ 

ཨི་ཡྭ་ཤོབ་བཐམས་ཅད་བདཔ་མདཔར་ཡེནས་ས་དསྱྱརས་པའི། ངོཆོ་གཡུད་དུདག་དྲིདས་ཐམས་ཅད་དད་བཞིན་ཟདཔོ་མདཔར་ཡེནས་སངས་རྒྱས་པའི་བྱིན། ལྕིསེ་རྨས་ཀྱེ་དད 


༡"༤ཆ༨༣༦༠༨༦༩--¬-- 


¡‡ 


༢ 


ལྗ 
ཤྲ ཡེ 
ཟླ 





རུ ་སགུཏད་སདུདབདཔརུདང་རདའ་སུསུ་ སྐྱགས་པའའོད། 


པྱས 





།༅། །བཞིན་ཡེ་ཤེསཏིའ ྲ བོན་གཡངདདགི་དྲ པསཐམསཅདཔོསལ་བས་དཔ་ 
མེདཔན་ཡེནས་སངསྐྱརས་པའྱ་ཕིན། ལྕེསེམསྱིདདབཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱིའྲབ 


གེ ད་བཅུང་ པན་ཡ་ནས་སསྱགས་པའོ། བོན་གྲ་ཡུང། 
མྲ སྭ་ཀྱི་དད་བཞིན ཡྤ་ཤེསྭུ་ཀྱི་འྲབས་བྱུབོབ་པཐམས་ཅདྭསདཔས་ཟུད་པ་མད་དད 


པའོ། བོན་གཡུང་དུང་གིདྱ་བིངས་ཐམས་ཅདྲ་བག་བསུ་ཟད་པ་མེདཔ་དསེནས་སངསྦྱརས་པའི་ཕྱིན། ལྕེ་སེམསུཀྱི་དདབཞིནོཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་་, 
ཐྲོབ་པ་ཐྲམས་ཉུད་ཟགཔས་བུད་པ་མདད་དཡྲནསགདསྦྱར་ ཀོ་ བོན་གཡུད་དྲུང་གི དང བསམས ཅད་མཐའད་གཔས ཟད་པམདཔར གསགངསཅས་པའི 


(པུན། ཅལ ་ཡཨ་མ9་ ༠ འཔ་@@་།ཨར་ལ། དཔར ༢༠ ནྲ ་ ཡུདུང་གི་དབྱིངས་ཐམས་ཅདྷ་་“ 





རྩ \ ཿ འུ 
། ཤ9། །གཡུད་དྲུདགིདྭབྱིདས་ཐུམས་ཅད་བསྐལཔས་ཟད་པཡེདཔན་སྐརྐསསྲངསརརས་པའ་པྱན། - དོསམསཀུདད་བཞེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབཔ་ཐམས་ཉད་ ¶ 
བྣསཝལ་པས་ཟདཔྲ་སདཔད་ཡྭནུས་སངསྦ་དུས་པའོ། བོནགྱཡུདུང་གིདྲ་བིས་ཐམས་ཅད་སྤྱད་པས་ཟདཔ་མིད་པརྡ་ཡེ་ནས་སངས་རུས་པའྱ་ཕོར། རོསམསྦི་ 
དང་བཞྲིན་ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱི་འབསྭ་བུ་ཐོབ་པྱ་བམས་ཉུདྱསྲཔས་ཟད་པགདཔད་ཡནས་སདས་ཆུས་པའ། བྲོན་གྲས་དདུང་གིདྲུབིདས་ཐམས་ཅད་ཟག་པས་ཟད་བྱམེན་པད 
ཚཾ། ཡུ་ནོས་སངསྱ་ཧས་པའི་བིད། རོསེབས་ཀྱི་དང་བཞིན་ཨིཤས་ཀྱིའྲབ་སྲ་བཟོབ་པ་ཐམས་ཅུད་ཟགྲབསད་པ་ཝདཔད་ཡདས་སངས་དྱསཔའ། ་ངོན་གྱསངདད་གི 
 །དྲ་བངས་ཐམས་ཅད་མཐར་ཐུབ་པས་ཟད་པམེད་པདསེ་ནས་སངས་རྒས་པའྱཡིར། རོ་སེམས་ཀི་དད་བཞིནོ་ཡེ་ཤེས་ཁིའྲབས་བཟྲོབ་པ་ཐམས་དྲ་མྲུབདྲ་བགྲབས་ཟདཔ་ 
ཇི པེད་པར་ཡེ་ནས་སངསྦྱ་ཆས་པའོ། བོན་གཡུདྲདང་གིདིངས་ཐམས་ཅདཔ།ཞལ་པས་ཟད་བམིད་པར་ཡནསདསརྱྱག་པའྲ་འིད། རོ་ས་པསྦཀེདདབཞིན་ཡེ་ཤེས་ ( 



























དྲ ིའཐཐུསབུཐབ་པུཐཿཱ་ཅད་གྲཤལ་བས་ཟླདཔ་མེད་པདུ་ཡེནསསདསྱྱརས་པུའ། ོདགཡུད་གིསཐམ་སཅད་ས་ཏི་སཟདཔདརཨེ་ནས་དས་རས 
‹ པའི་པིད། རོསྤབད་ཀྱི་དདབཤན་ཡ་ཤེསྱ་ཀྱིའླབ བུ ཐཧཱསཿཾཏིས་བད་བ བ་་ ནསསྭདསྦྱ་ཧས་པའོ། བྲོད་གྲཡུདྲདང་གདྱབ་ངས་ཐམ་སཅད་ ་ 

བྱུས བ་ད རོས རཱ ཀྱ་དདགའད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིང པ་བྲ་ཐམས ཅུད་བྲགདབས་ཟདྭབ་བདཔར་ཕནསསདསྐ་ཧས་བའོ 

ྲགས་ཏྱ་བུ། འདྟོལ་སྟེ། བན་གཡུང་དུང་ བྱིངས་ཐམས་ཧད་ཟདཔ་མདབད་འུས་སངསྤྱངས་པའྱི། ཤུས་སེམསྱ་ཀརུང་བཞུནཁེ་ཤེས་ཀྱོ་འཐུས 
བུ་ཐོབབ་ཐཔས་ཅད་དད་པ་ཕཾད་ུར་ཡེནསསདགྱ་རས་པའོ། བྲརུ་གྲཡུདྲ་དད་གདྱ་དངས་ཐམས་ ཅད་དང་བཞན་བདང་མེད་པར་ཡེནསས་དྱྱ་ཆས་པའི་ཤིད། 
ཿ མཐུཔས་ཀྱིའ་ཞིན་ཨི་ཤེས་བིདབྱག་དུ་ཐོབ་བགས་ཉད་དདབཞེན་བདེ་བ མའོབ་རོ་ཡེའོ་།།དས་རུག་ཡོམ་ : པོན་གཡུང་དྲང་གེ་དབྱེདག་ཐམསཅད་་ ་ 











༩ 


















3 སལ་པས་བདང་མེདདརཡནསཱདདཿཆྱས་པའི་ཕྱིར། ལུད་སེམསལི་བད་ཞྲིཡ་ཤེསིའླབསཐོབོྲབཟོན་ཅདབགལོ་ བྲོབདཔ་པོད རཔ 
ཡེནས་སངསྱརས་པའ། པཱན་གཡུངདདྲུང་གི་དཔྱིངས་བྲམས་ཅད་སྤྱདུ་པར་ཐད་པསེད་པརྲ་ཡནས་གངས་བྱསཔའེ་ འྱ་པིར། ལུསསེམས ཀྱིརངབཞིན་ཡ་ཤེས་ཙིའབྲག་བུཁྲོབ 

ཐམཱསཿདྭཱ་སྦྱདཔསྲ་ཟད་པ་མེད་པྲར་ཡེནསསཔས་རྒྱསཔའོ། པནགཿཡུང་དྲང་གདྱངུད་ ཐམ་སཅད་བགདཔ་ས་ཟདཔ་མདཔར་ཡེ ནས་སངས་རྒྱས པའཕྱིར་ ་ ་ྦ 
་སྲམརཀྱ་རངུ་བཞིན་ཡུ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བྲོབ་པ་ཐམས་ཅད་བགངས་ཐདང་མད་པར་མནས་སངསརྒྱས་པའོ། པོན་གཡུངདུང་གདབྱིངས་བྲམས་ཅད་མཐྲར་་ 
གཔས་ཐད་པལེད་པར་ཡེནསས་སྦྱརས་པའྱི་པིར། ལསསམསྱ་རང་བཤན་ཡཤས་ཀྱའབྲས་ བུཐབང། ཐམསུ་ཅད་མཐར་ རྲ་ཐུགཔས ཟད་ད་མདྲ་པར་ ཡནས་ 
ངསྒྒྱས་པའོ། གས་ས གསགཨགངརེ ལུས་སོམས་ཀྱིརང་བཞིན་ ཡེ་ཤེས | 


£ )¿7 











༨ལུསསྲེམས་ཀྱརང་བཞིན་ཡུ་ཤྭས་ཀྱི་འབྲསཔུཏྲབྲད་ལྷམསཧདདུས་ཀྱིས་ཟད་ད་པད་དུར་ཡནས་དཏསརྒྱསདའ། བནུགཡུདདུང་གིདྱ་ངས་བམསུ་ཅདྲཔསུངཔས། 
ཟད་དམེད་དར་ཡེནསསུངས་རྒྱསཔའི་ཕྱིད། ལུསསམསཀནངབཞིན་ཡ་ཤགྱ་ཀྱི་འབས་བུཟོབ་པ་བསཅ་དབྲགདྲབས་བདབ་མེད་པར་ ཡནཱས་སཱཔཿརྒྱས་དའ། 
]བུ། འདེལྟ་སྟེ། , བོན་གཡུངདུངགྭདབྱིངས་ཐམས་ཉུད་ཕྲད་པ་རད་པ་ར་ཡཞོས་སངཧརྒྱསཔའི་ཕྱིར། རགསེམས་ཀིརུདྲབཞིན་ཡེ་གྲིས་ཀྱི་འྲབ 


ངི 





འབྲས་བུ་བྲོབཔ་ཐམསཅདཌད་བཞན་ ཉཊ་ཟདྲབ་ཞེ་ཏམར་ཡནསསསལསཔ་ལོ་ པོན་གཡུངདྲུང་གིངྱིདད།ཁྲམས ཅདབསལ་པས་ཟད་པ་མེད་པར་སེནསསངསྦརས་པའི་ཕིར། |” 





ཟྩོོ་་ོ་ཛ་ཝ་ཝོ་༤༤ོགཞོལ་བྱས་ཟཔསེདཔན་པ་ནས་གདསྦགསར་འོ། འོག་ག ོོོས་ོས་བད་མདཔ་རཡནོསསངས་རྒྱས་པའི་ ཱ 


སྭ་བ་ཐྲབ་ད་ཐཱམ 
རཱུ ཅད་བདད་མདཔར་ཡནསས་གྱགས་པའ། བནག ངགིདྱ་བཾངས་ཐམས་ཅདརང་བཞིན་བདཔ་མདཔར་ཡེ་ནསསངསརྒྱས་པའི་ཕྱིར། ྣྱྣ 
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ཡོ 


། མེད 


9: ལྒ 


༄༅། 


ཅད་སུད་པག།ཟད་པནད་པུའ་ཡེན་ས་དངསྱཆས་པའི་ཕིན། 
དཔའ། 


ད་པའ་ཡེནན།།ངས་རྒྱ་སང །འིཕྱིཔ། 











།རྲ མྤསྭ་ཀྱིར རྲ་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཉིའྲབསབྱ་ཐོབཔ་ཐམསདྲབསལ་པས་བདཔམནཔར་མནོསདངསྤ་རོས་པའོ། བླ་གཡུངད་གདྲཐོང དོ་ཐམས་ 


འཀ་སེམས་ཀྱིནང་བཞེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་འབྲས་བུཐོབ་པ་ཐམས་ཉད་སྤྱད་པསྲ་ཐད་པརད་པྲད་ཡེནས་གཏས་རྒྱས་”། 
བོན་གཡུང་དྲུང་གྭད་བྱིངནཁྲམན།ཅད་ཟག་པག་བྲད་ པམེད་པར་ཡེནས་གངས་རྒྱསད།འི་ཕྱིན། རག་སྤམསྭ་ཀྱི་རོང་བཞེན་ཡ་ཤེས་ཀྱེ་ 
རྱད་ཟགཔས་ཟད་པ་མུད་པ་ན་ཡེནན།ངསརྒྱས་པའོ། 


འབྱསྲ་ཁུ་ཀློབ་པཐྲམས་ 
བྲོད་གཡུང་ དྲུང་གེད་གྱིངས།་ྱནསཉད་མཐན་བུག་པས་ཟད་པ་མེད་པར་ཡེནསད།སྦྱརས་པའི་ཕྱིན། ༢ རག་སྒ་མད། 
ཉི་འདབཞིན་ཡེ་ཤས་ཏེ་འབུས་བླུ་ཐོབ་པ་ཐནན། ཅད་མཐར་ཐུག་པཱག། པྭདཾཔ་སད་པར་ཡེན་སའངས་རྒྱས་པའོ། . བིན་གྲཡུང་ དུང་གིདཱངས་བམས་ཉད་གཞུལ་བས་བུདཔ | 


རགསེམསྱཀ་དད་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ ཀྱ་འབྲག་བུ་བྲོད་པ་ཐམསཅ་དགཞལ་དྲས་བྲད་དནོད་དད་ཡེནས་སདས་རྐས་པའོ། 


དོན་བ 
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¥ =@ 


¡པཱར་ཡཱནསསདསྦྱཧས་པའ། བན་གཡུང་དྲུང་གདབྱངསཐམ་ས་ཅད་གཞལབས་ཟདཔ་མདུ་པར་ཡནསསཱ།སྤྱུས་པའི་ཕིར། 


༄༅། །ཟབདངབ་པདཔད་ཡན་སསངསྤྱ་རྱས་པའ། བོན་གྲཡུངཾདཱང་གདྱཔངཔས་ཐམས་ཧད་སྤྱདཔས་ཟདཔམདྲ་པར་ཡནས་སང། 


ཤས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཁྲོབ་པ་ཐམང་ཅད་གཞལ་བས་ཟད་པ་མད་པར་ཡ་ནས་སངས་རྒྱསཔའ། ་བོན་གཡུང་དུང་གི་ད་བྱིངས་བྲམས་ཅད་དུས་ཀྱིས་ཟད་པ་མེད་པར་ཡནས་ 


་ 


ཅེ ༨ 
ཡཱད་སཾམསཀྱ་རང་བཞིན་ཡ་ 


` རའ རྒྱས་པའི་ཕྱིར། ཡེདསེམསི 
རངཐཞིན་ས་ཤཱསྱ་ཡའྲབསྲབྲ་བུབ་ཐམསཿཅདྷ་སྤད་པཱས་ཟད་པ་མེད་པད་ཡནསསངསྦྱབས་པའོ། བོན་གཡུང་དུང་གདྲ་པིངས་པམས་ད་ཟགཔས་ཟདཔ་མདཔའ་ཡནས་ 
སངསྦྱ་གོས་པའྱ་པར། ཡད་སམསྦ་ཁ་དུང་བཞེན་ཡ་ཤས་ཀའྲབས་བཟོབཔ་བྲམསཅད་བགཔས་བད་པ་མད་པར་ཡནས་སངས་རྒྱསཔའ། བོན་གཡུང་དྲུང་གདབྱངདུ།་ 
ཐམསུཅདམཔར་ཐུག་པས་ཟདང་མུད་པར་ཡནས་སངསྦྱུ་རས་པའིྱི་པོར། ཡིད་སམསྦི་རྲང་ཞེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འྲབས་བུཐོབཔ་ཐམསཅདམ་ཐར་ཐགྲཔས་ཟདཔ་མེད 






༡6 ཏྲེ 


















ཡུངསྦྱརསཔའ ལེ རིགསྱི་བུ། 





]ཱ སྦྱོསསོཔོའོཧོད། འོདནམོསོ་དང་བཞིནམཤོས་ཧཱབས ཛོབ 
ཐམསཅདབ་གྱུང་བད་བད་པ་མད་པར་ལཱནས་སུངསརྒྱསཔའ་ཕྱིར། „ སས་འའདདད་འ་ཞོན།ཅའྲབསྲ་བཟོད་བྲབར་གྦོབ་དབྲགངབས་བདང་མདཔད་ཡོནས་ 
འདྱལསེ། བོན་གཡུངདང་གི་དྱིངསྤ་ཐཱམསཅད་བདཔ་མེདུ་དར་ཡེནས་ས་སྦྱཧས་པའྱི་པ། པོནོསིམསྱ་རང་ཞན་ཡྱ། 
བོན ཡངདང་གདབིབས་ཐམསཅད་དུད་བཞིན་བད་བཡེད་པར་ཡེན་སས་སྦྱགས་པའི་རུ 
བོན་གཡུངདྲུང་གིད་བྱིངས་ཐམས་ཅད་བསྐལཔུས 
ཌི བན་མསྲ་ཡིར་བཏིན་ཡེགསཙི་འྲབས་བུ་ོག་པ་ཐམས་ཅན་བགལ་པས་བོད་པམེད་པར་ཡེནས་སབས་རྒས་ དའོ་ = 


ཤེས་ཀཱ་འབྲས་བུ་ཐོབ དཱ ཐམསཿད་བད་པ་མདཔར་ཡེནསསང རཿ རྒྱསཔའ 
, ..' ཡོན སེམསྦཀྱརང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀིའྲབུས 
¦ ཟན་དཔ་ཡེནས་དསྱསཔའ¦་ 









བོུབ་བྲ་བམསཉད་དངབཞིན་ཟུད་བམེད་པརཡནས་པངསྦྱརས་པའོ། 


ཐོམས གཉིས་བ དཔར་ཡོནོས་དཁསྦྱབས་པའོ། 


བོནོ་གཡུང་དྲུང་གེ དཱབྱིདན། 
















7 ,# 


]།༄༦། - །བོན་གཡུད་དང་གི་དབེདས་ཐམས་ཅད་སུདདས་ཟད་པྲ་བད་བད་ཡེ་ནས་སདྱ་ཆས་བཞི་ཕྱིར། པོན་སྐེར་སྱི་དད་བཤེན་ཱ་ཤེསྱ་ཀྱི་འཕས་བུ་ཐོབ་བ་ཐམས་ཉད་ 

དང་སུ་ཐྲད་བ་ནདུ་དར་ཡ་ནས་སངསྦྱས་པའོ། མུདདཔདྲངས་བམག་ཅད གཔ་ད སསིད འ་འ 
གསྭ་ཀུ་འྲུབས་བཐོབ་པྲ་ཐུམས་ཅད་ཟག་བསྲ་བད་མེད་པར་ཡུནས་སདསྦ་ཧས་བའོ། བོན་གཡུང་དུད་ཐ།དྱཔི་དྲས་ཐམས་ཅསྤུབྲ་ཐུག་པས་ཟད་པུ་མེད་བར་ 
༢༢༧༨ ༤ པོན་སེམསྭ་ཀཱི་དད་བཞིན་ཡ་ཤུསཀི་འཐབས་དུཐོབ་པྲ་ཐམས་ཅདམཐར་ཐུག་པས་ཟུད་པ་མེདཔ་ར་ཡ་ན་སགདས་རྱས་པའོ། ཧེན་ 
གཡུང་དྲུད་ག་དབྱདས་ཐམས་ཅད་གཞལ་བས་ཐད་པ་མེད་པར་ཡེནས་སདསྦནས་པའེ་ཕྱིད། ཕན་སྤེུམསྱ་ཀུ་དུད་བཞིན་ཡེ་ཞསྦ་ཀྱི་འབ་སྲུ་བུ་ཐོབ་བ་ཐན་ག་ཅུད་ ༤ 
ཞལབས་ཟདཔམདཔར་ཡ་ཉས་སདས་རྒས་པའོ། བོན་གཡུང་དྲུད་གི་དབྱིདས་ཐྲམས་ཅདདུ་ས་ཀྱིས་བདབ་མེདཔ་ར་ཡེ་ནས་སདསཅས་པའྱ་ཕིན། བོནསམས་ཏི་ 





































ནདོ་པཞཤེན། ཁེ པསོ། རཡནསས རཝ པའོ། བོན་ གཡུང་དྲུང ཀཡུང་དྲང་ཞི་ ིངས་ཐམག་ཅདགདབསུ་བདདམོད་པརོས་ ཡནས་་ 
ཏུ 


སུངས་རྒྱས་པའི་ཕིར། བོན་སམས་སིདང་བཞེན་ཡགེས་ཏུ་འབས་བུཐོབ་ཕྲཐམས་ཅདཔྲ་གདབས་བད་པམ་དཔར་ཡེནས་སདསརས་པའ། རིགས་ཏྱིབ། འ 
སིི རཆ སིི 
་ླ ལོ 


ས་དའ། ང་གདྱྱི་ ཊི ་ སངསྦ་ཧོས་པའི་ཕིན། ཟོ 
དསྭ་ཐན།ྱ་ཧད་རང་བཞིན་ཟླད་ ཡིནསསཔས་རྱོས་པ། 

༢༤ ༡ = རཡུནྭསཱ་སརསྭ་ཧཱས་པའོ། ཐོན་གཡུངདུང་གིདྱིངས་ཐམས་ཅད་བྣམལ་པ་ས་ཟདཔ་མདབར་ཡུ་ 

གས་ས འོགས་ཉམ་པརགས་བསནས་རིན་གཞིར་བཤས་ཏི་འབས ཐོད་པ་ཐབསཿ་ལ བབཤ་བབད་སས་འཇུམདའ་ བགི 


“ ¬ 7--/ཌ༼ 


¡༄༅། ་ འོབས རོ་འ༡མ་ས ༦ ལ་མ་འ: མིག་གྱིནམ་པན་ཤེསདསེམསྭའི་དདབཞྲིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འྲབས་ཐོབ་ དྷ ་ 
པྲ་ཐམསུཉདྷ་སཱཧཱ་པས་ཟདདྲ་མདང་དཱཡནསསདསྦྱ་ཧསཔ་འོ། བོན་གཡུང་དུདགིདཕྱེང་སབུམས༦ད་ཐགཔསཀྲད་པ་རྲེདདད་ཡེནས་གདུསརྒྱས་འིཕྱིན། མགིབྣ་ནམ་པར་ 
ཤེས་དགམས་ཀྱིདད་བཞིན་ཡེ་ཤེསྭ་ཀི་འབབས་བུ་ཐོབ་་ཐམས་ཊ་དྲ་བག་པས་ཕུདཔ་མེདཔདཡེནསྲསདསྦྱརས་དུའོ། བོན་གཡུང་དྲུང་གེདཔྱདས་ཐམས་ཅད་ནཐན་ཐུགངས་བད་ 
དུ་མེད་པར་ཡེནསསདསྦྱརས་པའི་ཕྱིད། མིག་གིརམ་པ་ཤེས་པསེམས་ཏྱི་དདུབཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འ.བས་བྱུ་འོབབ་ཐུམས་ཅདམཔད་ གབུས་ཟདད་མདཔར་ཡནསསངསརྒྱས་པ་འ 
2 པིན་གཡུང་དུ་གདབྱཾདསཊདགཞལངས་བདཔ་སེད་པར་ཡེནསསདགརྒྱུས་དའི་པྱེར། མིགགིརྣམ་པར་ཤས་བ་སེམས་ཀྱིན་དབཞིན་ཡཤུས་ཏིའབྲསབུ་ཐོབཔ་ཐམསཊད་་་ ¦) ` 
རཾ 'གྭཞའ་ཁྲས་ཐད་པ་མེད་པྲན་ཡཾ་ནམ་མསཐྱས་པའོ། བོན་གཡུང་དུདཔ་དབྱིངས་ཐམསཉད་ཏུས་ཀུས་ཟད་པ་མེད་བརྡ་ཡེནས་སང་སརུསཔའི་ཕྱིད། མག་གིནྣམཔན་ཤེསཔ་. ༣ 























ཉ་སསབསྦ་རས་པའྱ་ཡི༽ རྣབའིརྣམ་པར་ཤེས་པསེརྨས) ཀྭ ༡་དང་གཞེན ཡཤེསཀེ ཀྱི ༽བྲས [བུཐོབ་པ ཁྲམས ཅྭ 


ཅུས་ཀྱིས་བདྲ་ནེ། དཔརནཱསསངསྦཆས་པོ། བོན་གཡུང་ ] 


དུང་གིདྱིངས་ཁྲམས་ཅད་བྲགང་བསྲ་བདབཞེད་པར།མེནསསདགྱརས་པཱའི་ཕིརུ། ནུབའྲ་དམ་པརུཤེས་པ་སེམསི་རདབཤིན་ཡེ ཡེཤེས་ འབས་བུ བཔྲ་བསས་ཅད་བྲག་ 


' བསྐ་བདང་མེདྲ་པན་ཡྔནས་སདསྦྱ་ཧྲས་པའོ། གྲགསྱ་ཀྱི་བུ། འདྷལ་གཱ། བོན་གཡུ' ང་དྲུང་གི་དཔྱིདུ་ཐྲམ། 
ཤེསབསམས་ཀ ཀིཧདབཞིན་ཡཤུས་ཀྱིའ འྲཔས་ བཐྲབཿ པ་བྲམསཧད ཟད མེད་པར་ཡནས་ སངསྱཧས་པའོ། 
'ཤཱཨསསྱརས་པའི་ཕིར། སྣའརྣམ་ད༣ཤེས་པསམ།ཀྱི་དང་བཞིན་ཡེཤེས་ཀྱིའབྲུས་བུ་ཐོབ་པ་ཐམས་ཅད 


སྦརདྲ་བད་པ།མེདུ་པ་དཱ་ཡེནས་སངས་རྒྱགཔའི་ཕྱིན། སྣའརྣམ་པའ་ 


བོན་གུཡུདདུད་གཱདབྱིངག་ཐམསཅད་དང་བཞིན་བྲད་པམེད པར་ཡཾ། ་ 


ང་བཤེན་ཟུད་པནད་པད་ཡནས་སངས་རྒྱས་པའོ། བོན་གཡུངདྲུད་ 


རོ གདིད སྭ་ཐམསཅད་བསསལ་པས་ཟད་པམད་བར་ཡེནསསངསྦྱརས་པའི་ཕྱིར། སྣེ རྨ་རོམ་པད་ཤེསཔ་སེམསི་དང་བཞེན་ཡཤེས་ཀྱི་འབྲསབུ་ཐབ་པཐྲམསཅད་ཐསྐ་ ལས་བད 
= 2 ༤༨ིྩྨིྨིི་ྣ་༦ེ༽་ཀ་|།༦་ད་ང༽་༽པའ། 





ˆ 7 /9¢ 


མེད་པར་ཡེནསསསྦྱརས་པའྱིཕིད། སྣའི་རྣམ་པུཤེསཔ་སྦེམས་ཏྱིརངབཞིན་ཕུ་ཤེས་ཀི་འབུས་བུཐོབཔ་ཐསསཅད་དྲུསཉིས་ཟུད་པམེད་པན་ཡེནསསདསརྒྱུས་འ སྱ) 
ཡུརྡདུདགིདྱའིདསྭ་བམས་ཅོདབྲགདབས་ཟད་པྲམདཔའ་ཡེནས་སངསྦྱརས་པའྱ་ཡིན། སྣའི་ནམ་པརཤེས་པསེམསཀིརངབྲིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ྲུགས་བུཅོབ་པ་ཐྤུམས་' 


:>± 


ཐུདབས་ཟདཔམད་པྲད་ཡནས་སདསྱརྒྱས་པའོ། རིགསཀྱིབ། འཏྟཡཱསྭ། བོནག་ཡུདདུང་གིད་བིདསུ་ཐམསུཅད་བད་པ་མེད་པར་ཡནསསསྦྱརས་པའྱི་ཕིད་ 







།ཤས་པ་སརས་ཏུརངབཞིན་ཡཤསཀྱི་འབས་བུཐོབ་པ་ཐམསཅད་བདཔ་མདོ་པརྡྲ་ཡིནས་དྲ་ཆུས་པའ། བོན་གཡུང་དུང་གདིངས་བྲམ་སཅད་རངབཞིན་བདུང།་ / 
སཱསདགྱཆས་པའི་ཕྱིར། ལྕེའན་མ་པར་ཤེས་པསེམསྦཀི་རང་བཤེན་ཡེཤེསཀི་འབས་བུ་ཐབ་པཐན།།ཉུད་དདྲབཤེན་ཟད་དྲམདོཔ་བྲཡིནས་སདས་རྒྱས་པའོ་། 


དངདགདྱཔཾངས་ཐམས་ཅདབ་སལ་པས་བདཔ་མེད་པད་ཡེནསསངསྦྱརས་པའི་པུན། ལྕེའི་རྣོམ་པད་ཤེས་པསེམས་ཀྱིནངབཞིན་ཡེཤས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཁོབ་པ་བྲམྤཊ་ ཁི 





༤ & ངཿ སས 1 ་ག་། £| ་ 











ཟ་རམ་པར་ཤིསཔ་སེམསནད་བཞིན་ཡཤསའིཿ 
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༧ 








| ཐོན་ཀ ཡུདླདབྱགདྱབངས་ཐམས་ཅདངས་སས་ཟདཔ་མདཔན་ཡནསསདསྤྱུརསཔའྱི་ཕིར། ལྕེའིརྣམ་གད་ཤེས་པཨྲེམསཀྱི་རང་བཞན་ཡྲ་ཤེས3ྱིའབྲཧ་བུ་ཐོབཔ་ 


ཐམསཧད་ངུཊ མཟབདཔདཔར་ཅུནས་ས སྤུངས་པའོ། བོནགཡུངདུངིདྲདས་ཐམས་ཅདབྲ་གདབས་ཟུད་དམེད་པདྲ་ནས་སདྩསརས་པའི ཏར ཁྕེའིརྣཾམ་པཱད་ 
པཨྭིུད་བཤིིན་ཡ་ ཨཱཏྱི་འྲབས་བྱུྲོད་པ་ཐམ་ས དྲ་གདབ་ས་བད་བམེད་པདཱ་ཡེནསསདསྦྱངས་པའོ། རིགསཀྱི་པུ། འདལྟསྙེ། ལབ་དུ་ག་ 
ཐུམསཅད་ཟདབ་མེད་པར་ཡན་སསངསྦརསུ་པའྱི་པིར། ལུསཀྱིརམ་པདགེས་དཔྲེན།སཀིརདད་གཞིན་ཡེཤེསཀྱ་འྲུབས་བླཐོབག་ཐུམསཅད་བད་པ་མད་པར་ཡནས་སུདསྦྱརས་གའོ། 


ཡུང་བྲུང་གེད་བྱཾངས་ཐུནསཅད་དང་བཞིན་ཟད་ད 


- ཤིན་དབཞིན་ཟད་བམེད་པར་སེནས་ས་སྦྱརསབའོ། བོནག། 


མིད་པཡེན་ཡསདསྤྱུངས་པའྱི་པོར། ལུས་ཀིནས་པདཤེས་པསུམ་སཊུ་རད་བཞིན་པ་ཤེ་ 


བྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཐམསཅད་ ། 
བོན་གཡུད་དུང་གིྱིངས་ཐམས་ཅདབླགལ་པས་ཟདཔ་མདཔར་ཡནས་ས་ཅས་པའྱཔིར། ལུསྱནམ་པརཤེསཔ་ཟ་ 











༡༧༤ ༥%“ ༠༡༠ ༨. 







༄༅། .°!སེནྭཨྱི་འད་པཞྲིན་ ཡེགེསྦཀི་འབ་བླུ་ཐོབ་ྲ་ཐམསཅདབསྐལ་པགྲ་བདཔ་མེདཔར་ཡ་ནསགདསྦཅས་པའོ། འོདགུ་དུངགེདབྱིདསཐམསཅདཡྱད་ ། 
ཧྲས་ཟདཔ་མེད་པར་ཡེ་ནསསངསྦརས་བའི་ཕུར། ལུསཀྱི་རྣམ་ད་དཤེས་པསམས་ཀུདད་བཤེནཡ་ཤེས་ཀུ་འྲབས་བྲུ་ཐོབ་བླ་གུནས་ཧདགད་དེས། ཟདང མེད་པརཡེ་ནས་་༤ 
'སླདས་རྒྱས་བུའོ། བོན་གཡུང་དྲུད་གེདབྱིངགཕྲནསཅད་བག་པས་ཟད་དམེད་དར་ཡེ་ནས་སདས སྦའེ་ཕྱཾན། ` ལུསརནམཔདངེས་པ་སེམས་ཀྱི་འང་གཞིན་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱའབུས་བུ་ཐོབ་པ་བཱམསཉད་ ཐག་བྲས་ བད་པ་མེད་བརུ་ ཡེ་ནྲས་སྲངས རྒྱས་པའོ། བོན་གཡུང་དྲ་དོགདབྱེདཀ་ཐམསཅད་མཐའ་ཁུག་པས་བདང།མེད་བད་ཡེ་ནས་སངསཆས་ 
| པའྱི་ཕིར། ་ ལུཨཀྱིརྣམཐའཐས་པསེནག་ཀྱིརང་བཞིན་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་ །བུ་ངོབཔྲ་ཐམསཉུད་མཐར་ཐགཔས་ཟུདཔ་མེད་པར་ཡེ་ནསསངསུརྒྱས་པའོ། _ བོན་ག་ཡུང་” 
ཅུད་གེད་བཏས་ཐམས་ཅདགཞལ་བས་བདབ་མད་བར་ཡ བས སབསྦྱརས་ པའེ་ཕྱིར། ༣ ལུས་ཀྱི་རྣེམ་པར་ཤས་ག་སེམ།ས ཁྱ་དདབཞི ས་ཤེསཀྱེ ཀའབྲས་བུ་ཐོབ་ག ཤུརྨ་ཀ། 














པྲུ ༡65 














 ཅཙད་གཞུག་བསུ་ཟདཔ་ཊདཔྲན་ཝེ་ནག་ཁྲངས་རྒྱསཔའོ| བོན་གཡུད་དུ་དགེ་དཔྱེདས་བྲམས་ཊད་དུཿྱིས་བདྲང།མེད་དད་སེནགགདགརྒྱས་པའི་ཕྱིར། ལུསཀྱི་རྣམ་བའཤེད་པ་” { 
2 ༡༥ པ་དག་དང ཡང་ག གསངས ` མོཉགཡུང་དྲད་ག་དབྱིདས་ཁུམསཚུད་བགྲད་བས་ཐད་ད་མེད་པར་ཡྲེ་ནས ` 
ཟེ སདས་ཆྒྱསྲཔའིཕྱིག . ལུཊ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སེནསཀྱ་རང་བཞིན་ཡེཤསཀྱིའབྲས་བུ་ཐོ་པ་ཐལྨསཅད་བཀྱདུ་བས་ཟད་བཞད་པད་ཡེན་སུསདས་རྒྱས་དའོ། (རིགག་ཀྱི་ 
. བུ། . འདོལྟཉྟེ། བོན་གཡུད་དྲུད་གིདབྱིདན་ཐམས་ཉད་བྲདཔ་མེདཔར་ཨེནཱས་སདསརྒྱས་པའི་ཕྱིར། , ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པརཤེས་བ་དེམས་ཀྱི་དདབཞྲེན་ེ་ཤེས་ཀྱིའབྲས་བུ་ 
།བཐམས་ཅད་ཟད་པ་མེད་པན་ཡུནན་སདསྐྱ་ཆས་བའོ། ་གོནག་ཡུང་དུང་གྲ་དབྱི་དསཐནས་ཉད་དང་བཞེན་ཟད་པ་མེད་པར་ཡེནས་སངས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར།  ཨིད་ཀྱི་རྣམ།”ི 
པག་ཤེས་པ་སེ་མས་ཁི་བདབཞེན་ཡེ་ཤེས་ལྱི་འབྲྲ་བུ་ཐོབབ་ཐམས་ཉད་རང་བཞིན་ཐད་པ་མེད་བད་ེ་ཞས་གངས་ཆས་པའོ། བོན་གཡུད་དྲང་གེ་དབྱིཆས་ཐམས༡ད་བསླལ་ "¶ 





'%(¿ 






‹)ང- 

















- ]¡༄༠། ་ པོ་ཐེད་པ་མད་པོའོསོརོསསོངསྤྱབསྲབྱིོར། ོད་ློ་ས་པདཤོས་པ་སཔསཉོ་རདབཞིན་ཡེཤེས་ོའབས་ུགྲོ་ད་པམསཅདདགའཔས་ཟུདཔ་ , 
| མེདཔད་ཡེ་ནསསངསྤྱངསཔའི། པོན་གཡུད་ཐུང་གིད་བྱིངས་ཐམས་ཉད་སྤྱད་པས་ཟྲད་པ་མེད་པཾཡནས་སངསུཧྒྱས་པའི་ཕྱིཾན། .  ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པད་ཤེསཔགེམསུྱེ་དུད་ 
„, བཞིནསེ་ཤེསཀྱིའབུས་བུཐོབཔ་ཐམས་ཅདྱ དབྲས་ཟད་དྲ་མེད་པན་ཡེན་སསངསརྒྱས་པའོ། བོནགཡུད་པ་གིདྱིངས་ཐསས་ཅད་ཟགཔས་ཐདཔ་མེད་པར་ལེནས་སདུས | 
: | རྒྱས་པའེ་ཕྱིར། ཡིད་ཀྲ་རམ་པདཤེས་པས་གསཀི་དད་བཞིན་ཡེཤྲེས་ཀའྲབསབུ་བོབ་པ་ཐམས་ཅད་ཟག་པོས་བདུཔ་མེདཔད་ཡེནུས་སུངསྦྱརས་པའོ། བོནག་ཡུང་དུང་གི་ 
དབྱིངས་ཐམས༔ད་མཐད་ཐུག་པསཐད་པ་མེད་པར་ཡེནས་སངསྱས་པའི་ཕིད། $ བ་ར (དཾ - 
གངས་བདཔ་མེད་པ་དམནས་ས་སྱངས་པའོ། ”བྲོན་གཡུང་དུང་གིདཕྱིངེས་བྲམསཿད་གཞལབས་ཟད་པམེད་པར་ཡ་ནས་སདསརས་པའི་ཕྱི་པུ ཡེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཀྲསྲཔ: 






རྨ་ 










སེཿསྦཀི་རང་གཞྲིན་ཡཱ་ཤེསཀྱི་ྲབས་བུ་ཐོབཐམསཿཅནགཞུལ་བས་བད་པྲ་མེད་པུན་ཡེནས་སངསྦྱརས་པའོ། བོནགཡུང་དུང་གིདྱ་བཾངསཐམས་ཉད་དུསཀྱིས་ཟད་པམེད་པར་ཡེ་ 


༼རནསསྲངསརྒྱས་པའ་ཕྱེན། ཡད་ཀྱི་རྣོམ་པད་ཤེས་པ་སེམས་ཀྱརང་བཞིན་ཡེ་ཤེསྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཐམསཅད་དྲུས་ཀྱསྤྱ་ཐད་པ་མྨེད་པུར་ཡེནས་སུདས་རྒྱས་པའོ། བོན་གཡུངདུང 
གདྱབངས་ཐམསཉད་བྲགདབསབད་པ་མེད་པར་སྤེནས་ས་སྦྱརས་པའ་ཕྱོད། ཡིདཀྱི་རམ་པཱའ་ཤེས་པ་སེམས་ཀྱི་ནྲང་བཞིན་ཡེ་ཤེསཀྱི་འབབས་བུ་ཐོག་པ་ཐམས་ཅད་བྲགང་བས་ཟད་ 
པཱ་མེད་པད་སྲེནས་སངསྦྱརས་པའོ། དགསཀི་བུ། འདྟོལ་སེ། བོན་གཡུངདུངགིདྱ་པེདསྲུབམསད་ཟད་པ་མེད་པར་ཡེན་སསངསྦྱརསཔའི་ཕཱུར། མིགགའདུས་ཏེརག་ 
པདཤེས་པའཏེན་ཀྱིསཚདབ་སེམསྱ་དདྲ་བཞུན་ཡེ་ཤསྱི་འྲབས་བྲུ་ཐོབ་པ་ཐམསཉད་བདཔྲ་མེད་པར་ཡྲེནས་སྲདས་རྒྱག་བའོ། བྲོན་གཡུད་དུངགི་དབྱིདས་ཐྲ་མས་ཙད་དང་ ་ 

























` - ས བཞིན་བྲད་པ་མེད་པད་ཡེནསསདསརྒྱསཔའི་ཕྱིརན། ་མིགགའདུས་ཏརེགཔརཤེས་པའྲི་ཏེནཀྱེས་ཚོད་བསེམསཀ་དད་བཞོན་ལ་ཤེས 








ཀྱ་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཐམས་ཉད་དད་བཞན་ ༣ 


༡༤/༡7 ་ 















༦ < །པབབམསྐརཱཿ 


རྱས་པའིཏྱིན། 


ནོས་སངཧརྒྱས པའེ། 
འལ ཉྱིས་ཚུདབསེམསི་རྟ་བཞེནས་ཉསའབུས་དུ་བོབཔ་ཐམས་ཉུ་དགའ་ཁུགས་ ཟདྲ་པ་མེད་པར་ཡེ ནྭསསངས་རྒྱས པའ། པནགཡུད་དྲུང་ག“་” 
„ །།ཕྱིདམཁཁྲམ་ཅདདུསཀྱེས་བྲད་པ་མྲེདཔར་ཡེནསསདསརྒྱས་པའེ་ཕྱིན།  ལུསཁྱེའཅུས ཧེའིགྲཔདཤས་དའིཏེནཀིས་ཛར་བསེམསིདད་བཞུནཕེ་ཤེས་ཀྱིའབྲས 


འུ ལུསཀྱིའ དྲས ཏེ་འེག་པར་ཤེས་ པའིཏེནཀྱིས་ཚན་པསེམས་ .3 ཅི་དྲད་བཞན། མེཤསཀྱའབ པཔེླིུ བྲཔ་ཐྲམས་ ཅདྨ་རྨ་པར་ཤྤུས། དས་བད་པ་མྲད་པན་ཡེ 















དཔག་བསཟདཔ་སླེདཔདྭ་སནསསངསརས་བའོ། ༨ བོན་གཱཡུ ྨ་བཐད་བིངསབམསཿད་མཁདཐུགབས་བདབ་མེདཔར་ཡེནས་སངས། 


-བོནག་ཡུངདདྲུད་གིད་བྱིསཱཕྤྲམསཿདགཞལཔས ཟདཔ་མེད་པད་༢ མེནསསྱརས་པའི་›སིན། ,ལུསུ་ཀྱི་འདུས ཏིརེག་པྲ་མས། འརྐྱེན་ ཱུ 


༧ བུཐཔ་པཐྲམསཅད་དུགཀྱིས་ཐོད་པ་མེད་པར་ཡནས་ས་སརྒས་པའ། ཐགྲུ་གིཏིས་ཐམས་ཅོདབྲ་བས་ཟག་པ་ མེད་པརཡནས་སངསྦྱངས་་ 


༤༡ ་ 










ཞེདམདྲང་སྦྱརསཔཞོ། བོནགཡུདདུང་གོདབངསྤཐམསཅ༨༤ ཨཿཉིས་ཐདཔམེད་པརཨེནསསདསྦྱརསཔའིཔིདོ ཡིདེ་ཀྱི་འུདུས་ཏེའེ ༣ེགཔར་ཤེས་པའྱི་ཏེནཡེསཚཆོའབ་ ཁཿ ་ 
སྐམས ིནད་བཞེན་ཡེ་ཤེསཀྱ་འབུས་བུ་ཐོབ་པྲ་བམསཅད་ངུས་ཀྱསུ་ཐད་པྲ་བན་པདྲ་ཡེནས་སངསྦྱར་སང དུའ། བྲདགྲསན་དུན་ཤདྡ་པས་ཐམསཅདསྲབདད།བདད་ེབཔ་ 
མྔ་ནས་སངདསྦྱ་རས་པའི་བྱིའ། ཡིདྱཀིའྱངྲས་ཏེརྲོག་བན་ཤེས་པའྱི་ཏེནཀིས་ོད་བསེམས་འི ཀྱཾ་དང་བཞེན་ཡེ་ཤེསཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་བམྲསཅད་བྲགདབས་ཟད་པ་མེད་པར་ཡེ་ ་ | 
ནོ །ས་སྦྱསཔའོ། ་ ་འྲིགཀཀྱི་བུ།  ་སྟེ། བོནགཡུངད དུང་གིདཱ་བྱིཔས་ཐམསཿད་ཟདཔཔམྲེད་པར་ཡེནསས་སྱརས་པའི་ཕྱིད། ཆུང་གི་ཁམས་སེ་མྲསཀྱི་ 
ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོཔཱཔ་ཐམསཅད་བུད་པ་མེདཔར་ཡེནསས༨སངྱས་པའོ། བོན་གཡུང་ངུང་གེདྱ་བིངས་ཐམས་ཅད་དང་བཞིན་ཟདཔ་མེད་པར་ཕེནསས་སྦྱརས་པའིཔྱིན་ ་ 
ཅུང་གི་ཁམསསེམས་ཀྱི་རཱང་བཞིན 566 རཏཿན་པརནད་འུའོ་ཧལཉསསཉསཔས། བནག་ཡུང་དྱང་ག་དབྱེངས་ཐམས་ཅད་བསྐལ་པསྲ་ ཟ་ 






















རི ་‹ དྲ དྲ་བཞན་ཡེ་ཤེས་བའབས་བུཐོབ་བྲ་བམས་ཅདྲ་བགད་བུས་ཟད་པམེདོ་ད་ཡེནས་ 

་ཱ གདར འིགསཀྱིབུ། འིཾད་ལྕ་སྟེ། ་ ཆ་ ཀྲ 
སབཟོབ་དྲ་བམ་བད་ ཐོན་གཡུངདྲུད་གྲིད་བྱིདས་བཆ།ཅད་དད་བཞིན་ཐད་པ་རྒེད་པད་ཡེནས་སྲངས 
ཕུར ོ་ས་སའ་འོགི་མསའ་འ་བའའ.-་ས་ བོན་གཡུང་དུང 


༢ 


དྱིངས་ ་ 





མས་གྱི་འདབཞིན་ཡེ་ཤས་ཀྱི་ཀྲས་བུ་ཐོབ་བུ་ཐམས་ཉད་གཞུལ་བསདཔུ་མྲེད་པཱད་ཡེ་ནསསངས་རྒྱས་པའོ། བོནྡ་གཡུང་དུང་གྲི་དབྱིདས་ཐམས་ཅད་དུས་ཀྱིས་ཟད་བུ་ ` ¶ 
མེད་པའ་ཡནུས་སངག་རྐྱས་པའི་ཕྱིད། མེའི་ཁ་མསསེ་མས་ཀྱི་རང་བགིན་ཡེ་ཤེས་ཏྱ་འབྲས་བུ་བྲོབ་པ་ཁྲམས་ཉཅདདསཀྱས་ཟད་པ་མད་བར་ཕནས་སངས་ཧྲས་པའོ། བྲོན་ | 
ཡུངདུཏ་གདྱེངས་ཁྲམས་ཅད་བགྲུདབས་ཐད་པུ་མེད་བར་གྲེཞཱས་སུངསརྒྱས་པའི་ཕྱཾད། མའི་ཁམས་སེམསཀ་རདབཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱིའབས་བུཐྲོབ་གུ་ཐོབས་ཅུད་བཟ་བ། 
བུདདཱ་མེད་པའ་ཡུནསསངས་རྒྱས་པའོ། .འགསཀྱ་བུ། ཞཾདཾ་ལྟ་སྟེ། ` བོནགཱཡུང་དྲུད་གཾདོ་བྱདས་ཐནསཉད་ཟད་པ་མེད་པར་ཡེནསསདུརྒྱས་བའ་པྱག། ཆཚུའི་ཁབས་་ 
{ མཿམཧ་ཤཡཤེད་འདང ཐང་པ བོ འའ སང་བ བགང ་ཡིལ་ དའི 
, །།ཕ་རྲེད་པུད་ཡེནས་གདས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། ཆུའིཁམས་སེམས་ཀྱི་འད་བཞེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བ་ཐམག་ཧད་ནང་བཞིན་ཐད་པ་མེད་པར་ཡེནསསངསརྒྱས་པབའོ། བོན ་ 













* > 


















༄༅།: །གཡུདདྲུད་གིདབྱིངས་བྲམ། ཅདབསྐུལ་པསུ་ ཟདད་མེད་པཱ དུཾ ཡུ་ནན། (སངས་རྒྱས པའིྱིན། ཅུའི་ཁམསྤ་སེམས དར་ཁ ྱའབྲས བུ་ཐོབ་པུ་ཐསསཱཅདྭ | 


,¡ བརྐལ་པསུ་ཐུད་པམད་པའ་ཡེཞས་དངསརྒྱས་པའོ། བོནགཡུངདྲུང་གིབྱིདས་ཐམས་ཉད་སྤྱདཔས་ཐདཔུམོད་པར་ཡཱནས་སདས་རྒྱས་དའི་ཕྱིར། ཆུའུཁམས་སྲེམསྱ་ 


. ཤཱ ླིཾྣེཾྣ བོན་གཡུདདུང་གིདཔྱིངས་ཐྲམས་ཧད་ ཟག་པསྲ་བདཔེ་མེདཔད་ཡེནས་་ ཁཾ 
ཛཿ ཨཱདྱགས་པའི་ཕྱིན། ཚུའབམས་གམསཡའངབཞིན་ེ་ཤས་ཀིདགྱུབ་པོཔ་པྲ་ མས་དྲ་བགསསཔ་དྲམདཔར་སོསསསྒྱོདསཔའོ། ' བོནགཡུངདྲུང་གི་ཌ 


: དབིངས་ཐམསཅད་མཐུན་ཐུག་པས་ཟད་ད་ནེད་པརྨ་ཡེནསསདསྱ་རས་དའི་ཕྱིད། ཆུའི་བམས་སྒམསཀིརད་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བློབ་པ་ཐནསྲ་ཉད་མེཁྲན་ཁྲུབ།:་ 


བདའ ཤོཉ་སྲ་ཡིནད་སྡི། ཐག་སདསརྒ རྒྱས་པ་འོ། བོནཔ། ཡུདདྲ་གི་ དངས་ཐམས། ཅད་གཞའ་བད་བྱེད་དམ ཏའ གཞམསས དསྱ་ཧྐས་ད་འྱ་ཡར། ཆུའེབམསསེམཾ ཀཾ 





བྲུབ 








བའྱིཔར། ཁམས་སནས་ཀྱརད་བཞྲིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཐལྨས་ཅདངུས་ཀྱིས་ཟད་པ་མེད་པར་ཡེནས་སངསརྒྱས་པའོ། -བྲནགཡུང་ཇུུད་གླདབྱ་ངས་ཐནས་ཉད་ 
གདགྲསུ་ཟདབ་ཤེད་དན་ཡནསསངསླུ་རས་པའྱི་པིར། སསེམས་ཀྱདད་བཞིན་ཡེ་ཤེསྲ་ཀི་འབབས་བྱུ་ཐོབ་པ་བྲམས་ཅདབྲ་བདབས་ཟདཔ་མེདཔར་ཡེནས་སུངས་ ་༨ 

















¡༨༨༠ ཟལ ཇིབ བོཾ སོས ངས་ས ་ ཇོར་ བིའུ་གུདདུད་གདྱིངས་ཐྲམསུཉ་དདུསིུས་ཟདཔ་སྐེད་ཕུར་ཡེནས་སངས།] པ 







ཧྱསཔའོ།. རིགས་ཀྱི་བུ། འདི་ལྟ་སྟེ། བོནོ་གཡུདདྲུང་གི་དབྱིངས་ཐནས་ཅདྲད་པ་སེད་པརྒ་ཡེནས་སདསྱྱ་རས་པའི་པྱི། སའི་ཁམས་སེམསྭ་ྷི་རཱང དབཞིན་ཡ་ཤེསཀི 
× -བོན་གཡུད་དུང་གི་དབྱིངས་ཐནས་ཅད་ད དབུ་ཞིན་ཟད་པ་མེདཔར་ཡེནས་སདསྦྱརས་པའི་ཕིན། སཉིཁམས 
+ སམསྤ་འིནང་བཞིན་ཡ་ཤེས་ཀི་འྲབས་བུཐོབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བཞིན་ཟདཔ་མེདཔར་ཕེནས་གདསྦྱརསཔའོ། པེན་གཡུངཇུད་གོད་བྱདསུ་ཐམས་ཅདཔལྐལ་པས་ཟད་པ་མད་ འུ 


* 2: ་ 











ཀཀ རྟ ༢༠༠༠ ༧༠༢༤༡༩༡ ༢ ཞམས འསསམས་ རཱ 
སའབམསསེམསྭཀ་དད་བཞན་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་འ ལྭ སྤ བཐོབ་པྲམས་ཉད་ནྲ་བརྡ་བྲུགཔས ཟད་པྲ་མད་པཱར། ༡་༢༡༡པ༧༣ ། བོན་ 
ཨཿདྭགྭའྭརབས་ཟདབ་མེདའ་ན་ཡེནསསངསྱ་རས་པཱའི་པཱཾད། སྲ བངང་འཆ་འ་ར་ ཐོབ་པཐམསདགཞལ་་ གླ 
















༄༅། །ནན་མཁའཁམས་སྦེམས་ཀྱི་དབ་ཞིན་སེ་ཤེས་ཀྱི་འླབས་བུཤོབ་བན་ས།་ཉད་བྲསལ་པས་བདད་མེད་པད་ཡེནན་།དས་རུས་པའོ། བྲོན་གཡུང་དུང་གདཔྱདད། . 
° བླམ།ཉད་སྙད་དྲས་ཟད་པ་མེདཔ་ནཡེནསདཇུསངྒྐུ་པའ་ཕྱིར། ནམ་མཁའེཁམས་གེམས་ཀྲིདདབ་ཞེན་ཁེ་ཤསཀྱིའཱུ་སབུ་ཏོབ་པ་ཐམས་ཅད་པྱད་པས་བྲད་པ་མེདཔར 
རྨ ཡྱེནས་སུངས་རྒྱས་པའོ། བནོག་ཡུར་དུངགིད་ཅས ཐམས་ཅདྲ་བཤབས་བད་པ་མེད་པར་ཡྲ་ནསསདསྱངསཔའི་ཕཱུར། ནོམམབའི་བམས་སམས་ཀིའང་བཞན་ 

‹ །ཕྲེཤྲེས་ཀྱི་འབྲཿ །བུཐབདྲ་བམས་ཅད་བག་པསྔ་བདེ་པ་མེད་པར་ཡིནས སྭ་དྲགྲ་རུད་པའ། བན་གཡུང་དྲང་གེད་བྱངས་བྲམས།ཧད་ན་ཁའ་ཀྱགཔས་བད་པ་མེད་་ 


;། པརམཨྟེནས་སངསྦྱརས་པའྱི་སིར། ནམ་ན་ཁའི་ཁམས་སེམསི་རད་བཞིན།།ཤེས་སྱིའྱབས་བུ་ཐོབ་པ་བརས།ཅང་མབར་ཐུགཔས་བད་པུ་མེད་པར་ཡེ་ནས་སངས་ 


` རྫཨ་པུའཾ།:: བོན་གཡུང་དྲུངགདྱིངས་ཐམསཅད་གཞལ་བས་ཐདཔ་ནེད་དད་ཡེནས་དངས་རྒྱསཔའི་ཕྱིག ནནམཁའེབམས་དེམས་ཀེདང་བཤིའལེ་ཤེས་ཏི་ མོ 


༡ 2( ་ 


















1 ༄༅། །བད་དྲ་སེད་བར་སྲེནས་གངསརྒྱས་པ།ི་ཕྱེར། 'མའིགད་གྲེམས་ཊིདདྲབཤིན་སེ་ཤེས་ཀྱིལས་བྲུ་ཐོབ་པ བམས་ཧོདྲ་བགལཔས་བདཔ ཤིད་བར་ཡེནས་ 


)ཡདསརྒྱས་པའ། པན་གཡུཏད་གིདབིདས་ཐན།ཨཅོདསནཔས་བདལ་མད་པད་ཡེནསགརས་རྒྱས་པོའི་ཕེར། - མའ་པ་སྲེནབ་ཀྱི་དང་བཞིན་ཕྲེ་ཞག།ཀྱི་འབྲཀ་བུ་བྲེབ་པ། | , 
ཐུསསྭདསུདཾདཾ་ཨ་བེདང། ལི་དང རྡ་ཡྲ་ནཱགསངྲ་ཧུས་པའཾ། :བྲོན་ག་ཡུང་དུང་གི་དབྱིངན་ཐནཨྱོད་ཟགུ་བེག་ཐྲད་ད་མེད་པདསེ་ནྣས་གདསརྱས་པའི་ཕྱི་དོ་ མདིག་པ་ཌ་ 
སྐཕྲསཚུ་དདབཞན་ཡ་ཤཾས་ཀའབུས་བུ་ཐོབ་ྲབམས་ུད་ཟག་པས་བུད་པནེད་པརྡ་ཨེནས་ཨད་ཉརྒྱད་པའོ། བཞྐགཡུའདུང་གི་བྱེངཊ་ཐམཨཧད་ནབྲན་བུགཔས་བྲད་པ་ ” 
¡¿ རྐདཔ་ནཡནསསརཱསྦྱཧས་པའ་ཕྱིན། མཿགཔསམས་ རདབཞན་ཡཤས་ འཕྲས་བྲུབོབཔ་ཐྲམསཉད་མཐའཐུག་པསུ་ཟད་པྲ་མདུ་པ་དཡྲེན་སསངསྤྱེ་རས་པའོ | 
¡ ཌཿ་ཐནགཡུདུང་གིདབཅན་ཐམས་ཅདགཞལ་བས་ཟདཔ་མད་པན་ཡེནསསཔརྒྱསཔའི་དའ། མགཔསེམསཀི་ངབཞིནཔ་ཤེསཀྱིའབུས་བཟོབཔ་ཐནས་ཏདགའལས 











72) 
































'¶ །ཨྭབདྲ་པ་ནེདབའ་ཡེནས་སྭདསྦ་ཆས་པའོ། བོན་གཡུངདུངགི་དྲྲིལསྔ་བམས་ཅདཏུགཀྱས་བད་ཞེད་པ་དཞི་ནགསསརས་བའྱི་ཕིར། མུའིགགགྲེམསཧིརདབཞིན་ཨེ་ཤེསཀྱི་ལས་བྱ་ཤེབཔ་ཐམུ༔¶ 
` རདྭངུས་ཀྱིས་ཟད་པྲ་རེདཔརཡེནསསདསརས་པའོ། ༤ ༣ མག ༢ ༨༤༠།།༢༧༠༧༠།༨ཝ༧༠ སན མ་རྲིག་བསེནསྦཀ་དདབཞིན་མེ་ཤེས་པི་འབུག་བུཐོད 
ུ ༡ཿཧ་ཐཧཱཧཱརའེཊསཱསངསྱབུས་པ་། དིགསཀྱི་བུ། འཾལྟ་སྟེ། བོན་གཡུང་དྲུད་གེ་དབྱིདག་ཐྲམས་ཉད་ཟད་པ་ནེད་པར་ཡེནགགདས་རྒྱག་པའི་ཕྱིན། འདུ། 

, ིནསྦེམསཀྱ་ནད་བཤིན་ཡེ་ཤེསྱ་ི་འ.བས་བྱུ་ཐོབ་དྲཐྲམསཅུད་ཟད་པ་མིད་པན་མནསསའསྤྱ་ཧས་པའོ། བནག་ཡུང་དུང་གིད་བྱིངས་ཐནས་ཅད་དང་བཞིན་ཟདཔ་མེད་བར་ཡེནག་ 
| སླ་སྤྱུ་ར་པའྱི་བིན། འཇུ་བེད་གྲེམསྤ་ཀི་དང་བཞེན་ེ་ཤསུ་འྲབས་ཐུ་ཕོབ་དྲ་ཐནསཅད་དང་པཞྱིན་བད་ྲ་མདཔད་ཡྲེ་ནག་སངས་ངུག་བའོ། བདནག་ཡུང་་ 
]‹ | རྲུང་གི་དིངས་བམས་ཅད་བམལ་པས་ཟདཔ་མེད་པར་ཡེ་ནས་སངན་རུས་བའྲེ་ཡིད། འབྱ་བེད་སེམ་སཀི་རད་བཞིན་ཡཤེགྱཀི་བྲབས་བུ་ཐོབ་པྲ་ཐན་སྱང་དབསལ་པད། 2 








ཀྱེ 

















ཤྭ ཁའབས་ུ་ཐོབ་པ་ཐམས་ཉད་གཞལ་བས་ཟདང། མེད་པན་ཡེནས་སུ་སྦྱངས་པའོ། བོན་པ 








།དླུ་མེདའ་སིན་སསསྦ་ཧུསཔའོ། བན །ུདོདིམ་ཐུམས་ཅདཐདྲསཟད་པནདདདཞཞསསངསྦསསཔའི་བོ། ཅུབ 
ཧྲ དབཞིན་ ཕཤེསྐཏིུབསཔ་ཐོབ་པྲ་བླམས་དྱསདཔས་ཟད་པད་ ཨི་ནས་སྲ་སྤྱ་ཧུས་པའ། པན་གཡུང་དྲུང་ག་དངྱདདུ་བྲམ་སཊད་བྲག་པས་བད་པ་མེད་པན་ 
ཱ ¦ུསས་སླརྦསྦ་ པོ གིངས ད་བཀྲེན་འོའ འདྲད ཧོ་དབ་ཆས ོད་ས་ ༡༠༧༧༩མཚཉས ༤ ན་གང 
ཿ ཝུདཔ་འུདཔར་པནསསང་བྱས་བའི། བོན་གྲཡུངྦ ཧུས འདུགས ངད ཞགས བ་པོ འདྲ་པེད་སེམསཀརདེ་བཞིན ( 
ྦ ཡུང་དུང་གིདབྱེཐམས་ཅད་དུས་ ཀྱིས་ཟོད་པེ་མེད་པར་ཡེནསསྲདས་ ངཱ 
















༡25. 























༢༠ 


ཙོསམོའྱ་ཕོན། འདུཧེདསམསཀེ རང་བཞིན ཤོས ཀྱི་འབྲས་བུ ཤབ སྲུ ཙཱདདུསཏིཾས བུདཔ་མེདཔར་ཡེནསསཇས་རྒྱ 
ུ ཐམས་ཧདབྲགདབས་ཟདཔམདཔ་རམནསསངས་རྒྱས་པའཕྱིན། འདུ་ དྲུ་ཤེདས་མགྲ་ཀྱི་དད་བཞེན་ཡེ་ཤེས་ཏུ་འབན་བུབོབ་པཐཿ པཾ 
སུ་སླུགས་པའོ། འགསཀྱིབུ། འཾད་ལྟསྟེ། བོན་གདྲདགི་དདཔོཐུརསཅད་ཟད་པ་ཞེད་པའ་ཡེནསསངསྒྱརས་པའི་ཕྱིན། རྣམཔནཤེས་པ་སེམསྲཱཀྱིརད་བཞིན་ཡེ་ 
སྦཏའབབས་བུཐོབད་ཐསས་ཅོད་ཟདད་མོད་པར་ཡེནསསངསྱཧོས་པའོ། བོན་ག། །ཛུགིདིངས་ཐནས་ུད་དདབཞིན་ཟདཔ་མེད་པད་ཡེནསསདས་རྒྱས་དའི་ཕྱིན། རྣམོརར 





¢ 









སངའོ། | ཤོ བནགཡུད དྲུདགི་དཔྱིདན། ༢“ ཀར ལོ 


༡::/¿ རར 


ཤེསཔ་སེམནྭི་དདབཞིནམེ་ཤེསཀི་འ.བས་བྱུ་ཐོབཔ་བུསསུད་༨ཇདཞིན་ཟདང་ཞེད་པརཡ་ནསསདསརས་པའོ། བོཞགཡུདདདགི་དིཐམས་ཅདབསལ་དྲས་བདང་མེད་་ ( 
པད་ཡེ་ནས་སདས་རྒྱསཔའི་ཕྱེན རྣམཔར་ཡཁཨམས་ དབིན་སཤེས་ཀི་འབབས་བུཐོབད་ཐར་སཉད་བསལ་པས་ཟདཔ་མེད་པ་ཡཞསུས་ལྦྱརསཔའོ། བློཀཡུང། , 













ཱ །དུང་གིནྱ་སིངས་ཐམས་ཅད་མུདབས་ཟད་པ་མེད་པད་ཡེནས་ས་བས་པའྱི་ཕིར། རུམ་བརཤེས་པསེཞསཅ་རདབཤིད་ཤེསིབསྭབཐོབབ་ཐམས་ཅད ཀྲ 

8 ར་ རྨ་ཡེ་ནསསཁསྦྱ་ཧས་པའོ། བོན་གྲུངངང་གིདྱབིངསཐམས་ཅདཟགབས་བདང་མེད་བར་ཡེནསསདསྱྱརས་པའི་ཕྱཾར། ནམ་པར་ཤེས་པ་་ 

པསྭ་ཀྱི་ནང་གཞིན་ཡེ་ཤེས་གྱིའཐྲས་བུ་ཐོབ་པྲ་ཐམསའདཟག་པས་ཟདྲབ་མད་པང་ཡེ་ནུས་སུརསྤྱ་ནས་པའོ། ཀན་གཡུང་དྲགད་བྱིངས་ཐམ་པ་ཏཏ་ ཊཊབདབགས་ 

མྲདཔ་སེན་པད་ཡེནས་སདྱྱསས་པའྱི་པུན། ་ ནམ་པརཤེསཔསེམས་ཏྱིརད་བཞིན་ཡཤསཀིའཐཱས་བྲ་ཐོབཔ་ཐམས་རདསཐར་བུགྲ་བས་ཟད་བམེད་ བུད་ལཾནཿ 

. |” རྒྱསཔའོ། བོན་གཡུར་ཇུང་ོད་བྱིངས་ཐོམས་ཉད་གཞལ་བས་ཟད་པ་མད་བར་ཡ་ ནས་སངྦསྦཱརས་པའི་ཕིར། ༩ རྣམ་པར་ཤེས་པསམས་༡ིརང་བཞིན་ཕ་ཤེས་ཀི་འབས་བུ།། 
ཟཾ ས་ར ཐང་པ་མེད་བཅ་ཡེ་ནསསངས་རྒས་བའོ། གོན་གཡུང་ཇུ དུངགིདི་བས་བལས་ཅད་རུས་ཀྱིས་ཟད་བ་མེདཔའ ཡེནསསངས་རྒྱས་པའི་བྱར་ ། 








¬ 


ཛོམ ༤༨༨༡༩༧༥༧༡༡༦༠༧ 


` 


_¶ རམ་པར་ཤེསཔ་སེམས་ཀྱིདང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ད་ཐམསཊ་ ཧུས་ཀྱིས་ཐད་པུམེད་ཕད་ཡེནས་སདསརྩས་བའ། ` བོན་གཡུང་དྲང་གེད་བྱིངས་ཐྲམས་ཅད་བཀྲང་་]([ 
' ཡུས་ཟན་པ་མེད་བྲད་ཡེན་སུསངསརྒྱས་པའི་ཕྱིར།  རྣམ་པཱར་ཤེས་པེམས་ཀྱདང་བཞེན་ཡེཤེས་ཀྱེའབུསཔུ་ཐོབ་པ་ཐ་མས་ཅད་བྲགྲང་བས་ཟད་པ་མེད་པརྲ་ཡ་ནས་སངས་རྒྱས་ 
ཁཾ ་རིགསཀ་བུ། འདྷ་ལསྭ། བོན་གཡུང་ཇུང་གདྱིངས་ཐམས་ཅད་ཐདྨ་ལམེད་པད་ཡྲེ་ནས་སངསྦྱརས་པའི་ཕཱིར། མིང་དང་གཟུགས་སས་ཀྱིནང་གཞིན་ཡཱ་ཤོས་ 
' ྭྲགས་བུ་བབག་ཐནས་ཉད་བདར་མད་པན་ཡེ་ནས་སངསྦྱརས་པའོ། པོན་གྲང་དུང་ག་དྱུ་བངས་ཐམསཅད་དང་བཞིན་ཟད་བམུད་པར་ཡེནས།སདུསྤ་ཧྲས་བའི་བྱིར་་་ 
ཆད་དངག།འུགསསམསྱཀརང་བཞེད་ཡེ་ཤྲིས་སྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཐམསཿད་འདབ་ཤོན་བདུཔ་མེད་པར་ཡེནས་སངསྒརསཔའོ། བོནག་ཡུང་དྲུང་གིད་བི་དས་ཐ་མྲ་ས་ཅད་བྲསའ 

ཙ༈ཟདཔམདཔ་དཔནསས་ྱརས་པའི་ཕྱིར། མིན་དད་གཟུགསསམས་ི་དད་བཞེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཐམས་ཅད་བསྟལངས་བད་པ་ཁྱེད་པང་ཡེནས་སངཡ། 


༢༤༨---༨༨པ༨༨༨༨ྕ-༨- 
























༄༅༅ - རྒྱས་བའོ།- བོན་གཡུང་བུང་གིད་བེདས་ཐྲམས་ཅད་ ཨྔལམས་ཅོ་བདབས་བདབམིད་གས་ོགངསྦྱས་པའེོུ། ོདདདགྱུགསསེམསཀེདང་བའོན་ཡོསཏིའཐསབུ་ 
གས་ལགན་ཅ ཛ་གད པར་ཡནས་གངསྦྱཧས་བའ། བློན་གཡུད་དུད་གིདྱིངས་ཐམསཧ་ ཀ་བས་ཟད་བམེད་པར་ཡནསསངསརས་བའི་ཤིར། .མེདདུད' 


ཤྲེས ཀྱིའབྱས་ཐུ་ཐོབ་དཐགུས་ཉདཐག་པག་ཐད་བཅེ་ད་བར་ཡོནས་སདསྦྱརས་པའོ། བོནགཡུདདུད་གིདབྱིངས་ཐམསཅད་མཐང་ཐྲཀ་ཕས་ཟད་པལེན་བར་ ¶ 
ཡིནགགུད་བགའ། ཡི༨༢༽གཟུསགསྐེ་མསཀྲུ་རདབཞིན་ཡིཤེག་ཏྱི་འཐུས་བུ་ཐྲོབ་བཐམ་སཅད་མཐའ་ཐུགཔས་ཟུད་པ་མེདཔར་ཡེཞས་སངང་ རྩས་པའོ། བན་གཡུང་ 


ངགིདྱ་བིངག་ཐམས་ཅོད་གཞའ་པག་ཟད་ཐ་མེད་པར་ཡེནས་སདགརུས་པའི་ཕིག་ དྲ་གཟུགསསྦེ་བསྐ་ཀི་དདབཞིན་ཡ་ ཤས་ཀྱིའབྲས་བུ་བྲོབ་པ་ ས་ཅདྲགཞལ་་ ྲ 
བས་ཟདབ་མཏཔད་ཡནས་སདག་རུས་བའོ། བནོགཡུངབུངགིདས་ཐམས་ཅད་དུསྲ་ཙག་དབརེད་པར་ཡོནསསདརྱག་པའི་ཕྱིར། དགོས་ས 












༡7༢ . 





བུབུ་ཐོབ་བྲ་ཐམས་དདག་ཉྱིས་ཟླདཔ་ཤེད་པད་ཡེནས་སདསྱརས་བའོ། ། བོན་གཡུད་དྲུདག་དཔྱིངས་ ཐམས་ཅདབྲགད་བས་ཟད་བྲ་མེད་པད་ཡེན། སྭ 


།་ ང་ཁ སའ ང་ལོ ༢༡༤ ༢ ལི རིགས་ཀྱི་བུ འད 


ཐོན་གྲ་ ཏུད་དང་གད་པི་བསྣ་ཐམས་ཅད་ཟད་པ་མེད་པར་ཡིནས་སངས་རས་བའ་ིར། གྩེ་མཆེད་ཐུག་སེ་བས་ཀྱི་དད་ འབྲས་བུཐབང་ཝམས་ཅད་ཟད་བ་ ་ 
¿[ཀཿ ག་བ ར་རོ བག་གའ་་་ུ ཤྲ 


རླ ོབ་བ་ཐཆས་ཅདཱ་དདོ་བའན་ཟད་བ་མདཱ་བར་ཡན་ཡ་སདསྦྱརས་བའོ། བོན་གཡུང་དུངྲགི་དབྱི་དས་ཐནས་ཅད་བསྐལ་བས་ཟདང་མོད་ད 


མཆད་ཅུ་གསེ་མས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡ་ཤེས་ཀྱི་འབྲག་བུ་ཐོབ་བ་ཐྲམཀཅད་བསྐལ་པསམད་པ་མེད་བད་ཡེ་ནསགདསརུས་པའོ། = ༡༠༢༡-༡༡ ་ 







རྨ 2 
ཏེ ༼ 7 
༢༨༨ ༩༠༠ད༤༣)༥༥(༩ 


ཇཾ 









བེ བད་གསུ་དུ་གིདྲཔ་ཞཐམསཿན་ ཡུ 

= པཆེར། ཨར ༡༡ཤགརི 

, (8པཔུ་ཐྲམས་ཙུད་བགུཔས་བདྲ་པཿ ཀིའབྱས་ུ་ཊ ÷ ྱ་ོས གཞལ བ་ཐམས་ཅ 
¦ ཏེ ཕྱི་མཆེད་དུག་སམསཀྱིརང་བཤིན བའའ་པ 


ཆ་ར ཅ-ང་ བདཔམིདཔར་ཡནམསངསྦྱརསཔའྱི ཿ 


















གཡུང་དྲུང་གིདབྱིངས་ཐམས་ 





ཤསཀྱ་འ དཔ་མེདཔར་ཡནན་སངསྤྱ་ཆས་པའྲ། བོན་གཡུང་དྲུང་གདྱབངས་ཐམས་ཅད་དང་བཤན་བད་པ་ 
རེག་པ་སེམསཀརང་བཞིན་ཡེཤས་ཀྱ་འབས་བུཐབ 

ཕུང་དུང་གིད ཕཔས་ཟད་པལེད་པརཡ་ནསས་ སྦྱཧཧས 
ཏ།མེད་པར་ཡནས་སངསྦྱརས་པའ། 


པའ 


ཤྲ པམད ¦ བན་་ ! 
ཡེ་ནས རྭ .རེག་བསེམས་ཀི་རང་བཞིན་ཡེ་ཤེསྱཀྱི་འབབས་བུ་ཊོཔ་པ་ཐུམས་ཅུདབྲསལ་པསུ་བད་ 
བོན་གཡུང་དུ་བགི་དབྱིང་སཐྲམས་ཅད་མྱུད་པས་བདང་ཡེད་བརཡེན 








པ་ཐམསཙད་རང་བཞིན་ཟད་པམད་པར་ཡེནསསངསརྒྱསདའོ། 


རཡེནསས་སྦྱརས་པའྲི་ཕོར། རགཔ་སེམས་ཀྱདང་བཞིན་ཡཾ་ ་ 





དྲུགྱ་ཀིསྲ་བད་པམུད་པར་ཡནས་དངསྱྱ་ཧས་པའོ། བྐོར་གཡུངདུངགི་དབུབ་ཐམས་དབྲགངབས་ཐདད་ནདཔར་ཡེ་ སངསྱརས་པའི་ཕྱིར། སྩི་མཆོད་དྲགསྲེ་མསཀྱིརང་བཞེན་ཡཤུསཀྱི་། 
` འབསབུ་ཐོབ་པྲ་བམས་ཅད་བགང་བས་བད་པམདདན་ཡནས་སངསརྒྱས་པའེ། དོགས་ཀབུ། ༨ འདྟལ་སྟ། ཡུདངྱངགི་དབྱིངས་ཐནསཏུད་ཟད་པའད་པར་ཡནས་སྲངསརྒྱས་ 

པའྱི་ཕི་བ། རེགཔསེམསའི་རུང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབསབུ་ཐོབ་པཐཱས་ཅདུ་ཟདུབ་མདུཔ་རཡ། 

མེད་པར་ཡེ་ནསསངསྦྱརས་བའྱཔད། 





' €(-22- 


» 








ན་སྱི་ནསསསྦྱ་རས་པའ། བོནདོགྲཕུང་ངུང་གིདབིངས་ཐམས་ཅད་ཟག་སྲབདཔམེད་པྲ་་ སི 











ཕྱིན། ཚོར་བས་མསྦ་ཊི་རདབཞིན་ཡྲ་ཤེསྱུ་ཊི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པ་ཐྲམས་ཅདྲ་ར་ཐར་ཐུག་ཕྱས་ཟདབ་མདཔཡེ་ནསས་སྦྱརས་པའོ། 
བསླགད་པ་མེད་པད་ཡེནསས་སྦྱརསཔའ་པུར། ཚོད་བསྐེམས་ ཀིན ཨ་ད་གཞལ་ 
པ་བད་པས་ཡེནས་སངས་རན་གཞི་ཕྱད། ཆུ་ལ མའི་ད ཤྲག ལྒ 








་ ` །མེད་པད་ཡེ་ནས་སངསྦྱཧས་པའོ། པོན་ག པས་ད 
ཤུསྱཀྱ་འྲབས་བུ་ཐོབ་གྲ་ཐམསྔད་བྲག་བྲས་ཟདཔ་མེད་བད་ཕེནས་སདྲསྱ་རས་པའོ། བོན་གཡུང་དུ་དགེད 


བོན་གྲུངདུང་གིདྱབིངསཐ་པས་ཅདགཞལ་ ་ 
ཞིན་ཡེ་ཤསྱཧུའྲབས་བུ་ཐོབ་པ་ཐམས་ཅད་གཞལ་བས་ཟདག་མེད་པར་ཡེདསསངས ས་པའོ། བཞོས | 


དྲུཏ་གེདབྱིངསཐྲམས།ཉད་དུས་ཀྱིས་བྲད་ 


° མཉས་སདསྱརུས་པའོ། 


. བོར་གཡུང་དུངགེདཔྱེངསུ་ཁྲམས་ཅད་བྲགྲད་བས་བད་བ་བེད་ 





ན་སསངྦྱརས་པའྱ་ཐིར། ཚོརསེམས9ྱེར 





མབ་ཐུང་གོདཔཔེངསའསསཤད་ཟག་པསཟད་བཞེད་པད་ཡེནསས་སྦྱགས་པའི་བོན། ཆོར་བ་སེསསྦ་ཀིནང་བཞེན་ཡེ་ ་ 
མསཿདམ་ཤར་ུག་པས་ཟད་པ་མྲེད་པར་ཡེནས་སངསརྒྱས་པའ 








དཞིད་ཡེ་ཤེསཀི་འབསབ་ཐོབཔཉམས་ཚི 









ཟདབྲ་སེད་བད་ཨེནསས་སྤྱ་ཆོས་བའོ། དིགསཀྱིབུ། འིལ ལོམ ནོུར ཅོ 
ཧནིནཨ་སབུ་གཔ་མ་མཅད་ཟབམེད་ོདཁམས་འ འའོ། བོན་གྲཿདཱ་གཾདྲཔཾ་ངས་ཐམས་ཅདབང་བཞིན་ཐད་བམེད་པར་ཡནས་གངསྐརསད། | 
ར་ 1 ལེ ཤོབ་བྲབམསཿད་དུང་བཞིན་ཟད་པ་མེད་བར་ཡེནསསངསྦྱརས་བའོ། བོན་གཡུ་དུང་གིདྱ་པཱཾངས་ཐམས་ཅདབསལབས་ཟུད་པ་མེད་པར་ཡེ་་ 
བྲལ ཿམྱརྦས་པའི་པཱར། བསྐེམ ང་བ ཡ་ཤསསིའས་བྲབབ་བཟམས་ཅདབསསལ་པས་བདཔ་མེད་པད་པནས་སངསྦརས་པའོ། བོན་གཡུངྦང་གིངྱབཾ་བས་ཐམས་ ་་ | 
, ཅ སྱུད་གབ་སམེདཔའ་ཡེཉ་སང་སས་པའི་ ། སེད་བསེམསྦཅིརབབཞིན་ལ་ཤེསྭ་ཨཁྲབས་བྱུ་ཐབ་པ་ཐམས་ཿདྱསདབས་བདབ་མེད་བབནས་སངསྱམཔའོ། བོན 
ཐམ ཡང་ཇུ་ཀིད་བེས་ཁམས་ཅར་ཟགཔས་ཟད་པསེད་པར་ཡེནས་ས་བྱས་པའྱིལི་བ སེད་པསེམསྭཀེ་དད་བཞིན་ཡེགིསྱ་ཀི་འཐབཾསཐུ །ཐོབ་པ་ཐམས་ཅོད་ཟག་བས་ཟད་བམདབར་ཡེནས་ ་ ང 






















ལཿ པའོ ་སཉིག། པསི་ བནགསུ་བུ་བིདསྔམསད་བད་བཡེདཔ ཡིནསས་སྤརསཔ་ 





ཚ་བོ རི. = རཾ ཤ ོ རཿ 





ྨ མུངསྦྱརབ་བའོ།  ཟྨོདགོདདྱིངསོབ་མསཅད་མཐའྱུགབྲས་པད་པ་མདཔཟོཞོསསསྤྱོནས་འི་ན། བར་བའོ ལི | 
ཐམསུཿདམ 


གབས་ཟདཔ་མེདང་དཔེནས་སངས་ཅུས་པའི། བོདོགུདདང་གདངས་བུམསདགཞའ་བས་བུད་མེདཔར་པེནས་སངྦསྦྱཧུས་པའ་ཅིར། 


འབསྭ་བུ་ཐོབ་པ་ཐུམསྱར་དཏུསཀྱིསོ་ཟད་པམེད་པད་པེ་ནསས་སྤྱ་ཧྲས་ ་ མ་ 
༈ གྲེ་བསྐམསཔ་རད་ ཞིན་ཡེ་ཤེསྱསིའྲབས ཐོབ་པ་ཐམསཿ ཀོ 3 ˆ ˆ 
ཅ་ར་ིཿ ན་ཡེཤསྲཀྱི་འབྲས་བུ་བྲོབཔ་་ 





ཤས བསྲ འ་འགན་འས་བའ ལི ནཡེ་ནསས་སྦ་བུས་པའོ། བེནགའུང་དུ་གིདཔི་ུམསཱཧདུས་ིས་བདཔ་མེད་། 


་ 





བ་ རྨོ ]× ་ | 





༤༽ 


ཡ། 


་་ 


འདེལྟ་སྭ 


། ནས་སམསྦྱརསཔའོ། 


དྲ་བ སུསཔསྦྱ་རས་པའྲི་ཕྲིར། ལེན་པསེམསཀྱི་རང་བཞིན་ཡེ་ཤེསཀྱི་འཐས་བླུ་ཁྲོབ་པ་ཐམས་ཅད་བྲགང་བས་བད་པསེད་པའ་ཡནསསངསྦྱརས་པའ། རིགས་ཀྱིབུ། 
ཞསུསཿཨཇྱས་ཕུངམུ 





ཐསྭ་བདཔམེདཔདཔེནསས་སྦྱརསཔའོ། ོགུཾསྦངཱམཱསཿ།གཤཔཔས་བདདནཔདམོསསསུརསའྱི ལེན་སྐམསཉིའད་ 


ཤཤིཿཡེཤེས་ཀྱིའབསྱུ་ཐོབ་ྲམས་ཅད་གཞལངསདདམམེདཔ་སེནན་སངསྦོརསཔའི། ད། བོན་གཡུངདྲུང་གིདབྱིད དསྡུ ཨས་ཅདྭདུགཀྱིས་ཟད་པནད་པར་ཡེཞསསདསྐནས་པཞི་ 


ཌཱི ལེན་པ་སེམསྱཀུ་རངྲབཤེན་ཡེ་ཤེསའ༔ བྲས་བུཐཱོབ་པཐྲསཅདདུས་ཀྱས་ཐད་པ་མེད་པར་ཡནསསངསརྒྱས་པའོ། པསུངདུངཔོ་དོ་བས་བསུས་ཅད་བྲག་བས་བདཔ། 


| བོན་གཡུང་ྲུདགིདབྱིངས་བྲམསུ་ཅད་ཟད་པམེད་པར་ཡེནས་སངས་རྒྱས་པའི་ཕྱིན་ :`ཾ2ཾ༨ག་ས༨༨༨་༽ = 
གག་་གེ་ཅེབ་ཝཔས་།ར་ལཇའབ་པསི་འ་སས་ཁྱར་སའརིག ཕི་ས་ང་འནའར་ར་བས་བུ། 














།བཞིན་ཡེ ཤིསྱིཤབསྱ་བཐོབ བྱུཐོབམཐམསཿད དུསྤྱིགཟདུ་པམ།པར་ཡེནསསབ་རྱསཔའོ། བོན་ཨཡུདབུད་གིདབིརས་ཐམས་ དྭསཐམསཅདབླགངབས་ཟདཔ་མེད་པདཡ་ནས། ཏཱ 
༧ད ཀེདདབཞིན་ཕེཤིསའབསྱོས སཿགལ་གས་སཔ།་ པན་ཡནག།གངས་ཧས་པའོ། རིགས་ཀྱི་བུ། འལྟ ། བོན་ : 
,ཛ ྲ༽གེཾྲཾྲིིི རྒཤཾསེམྤསཀྱི་དད་བཞིན་ཡེཤེ ཤེས་ཏིའབབསུབརྲ་ཐམས་ཅད་བདང་མེད་པར་ེ་ཤཁྲ་དསྱར་་ 
` ་འ པའོ བོནཱ་གཡུདྲ་དགིདྱིདསྲ་ཐམསུ་ཉད་དད་བཞིན་ཟད་པ་མོད་པར་ཡེནསསདསྦྱརས་པའི་ཕཱིན། རྒཤ་སེམསཀི་དངགཞིནོ་ཡ་ཤཀྱི་འཐབས་བླུ་ཐོབྲ་འྲམསཿད་རད་བཞིན་བད་ 

¬ པཱམེདཔན་ཡེནས་སངསྦྱཧསཔའོ། ‹ བོན་གཡུང་དུང་གྭདཔྱེདས་ཐམས་ཅུད་བསལཔས་ཟུད་པམེད་པར་ཡེནས་སསྱརས་པའི་ཕྱིར། གཞ་སལསུ་དདདེ་ཤེས་འབ། | 


| ༨ཤོ་ཤས་ཧོ་ཁོག༡ཉས་ཟ་སཏཔ་བའིཞམས་གྱརམལ་ཝོ༔ ! བོནྷ་གཡངདུང་གིདྱབིང་ཊ་ཐམསཅད་སུདཔས་ཟད་བཟེདཔད་ལེནས་སསྱརསཔའྱིིག 8 















མདཔནྱ་པྲསད་སུད་པས་བདས་མེད་པན་ཨྲ་ན་སས།སྤྱརས་པའོ། བྲགཔས་ཟདཔ་མེད་པདུགཡུདདད་གིདབིདས་ཐཱམས་ཊ་དཡེ་ནསསདསྦྱརས་པྱི་པེད། རྨིན 
ཛ ཱ ཾཟགངས་ཟད་པ་མདཔདཡེནསསདམྱརས་པའོ། མཐུན་ཐུགསས་ཟད་ད་མེད་པནྲ་གྲཡུདངུངགིདྱིངསྭ་བམསཿད་ཡེནསསདསྦྱརསང།ྱཔི་ ། 
ྷ ན་པའྱ་བནམེད་པར་ཕིན་པྲ་ཐམསཅདར་བར་ཐུག་པས་བདད་མེད་པད་ཡེནསསདས རས་པའོ། . གཞའཡས་བྲདད་མད་པདགཡུད་དུང་གད་བྱངས་ཐམས་ཅད་ཡེནས་སདས་རྒྱས་ 
ཛཾ ` སྙིན་པའི་བྨ་མེད་པནཕྱིན་པཐུམས་ཐད་གཞལ་བས་བྲདབམེད་བན་ཡེནསསདསཀུས་པའོ། _ དུས་ཀྱིས་བྲདཔ་མེད་པར་གཡུདདུཿ་གིདུཾདསཐམས་ཐད་ཡེནས་ 
༈ སངསདྦྱས་པའི་ཕུུའི། ཡུན་དའྲི་བནུམད་པནྱ་ཡིན་ཕྲ་བརས་ཿ་ད་དས་ཁྱིས་བད་པ་མེདཔད་ཡནསསདསྤྱརས་པའོ། བགྲད་བས་ཟུད་པམེད་དན་གཡུང་ཅུང་གི་དིདས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ 
༧ནསས་སརྒྱས་པའཕྱན། སྦྱི་པའེ་བླནམདཔན་ཕྱེན་ད་བྲམས༔ད་བཀྲདབས་ཟདང་མེད་ད་ད་ཡེནས་སདས་རྒྱུས་པའེ། རིགས་ཀྱི་བུ་འིདལྟ་ཕྱེ། ཟདཔ་མེད་པན་གཡུང་དུང་ 


















3:༠1  །ོད་ཕྱིདནུ་ཐྲམས་༦ད་ཡེནས༠༨སརྒྱམ་པའིྲེུར། - ཚུལ་ཁི་རུས།ཀྱི་ཀླུན་མེདུ་པའ་ཕྱིནྡ་པ་ཐོམཧད་ཟད་པ་སེདཔར་ཡེནས་སྲདས་རྒུས་པའོ། འདབཞེན་ཟདམ་ 
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མྒད་པར་ས་ཡུདདུང་གོད་ཕྱིངེས་ཐྲམསཌཱད་ཕེནསསདསརྒྱས་པའིཔྱེན། ཚུལ་ཁྲིནསོཀྱི་བླནནེདཔར་ཕྱི་རླཔ་ཐམུས་ཉད་༠༠ཞིནཐནཔ་མེད་པར་ཡེནསསདུས་རྒྱས་བའོ།  ! 
བསྒལ་པྲས་ཟད་པམེད་པར་གཡུད་དྲུངགི་དབྱིངས་ཐུམཧོད་ཡེ་ནསསདསརྒྱས་པའི་ཕྱིར། , ཚྩལ་ཁྲིམག་ཀྱི་བླནམེདཔཱའ་ཕྱིན་པཔྲམཧཱད་པསྐལ་པས་བད་པནད་བར་ཡེ་ནས་སངཀྱ། 


འསསངསཆུས་པའོ། བག་བསྦ་ དཔྲ་མེདད་དགྲཡུང་དུང་གེད་བྱིདས་བྲཝྲད།ཙད་ཡེནྣད་མདས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། ཚུལཁླིམཱས་ཀྱི་བླནྣམེདར།འྱིན་བེདྲཝས་ཧད་ཐུག་གས་བད་པ་ 
མེདཔའ་ཡནས་སངསརྒྱས་པའཞོ། མཧྲན་བྱུག་པས་བོད་པམད་པརགུད་དྲང་གིད་བྱེ།ཐམསད་ཡེནསསངསརྒྱསཔའཕྱིན། ཆུའཁྱེམས་ཀྱེཀླན་མེད་པའོ་ོན་བཐམས་ཉ 


- 





༥ 
༣ 
༤ 


ཡའོ) 'སྤྱད་པུས་ཟདཔ་མེད་བརོ་ག་ཡུད་དྲུང་གིདབྱིངས་བྲཉྨཨུཊད་ཡེ་ནས་སངགྒྱསཔའི་ཕྱིད། རཆུལ་ཁྲཾམསཀྱི་བླནམེད་པར་ཕྱནད་ཐལཧུད་སྤྱད་པས་བདབ་སེད་པརགོ་ 










ཟཐ་ཤུགཔས་བད་པ་ཡེད་པརཡེནས་དདས་སྱད་པའོ། གཞལ་བསྲུ་བདཔ་མེདཔའགསུའདུང་གིད་བྱི་སཟམས༦ད་ཕེན་སས་སྒམབའྱི་ཡིན། ཆུལཁྲིནམ་ཀྱི་བུན་མེད་བརཕྱིནས 
མསཉོདགཞལབས་ཟདཔྲ་མེད་པདསེནས་སངས་རྒྱསཔའོ། དུསཀྱིས་བྲད་པ་མེད་པརགྲཡུང་དྲུང་གི་དབྱིདད་ཐླརསཉད་ཡེནས་སྭརས ལའ རོལཁིམསཀྱི་བ་ནོར་དབརྱ་བིནཔ་ 
རསཧདདུསཀྱིས་བདཔ་མེད་པུད་ཡེནས་སྲདས་རྒྱས་པའོ། ,བཀྲདབས་ཐད་པམེད་པདག་ཡུརདྲུད་གེདབྱིངས་ཐམཨཉད་ཡེནསསངོས་རྒྱས་པའི་ཕྱེར། ཆུལ།ཁྲིམྤན་ཀྱི་བྲན་མེད་པའཕྱིན་ 
„ པྲཐམས་ཅུདཀངབས་བདཔ་མེདཔར་ཡེནསསདས་རྒྱས་པའ།. ནེགསཀྱིབུ་འདལྟསྟྲེ། བེདབམེདབར་གྲ ཡུནདྲུང་གིདབྱིངས་ཐྲམསཌད་ཡེནས་དངཧུརྒྱས་པའི་ཕྱིར། བཟོད་པའིབླ་ 
, /ནམེིདཔར་པཕྱནཔ་ཐམས་ཉད་བད་པརྲེད་པར་ཡེནསསདས་རྒྱས་པའོ། དང་གཞིན་བོད་པ་མེད་པརྭགཡུངདྲུད་གི་དབྱིངས་ཐམས༡ད་ཡེནས་སྭངས་རྒྱསཔའི་ཕྱིད། , བཟོད་པའི་བླན་མེད་པའ་ 
ལ། ཚོཐོ་གི་ཐམས་ཉད་དད་གཞེན་ཟད་པ་མེད་བར་ཡེནས་སངས་རྐྱས་པའོ། བསྐལབས་ཐད་བཆེད་ེདགཡུད་དུང་གོདབྱེངན།ཐྲམས་ཅད་ཡེ་ནསསངསྐྒྱས་པའི་ཕྱིན། བཐོད་དའི་བླན་མེ” 


















ོ ཨུ རྩོར ༢ཐམས་ཧདྲོ་སལཔས་ཟ དཔ་མེད་པར་ཡནས་སངསྦྱ་རས་བའོ། དཔ་་ཟད་པམོདཔདས་བདགདིས་བཟུསད ཡེནསསངསྤ་རས་་ 
༨༢༥ ཁ་ཚོ ཤོམས་ཟགསའ གཱ 0 དྲ ་ཟ་ཀྲཔ་ས་ཟདཔ་མདཔར་གྲཡདྭངགིདྱི ས་དན 
དཧྱརྒས་བྲའི་ ནར ་པས་ཟད་ -- རོ ༤༢ བས་ལ རཾ 
ཐཱམསཙད་ཡཱནས་སདྱརས་པའྱི་པི་ད མ་ག ཏོང ་སིནསུས ལེ །༈ 
ང་གིདི་དས་ཀརའ་ཧད་ཁནསརདས་རྱ་བ་པ ཅརར་ང68ྤ༅་ & =? 
ར་ལ བརད རྩ་ཡིན་པ་ཐམསཅདངས་ཀྱིས་ཟདཔ་མེདཔ་རས་ནསསཔས་ཅུས་པའོ། མཿ 
















རགཡུདདདསིདིཔས་ཐནས་ཅད་ཡནས་སརསྦརས་པའེ་པིན། ་ག་ས་འབ་ྒ་པལཔ།པ། བ་ར་བ་་བ་་་ ལའ་ 
ལིག་ས་ ས་ད ། ཕག་ལོ ལསཐམདདགནཔསསས་པ བཅོ་ ཀྱི་བླུན་མེདཔན་ཡིན་བྲ་ཐམས་ཅད་བདཔ་མདཔར་ཡནོས་སདསརས་ ཀཱ 
པའོ། ངྭད་ངགི་དྲ་དྲག་ཐམས་ཅད་ཡ་ནས་སངསྱ་ཧས་བ 0 ཐམསུཅད་དཔཞེ ( 


.§ སདསྦྱརས་པའོ། ཆེ༣༠སའཆེ ཆོམ ཅེས། འགིལ གསེར་འ བླན་མེད་པར་ཕྱིན་ ཐམ་སཿདྭ་སྣལལཔས་ཟ་ 
བིཿ་སྲ་བྲམས་ཅད་ཡེནསསདྭསྱ་ཧཱ ་ ཤམེད 








པ་མདཔར་ཡེ སསངསྦྱརས་པའོ། སྦྱདཔས་ཟདཔ་འེདཔརགྲཡུད་ ཙཱ 
¡° ཡུནས་ཟདཔནིདབ་བནམ་སདསྱར་བབའོ འོ། པ་ཚ 






















ཀབ་ཐམས་ཅད་བགངས་བདཔ་མེདཔདསེནས་སངསརས་པའོ། མཐནཐུག་པས་ཟདཔམདཔའགཡུངདདགིད་བངས་ཐམསཿདཔནསསངས། 
འོའྱགསསྲིགས་ད་ཅིགས་བནགཅ་བལ་བ་པ བད་ོདཔ་སནསསངསས་པའོ གཞཝབས་ཟདང་མད་པདག་ཡུང་དུང་གིང་བྱིབས་ཐམས་ཉད་།ེ་ནན། ' 
. །གངས་རུས་ང པྲའེ་ཕྱིན། - བརོནའྭགུས་ཀྱི་བནྡ་མད་པར་ཕོན་པ་ཐམས་ཉད་གཞལ་བས་ཐད་པ་མེདཔར་ཡནས་དངསྦྱ་ཧས་པའོ། ་ངུས་ཀྱིས་ཟད་པ་སེད་པན་གཡུ། ང་དྲུང་གིདབྱི་ཏ། ' 
| མསུཉུན་ཡེནསསངསྦྱརས་པའྱཔོར།་ ་བརྩོནའ འགྲུས་ ཀྱི་གྲུརམེད་པན་ཕྱིན་པ་ྱམསཉད་དུས་ཀྱི་ས་བད་པནེད་པར་ཡནསས།་ ངསྭ་རྒྱས་དའ། བྲགངབས་ཟད་པཱམེད་པར་གཡུང་ 
དུཿགིདྱ་བྱེངས་ཐམས་ཅདཡནསསངསྦྱརས་པའི་ཕྱེར། བཅནའགུསྱི་བནྡ་མདཱ་པར་ཕིནམ་ཐམས་ཅད་བྲགང་བས་ཟད་པ་མད་པར་སེནས་དངསྦྱརས་པའོ། ནིགསཀྱི་བུའཾདོལུ 
། བདཔ་མེདཔན་ ཨ་ཙ ག།་མཐས་ན་ཡེཊ༠༦སས༡ ཟེད བཱསམ་གཏནི་བནམེད་པརྱིནཔྲ་ཐམསཅད་ཟདཔམེད་པར་ཡེནསསཔསྦྱརས་པའ། 


ཡྨ 













ཐཾ 0 ་ ཕྱི ལོ་ག 
| ༧  པནཡ་ཡུད་དུད་གོ་ དི ཐམསཅད་ཡེནྭསསངསྦྱཧས་པའི་པིར། 
:[ ་རིབསྐལ་པར། རག 2 - ༨ རཆ 

















རོད རློ དི་སྒ་ཟར་རར་་ ར་བར སྭ་ཐྲམས མགྲིན | 
། ོ། ཆྱུས་པའོ། བྲགལཔས་ཟདཔ་མེད་པརགྱལ་ང་ཞོད་འིངསཐསསཅད་འ རྱ ལོ་ར་ོ་མོང་ི པས་ཅད་བམལབས ¥ 
བད་མདཔ་ཉནས་གངསྟཆ་པའོ། པྱད་པས་ཐད་བམེདཔར་གཡུང་དུང་གིད་བྱིངས ལུག ༠༧ ཟེ སློནལམགྱི་བྲནམཱེད་པར་ཕྲིན་པ་ཐྲམས་ཅད་ 
བད་པ་མེད་པར་སེ་ནས་སསྤ་རུས་པའོ། ཟགཔས་ཟད་པ་མེདཔརགཡུང་དྲུང་གིད་བྱིངས་ཐྲམས་ཉད་ཡེནས་སདསརྒྱས་པའི་ཕྱིར། ལློནའམགྱི་བླནམེད་པའཕྱིནཔ་ ` 
ང་མཁར ཡོསོཆང་བའ་ཚོ་༥༦༧ ༡༧ ༣ ༣༡༧༧ 
ཀྲ པ་དྷ་ལི་རི་སུ་ཡས་ཧ་ 









]ཾ ནསསུངས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། གཱོནལསྦ་ཀིབནྲ་མདཔརཡེན་པྲ་ཐམས་ཅོད་དུས་ཀྱིས་པད་པནེད་པར་ཡོནསོ་སངསརས་པའོ། བླུགགས་གུངཡ འདུངས 1] 
ཅད་ཡེནས་སངསྦྱརས་པའྲིན། སྨནལམ་ཀྱི་བླནམེད་པརྱིན་པ་ཐམས་ཅད་བྲགངབྲས་བད་པ་མེད་པད་ཨེནསསདས་ཟླས་པའེ། རིགས་འདི་ལ འཾ༧སྟེ། _ བད་པརྲེད་པའ་ `” 

; གཡུང་ཇུང་གི་དཔིངས་ཐམས་ཅད་ཡེནསསངསྦྱརས་པའི་ཕིར། བྲ ནདྲ་བམས་ཅད་ཟད་པནེད་པར་ཡུནསསངས་རྱསཔ། རདབཞིན་བད་བཞེད་པར་ 
ཆ„ །གཡུང་དུང་གེད་བྱངས་ཐམས་ཅད་ཡེནསགངསྱརྒྱས་པའི་ཕྱིར། འར ོང བྟསལ་པས་བད་བ 
. [མྲེད་དར་གཡུང་དུང་གྲིད་བྱིངསགྲམསྲ་ཉུད་ཡེནསསངསརྒྱས་པའི་ཕྱིར། ཐྲབས་ཀྱི་བནམད་པ་དྲ་པནཔ་ཐམས་ནདབསལ་པས་ཟདཔ་མེད་པརནེཞས་སངས་རྒྱས་པའོ། ། 

སབདཔས་ཡར་ཞྱས་ཅ་ཤིྱི་རིས་བག་ཅན་ཡིཔ་བབྱའ་སཔའའེད ཐབས་ཀླི་བན་མད་པན་ཕིན་པ་ཐམས་ཅད་སྤདང པས་བདམ་དདཔརས་མས་བཅངསས་ ་ 










































ིསསས་སགྱུང་་ ཀ་མ རཿ 
སྲི འགལ ཡནསས།སྦྱརསབའིན ཤེས་དབའྱི་བན་མདཔུའ་ཕིན་པ་ཐམ་སཅད། 
རར ཐུམསཅད་ཡེནས་སདསྦྱརས་པའྱི་ིག ཤེས་རྭབཀླིབཱན་མེདབདྱནུཔས་མས་ 
ཟགཔསབདབ་མེད་པར་གཡུད་དུང་ཤིདབིདྲས་བམས་ཅད་ཡེདས་སངསྦྱརས་བའི་པིར། ཤེས བིད བོམ | 
ནགཡུང་དུདཞི་དབིངས་ཐམས་ཉུད་ཡེནསས་སྒྲབས་པའི་ཕིག ཱ 
གན་བ་པས་བད་ནདཔརགཡུངདང་གིད་ཅིབས་ཐམས་ཅད་ཡནསསསྦརས་པའི་ལིར། ཀྲ འི་ | 





སྦྱརས་པའོ། 





























|༄༅། ་།ན་མེད་པར་ཕྲིནྲ་བྲ་ཐམས་ཅད་གཞལ་བས་ཟད་པ་མེདཔརཡེནསསདསརྒྱས་པའོ། དུས་ཏྱིར་བད་པ་བེད་པར་གྲཡདྲངང་གེདེངས་ཐམས་ཅད་ཡེནས་སངས ཟླ 

¡ ཆུུས་དའྱི་བིར། ོ་ོས་ོ་བགདཔ་གདཔརམདག་སངས་གུས་བའོ། ཅུས་སང་ བདད་དན་གདའབདོ་ཡུདང་གིཏྲངས་ཐམགཅ་ །ི 
ཌཱ །ཡཞོས་སདསྱཧྭས་པའི་ཕིར། ཤེསདབྱྱི་བན་མདཔར་ཕིནཔ་ཟླ་བས་ཅ།བླ་གད་བསྲ་ཟུད་ད་མེད་པར་ཡྲནསསངས་རྒྱས་པའོ། རིགསཀྱེ་བུའིདོལྟ་སྙེཾ། ཟདཔ་ཝེད་ ._ 
ˆ £ པཱརྱཡངུདགདབིངས་བུམས་ཅདུ་ཡ་ནསསུངསྦངས་པའི་ཕིད། ཕྱི་ཐུད་པ་ཉིདྲ་བམས་ཅད་ཟད་པྲ་པད་པརཡནས་སངས་ཆུས་པའ། འདཔེན་ འི 
¿ ཟདཔ་རུད་པད་གཡུང་དྲུང་གད་བདྲས་ཐཿ ངས་རྒས་བྲའཕུར། ཛཱོ་ཧཱང་པཉཾད་ཐམསཉད་དདབཞན་ཟདཔ་མེད་པར་ཡེ་ནས་སདསཧ་སབའོ། བྣས་ལ་བས་ ± 





5 ཚི ཟྭ ་མཏཔ་འག་བ་གད་འིངས་ཐམགཅད་ཨེནས་གདས་རལ་ཞྲི་ ར། ཙྱིཧོངབཉན་ཐམས་ཅད་བླགལ་བས་བདཔ་ཡེདཔད་པེནསསདྱབཔའོ། བཱདབས་ སི 


















རོ ལད 


ཟོས་རརམ་ར་ འགསྱྱིཐཱདྲཱལཉེ། ཟུདཔ་མད་པ བྐཀརརོ་བགབར་ཁུང་ འདག 
མདདའ་ཡེནསས་སྦྱངས་པའ། རངབཞིན་ཟདཔམེད་པརག ངས་ན སས ནུ ཐཱམཔ་ཅདངང་བཤི 
རར ྲ་ ལ་དས་ཟད་པ་མཱད་པར་ཤྭཡུངྲ་དང་གིདྱཔཾངས་ཐམ་ས་ཅད་ཡུནསའངསྤྱ་རུས་པའི་ ཤུ་སྭཿཡམས་སྟག་ 
རས་དན་གནས་ནསྒྱས་གུའ ༽། ཧུད་པས་བད་པ་མེད་པད་སྒཡུང་དྲུ་ མསཅད་ཡེནསསངསྲྱསཔཱའེཿ ཟེ ནད ང་པཉད་བྲཝསཊད་སྐྱད་ 
ས་ཟདཔ་མེད་པའ་ལུནས་སདསྱརས་བའོ། ཟྭ་གྭ་པར་བད་ད ལེ་དཔར་གཡུང་དུང་གི་ད དྲིདྲས་ཐས་ཅད་ཡན་སསདསྦྱརོས་པའྱི་ཕིར། ན ནད ང་པཉིདཐམས་ཅདབག 
# ༡ ཨསྦ་ཟྭདལ་མེཏཔན་ཡེནས་སཏསྱཧས་པའོ། མཐད་ མྨཐདྱ་ཐཱག་པས་ཟད དཔ་མེད་པརགཨུངདང་ཡྲ་ི་ཡཿ་ཐམསཏའ་ །ཅད་ཨིཞས་ས་སྦྱརས་པའྱི་ཡི། འ་སྟང་པ་ཉིད་ཐམས- ངཱ 






ཧ༡ོངཌོཏོཉོ 


















' = །མེད་པར་ེནསསངསྦྱ་རསཔའོ། སུདཔུས་ཟད་པན་དོཔདཔ།ས༥ཝ་ོོངསམསཅོད་ཡོནསོསྱར་སོབ་ཞོ་ོའ་ ཾནངྟོངཔཉེདཕྲམསཅད་སྐྱདཔའ། 
; ཟུདབམདཔའ་ཡནསསངས་རྱསབའོ། ཟགཔས་བདེད་མེདདདགཡུདདང་གིདྱངས་ཐམས་ཅད་ཡནསུནངསྦྱརས་པའི་ཡིར། ་ - ཕྱནང་སྙོང་པ་ཏྭདཐམས༦ད་བྲགཔས་བྲདཔ་ 
ཧཱཾ མེད་པར་ཡེནན་ནསྦ་ཧས་པའོ། རཱཐ་ཀུདས་དཔནཏཔར་གཡུངདུངཤོད་ངས་ཐམསཅ་སོ་སསུཔའི། ཕི་ནང་བྟཱཔཱ་ཉིད་ཐསྦསད་མཐརྡ་བགཔས་ 
རླ ཐདང་མེད་པུར་ཡནསསངཏརྒྱས་པའོ། „ གཞལ་བས་ཟནང་མད་པརགཡུང་དུང་གི་དབྱིངད་ཐྲམ སཧདཡནསསདངྱ་ཆས་སའྱ་པ་ད། སྱནང་སྦོངཔཉདཔནས་ཅདགཤལ་་ 
„ བསྐ་བདཔནད་པད་ཡནས་སདོན་རྒྱས་པའོ། དུས་ཀྱིན་ཟླདཔ་རེད་དརགཡུངདྲུང་གིཤབྱིངས་བྲམསཅདཱཡེན་སསཔཧཀྱས་པཱའིིྱར། ཕྱིནང་སྭུདདཉེད་ཐམསཅད་དུསཀྱིས་ 
རྫ ཟད་པ་མད་པར་ཡེནས་སདས་རྒྱས་པའོ། རར རྱ་ནང་སྟུདཔཉད་ཐམས་ཙཅད་བགྲུང. གུ 







༢༡ ཨི་ 
































བབས་བདབམེདཔར་ཡདསདངསརསཔའོ། འོགསྱྱིཧཾཏ། ཟད་པཡེདས་རྲགསདབུང་གེདྱིངས་ཐམས་ཅད་ཡནསསངགྱུནས་པའྱིལ༽། འུདུས་བུས་སྟོངཔ་ཉིད 
༡ དད་བཞིན་ཟདད་མད་པར་ཡནས་སངསྦྱརས་པའོ། བསལ་པས་ཟད་པ་མེདཔརགཡུདདུང་གིདྱཾབས་ཐམས་ཅད་སེནསསངསྦྱརས་པའྱི་པིན། འདུས་བུག་སྟོང་པཉེད་ ་ 
2 ཡས དྭ ནཱ འཾ།  སྤད་པཱས་ཟདཔ་མེད་པ་ར་གཡུང་དྲང་གི་དབྱིངས་ཐམཱས་རད་ཡ་ནསསངསྐསཔའིྱཐིད། འདུས་་ 
༧ ཅཡྱས་སེདབཉིདཐམསཧད་སྱདཔས་ཟད་པམདཔ་དཔནས་སངགྱཆས་པའོ། ཟག་པས་ཟད་དྲ་པད་པརགཡུདདྲུང་གིད་བྱཾངས་ཐྲམ་སཧད་ཡེནས་སདསྦ་གས་པའྱ་པད། 


[བྲམས་ད་བདཔ་མདཔར་ཡེནསས་སྦྱབས་པའྲོ། རང་པཤནབད་པམེད་པར་གཡུངདུང་གིདྱ་བངོས་བམས་ཅད་ཡེནས་སངསྦྱངས་པའི་པེར། འདུསྱབས་སྟོདབཉིདྡུ་བམས་ཅད་ ་ 
ཐམས་ཅདྲ་བླགལབས་ཟད་པ་མད་པར་ཡནས་སངསྤྱ་དསཔའ། ་ 
འདུསྐྱཔས་སང་བཉད་ཐམས་ཅད་ཟགཔས་བདང།མེད་པར་ཡེནས་སདསྦྱརས་པའོ། :མཐན་ཐུགལས་བདང་མེདཔན་གཡུང་དྲང་གེདྱྱདད་ཐནས་ཅདྲ་ཡནས་སངས་ 


























;: 





ཡེནསསངསྦྱརསཔའོ། བགའ་བ 


















ོྦ ུདིདྱཔིརསྲ་མས་ཧད་འ ནསསྲ་སྦྱརསཔའ ཱ 
ངུ རྫ ཁྲི་མདཔརྭགཡུངྱདདཔ་ དྲ ཡད ་ 
ཌྷ པའུ། གང བད་ཡ་དའགྲལདད་གདྱ དས་ལསམ 
. ནྣསུ་སདསརྱས་བཛོ། དཔ་མད་པནགྲཡ་ ཤུགས་སྣོག་པ་ དོ 


། པྲམེདཔརཞསསངསྦ་ཧས་པའོ། བྲགང་བསྲ་བདྲད་མེདད། 
ས་བྲགངབ གུད 
་ བ་འ འཐསབུ་འྟིརསི། ིཤ ་ ཨུ 









¢~ 2500 ྷ 





























སི །བྭ་སོད་པཉིད་ཐམས་ཉདཟདཔ་མེད་པད་ཡུནས་སདགྱརས་པའོ། དདབཞོནབགཞོདཔད་བ་ོོསབརཅོས་ོངས ད། རི་བ 

དི དཔ་ཉདྲ་ཐམས ཙད་དད་བཤིན་ཟད་ད་མད་པན་ེནསསདསརྒྱསདའོ། བསྐུལ་པས་ཟད་དམེད་པཱད་གཡུང་དུང་གི་དབྱིདས་ཐུམྨསད་ཡེནསསདས་རྒྱས་དའིཕྱིན། ཡཱ 
དམི དྲད ཏཱ ཤུདཔས་བད་བམད་པད་གཡུད་ནུང་གིདུརས་ཐམས་ཅད་པ་ཞུབ་སད་སྐོནས་པའི 
ཕྱིན། མི མ་གྲས་ད་སང་ཱ་ཉིདྲ་ཐུམ་སཿད་སྤུད་པཱས་བད་པ་མདཔད་ཡེནས་སོདསྦྱརསཔའོ། བགུབས་ཟདངམད་དད་གཞུ་དུདགིདྱབདྲས་བྲམསཅད་ཡེ 
ནོས་དདྭསྦ་ཧྲསདི་པྱིན། སས ག་ས ༨ ད་མ་འ ས་པའོ། 


མཐུན་ཐུག་དས་ཟདད་མདད།་གཡུད 
ཧུང་གིདབྱིང་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་སདས་རྒ པའ་པན། ༥ འམ ས་བ 











༼༡- 2/! ༧ 





ང་མེད་དད་ཡནསསདསྱརས་དའོ། ང 























ཀད ཡིནས་སདསྦྱངས་པའོ། ཧུསྱསཟད་པ་མེད་པར་གཡུང་དྲུང་གིདབྱེངས་ཐམསཉད་ཡེནས་སདསྦྱ་རས་པའི་ཕར། ནཿ ག་བ འས གྲ 


རཾ, པ་མེད་པད་ཡེནས་སངསྦྱགསཔའོ། བྱབདཔས་མདད་ག དགས བ་འ་རས་བསཅད་ཡེས་དདསསཔའི་ི་ དོན་དམ 


÷ | གུག་ཐུད་པ་མེད་པར་མིཏས་སདསྦས་བའོ། འེགསི་བུའདེལ་ས། བད་སམེད་པའྲགཿངུང་གདྲང་ས་མགའང་འཆགས སྐལ་བ འདབཤིད་ 
# མ་མ ནང་བཞནཟདཔ་མེདཔནྱུངདུདྲཔས་ཐམས་ཅད་ཡེནས་སདསྱརསཔའིར། དད་བཞིན་སྟོད་པ་་ 





)༄༅། །ས་བད་པ་མེདཔ་དྲག་ཡུང་ ཅུང་གྲེདཕྱིདསཐཿ བརསཊད་ཡནསསདས་རསཔ་འཕད། དོནདམ་པྟོདཔ་ཉིད་བམསཿདྲོ་བཔའྦབུགཔས་པདཔ་མེདཔར་སྤེའཝོ། 
_ , | ས་སྱསངའ། གཤལུབས་བད་པཱ་མེད་པར་གྲུཡུང་དུད་གདྱབཾྲས་ཐུམས་ཉད་ཡནས་སདསྦྱརས་པའིྱལེན། ༨ དོནདམ་པྭ་སོང་པ་ཉིདབམསཅད་གཞལ་བསྲ་ཟུད་པ་མེད་ ` 





£= 2/ཏ 








ྭ 
པཉིད་ཐྲམ། 


ཨཅདབྲ་གངབས་ 
ངོ ཅོ དོ 















༣ 


དཔུཉིད་ཐུམསུཿད་ཐུག་པཨུˆ སྱ 


དིན 





རཿ ¬ ×: 
།པའོ། འདད 





རས 








[མེདཔན་ཡེནས་སུདསྱཧཱས་པའོ། གཞལ་དྲུས་ཟདཔ་མེདཔ་འགཡདྲངང་གིདྱིངསཐམསུད་ཡེ 


དཱ ༨ ཅུ '.ུ ༢ 





ར ༡པསུསཿགྲགད་དྲསདབལདཔརནས་སངས་ཆུས་པང། རིགས་ད 
སའི་ཕྱོན། ཐྡོགར་དང་ཐམ་མད་པད་སྟོང་དཉིད་བྲམསྙ་ཉད་ཟད་པ་མེད་པར་ཡེནསསདས་རྒྱས་པའོ། 
ནདདཧྲས་པའ་ཕྱེད། བྲགམ་དང་བྲ་མཁྲད་དའ་སྔེད་ད།ཏད་བྲནས་ཅད་འད་བྲཞན་ཐད་པརདངར་ཡ་ནས། 








༦༣ 


(ཊུད་ནསསདསྦྱརས་པའི་ཕྱིན། དུདགི་མཚོན་ཉོད་སྔོདཔ་ཉིདཐམས་དགའལ་་ར།་ 
བས་ཟཱད་པ་མེད་པར་ཡཾཞསསད་ཨ་རྒྱས་པའོ།  ངུས་ཀྱིས་བླད་པ་མྭེདདད་གཡུང་དུངགིདྱིངས་ཐམས་ཉད་ཡེནས་སང་ཨཱརྒྱས་པའི་ཕྱི༨། དད་གཾཚཚྫན་ཉིད་སྟོང་པུ་ཉིད་ཐྲམསཅད 1 






སྭ་ཀྱིས་ཟད་པ་མེད་པར་ཡེནས་སངསྦྱུཧས་པའོ། བྲགང་བས་བདུཔ་མེདཱཔན་གཡུད་དྲུང་གིདྱིངས་ཐམས་ཅད་ཡནསསངསུརྒྷས་པའི་ཕྱིན། - ནད་གིནཚན་ཉིད་་ 






“ ཟྲད་པ་མེད་པད་གྭཡུང་དུང་ཀད་བྱདསུ་ཐམཱས་ཅད་ཡེནས་སདྭས་ངྱས་ | 
དད་གཞིན་ཟད་པ་མེདཔའགཡུང་དུང་གི་དབུདས་ཐྲམས་ཅད་ཡེཧས: ` 
སསྦ་ཆས་པའ། ་བསྐལཔས་བདཔ་མེད་པརགཡུད་དུང་གོདབྱངས་སྐི ` 






ˆ 7༧27 `ˆ 








„ རད 
༔ཿབམདཔ 





།ཐམསཅད་ནྭསསངསརྒྱས་དའྱིཡོར། ཀསསས་ཁསས་ ལུར ཐོང་ལོག 


བཟ་ཟད་བམེ།་བརགསངབུ་སང་་གསསམ་དསནསབ་ྱ་རའིརུར། ཐོགམ་དང་ཐར། 
ཧཱཾ སྒནསྒྱརས་པའོ། ཟག་པས་ཟད་པནད་པུརགཡུང་དྲུང་གི་དབྱིངས་ཐམཨཧོད་ཡེནསསཔཔུརྒས་པའི་ཕྱིར། 
་; ཧཱི བུང་ཡེནས་སངསྱ་ཆས་པའོ། མཐར་ཐུག་པས་ཟད་པ 





ལོདབསལ་བ་བད་གམདཔན་ཨོནས་སངས་ 


མད་པརྷ་སོང་པཉིད་ཐམས 


ནཱ 
དྲུ མྦ་མཉད་རྲ་ བས་ཟད་པ་མེན་པར་ཡནས་སདསརས་པའ་ མགང གས དྭདགད་ 
ང་པ་ཏཾ་ རྭ་བུགཔས་ཟད་པ་མེད་པར་ཡན་ །' 


པ་མིད་བརྭ་ཡང་པཉིད་ཐམསཅདགཞལབས་ཟད་པམེདཔར་ཡེནོསས་སྦརས་པའོ། 








ཨྤྱརས་པའོ། 
པས་བདྲད་མེད་པརས ཇེ 


ཐོུག་མདུང་ཐམཡེ་ པྲནྨ་ཐུངཔཉིད་ཐམསཅདཟུག་ 
ལ་འ པ་གས རྱོས་པའི་ ༡༦2 ཐོགམ་དད་ཐྭམ་ 


ཐྲམས་ཧདཿ ཡེནསས་སྱརས་པའྱིའི 
ཐཡུངདུང་ཤི་དབཾངས་ཐམས་ཅདསྐ་ནས་། 















2 ཱུ 




















མཁསྦྱགས་པཁྱི་ཡོད། ོྷུ་མདྱུམ་མདཔོང་བཉིད་བམསྭངཀིས་ཟདཔམདཔར་སནས་སདསྦཧམང བཞོ། བྲ དཔྱད་དང དྲ 
` །ཉད་ཡནོས་སདསྦྱརསཔའི་ཕིར། ོགམདདཝན་མདུག ཞང་བཏུདསཧུབགདབས་འད་ལེདཔརསཞསིན་མགའོ སྱཀྱིབུའདྱ་ལྟསེ། ཟད་པམདཔར་་་ |] 
¿ཌྷ གཱཡུཧདྱུད་གྲིདབྱིངོས་ཐམས་ཅད་ཡེནསསྲངསྱྱརས་པའི་ཕིར། དོརབ་མེད་པྷནད་པཉིདྲ་ཐམསཅད་བད་པ་མད་པདྡ་ཡ ནས སངྱས ྫང 2 
2. གདབྱཾདསུ་ཐམསཿད་ཡེནསས་སཅུསདའིཕྱིར། དར་བེད་བསོད་པཉིདཐམསད་རདབཞིནབད་པམདཔར་ཤས་སདསྦང་སཔའོ། བསྐལ་བས་ཐད་པ་མད་བརགཡུང་ 
| དུད་གིདྱིདས་ཐམསཅད་ཡེ་ནག་ས་སྦྱརངས་དའི་པིན། དོད་བམད་བ་སྟོང་པཉིད་ཐམསཅ་དྣམལ་པན་ཟད་ད ། སྤྱད་བསཟད་པརེད་པར་ ˆ 
:& །ཡུང་དུངགི་དབངས་ཐམས་ཅད་ཡནསས་སྦྱར་ས་བའྱི་ཕིར། .དོར་བམད་པ་སྟོདཔ ཅརབཉིདཐམསཿ༽ྱསདཔསབདབ་ ང་ས ས་དའོ། ˆ ཟག་པས་ཟདཔམེདབར་གི 
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ལོ 























གཡུད་དགོ་་སཅད་འཞསསསྦྱསདད།དའོབདོདཏིདས 
དདདགཡུད་དྲུང་གེདབྱིདསཐཧཱམས་ཅན་ཡེནསྲསངསྦྱརས་པའྱི་པིརྭ། 
༦༦༣ ༡༡༡༧ ༩ རར དོར་བ 





སས མ་གང དེ 
| ལྷ ༡ མི་སེ སོ འར འའའ ། 
སག སཞིཅལ་མ་ིས་ཁསའིི ཉིད དངསཔོལདཔ༡ཉིཐ་སཧ ⁄⁄ 





༡༡ ` 











ང་པ 
འའ བད ཆི འས ༢༠༦ 









༄༅། ,  །ཕྱིར། ་ དངོང་པོམདཔའེདོདུདསྟོདཔཉིད་ཐམས༦དཔུགྲདཔུས་ཟདང་མད་པར་ཡནསསདསརྒྱས་པའོ། དཾགསུཀྱ་བུའལྟུསྟེ། ` ཟདུཔམདང་རག་ཡུདཏླ 
ཿ དན ཉ ྫཨཨྫྫྣྣྣ།ི།ིོ ཆད རར 
_ །ཧཱཾ. །གི་དབྱིངས་ཐྲམ་སཅད་ཡེནས་ས་དསྱརས་པའྱི་ཕིད། བན་ཐམསཧད་སྟོང་པ་ཉིདྲ་ཕམས་ད་རང་བཞིན་ཟདད་མདཔར་སེ་ནསས་སྦྱབས་པའོ། བསྐལ་པས་བདང་མེད་པར་ 
.- ¡ཝཾ ཀྲཡུང་དྲུང་ག་དབྱངས་ཐྲམསུ་ཅད་ཡེནསསངས་རྒྱས་པའ་ཕྱད། བླྲ་ཐམསཿད་སཾ་ངད་ཉིད་ཐམསཧད་བསལ་པས་ཟད་པམདཔ་ད་ཡེནསསངསྦྱརསཔའོ། སྱདབསྲ་ཟད་་ 
:,2 | པམེད་པར་ཤུཡུདདྲུངཀིདབྱངས་ཐམས་ཅད་ཡ་ནོསསངསྦྱངས་པའྱི་པར། པནཐམསུ་ཅད་སངཔཉིདུ་ཐམས་ཅདྱ་སད་བས་ཟད་པ་མེད་པར་ཡུན་སསངསྤྱརས་པའ། ཟག་་ 


པས་ཟདཔ་མདཔདོགཡུངདུང་གིདྱབཾངས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནསསངསརས་པའི་ཕིར། བོན་ཐམསཅདྷ་སོངཔ་ཉིདྲ་ཐམས་ཅད་ཐག་པསཟད་པ་མེད་དར་ཡེནསས་སྱྱརསཔའ ཟླ 





= 










༡༡-¬ 27༼ 













. [མཐ ྭ་བུགདས་བདཔ་མེདཔདགའབང་གིདྱབངསབསྲསཅདཔནསསཔསྦྱརདཔའིཕིར བྐོན་སསྭ དདཏིད་ཐརསཿདྨ་མཐརྦཱགཔསཟདཔ་ཡོདཔདཡྡེདུསགད 
ཊཾ ༣༤ ༽ གཞལབས་བད་པནད་པརགཡུང་དྲུང་གི་དབྱིངས་ཐམསཅད་ཡནསསདཧརྒྱོས་པའི་ཕྱིད། བོན་བཱམླ་སཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཐམསཧད་གཞལབས་ཐྦད་པ་མདུ་དར་ 
་ྐ མནས་སདསྦྱ་ཧས་པའ། རཾ ཾ།ཾིཾྣཾཨཚཾཾཾཾ བོན་ཐཱམས་ཅད་སྟོདཔ་ཉེདྲ་བམསཅད་ རམ 


བཉེད་སྙོང་ ×  ྷཧ མནས་ས་སྦྱརསཔའྱ་ཡན། 
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` ༡2༡ :233 








ད་འ ཟུབབོངསོསེོི་ཱྲྲ་ྲྲི་ྲི ལྩས་དད་བྲཟམསཅཿདབསལ་པས་ཟད་པསེད་པར་ཡོ་ནས་ས བོ. དྭབས་ཟད་པཱ་མ བར་ ( 
སཾ སཿམསྦ་དྲལ་ཞམམངསྦ་ཆོས་པའི་ངོར། རའྲབ་གགཔྲ་ལམས་ཅད་ས་ས་བདབ་མེདཔ་སེ་དསས། རཱ ཟགཡོས་བདབ་མདཔ་ ཅོ 
` དབྱཾངས་ཐུམས་ཅད་ཡེནས་སངསྦྱ་རས་པའྱེ་པན། ངུ་བུལྱཡིནང་བཟས་ཅདག་པས་བད་པམདབ་དཔ་ནགས་འྱུགས་པའ། ` མཐར་ཐུག: འ་གཡུང་ 
` & དུང་གི་དཔྱིདུས་ཐུམསཅད་ཐེ་ནསསྲཔས་རྒྱསཔའི་ཕྱི་ན ཛཱའཕྲུལ་ཀྱི་རྐད་པ་ཐམསདམཐར་ཐུག་པས་ཟད་ །པའོ། གཞལབས་བད་པྲ་མེད་པར་ 

བྷ །དྲ་དུང་གི་དབིངས་ཐམས་ཉད་ ་ཡེནསསཔསྦྱརས་པའི་བཱིདྲ། རུལུབྱ་ི་གངབྲ་བམས་ཅདགཤལ་བསྲདབམེད་པན་མནསསཔསྦརས་པའོ། དུས་ཀྱིས་ཐྲད་པ་མེད་པར་ 
གཡུང ངགོསའིབ་སས་ཅད་འནམས་གུམ་པའི་ཤོན ཅི ཚཔལ་བིནང་པཊམས་ཅདྱཔཱས་བེས་བདབ་མད་པར་མན ནསས་སྦྱརས་པའ། འགྲང་བས་ཟད་པ་ 







་ ༩ ༡༩༡. 














༄༅། , 


ཆི. = 


_སྤྱད་པས་ཟད་ 


.  ,¥> 15; 





མུ “འཾགས་ཀྱི་བུ་འད 
རར ལ་ར དྲ 
བླསལ་པས་ཟད་བུནད་པར་གཡུང་ཇུང་གུདྱབ་བས་ཐམསཿད་ཡེནས་སཔསྦརས་པའྱི་ཕད། དབད་པོཐམ་སཿད་བསལ་པས་ཟད་པམད་པར་ཡ་ནསསདསྩྱརས་པའ། ། 
དྲ གྲ སྲུདཟུང་ག། ར་འ དཐང་པ་ཐསསཅད་སྤད་པས་ཐད་པནེད་པའ་ཡནསསངསྐྱ་ཆས་པའོ། བྲག་བྲས 
ཟདཔ་མདཔདགཡུུངིིཡས་ཐས་སཅད་ཡ་ནསས་བསྱར་སསའབིད། དབང་པོ་ཐམསཅད་བགབ་བདཔ་ནདཔའ་ཡོགས་སྒ་ཚོད་་ཤ་སས། 








།མེད་བརྒལཡུངདུང་སྟིདབེདསཐམསཅད་ཡེན 


བནྒད་པན་གྲུདྭུདང་གིདབེབྤས་ཐམསཅད་མནསསྲདསྒྱརནསཔཞེ་ཕིན། 





ངདུང་སིདཅིདསུ་ཐམསཅད་ཡེ་ནསདམྦྱུརསཁའྱི་ཡོན། ཚུ 
ལྟ་སྙེ། ཧུ པ་རི དབ པོ་ཐམ་ཨཅད་ཟད་པམེད་པའ་ཡེནསསདསྦྱརས་་ 


" རོ 


ཕྲུལབྱི་ནང་པུ་ཐྲམསཉ་ 








ཏ་གྲ་གད་བས་བད་པེད་པར་ཡེན་ས་སངས རས 1 


༤༨ 


མཆོ ལེམ་ དར་ལ བས་འ 


ཟད་པམེད་པར་ཡེནས་སདསྦ་ཧས་པའ། མཐར་ཐུག བྲ 


༧ 







, ¿དཱི 
2 












® མསཟད་པམེད་པརགཡུངདུདགིདྱི 


ཧཱིངསྤའཐསཿདཨིནསསསྦྱཿ སྭཔནིརོ། དོད་པོ་ོས་ཅམཐརྩོལ་གབསྲ་བདོ་བྲ་མོདཔརཡོན་སསངོསྱཉསཔའོ། ཐ གཞལབས ཟད 
` དདྲ་པརེདཔརྒགཡུང་དུངགིདའི་པསཐམསཅད་ཡེནས་སཇསྦཧསཔའྱི་ཕི། དབད་པོཐམས་ཅདགཞུམ་བས་བདཔ་མེད་པརཡེནས་སནསྦྱར་ས་པའོ། ནུ་སཀིས་ཟད་པ། 
ཧེ་ཡརྦགསུནརགྱུདས་ཐམག དེ་ནས་སངས ར། 


-དབུདཔོཐམས་ཉདུསྱིསཟ དཔམད་པར་ཡནས་སངསྐྱ་ཆས་པའ། བྲགདབས་ཟད་པ་མེད་པ ནཾ 


རྡུང་གདབྱོངས་ཐམས་ཉད་ཡེནསསངསརྒྱས་པའི་ཕྱིན། དབངཔོ་བམསཿད་པྱག་དབས་བད་པ་མེད་པར་ཡེནས་སངསྐ་ཅས་པའ། རིགས་ཏྱི་བུའདྷིལ་སྟེ་་། 


རྨ་དཔའ་གཡུང་དུ་ ཚོང (༣པ། དབྱིངས་ང (རཾ 


། ཤའིཔརགཡུནངགད་ིག་ཐམསཿད ནསས་སྦྱགསཔའ་ར། ཏྲིདདེའཛིན་ཐམསཿ་དྲ་བད་པམེད་པར་ཡེ་ནས་སངསྦྱ་རས་པའ། རང་བཞིན་བདཔ་་ 


།མསུཿན་ཡེནསསཿསྱས་པའི་ཕིར། ཏིད་པཚནོ་ཐམསཅན་དད་བཤིན་བདཔ་མེད་པར་ཡེནསས་སྐས་བཛོ། བྣསལ་པས 









༄༅། །ཟད་པ་མེད་པརྦགྲཡདདུང་གཱིདྱ་ཧིངས་ཐམསཙད་ཡེནསསངསྦྱརས་དའི་པིད། །ཏེངདེ་འཇིནཐཐམས་ཅད་བྲསལབས་བདག་མད་པད་ཡེནསསདསརྱས་དའོ་ །༈ 
སྤྱད་པས་བད་པ་མེད་པད་གཡུང་དུང་གི་དབྱིངས་ཐྲམསཙད་ཡུནསསདཨསངཆྱསཾ་པའྲིཕིད། ཏིད་དེའཇིན་ཐམསཅདྱ་སདཔས་ཟདཔ་ནེད་པུད་ཡེནས་སདས་རུས་པར། ་ 
ཟྲག་པས།བད་ད མད་དད་གཡུང་བུངྲ་གདྱབངས་བྲམསཅད་ཡནས་ྲད་སྒྱ་བས་བའྱ་ཕེན། ཏད་དའདྲད་ཐན་སྐཊཅད་བག་པསྲ་བད་པ མདཔད་ཡནས་སདསྤྱ་རྣས་གའ་ ་་་ 
མཐན་ཐུགདས་ཟད་པམད་པདགུཡུང་དུང་གི་དབི་དྲས་ཐྲམས་ཅད་ཡནས་སདསྱརས་དའི་པིད། ཏོངདའངིནྲ་བམསཅད་མབྭ་བགཔས་ཟད་པམེད་པར་ལ། ཱ 
རྒྱས་པའ།  གཞལུཔྲས་ཐད་བུམད་པད་གཡུད་དུང་གིད་བྱིངས་པྷམ།སྲཉད་ཡནསསཨྱངྒྱཊ།པའི་ཕྱིར་ .ཏིད་དའཛིན་ཐྲམསཉད་གཞལབས་ཟད་ ར་ལ པེ 

སངསྦྱངས་པའ། ཇུསཀྱིས་ཟད་བམད་པད་གཡུང་དུང་གིདྱིབག་ཐམསཅད་ཡནས _ ཏདཔེའཛོན་ཐྲམསཱཿདཏུསཚྱས་ཟད་པ་མདཔར་ ༥ 
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ཨངསྤ་རྒོས་པའི་བྱི་ག 





= 


རར 


ད་བེངས་ཐམས་ཅད་ ཞསྭསངསྦརས་པའི་ཕཱར། བ་ ིསའ་ 


དུདསམན་པར་གཡུང་དུང ( 


བཞནབདང་མེདཔ་ྲ འི 





༡ འོ 












; སོ་དུང་གིདབྱིད། སཅདོ་སོནས་སྲངས སྣེད སློབ མེད་པར་ཡེན་ སངས རཾ] 
་ེ ་ ཱ ཡྲ་སོ་གདྱསས་པའྱ་ཡིད། འགས ཅི རོ ༥། ཡྱདཔུས་”་\ 7 
ཟཾ བགདགཡུདཔ ག་བཞི ཐྲ : ཧཾ ང་ ཏི 
༢ ས་ཏེ མཐད་བགངས བབ་རྨརབ་ ར་ཐུག་པས་ཟད་ 


རྲི མཐོ་ཤོས ཿ: 


ཅད་མཐབནྲ་ཐུག་པསབད་ ་ 
། དམིད་བསའ་གསས་སྒས་འོ། གཏའ་བསདའ པའྱིིག་ ཕ་ཚིགསཔའིཧོནས་ཐན་པཅ་གཞལ་ ུ 








ཕྱིན། ཤྭ ྲ 
, ལཾ ཁོ ཕྱིན། འལ 
བི ཐམསཉད་བསལ་པས་བདར་མེདཔར་ཕནས་བངསྦསོའ། རོ གིར བམམཉ།འནསས་སྦལནའིཕུའ། ཐནབའེལམ་ཟི། 








ཆི མ་བམསཅདབྲགདབས་བདཔ་མེདཔར་ཡེནསསས། 
བའྲབས་བཐམསཉད་བད་པཆེད་པད་ཡེནས་ 


རམུས་པདོ། བ་ར 








±=ར་ཾོོོ་བོརོོ་རོོ་པགས ༣3༢ ༧ °. ཛེ / ཙོ =÷ 











དྲ་ཡྲའ 
ོ ནས 


=: 








གུངཐུས་ཐད་པམེད་པར་ཡེནས་སདསྦྱངས་པའོ། རགས་པའི ཟདསམད་པདྨགཡུདྱཿགིདྱིངས་ཐམས་ཉུད་ཡེནས་ས་སྦྱརས་པའྱཡོད། ཅུན་ བི 
གསདཔིའབས་བུ་ཐརསུཿདྲ་བད་པྲ་མེད་པན་ཡེནས་སདསྦྱརས་བའུ། རདབཞིན་བདཔ་མེད་པད་གཡུང་དུདག་དྱབིངས་ཐམས་ཙད་ཡེནསསདས་རྱས་དུའི་ཕྱིན། ད 
མཁའུའྲབས་བུཐམསཿད་༣དབཤན་བད་བསེད་པན་ལྡནས་སདསྐྱརསཔའ། བསལཔས་ཟདཔ་ལད་དདྲ་གཡུད་དུད་གིདྱིངསཐམས་ཙད་ཡེནས་སདས༔ ྱིར། རྒྱཾནཏུགས་ 
པའིའྲབསབུ་ཐམསཿདབསལདས་ཟད་པནེད་པན་ཡེནསསུདསརྒས་དའོ། སྤྱུད་པས་རྦད་པ་མེད་པན་གཡུད་དུང་གི་དབྱིདས་ཐྲམས་ཊད་ཡེནས་སདསྦྱརས་པའི་ཕྱིར། རྒྱན་དུ་༽ 
ྭགས་པའི་འྭབས་བུ་ཐམསཿདྭ་སུད་པས་ཟད་པ་མེད་པན་མེནས་སངསྐྱཧྐམཔའོ། ཟགཔས་ཟད་པ་མེད་པར་གཡུད་དུང་གི་དྱིདས་ཐམས་ཊུད་ཡེནས་སདསྐྱརས་པའྱ་ཡིན། ། 
'ཅུནཞུགས་པའིའྲབས་བྲུཐམསཿདབགཔས་ཟད་པམེད་པན་ཕེནསསདསྦྱརས་པའོ། མཐར་ཐུགཔས་བད་པ་མདཔདགཡུ་ 














ད་ངུང་གི་དྱི་དས་ཐམས་ད་ཡ་ནས་སདསྱརས་པའེ་ ཊཱ 











སིས མག་པ ནོམས གལུབས་བདཔ་དཔདག ཆོ |] 
གས་པའི འིའྲབས་བྲུ་ཡེམས་ཅདགཞལ་བསྲབ ༈ ཡིས་ད ལི 










3 ལའང རྐྱནཏཊུགས་པའིའབྲས་བུ་བྲམས་ཅདངུས།ཀྱིས་བད་པ་མདཔའ་ཡན་སསངསྒྲ་རས་པའོ། 
($° | ¡ | ཁ་ བཅད་པས སྱ ཊཱ ད་འ ༦ འགག་གར་གཏང་འ་ དར ང་འ དན་སྭཿསྦྱརམསད། ཁའ '༈ 
༡ ། བདབམད་པདག་ཡུང དྤ་བྲམས་ཧ སགངསརྱས་པའི་ཕྱིར། ༤དམེད་ཐམསཅདྲ་བདཔལེདཔར་ཡེནསས་ཡྱ་རོསཔའི། རངབཞེན་ཟྲདཔ། ྦ 





| རྤནདང་གཡུང་བུང་གི་དབྱིངས་ཐམསཅ སྭསསྦྱརས་པའི་ཕྱིར། ས་ར ིྙི བགལ་པས་ད་ད་། 






ཏཱ་ར ༣སད་པིཔ་བི་ོས་སངཙ་ལའོ། ྦ 





]; ྔ་ རནྫ་ /ར ས་པས་ཟད 
དས་ཡན ཆུས་བོ་པཞྱོད་ ན། ་སསན་བག པ་ིཔདཡ་དངོས་སབཟོ། ད་བ 


བབ ང་་ཤ་་་་་ོ་ 





















།པས་ཟད་པ་མེད་པརགྲྡ་དུདགདྱ་བིངས་ཐམས་ཉད་ཡེནསསངས་རྒྱས་པའི་ཕྱིན། གཡུང་དུངགྲོབློན་ཧྱཾབ་མེད་པལསྨ་མའདེས་པྲ་བནསཅད་ཟག་པྲས་བདབ་མདཔར་ཡེན ་ 


ཟདཔ་མེདད་ད་ཡེནས་དསྦྱརས་པའོ། གྲཞལབས་ཟད་པ་མེད་བདག་ཡུད་དུངགིདབྱིངས་ཐམས་ཅད་ཡེནས་སདས་རྒྱས ཀ པག (ུང་དྲུང་གི་བོན་༔ 






པལས་མའྲདསད་ཐམསཿདདུསཀྱིས་བད་མེད་བར་ཡེནས་སངསྦརརྒསཔའོ། བགྲང་བ 


དུ་གབོན་ཕབནེན་པ་ལསམ་འདེས་བཟམསཅདྲགད་བས་ཟད་བམེད་བར་ལེནསསངསྐར་སབའོ། ཆིས ན་ན་བ དྲོ 











རྒྱས་པའོ། , མཐའ་ཐུགཔསཾ་ཟད་པ་རཾད་བའགཡུང་དྲུང་གིདབྱིངས་ཐམཾས་ཉན་ཡེནས འིད གྲ བརེདཔ་ལས་མདྦདངསྲ་པ་ ལོ 
རཾ ཅུད་ཀིདབྱི །སངུས་ཆུསཔའྱརིདོ། གཡུང་བ ོ་བས་པནོ་ཆ་དོས། ་ 
,3. པ་ཐམསཿད་གཞའཁས་བད་བ་རོད་བརྲ་ཡེནསསཿསརྒྱས་པའོ་ ཧུསཀྱིས་ཟདཔ་མེད་པརག་ཡུངྱ་དངག་དབེངས་ཐམས་ཅ ༥༨༨ ་¡ འི་ཧུན། གཡུདུདུང་གི་བོནཕྱ་པ་ 


2*© 


༡༡ 


།༄༠། །སདསྦྱརས་པའྱི་ཡིད། ཡདདག་དའིརྦེག་པྱཐུམས་ཅད་ཟདཔ་མེནཔན་ཡེནས་སངསརྒྱུས་པའོ། དད་བཞིན་བདད་ཡེད་དའ་གཡུད་དུད་གི་དབྱིདན་བྲམས༔ཊྲ་ཡེནས་ × [¶ 
དནླ་ཆླས་དའ་ཤན། ཡང་དྲག་དའདྲ་ག་དྲ་བནསཅད་དད་གཞིན་བད་དམད་པད་ཡེནས་སངན་རྒྱས་པའོ། བསྐལདས་ཐདད་རད་པདགཡུདདྲངག་དབྱིངས་བྲམསཉད་ཡེནས་སངས་ 
ས་པའྱ་པན། ཡད་དགུདའི་འིག་ད་ཐནས་ཅདབསྐའ་དྲས་ཟདད་མུད་པར་ཡེནསས་དྱུཧས་དའོ། སྦྱདཔས་བུདཔ་མེད་དད་གཡུང་དྲུདགོདབྱེདས་ཐམས་ཉད་ཡནས་སསརྒྱ་ 
ཝཱའྱཕད། ཡུདདརདགང་བམསཅད་སྲུདཔས་བུད་པཞེདཔད་ཡེནས་སངསྒྱ་རྒས་པའོ། བགཔས་ཟད་པ་མདད་དགཡུད་དུང་གི་དིངས་ཐམས་ཅད་ཡེནས་སད།རྱས་དེ་ 
རྩྱུར། ཡདདགཔའ་འགྲ་པཐམས་ཅད་བགངས་བདཔ་མེདདར་ཡུནས་སདསརྒྱས་དའོ། ཞཐའ་བགདས་ཟདད་མེད་པད་གཡུང་དྲུད་གིདཔྱངན་ཐྲམས་ཉད་ཡེནས་གདས་རྒྱས་པའ 
ཛྱར། ཡད་དགུདའ་རདགཔ་ཐནསཅད་མྲན་ཐྲག་པས་བྲད་ད་ཤེད་པར་སེནས་སདསརྒྱས་པའོ། གཞའ་བས་ཟདདལེད་དནག་ཡུདདུངགདཔྱངས་ཐནསཉདཡ་ནས་གངས་རྒྱས་ བུ 
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ན་ཡ 












རང ་ 
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ཁག ༢. ༥དདགཔའ་དགད བསས་ ཉད་གཞལ་ག་བདོཔ་མིདཔ །སོསདོསྱོསཔོ། ངོས་ཉིས་བདཔ་ ཆེདཔར་གཡུད་ཇུདིད ཅི སྭ་ཐར་ལཱཅ་ཡི་ཤཊ ཀྲཾཾཿ 
།སྐྱགསཔའ་ཕུན། ཡདདག་བུའི་དེགཔཐམས་ཅདངུས་ཕྱིས་ཟདུད་ལེདཔ་དཡ་ནས་སངཊ། རྒྱསཔའོ། དྲགུད་བས་བདང་སྲེད་དཟཐ།ཡུ་ མུའི པསྭསྲས ཉད་ཡེནཀེ་སུཕཿ་ 
དའ་སཔན། ཡུད་དག་དའེ་དག་བཐམསཅ་ད་པགདབད་བདབ་མེདད་དཡེནསས་སྦྱསས་པའྲོ། འགསཀྱི་བུའིལྟསྟེ། ཐུདད་པོད དཔད བོད 
¡ སྦརས་པའི་ཕྱིན། ,གཡུདདུང་ག་ཡཞལ་གཐསཨུཅད་བྲེདཔ་མེད་པད་ཡེ་ནས་སྲདསརྒྱས་པའོ། དང་བཤིན་བདད་འེདཔའ་གཡུདངུང་གི་དབུངས་ཐམས་ཅད་ཡ 
མཔའྲི་པིད། གཡུད་དུདགི་ཡན་ལུག་ཐམས་ཅད་ར༨པཞིནཟདཔ་མེདཔར་སྲིཞས་སདསྱ་རྒྱས་པའོ། བྣསལ་པས་བདབ་མེདཔུའགྲང་ངུ་ཀིངས་བུམ + རཾ 
ངྱ་རས་དའྱི་ཕིན། ང་ས རི ་ ཕྱྱད་ས་ཧདཔ་ཡེདཔདགཡུ ངདདུང་གི་དབྱིདས་བྲམས་ཉད་ཡ་ 







2 . 
༡༢༢༤༤༨༨༠༠༩༡༦༡༧ཛད 


773༢ --- 
















གློར 








།གཞུལབསབ བདཔམད་ད། དག དདངགདྱ་ིསབཟས་ཅད་ཡོནནནངསྱ་རསདའྱབོར། བུ གེུནདབཉི་དོན་པྲབམསཅད་གོལོས་བདཔ་ནོདཔའོམོམོ 
དའོ། དུཨ་ཀྱིས་བྲད་དམེདཔདགཡུངདྲུང་གཱུདབྱིངས་ཐམས་ཅད་ཡེནས་སྲངངརྒྱས་དའི་ཕྱིར། ;གཤན་དུབྱཙ་བདོན་དྲ་བཟླས་ཅད་དུསྱས་ཟདབམད་པར་ཡན་སའང་སྦྱརས་ 


རགསིུ་བུའདྷལ་སྟ། ཟདཔ་མད་པརགཡུདུདུད་གི།བངས་ཐམས་ཅད་ཡནས་དངསྦྱསཔའྱི་པིད། སུག གབས ད་པ་ད 








` སྨ 
; སུ གུང དགུང་བུསབད་པམད་པདགཡུངདྲུང་གདབྱེདས་བྲམས་ཅད་ཡེནས་སངསྱྱརས་པའི་ཕྱིད། གཤུན་རབ དདོན་པ་ཐམས་ད་བྲགུང་བས་ཟདཔ་མེད་པན་ཡནས་སདསྦྱརས་ °; 
རཾ 


ཧངཔྱརྐས་དའོ། . ;རདབཞིན་ཟདང་མེད་པརགཡུང་དངག་དིངས་ཐམསཅད་ཡེནས་དདསྦྱརསཔའིཕིན། སྭསོ་ཡདདག་བའིདག་བབྲ་མས་ཅད་རང་བཞིན་ཟདང་སེད་བད ༧ 


།ནས་དངཾསྦྱརསཔའོ། གགས ཆང འེ སསོ་ཡདདགཔའིརིགཔ་ཐམསཅདབསལ་པས་ཟདཔ་ ༡ 












¡| རེདཔར་ཡནསས་གསུསུ་དའོ།  སྤྱད་དས་ཟདད་མེད་པདགཡུདདུང་གིདབྱིངསབྲམསཅད་ཡེནས་སངརརྒྱསདའི་ཕྱིར། སོ་སོ་ཡད་དགདའེརིཀྲད་ཐནསཅད་སྱད་པསཐདཔ་ལེད་ སུ 
 དཱདཡེནས་སངསྱཧས་དའོ། དྲགཔིས་བདད་མདད་དགསུདྲདགོདྱས་གམས་ཧདགས་དདས་དའི་ལར། སྤོ་སྭ་ཡང་དགངུཿའོག་པྲ་བན་སྭ་ཧུད་ཐགད་ས་ཟདཔ། 

ད མེད་དར་ཡནས་སངསརྒྱས་པའོ།. མཐར་ཐཱགཔས་ཐདད་མེད་པ་དགཡུདདུང་གེདབྱིང་སཐམ་ཏཅ་ད་ཡ་ནས་སང་སྒྱ་རྭསཔའི་ཕྱེད། གོ་སོ་ཡདཱདགདའེརགད་ཐམསནུད་ 

¡ མཐབརྦ་བུགང་ས་བདཔ་ཡེད་དར་ཡེནསསངསྐྱཧཾས་པའོ། གཞལ་བུས་བདཔ་མེདཔད་གཡུངདང་གིདབངས་ཐམསཅད་ཡནསསངསྦྱརསངའི་ཕིར། གོ་སོ་ཡྭདགཔའི་ 
༡ རགར་ཐམ་སཧདགཤལ་བསུབད་པ་སུད་པར་ཡནས་སངསྱརས་པའོ། ་དུས་ཀྱེས་ཟདང་མདོ་དདགཡུདདྲུང་གདབྱིངས་ཐམགྲ་ཅདཱ་ཡེནཀསང་སྦྱརས་པའྱར། སསོ་ 
` སཨངད་གཔའིརིགཔ་ཐམསཿད་དུསཀྱིས་བད་པ་པད་པར་ཡནས་སངསརྒྱས་པའ། བཀྲདབས་བདང་མོད་པར་གཡུངདུང་གིད་བྱིངསཐམས་ཅད་ཡེནས་སར་རྒྱས་པའ་ 




















༄། །མདཔར་ཡེནསསངསརྒྱས་བའོ། བླ་།ལ་པས་ཟདཔམེད་པནགཡུང་དུངདའ རྒྱས་པཱའི་ཕྱིན། མནཤྱིསཿ ཱ 
བཁམས་ཅད་པསལ་པས་བད་པམེད་པན་ཡེནས་སདསྱཧས་པའོ། སྤྱད་པས་ཟདཔནེད་པར་གྲྭཡུང་དྲུང་གྲེདབྱེང་སུ་ཁྲམསཅད་ཡནས་སདསརྒྱས་པའེ་ཕྱིར། མཐའ་བྱས་གནས 
ཧྭ མཐར་།། 


པའ་སོམས་བརའདུག་པཐམསཅ 


པའྱིསིར། མབནྱཾ 


= གྱིསྲནས་པའ་སྟཾལྨཾས་པརའཇུགྐ་པཐ ་ 
སགནས་པའི་སྟོམས་པན་འདུགཔ་ཐམསྦཿུདམཐདབགབས་ཟད་པ་མེད་པར་ཡནས་སདསྦྱྱརས། ཡདཔ་དྒོགཡུ་ 
ཀཔཐམསཅདགཞལ་བས་བདཔལེད་པད་ཡོནསསངསྱ་ཆས་པའ། ་ནུསྱཀིས་ཟདཔ་མེད་པད་ 





སྨ ཅད་ཡེནསསདསརྱས་པའི་ཕྱིན། 





གཡུདདུ་དྲག་དྱབངས་ཐམསཅདྷ་ཡཱནས་སངསྦྱ་ཆས་དའྱི་ོན། མཐདྱཾསཱགནས་པའི་སྟོལས་པར་ ། 





དགྱདཔས་ཟདཔམེད་པར་ཡེནསསངསྐྱརས་པའོ། ཟག་པསྲ་བདཔ་ཡད་པརྐ་གཡུངདུང་གིདྱབངས་ཐམས་ཅད་ཡེནས་སརསྦྱརས་པའྱི་པིར། 
འམསཉན་ཟགབས་བདང་མེདཔར་ཡོནས་སངསྦརས་པའ། མཐའཐུགཔས་བདུཔ་འོད་བདགུདང་གིདྱའི་ས་བམསཅད་ཡནསུས་པསཆུས་ 
རུ ར་ཡནས་སངསྦྱཧ་ས་པའ། གཞའ་བས་ཟདབ་པེདཔ་དྲ།ཡུང་དུང་པ། དབ་ངས་ཐམས 


མཐརྱྱིསགནས་པའི་སྙོམས་པརའཇུ་ 










|, 


མདཔདྲག 


< 


ེགསཀྱི་བུའ་ 
# 





༡7 3/5 
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7 ༨སྒྱས་པའ། འིགཿཀྱིབུ་དྷེལྟསེ། བད་པ་མེད་བདགཡུད་དུངགིདྱ་ཡོངས་ཐརསརོད་མའོསསདད། 


ནསསྭདསུ་ཧྒུས་པའུ། དདག་ཞིན་བདཔ་མདོ་མྭདགཡུད་དུང་གདབྱིདུས་ཐྲམསད།སེནས་བངསཀྱྱས ལལ 
ནས་སདན་རྒྱོས་དའོ། 


_ བསྐལུ་པས་བདུཔ་མེད་པའག་ཡུད་དུང་གིད་བེདས་ཐམས་ཅད་ལནུས་སདསྦཧུས རྒྱུནཏུགནས་པའི་ཐུགུསརྔེབུམསཿད་བསྐལ་པས་ཐད་པམེཧཱ 
ཡནས་སདསྤོ་ཧས་པའོ། སྤྱད་པས་བདཔ་མད་པ་དག་ཡུང་དྲུང་གད་ དབཾདསུ་ཐམས་ཉད་ཡནསཱནད དགྱངསཔའ་ཕྱི ར། ; རྒུནདུགནསཔ་འཐུགསརྗེ་ཐམསཿ དམུད་པུས་ཀླན་པཨོན་ 
པུན་ཡནསསདསྦྱ་ནོས་པའོ། _ ཟགདས་བདང་མེདཔརགཡུང་དྲུད་གིད་བྱིངས་བླརཧཱ ད་།་ནས་སངས་ ཧུས་པའི་ཕྱིར། ཧྱདདུག དཔརའབྲུགས ྡེ་ཐམསཾྱད དབགོཔས སྐ་བ 
མདཔར་ཡནས་སཔས་རྒྱསམར། མཐའཐུགཔས་ཟདཔ་ནདཔོདགཡུངཅུངསིབེངས་ཐམས་ཅད་ཡེནསསང མདསྦ་ཅས་པའི་པོན། རྒྱུན་དུ་གནཾས་པའི་ཐུགས་རྔ་ཐན་ད་ནཁྲཿ 


སན་པ དཱ ྱནདུ་གནོན སོ་པ ར༩་ 
ཿ རྒྱན་དུ་གནསེཔ་འཕྱུ་གསརྔ་ཐྲམས་ཧད་དང་བ། ཞེན་བད་པྲ་བེད་པད། ལེ 





' /༡÷- ༡།> 





| ༄༅། །བདཔ་མེདྲ་པར་གྲནས་སངསྦྱམས་པའ། དོནགྲ་ཡུདྲ་དུད་གོདྱོ་ཧིདསབམས་ཉད་པྣག་ལདས་ཟད་ད་ཡེད་པད་ཤེནས་སདསྦྱརས་པའི་པིན། མིགགི་ 
{༢ །དངས་ཏེརགཔ་དས་པའིརེན་ཀྱིས་ཚོདབ་སམསི་དད་བཞིན་ཡེཤས་ཀྱི་འབས་བུཐོབ་པ་བྲམསཅད་བླགལ་པས་བདཔ་མེད་པདཡེནས་སངསྨྱནས་པའོ། ་ བོན་ 
° „ གཡུང་དུང་གིདབྱིདས་ཐམསཅད་སྤྱད་དས་ཐུད་པ་མེད་པར་ཡེནས་སརྦསྦྱཧ།པའྭ་པན། མགུ་གའུདུས།ཏ་གསད་ཤེས་པའྱཀྱིན་ཧསཚན་བསེམས་ཞོམཞན་སཤེས་ཀྱ་ 
 འབས་བཐོབ་པཐམསཉད་སྤྱད་པསབཟྭདཔ་ཆམེད་པར་ཡེནྲས་སངསྦྱུསསཔ་འཾ། བནག་ཡུད་དུང་གདྱང་དྲས་ཐམས་ཅད་བགཔས་བད་པ་མདཔད་ཡེནས་སྲ།སྦྱརས་པའྱར་ ། 
; པགགའདུས་ཏེརེགཔདཤེས་པའྲི་ཏིན་ཀྱིསཚོར་བསེམསཀི་འད་བཞིན་ཡྲེ་ཤྲེསཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཐམས་ད་བྲགཔས་བདུཔ་ཞེད་པད་ཡེའུས་སདསྦྱརས་པའོ། བནག་ཡུང་དུང ། 














༧ །བྱིངས་ཐམསཅད་མཐའ་ཐུགཔས་བདཔ་མེན་པར་ཡེཞསསཔསྦྱརསཔའི་ཕིན། མིགགའུངས་ཏེ་དགཔའ་ཤེས་པའེཏེནྱིས་ཚན་བསམས་ཀྱིད་བཞིན་ཡེཤེསཀྱ་འབྲས་བུ་ ! 






















4 === ༡-22༡༤===-=༤-༤༤༤༤~༡- ===» --༤༤༤༤༤༤༤༤ 


| ] ཐོབབ་ཐམསཿདམཐནྦུབ།པས་རདཔ་མདཔར་ནས་གདསྦསཔ།འ། སད ཿསདགཞསཔ་བཔམདཔནསསཿྒཿཔའྱུ་ཡ། སྒག ; 
'།འདུས་ཏདགཔནཤ ནཤས་པརྱན་ཀས་ཚོན་བ་སེམསཀདང་གྲིན་ཡ་ཤེསཀྱའུབས་བླུ་འབདྲ་བོམས་ཅད་གཞུལ་ཐུས་ བད་གྲམེད་པད་ཡནསསངསྤ་ར་སཔ།འ བནྐུགཡུང་ཇུང་གེཏདབྱངས། 
ཐམས་ཅཿདངུས་ཀྱས་ཟདཔ་མེདཔད་ཡེནས་སསྦྱངས་པའི་པར། གིས གདགས ས་འདུས བཞིས་འ པེས | 
ས་ཉུག་བདཔ་མདཔ པུན་ཡེནས་སྲངསྒྱ་ཧས་བའོ། བོན་གཡུད་རུང་གིདིངས་ཐམས་ཅདབྲགདུཔས་ཐདཔ་མེད་པར་ཡེནས་སངས། (་ཉིར། གགི།འདུས་ཏརག་བད་ 
༧ །ེཤྱེ་ནྩེ་མེས་ཚོད་བ་སེམས་ཏིདང་གཞིན་ཡཤསཀ་འབྲས་བླུ་ཐོབ་བྲ་ཊམས་ཅད་བྲགད་བས ཟདངམེད་པར་ཡཱུནས་ས་སྨྱརས་པའོ། འདོ་ལཱ་ཧཱ། » ཤགོ་| 
ཏི ་དས་ཐམས་ཅད་ཟདཔམདཔང་ཕནས་སདསརསཔའི་ིའ། ནགོ ཏེ་ཏག་པད་ཤོས་པའི་ཏེད ཨི་ཚད་བཛོསསིདབཤིན་པསཉིིོུ་འབམས་མཆིད་ |; 





1 














པའོ། བོད་གཡུདྲད།་སིད་ཉར་ལམསྦཅ་ཏན བུ་བདས།སདཔའསསདུས་པི ཉྱིཏཱཾ།-- རྣ་བ དད་པར དྲ 
བེ ཨདྲདང་གདུབརས་ཐམས་ཅད་ 


༄༅ ༄༅། ཁེ དཔྲ ཨི ཉན་སྭདཱསྦརས།འ 


༢ 


¦ པ།ཉྱིན་ཉིས་ཆོ་དཔ་སེལསྲ།རང་བཞིན་ཕ་ 
' 5 ་ བསལཔཧད་དན་ དངན་ རྲ་ཡེན་ས་སངསྱ་རས་པའྱི་ཕིན། རྣ་བའྲིའྭཱསཏིརགཔད་ཤེས་པ།ྱིར༽ྲཚོ་ དབསུམས རི ཡནདྲ་སྐ།འ 

£ ུདཔ་མེདཔར་བནསསསྦྱསས་པའྲོ། ངེདག་པུདྨད་པིདིདས་ཐམ་ས་ནདྱ་སུདཔས་ཟད་པ་མད་པ་ད་ཡེནསསདསྦྱརས་པའི་པུར། དབའི་བཏགས་གོང་ - 
ཡེ ནད རར 
་[: (འ་962༦ནཔ་ལསསས་སར་སའི་ས་ རྣོ་བའེའྭས་ཏདག་དོར་ཤས་ད 











འཐབས་བུ་བེབ་པྲ་ཐམས་ཅུདུ་ རང་བཞིན ཟུལ བར་ཡ་ནོས་སཏ་ལྦརསདའ 


༤ ༡༢༤༩༤-༤༧༡༡༨-༡༦༤༡༤༤༤༡༤༨༡ -༤༡༡༤༤༡༧༤༤༢༤༧༢༠༠༠༢ 


པབ 


ཉ་ོས་ཞི་མཆིས།་ རྭ་ཡི་ནས་ཡངསྦྱརས་པའོ། ཨོ 
སཚོད་བསུམས་ཊིད་བཞེན་ཡེ་ཐེག་འཐས་བ་ཐོ ཐོབ་པ་ཐྲམས་ཅན་ཐ 













¦ §[ཟླུད་པཱ་མེད་པྲན་ཡནག་སདུས་རྱག་པའོ། ཧུད 


ཡེ ཤེསཀྱ་འྲབ་སྭང་ 

















ྲ ༤ོ་ཤོདཔས་བདདོདཔ་མཞོསཤནོསམཔའོ 


མཔསབུ་བོབ་བྲབྲམས་ཅད་རངབཞིན་བདཔ་མེདཔུན་སྤ་ཉསསདས་རྒྱས་པའོ། 


སདད་ཉེནེག་པདཤེསཔའིརེནསས་ཚརབ་སལས༔ ཀྱེ་རད་བཞིན་ཡེ་ཤེསུརྩིའ 
¡ དྲུད་གིན་བྱིངས་ཐམས་ཅད་སྐྲད་པས་ཟདཔ་རྲེད་པད། །ཉས་གསས་རྱསཔའི་ཕྱིན། 


ཕྱི ལྷམིའདུསཏེརགཔརཤེ རཤེས་པའྱིརཏྐེནཀིསཚར་བསྒམསཀི རུགས 
ཡོའི ང་སྔ་བམས་ད་ནད་བཞིན་བདཔ་མེདད པུར་ཡནསསངསརུསསའི་ཕྱིར། 







ཤའདྭ་སི 


འབྲས ཐོབ་པ ཐུ་མྨ་ཨཱཅད་ 
ཟླ་བས ླ་ 


དཔལ་ད ཟུདཔམེད་པར་ཡནསཱ་སདད། 


ངིར ན་པ་སཔ། 
བཐམསཿདྭ་བདྭབ་མེད་པདྨ་ཡེན་སྲ་ 

འ་སག ོད སསད 

ཤོག ་མཐམས་བྣགབས་བདཔམདབར་སས་འྱབས་བྱ 


པོའ་གུཡུང་ ྲ 
པའིཏེཤིས་ཚོའབསེམས་ཏྱིར་བཞི་ ¡6 ཟཾ 


"ˆ ༡༡ , 






རེ ཐན ཅར གི བོན་གཡུང རར < ༄ཧརན ནེ སའ 
འདུསཏ ཞཁྱེས་ཆོ་དབ་སྤེལས་ཀྱི་འད་བ གསད་པ བན་གཞངབས་ུད་ཆདཔའ་འཁསའངསབང བོནོ་གཡུད་དུབི་ ]ཱ 
ཡེ སཐལཿ་འིས་དདབཅིདཔན་ཡོནས་མདསྱར་སདའིསུར། བའི ཟལཏསཏིརྟག་བརགས་བའི་ཆེན་ཅིས་ཚདབསེམས་ཀིདདབཤིན་ཡགེས་ཀྱི་འབུསུཐེཔེ་པ་ ོ 


འེ =མམ༠པ༡༩༨༨༩༤༤པ༠༠༠ར༠༤༤༡༠༤ $ ` ༼༠༤༤༤༤༤༤༩པ༨༧༤༤༠༤༤༤༩༤༧ 








:: །ཐམས་འདངུས་ིས་བོདཔྲ་མོདཔརསོནུས་སངསརྱག་པོ། པའོ། གམ ག་་བམསཅབྲགདགས་བད་གྲདཔད་ཨནམབདསྱམུ་ིུ། 

ཤའ ཆོའ་བསེམས་ཀི་འབབཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི འབྲས ཀྲབ་ད་ཐུམཨྲ་ཊདབགྲདབས་བྲད་པ་མད་ད། དཔན་ཡནསས་སྭ་ཧས་པའོ། འླིགས་ 
ཁེ ། བདྲུགཡང་དང་གིད་བིངས་བཛུར ཅད བདལ་མིང་པ་འཡོ་ནས་སདསྦར་ས་བ བའྱི་པཱིར། ༢ ཤེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དགེས་པའྱི་ཉེནྱིསཚོར་བསྒེམས་ཀྱི་ ` 
ཞི » $ ཐརྨས་ ཆདབོཔ་མིད་ང །འཡྲི་དམ་སང སརྒྱས་ བའོ། > རྐོ ༡ ༠༣༨༢༢༡༡༡༢༤ ༠༡༦༠ 
ཕྱོར། བྱོར། ལྕེའི་འདགཏེ་རེག་པའ་ཤེསཔའི ཀྱེནཀྱིས་ཆོ་དབ་ཡེམས་ཀྱི་རད་བུའཾ: ན ཡེ་ཤས་ཏི་འབྲན་བུ་ཐོབ་ཕྲ་ཐམས་ཊད་དང་བཞྲིན་ཐད་པ་མེདུ པར་ཡེ་ནསས་སྦས་བྲའུ། 
དོགདོ་གིངྱན། ཐབ ལཔར་བདཔ། མེད་པད་ཡེནསཔདསུརྒྱས་དའ་ཕྱད། -ལའའུམ ཏེ་དགཔད་ཤེས་པའི འིཏྟེན་ཀྱི་སཚདབ་སྤེམསཏི ད་བཞི་ལས ཡོ 
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།ླ ༦ གིའ་སྣ་མམགའསས་ཆ ཟད་པ་མེད་བར་ཡནོསསདས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། 


ཧཿ ྱབསྭོབཐས་ཅནབལབཟ། ད་ན་རོ བོནགུ་ བོ་གོས ཟདྲཔ་མེད་པའོ་སེནས་སར་སྱརས 


འིད ལེའི་འདུས་ཏེདགབར་ཤས་པའི འརེན་ཤིས་ཚོར་བསེམསཀིའང་བཞོན་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་འྱབས་བུ་ཐོགཔཐམས་ཅད་སྱད་པས་བདེབ་མེད་པད་ཡེྭ་སདད སྦྱརས་པའོ། བོན་ 
ཡུད་ཇུང་གི་དྱིརསཐེལས་ཅད་ཟག་པས་ནདཔ་མདབའ་སེནསསད་ཧརྒྱསད་འི་ཕྱིར། ལྕེའིའ མཏརགཔ་དཤེས་བའྱི་རེན་ཉིས་ཚོར་བསེམས་ཀྱིནར་བཞིན་ཡཤེས་ཏྱི་འབྲསབུཐོབ | 


ཡབམསཧདཱ་བགཔས་བདབ་མེད་པར་ཡ་ནས་སངསྱརས་བའོ། བྱོན་གཡུང་དུ་ ད་གོད་བུང་ས་ཐམས་ཅད་སབའཐགདས་བདབ་ཆུད་བར་ཡེ་ནས་སངས་རྱས་བའི་ཕྱིར། 
དགཔརགསཔའིཆདསཆབས་མ དདབཞིནཡེའདྲིས་བའབབཐསསཅ་མད གབས་བདབ་མདབདཡ་ད་ངས སཔ རོ 
ལྕིའི་འས་ཏོ་དག་པར་ཐེན་བའི་ཉེན་ཀིས་ཆོད་བཞེ 






















2, ༄༅། 


༄༅། 










ཟླ 


ལུ པའྱི 


ཐོབཔ་ཐམས་ཊདགཞལ་བས་བདཔ་མེདུཔ་དྲ་ནསསངསློཝཔའོོ། “ རྡོད་གྲཞུངུང་གོདྱིདམ་ཐམས་ཉདུས་ཀིས་ཟད་པྲ་མེད་པར་ཡོནསསངས 


དུམ་བུ་བུ་བཞི པ། བམཔོལཱ་པའོ། 


ལུས་ཀྱིའུདཱས་ཏེདེག་པདཤེས་པའཏེནཀྱིས 


རུས་པའི་གྱུད། ལྕེའིའུདུས་ཏེརག་པར་ཤེས་པའི་ཏྱེནཀྱེསཝད་བསེམསཏུ་ འདུབཤེན་ཡེ་ཤེས བུས ཐཔ་བམསཅུདཅུསངས་གའ་པཆདཔཡེན་པལདུསུཉས 
ཡུདདང་གིདྱབིངས་ཐམས་ཅདབྲགདབས་བད་པ་མེད་པ་ད་ཡྤ་ནས་སདསྐྱ་ཧས་པའི 
ས་  བབཨྲཱ ཊ་ད་བགྲུང་བས་བྲད་པ་མེད་པད་ཡེནས་སུདསརྒྱས་པའའཾ། $ །ཁམསབྱཧདགཏནལ་ཕབ་དགང་ཕག་བརྒྱ་ | ; 


ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པད་ཤེས་པའི་རྱེན་ཏྱིས་ཚོད་བ་སེམསཀི་ 
།འགྲས་ཀྱི་བུ། ་གདྭལ་ཧཱཾ། བོན་གཡུང་ཅུང་གིནྱ་བིངསྔ་བམས་ཉད་བདང་མེད་པར་ཡེནསདས་རྒྱས་” 


ཚད་བསེམས་རོདདབཞིན་ཡི་ཤུསིའྲབས་བུ་ཐབབ་ཐམས་ཅད་བདད་མེད་པར་ཡེན་སསངསརས་པའ་་ བུ 





གཞེས ¡ྦ 
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|༢༡༧༩༢༡༥༧༥༧༥༡༡༤ླ་༢༠༠༠༡༠༠།༡༡༥༤་༩༥༤༤༡༤ ༤༤༡༡ 





འྱ་ 
༦. ཆུ 


2 


དངསྲ་མས་6ད་སནསས་སྤྱར་སཔོའིསིར། གདན་ས་བ ོ་འོ་སཱདཔས་ཟདཔཤོདད་གྲདུདགདདས། 










༣ 


ཐམས་ཅད་ཡེནས་སངསྦྱརས་པའྱི་པིར། ཆོགས་པཆེནཔའིལབྲ་དྲམས་ཧ་སད་པས་བདཔ་མེད་པར་ཡེནས་སདས་རྒྱས་དའོ།  ཟགྲམཨ་ ཟད་པམདཔར་གཡུངདྲད་ཀེ་། 
དབྱིངས་ཐླལས་ཅད་ཡེནས་སདསྐྱམས་པའྱི་ནོ། རྣུགས་པཆོན་པོའལབྲ་བསྙཾསཱ་ཏདྷ་ཐགཔས་ཟད་ས་ཝེན་པརཡདསཾ་སདྲསྦ་ཧྱས་དཱའོ། . མཁའ་ཐུག་དྭསུ་བྲདད་མད་བར 
ཆར  རིྒིྣྣིྣ་ རྟོགསཾ་པ་ཆེན་པའིལྟ་བཟནསཉད་མཐད་ཐུགཔས་ཟད་པཆེདཔར་ཡྲེ་དས་སདསུ་རྒྱེས་པའོ། གཞུལ་། 


` བསྲ་དད་པ་མེད་པར་གཡུ་ དངུདགི་དབིངསྦ་བམསཅུད་མེནས་སངསྦྱརས་པའི་ཕྱིད། རྟགསཔཆེད་པོའི [གཐ།ཅདགཞལངསུ་ཐདཔ་མད་པན་ཡེནྣས་སངསརྒྱས་པའོ་ ཿ 
་ཱ ཅུསཉིས་ཐདཔམེདཔརགཨུ་དུང་་བིངས་ཐམས་ཅད་ཡདམསོ་།ཿ ཧྒས་པའི་ཕྱུཾ། ༼གས་བཞེན་པོཆ་བཟམས་དད།ཅིས་བབད།པགསཡ་ཆས་པ ཏ 





སྒྲི ༽༡། །བྲགང་བས་བདུཔྲམེདཔགཡུངདུང་ས གི་དིངས་པམསཿདཱ་ཡེནས་སངསྦྱརས་པའཕེར། སིགས ་ོ་ག་གིག་་་་ར་བ་ 
ཧྱེས་པའོ། བགསྱ་བུའདྷལྟས། ཟད་པ་མིདཔརགཡུངདུང་གདྱིངས་ཐྲམས་ཉད་ཕེནསས་སྦངས་པའིྱི་ཕིར། དྲ ༥༥༨༥ 
ཟདཔམི འཛདའེ་བ་སྱ བབའོ། རུང་བཤིན་ཐད་པ་མདཔར་གཡུང་དུངགི་དིངས།བནྦསཉད་ཡེ་ན་སསདསྦྱརས་པའི་ཕིར། བྲ །ཕུང་ངུ་མེད་པའིད་མཆོག་བཱམགཉུད་རང་. ¦ 
བཞན་བད་པ་མེདདར་ཡེནསསཔཅྒྱརས་པའོ། བྲསལབསུཐདཔམུདཔའེགཡུདུང་གི་དིངས་བཟུས་ཏུ་ཡེཉ་སསངྦཿ ས་པའྱཡཾ བསང་ཏུ་མེད་པའ་དམཚག་་་་ 
*2 | ུམསཉད་བསྐལ་པས་ཟདཔམྨད་པར་ཡནས་སངསརྒྱས་བའོ། སྤྱདཔས་ཐདཔ་མེད་པརག་ཡུང་དྲུང་གི་དྭཀྱིཔ་གྲ་ཐམསཉད་ཡེ: ཞུམས བསྲུངདུ་མེད་པའེ་ 
དམཆོགཿ མས་ཅདྱསདཔས་ཟདཔ་མདཔ་རཕེཞསས་སྦྱརས་པའོ། ± ༤ །ཡུདདུ་ངག་དྲིསྲ་བམས་ཅད་ཕེནསས་པསྒྱརས པའ བླད དྲུམ 


















ྨ 





ཏི ༦ བྲ 


-ཅ 


` ཚེ ཟེ ཤྲ ྣྷྣྲྫྣྣྣ ༨༨ 
༦། །བིངས་བསཆུད་ཡེནས་དདསྱཧ་པའ་ཕཱིཀ ལྷནགྱཾས་གྲུབཔའེ་འབྲནལས་ཁམུསཅད་འདབཞིན་ཐད་པརླེད་པོར་ཞོ དད སྦྱརསུ་པའོ། པསྐལངཔར། 
ཌྷུ ཅ་པ ད་ཡེནསསདསྦྱཔས་པའི་ཧོན། ལའྱིསགྲུབ་དྭའི་འཕྲིནལས་ཐམསཅད་བསྐྲལ་པས: དལ: ཡེད་པྲད་ཡྲེ་གསྲ་སང དགྱྱཧས་པའོ། གླ 


པྱད་ང་ཟད་བམེདཔདགཡུདང་ིདིངས་བམསཧཡེཞས་སུང་སྦས་པའི་ཡུན། ཝུནྱིསྲ་བུབ་པའིའྲནའས་ཐ༔ ཐུམྨས་ཙད་སྤྱད་དྲསུ བྲད་པ་ཡེདདའ་ཡྤེཤསཿ ༩ ཅཡྱརལ།| 
ཛཱ ཟག་དྲས་དཔམེདཔ་གྲདངང་གིདབིར་འཛུག་ཆད སྲེའཀསང ངས་རུས་པའྱར། 'ལྡུནས་ྲཔ་པའིའ ཕྲིནལས་པཔ། 'ཅད་བགུཔས་ཟདཔརཔེད་ལའ་༥ེ༨ | \ 
ཨ་སྦྱརསཔའོ།མཐནཐག་པས་བདཔ་ཨཾ་ད་ དའགཡུའདང་བ་དབདན།ཐྲམ་ནུ་ཅད ཡཿ སངས་རྒྱས་དང ཌི པྱའཾ། ལྷན གུབ་པྲཏྲའཕྲིནའ (ཅ ༦༦ྭ་གྲ༦་ 
དཔམེདཔདཡ་ནག ས་པའོ གཞག་དྲས་དང་མེདཔདག་ཡུངངུང་གིཏིརསཿ ཨཿཾསཱས་དཾཱཾདསསཾཔརསདའཕིན། རྱ་ིསླ )པ༽ འོན 


ྡ / 
༼ 













ཐློལསཅནགཞལ་བོས་བདློབ་མོདདརྡ་ཡོནས་སུང ༨སྦྱ་རས་པའོ། ཧུས་ཉྱིས་ཟདཔ་འོདཔ་དྲགདདད་གོདི། དྲྲ་བྲུམས།ཉད་ཡེནསསདྤྱརས་པའེ་ཕིད། ཝན ྱྱིས་བུདུ་པའི་་ 
འབིནལསཐམས་ཿདངུསཀིས་བ དཔ་ནེདཔད་ཡེནསསངསརྱས་པའོ། དྭགདབྲས་བད་དམེདཔའ་ཀྲ།དཔུད་གིནཔེདས་ཐམས་ཅད་ཡནས་སུངསྦྱརས་པའི་ཕྱིར། ལྷནགྱིག་གྲུ་ 
ངུ འ་འཕྲིནྭལས་ཐམས་ཉདབྲགངྱབས་པདཔ་མེདཔར་ཡེནས་ས་སྒྱཧས་པའོ། འྲིགསཀྱི་དའདལསི། ཟྲད་པམིདྭདའ་གཡུདདུདཔདབྱདུསཐམས་ཅད་ཡདུས་སངས - 

[ ཧུས་པའུཕྱིད། ནམ་དའ་ དདགཔའཱ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཟདྷ་པ་མེདདད་ཡེནས་སངསྦྲཧས་པའོ། འ་བཞིནཟདད་མདཔདགྲེཡདབུད་གིདིདསྲ་བསྦྲས་ཅད་ཡདུས་སདས་ 
གྱམ་པའིཕྱིད། རྣམཱ་པུད་གྭ་པའ་པྱདཔ་བྲམསྲཏྱད་དདགཞིན་ཐད་ པྲ་མེདཔད་ལེནས་སདསརལ་པའོ། ལྐའབུས་བདང་མེ་ པར དག ས་འ : 
།འཇས་ཿ༦ུབའཁྱ། ནེས་ཕྲེདགཔབུད ད་ཐམ་སྦ་དབྱསལང་ ་ཊདཔ་ཁྲེདཔད་ཡེད་ས་སྲ་ སང་འོ། སྤད་པསྲ་ཐྲདཔ་མེདཔ་དཀགཡུའུ་ [གིདིུདས་ཐོམ་ 


༡༡-- ÷$ ོུ 
















བུའྭྭྷ་སི། ཟདཔ་མེདཔརགཡུད་དད་ཞིདདས།ཐནསཅད་།ནས་སདགྱནས་པའི་ཡིན། ལགས་པརའབུང་བའི་གོནྟ། ནྷ་བྲམས་དཔུདཔ་མེདཔའ་ཡེནསསང་སརྒསདའོང་ 
` ༨པཞེན་བད་པམདད་ནག་ཡུད་དདགདྱ སྦ་ཐམས།ཅད་ཡེནསསདསྦྱརས་དའ་ཕྱིན། འགས་དདའབུད་པའེ་ཡོནཏན་ཐྲམསུཧདནདག་ཞིན་བད་མེདཔརསྲེ་ནས་སད་སྦྱ་རྩས་ 
པའོ། བསལཔསབདཔརམདཔགའུ་ དུང་གིདྱབིདས་ཐུམས་ཅད་ཡེནསསུདསྒྱརས་པའི་ཕིན། ལེགས་པདའབབུདཔའི་ཡོནབམས་ཅདབསལ་པས་བདཔ་མེད་དད་ཡེནག 
ས༨༦ྱྱས་པའོ། སྱད་པསབྲདདརྒེདཔརྲག་ཡུད་དྲུང་གི་དབྱིངས་བྲམས་ཅད་ཡེནསསདས ྱྱས་པའི་པིད། ལེགསཔདའབུདབའི་ཡོནཏྲནཐལསཅདྱསུདཔས་བདབ་མེདཔད་ཡེ 


༠ རཱས༥དསྦརས་དའོ། ཟགདས་བདང་པེད་པརགཡུང་དུངགདྱ་ིདན། ཐམས་ཅདཡེནས་སངས་རྒྱས་པའེ་ཕྱིན། འགས།དའབུདགའ་ཡོནཏན་ཐམས་ཅད་བགཔས་བདཔ 
| སྨཡྲེད་པད་མེཉས་ས་སྒྱ་སབའོ།  མཐན་ཐུགཔས་བེདད་མེད་པར་གཡུང་དྲང་གདབྱདས་ཐམསཅད་ཡནས་སངསངྒྱས་པའཕྱད། འགསཔ་དའབྱདབའཡོནཏན་ གི་ 










ནཱི ཨ་ཏེ་ཅེ་ 















།པའོ། བློོ་པསཟདཔ་མོདབདགཡདུད་གོད་ིདསའསས་ཧདམོནོསསདྲསརས ག་མའི ལཔསབད་པམདཔད་ཡནས་ ༠ ! 
སྲངསརྒྱས་པའོ། སྤྱ པས་ཟད་པ་མེད་པན་གཡུདདུང་གིདྱི་དས་ཐམས་ཅདཝ་ བབ ` ས་པའི ་བསཿདྲཔད་པས་བན་པཞེདཔར་ 
 །ེནསསདསྦྱརས་པའོ། ཟག་པས་ཟད་པ་མེད་པནགཡུད་དུང་གི་དྲིདས་ཐྲམ་ ཆུ་ཡེཿ སྦིལ ཅག དུ་བ མྭྣསཿད་གཔས་ཟདཔ་ 
མྨེདཔའ་ཡེནས་སདསྱརྐས་པའྲ། ཤུབས འི་ད ོ་་་ སནསྱརས་པའིཕིན། ཧཱོམ་སཔར་གནས་པའེ་ངཉིད་ཐསསཏུད་ ° 
. །རྨ་ཐན་ཐུག་པས་བདཔ་མད་པར་ཡནས་སངས་རྒྱས་པའེ། གཞའ་བས་ཟདཔ་མེད་པདྲགྲཡུང ༡༥༡༤ ༢༨༠ ༢ པོར༨༩ལ༧། སྭོམསུ་པར་གནས་པའི་ངང་ 
¥ ཉེད་ཐམས་ཅད་གཞལབས་ཟང་པ་མེད་པན་ གལ་སད ༡༣༢ གཡང་ཟུད་ཐི་དྱི་རས་ཐམས་ཅད་ཡརས་སདསྐྱ་རས་པའ་ཕྱིར། སམསཔར་ ནི 












༡༩༧༡33.2 .' ་'' 








༄༅། །གནུས་པའིདངཉིདྲ་མསཅྭདངུས་ཏིས་ཟད་པ་མེད་པད་ཡིནསསདས་རྐསཔའོ། འོ། བླབས ཟད་པ་དང སོམ་ནས་མོདཱས ་ 
རྒྱས་པའིཕྱིན། སྩོམས་པདགནས་པའི་དངུ་ཉིད་བམོས་ཅདབགངྲ ཨྲ་བདབ་མེད་པན་ཡྲདསསདསྦྱརས་པའོ། འགསཏྱེབུའྒྟརྟ། “ཟདྲཔམེད་པར་གཡུད་དྲུད་གི་་ 
དཔྱིངས་ཐམས་ཅད་མནས སངསྤྱ་ཧྲས་པའ་བ ། འྱུགར་ མེདཔའི་བླ་ཐམས་ཧད་ཟདཔ་མེད་པདཡིནོས་སདྱཧས་པའོ། རདསྐ་ཞིན་ཟད་པ་མདཔར་གཡུང་དྲུངགིད་ 
ཐྲཟས་ཅད་ཡེ་ནས་སངསྦ་ཅས་པའིཡིག བྱུབར་བེདཔའྱི་བུ་ཐུམ་སད་རང་བཞིན་ཟད་པ་མེད་པ་ར་ཡ་ནས་སདསྦ་རྐས་པའོ། བསྐལ་པས་ཟདཔ་མེད་པར་གཡུདུདུ་་ 
གིད དིདས་ཐམས་ཏད་ཡིནསསངས་རྒག་པའི་ཕོར། 'འགྱ་དབམུད་བའྲེགུ་ཐམསཅད་བླསའ་པས་ཟན་བ་མདཔད་ཡིན་སསདས་རྒྱས་པའོ། སྤྱད་བས་ཟད་པ་མེད་་ 
སི པརགྲཡུརླདགིད་ངས་ཐམས་ཅད་ཡནས་སདསརྱས་བའྱི་བིར། ཤོ་འི་ཡི་དོ་ཅའུ་།སལ པོའའ་)ཚཚིཉཞ ° ཟག་པས། 








༡༡ 5£ ུ 


༡༡༤ 3༩3 ˆ ` 






ོང 







ˆ [ཟདཔ མེད་པར་ག ང་ག་བམ དྭགྲ་བམསཅད་ཡནསསངསརསཔའྱིཡིད།  འྱགོར་བོམིདཔའློར་ཟླ་མས་ཅན་ཟག་བས་ཟདད་ཤོད་པ་ཡོ་ོས་གངོསྱོཔའོ། མརྨ་ཐགང 
རཾ པས་ཟད་པ་མེད་པད་གཡུད་དྲུང་ དབིདསྲམས་ཅད་ཡེནས་སུངས་རྒྱས་པའི་ཕྱི་ར།: འགྱར་བཞེདཔའི་གླུ་ཐམཱས་ཅདམཐནར་བྱག་པས་ཟད དཔ་མེད་པར་ཡནས་སངསྦྱ་ཆས་པའ། ། 
2 གཞལ་བས་ཟདབུ་མདཔདགྱིཡུད་ཧུད་ཀིདྱ་སྲ་བམས་ཅུད་ཡེན ཡེནས་སངསྦྱརས་དཱའྱིིའ། འྱགདབ་འདི་པའྱི་གྲུ་བམས་ཅདགཞལ་བས་ཟདང་མེ རྭ་ཡནས་སདསྦྱ་རླུས་བའོ། 
/% ངུས་ཧྱིས་ཟད་བ་ཞིཏ་པརགཡུདུང་གིད་ྱིདསྲ་བཟས་ཅད་ཡེནགསདས་རྐྱས་པའིིགྲུ། འཕྱརབོ་མེད་བའྱིག་ཐཅིས་ཅདངུས་ཀྱིས་ཟད་པ་ ༈ངས་རས་བའོ་ 
༡༤༩ ཡུདདྱཾང་གེདདི ད་ཡ འྭ 

བགད བས་ཟད་བདབགཡང་གོདབིངས་བུ་ྱང་གང་ྦྱུས་པའི་ིང། འགྱུད་བམེད་བའི འྱི་བྲུ་བུམ་ཨུཅྲ་བྲགང་བས་ཟད་པ་མད་པར་ཡྲ་ནས་གངུསྱརུ་ས་བའོ་། 
* ཟིརགསཀྱི་བུའདཔུ་ཧཱེ། དབིདཔར་གཡང་དང་གོདངསཿས་ཅད་ཡནག་སངསྦརག་པཕིར། དགིཤའ་ིདབའི་གཅུང་ཐམས་ཅད་བཀོསམ་བད་མནོསངས་ 


༡༡-~ 3༧4. 











། ༡༡  །རྒྱས་བ་འོ།་ རདྲ་བཞིན་ གདཔ་མོད་པརགྲཅུསི་དོབིདས་ཤགཅད་ཡོནསསདགྱ་རས་པོའི་ཕོན། ཧུ བཞིན་མེདད།འགསུད་ཐསསཅད་རད་བཞིནབད། 
' པ་མད་པད་ཡྤེནས་སདསརྒྱས་དའོ། བསྐ་ལངས་ཟདཔ་མདད་དག་ཡུདངུ༨གེདཱབྱེདས་ཐནསཙད་ཡེནས་གདས་རྒྱས་བའྲུཾད། དང་བཤིན་ནདཔའི་གྲསདབམསཅ་དབསའ 
[བདཔ།མེད་བར་ཡ་ནས་སདས་རྒས་པའོ། སྤད་པས་ཐྦད་པརྒད་ད་དགཡུད་དྲུང་གེདབྱིདས་ཐམ་སཅུད་ཡེནས་སང་ཨརྒྱསཔ་འི་ཕྱད། དྭད་བཞེནནད་པའྲགསུད་ཐམས་་། 
ཅདསྦད་དྭས།ཟདཔ་ཆེད་པར་ཡནསུགདས་རྒྱསདའོ། ཟག་སཟདང་མདཔར་གཡུང་དྲུད་ཁེ་དབིངས་ཐམས་ཅད་ཡེནས་སདསྦྱརས་པའྲི་ཕིད། རངབཞིནམད་པའི ཀླ 
གནུང་ཊམསཅད་བག་པན་ཟདཔ་ནེདཔར་ཡནས་སདསྐྱ་རས་པའོ། མཐར་ཐུགཔས་ཟ མེདང་ན་གཡུརདྲུང་གེད་བྱུད་ཨ་ཐམསཅད་གེེནས་སངསརྒྱས་པའི་ཕྱིན་་། 
རང་ཡན་དཔའིགསུངཁམ་ཅད་མཐད་ཕུགཔས་ཟདཔཝེདཔ་ཞཞསན་དེསྱརམཔའོ། ཨ་ཨ འོམ ཨེསི 











ཧོ་ཧོ 









1]: བདྱྱ་ཆས་པའི་ཡོར། དདཔཞཡེདཔ་འྭགསང་ཐམསཅདགཤའ་དུས་བདཔ་ནདཔའཡནས་སདསྦྱསཔའོ། ངས མཛོ ཁོ་བོ མོ་ར ི 

ནས་སབསཿས་པའ་བྱད། ༨ ༣ ག་་་་་་ བགྱདབུསཟདྭབརྲེད་པར་གཡུད་དྲུང་གདཔྱོངས་ཐམསཙད་་ 
| །ནས་སདས་རྒྱསཔའྱཾད། རང་བཞན་མེད་པའིགྲསུད་ཐམས་ཅདབྲགདབས་བད་པ་མེད་དར་ཡེཞས་སངས་རས་བའོ། དགསཀྱི་བུའདལ་སྟེ། ཟདང་མེདཔདག་ཡུད་དྲུད་་ 
¿ ཕདབྱེདས་ཐྲམས་ཅད་ཡེནསསངསརྒྱས་པའི་ཕྱིར། ན ུས་ཉིད་ྫགལབཡིདའ། །ཨ་ཐམཅད་ཟདཔ་མེད་པད་སྤནས་སངསྦརས་པའོ། རདབཞིན་ཟད་པ་མེདཔར་ 
ཐད དྲང་གེདཔྱེངས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་དྭདསརྱསཔའི “2 པམེད་པའི་ཐགས་ཐམཅད་རང་བཞིན་ཟད་པནེད་པར་ཡེ་ནས་སདས་རྒྱསཔའོ་་ ་། 
༡ སས་བདམ་མདཔ་དགསུང་བུངགི་དངས་བམསཅད་ཡེཆསས་སྦར་སཔ། ན། མཉམཉིད་འཁུལཔ་ནད་བའེ་ཐུགས་ཐམས་ཅདབསྐལ་པས་བད་པ་མེད་པར་་ 
















༡༡: 32༧༠ ` 











།ཡེནས་སངསརྒྱས་པའོ། སྤྱད་པསཟདཔ་ནད་པར་གཡུདུ་གི་དབེངས་ཐསྨས་ནད་ཡེནས སྦྱསཔསྱིཐོན། མོ རེབ .ུ གལ་བ ` 
= ར་ཡཾནསསདྭསྤྱཧས་པའོ། ཟག་པས་ཟད་པརད་པརགཡུང་དུངགིདྱབེངས་ཐམསཅད་ཡནསསངསྣ་ཆས་པའི་ཕྱིན། མཉམ་ཉིད་འྲ་ཁུལ་བྲ་མེད་་ 
ཌུ པའ་ཐགས་ཐམས་ཉད་ཟག་པས་ཟད་པ་མེད་པར་ཡེ་ནསས། ༣བྲལ། 














དཟག་ཕས  སྒྱརས་བའོ། ྲ མཐའར་ཐུགཔས་བཟད་བམད་པར་གྲཡུང་དྲུང་གི་ད དབྱེངས་ཐམས་ཅད་ཡནསསངསྦྱརས་བའྱ་པུར་། ཿ 
ཅུ མཉམཉཾདའཁྲུལཔམདཱ་པའི་ཐུགསཐམས་ཅད་མཐའཐུགཔུས་ཟད་པམེད་པར་ཡེནས་སངསྐྱརས་པའོ། ཀུཞལབས་ཟད་བ་བེད་པ་ད་གཡུད་དུང་གེ་དབྱིངས་ཁམ་པ་ཤད་ | 
, མེ་ནསམསངས་རྱས་པའིཕྱིན། ༦ ངོ 





ཝཱ ཡ་ནཱསམུངས་རྒྱས་པའིཕྱིན། མཉམཉིད་འཁྲུལུཔ་མེདཔའི་ཊུགས་ཐམས་ཅད་གཞལ་བས་ཟདཔ་མེད་པར་ཡེ་ནས་སངསྦྱརས་པའོ། དུསསྦས་ཐད་པ་མེད་པའ་གྲ 
. ^ མདུང་པོ།དབིངས་ཐམསད་ཡེ་ནས་སངསྨ་ནས་པའི་སིར། མཉམ་ཏོང་འྲ་ཁལ་ ཁུལ་པ་མེད་བའི་ཁུནས་ཐམས་ཅར་དུསྱཀིས་ཟད་པིད་བར་ཡནས་སངསྒྱ་ཆས་པའ། བྲགངེ 


_ )2--32( 


















ྲ ེད་པ་མདདགཔའ་ཇོགས་པའིའྲབསའབུསསཅདདདཔཞིན་ཟདཔནེདབར ཡེནསསདྒྱསཔའོ། བློལགས་ཟདཔམདཔའུང་དད་ཞདྱེ་སྔ་བསསཿདཡེནསསདྱཆས་པའི 
་ྲཱ ཕྱེར།- སླནནདཔ་ཡེདད་ཞད་འཇོགས་པའི་འབས་བྲུཐམས་ཧུད་བསལ་པས་ཟདཔ་ནེདཔར་ཡེནས་སདསརྱས་པའ། སཱུ ཐུད དཔན་ཟདཔམེད་པའ་གཡུང་དྲུང་གྭདབྱིངས་ཐྲམསཅད་ཡེནས་་་ 
£ ཨངསྱརས་བོའི་ལུར། | ལནསིདང་ཡ་དདགཔའཆོགས་བའེའྲབསྲབཐམསཊད་ཅུདབས་ཟདཔཞེདཔར་ཞེནས་སངསྦྱརསབའོ། ཟགས་བུད་དརྒདཔན་གཡུང་དྲང་གེ་དབྱེར་` 
ལྤ བླསསཌདྲ་ལེནཱསསངསརྒས་པའི་ཕྱིག ཟླནམེ་དཔ་ཡདཱདགྲ་བར་རོགསཔའིའབྲ་བུ་ཐནསཱཧུདཟག་པཐ་ཟདཔ་ནེད་པར་ཤེནསཾསྐད་སརྒྱ་སཔའོ། མཐྦཐཔས་ཟདལ་ཆེད་ - 
བདསྲཡདུངགོདབེཏས་ཐམསར་ མྤེནས་ཨངས་རསདའི་བིད། ་གླན་མད་པ་མདདག དག་པའྡ་རོགས་པའའབབས་བུ་ཐམསཿདནཔར་བུགཔས་ཐདཔ་རེ ཊ་སྭརྤསརྒྱས་པའོ།| 
གའལཐས་ཐདཔ་མདདའ་ཤཡུད་དུན དབདསཐནཨཅད་སེནསསདསྦྱརས་པའིིད། རྐན་མེདངཿཕུད་དགདའ་རྔོགསསའེའབྲསཕུཐེམསཉད་གཞལ་བསབདཔཁྲེདཔ་ད་ཡཧས་" 












4 ༡༡༩ 















ཤ་བོ 


༩ ཅུསྭཀི 





3347 33 1 སེས ཏེ 


ཚ་ྲཡྣྲྣཾྣགིརིསྣྡསྤྲྲ་ཛཇཇཛིགཾཀིཾི།སཾསགྣཀསགཀཨྨ༽ྣས་གྣྨྣྨྣ"ྣཀོོྷོི༈ ` 

བེད་པ་གྲཡུང་དུང་གདྱཔེངས་སཱསདསྦྱར་སཔར་བཤད་ཀྱི་ཉོན་ཅིག། འུ རབམེདཔ་གཡུང་དུང་གིདབྱདས་ཐམསཅད་ཡེ་ནས་སདཁྱྱཆརས་པའི་ཕྱེར། སེམས་ཅེདངབཞེན། 

ཤེསཀྱ་འྱབསབུ་ཐོཔཔ་ཝམསདའ་གུའ་བལེདཔད་ཡནས་སངསྦྱརསཔའོ། ཤདེནསྤག་ཕྲུང་དུདག་ཆུགགཤེནརརྱལ་བསགསོལཔ། སྔནཔ་ལགས། : འགྱུན་བུ་མེདཔ - / 
8 ཡམུད་དུང་བདྱ་བངས་བམདྱ་ཤད་ཡེནསས་སྦྱ་རསཔའི་ཕྱིན། སྤེམསྱའི་དདཔཞིན་མེ་ཤེསཀེ་འ.བསཐོད་པ་ཐམསཉད་འབུའབམེད་པར་ཡེནསས་སྦྱརས་པའོ། ། ཞེས 
ཆི. ཧ་བཉལྟ་ཕུལ་གསུ། གཤེན་འབཀྱིས་བྲགའ་སྱལུཔ།  དེགསཀྱ་བུའདེ་ལྟ་སྟེ། བོན་གཡུང རུང་གེད་བྱིངས་ཐམས་ཙདའགྱུན་བུརཱད་པད་ཡ་ནསསདཧྱརསུ་པའི་ཕྱེད། 
དྔ གཟུགསསམསཀརངབཞིན། ཕྱེ ཤྲསྱཀའྲབས་བཟོབ་པ་ཐམསཿདྲགུརབལད་པུར་ཡེནསསདས་ཧས་པའོ། པོནག་ཡུང་དུ་ × ་ 
 ཛསྤམན་པན་ཡནུསྲབད་སརྒྱད་ཕུའ་བྱདན། གཟུགས་སམསཀྱ་ ནཿཨའི་རསཿགེས་ཀ་ཞཐྲམཿ བྱུ་ཐོབཔ་ཐམསཅད་ནད་བཞིནའགུརབཞེད་པན་ཡེནསསདསྦྱས་པའ ¦ 





















' 4» 52༥ 





|, ཡེདོ་མགྲངས་ཅ་ས་པའོ། ོན་ཨཱཡངུངགིདསབམསཿདསམས་བྱཊསབཔ་འའཕྲིཀ་ལསའ རབ་མེདཔརཡནསུསསྦཧཔའི་ཧྱིསླ་ གཟུགསསྤེམས། 
° ཀྱིའདྲ་བཞིན་ཡེཤསཀྱེའབྲས་བུཁྲབ་པཐེམསཅདྭ་ཧྙོམས་པྱུན་ྱིས་གྲབ་པའ་འཕྲིནཝ་སཱྱརཱ་མད་པར་ཡེནས་གངསརྒྱས་པའོ། ཐོནག་ཡུད་ ཤཾདྱིསྲ་སེསྭ་ཏ་ནད་དཱ་ 
༥༥༥ { གླུགགས་སྤེམས་ཏིནདབཞིན་ཡེ་ཤིས ཀྱིའབླསུ་ཐོབ་པ་ཕྲུམསཅད་རླདདུ་བྱརབཱའི་གཙགྲའགྱུདྲཐམེད་པརཡནས” 


{ བཞགཡུད་དུང་གིིཾ་ས་ ཐམནསཅདབཅོས་སུམད་པའི་དོནའྱ་བརབམད དཔནཡེ།ཞས་སྲྦརྦ་སཱཔའྱི་ཕིར། གཟུགསསེམསཀའདབཞིན་ཡཱ་ཤེས་ཀྱིའྭགས་ | 


དྲི ཐགས ཉདབཅ་་ ` <+ < 9་ལ་ རི གས་ཏྱི་བུའཕྟལྷ་སེ། བོནགཡུང་ ངྱད་དགིདྱཔངཾསཐམསཿདའྱགན་བརེད་པར་ཡེནས། 
` ཛི་སངསརྱས་པའྱིཔི། ་ འཇེབཞྲན་ཡཿ ཤསཀྱི་འབསཐུ་བོབ་པ་ཐམསད་འགྱུར་བ་མེ དཔར་ ་ཡེནསསངས་རྒྱས་པའོ། . 





7༡74, 


བོནག་ཡུང་ཇུངགི་དབྱིངས ་ུ 







]། གྭ་བ ས་ཐམས ཅདལགསཔ་ཀུན་ནག་འབྱདྲ་བོའ་ཡོན་ཏནའྱགན པྲམེད་པར་ཨེནསསངསྤརསཔའི་བོན། ཚོའྭབསེམསསོརངབཞེན་ཡེ་ཤེས་སྱི་འབས་བོུལཔ་ ་ 
པརྔསཅདྷལགྲས་པ་ཁུནནས་འབྱུངབའི་ཡེན་ཏནྭའ་གྱུརབ་མེདཔའ་ཡེནགསུདསྦ་ཆས་པའྲ། བོན་གཡུང་དྲུང་གིད་བྱིངས་ཐམས་ཅད་སྙོམས་པརུཆླནབྱས ཐ་པ ་ | 





འཕཉལས་འཐུཌབྲམདཔར་མྡེའསྔསངས་ཅུས་པའོན། ཚོར་བུ་ཨམྨཨྭ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཊེབ་པ་ ཐམས་ཅད་སམསཔརྦལཝནྱ་ག། 


| ལཱས་འགྱུར་བམོད་པུརྲ་ཡནས་སྲཿསྦརྦས་པའོ། ཀོནགཡུང་དུང་གི་དྲདའ། ཐམས་ཅདྱ་པད་དཱ་ཐཱངབའི་གཙུགའགྱུར་བམེད་པར་ཡེནསགངས་རྩོས་པའི་ཕྱིན། ཚོ 





ཀྱ་འང་བཞིན།སྲེ་ཤེས་ཀི་འྲབས་བུ་ཐོབད་ཐམས་ཅདྨརདདུ་བུང་བའི་གཙུག་འགྱུརབ་མེད་པར་ཨེནས་སངསརྒྱས་པའོ། བོན་གཡུང་ཇུང་གིད་བྱིཔས་ཐམས་ཅད་ ཡུ 
བཅོསྲས་ཡེདཔའིདོན ནའགུན་བམེད་པར་ཡནགས་གངསྦྱརས་པའི་ཕྱེར། ཚོནབདྲེམས་ཀོདདབཞིན་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཐམསཿདབཅོས་སུནེད་པའིདོནའ འགུར་བམེད་ཁླ་ 











ད €5› 
པོ 





ཨཿ 














༄། །བའི་གྲུར་གའྱགུའབ་མེད་པ་བམེནས་སདསརུསཔའྱེཔི་ར། འདྱབདསྐམསཀི་རང་བཞེན་ཡེ་ཤེསཀྱི་འྲབསྲབུ་ཐོབད་བནྲསདྨ་དད་བཱ་ཐུང་བའ་གཙུུག་འྱབ་བབ་ 4 
མིདདར་ཡ་ནསཱསྱཾ་ཧུསདའཾ། བྲོན་གཡུད་དུང་གི་དྲ་བདས་བམསདབཅོས་སུུ་མེདཔའ་དྒོནབྱགད་བམེད་པན་ཡྲུཞས་སདསྤྱ་རས་པའི་ཕིན། འདྲུ་བེད་སྤེལས་ཀྱ་མོང་༡་ 

བཞན་སྲེ་ཤེསཀྱི་འབསབུ་ཐོབ་དབམས་ཅད་བཅོས་སྲུ་མེདཔའིདནོའྱས་རབ་ནེདབར་ཡེནས་སངསྦྱསས་པའོ། འགསྱིབུ་འདྲེ་ལ་སི། བྲོན་གྲཡུད་དུང་གིདྱབིངན་བམག་ཅ་ད་ 
འགྱནབ་མེད་བར་ཡེནས་དངསརྒྱསངི་ཕྱིར། རྣན་པར་ཤེས་པ་ཨེ་མཧཀྱ་འདབ། ཡཤསཀྱ་འབྲས་བཟབ་པ་ཐནས་ཅདའྱག་དབ་རདཔར་ཡེ་ནས་སངས་བས་་ 








གའོ། བོན་གཡུང་དུང་གིད་བྱིངས་ཐནསཅུད་རང་བཞིན་འགྱུར་བརེདཔར་ཡེ་ནསགདསརྒྱསཔ་འཕྱིགརྣམབའཤེས་པསེརྒསཞྲིར་ངབ་ཞིན་ཡེ་ཤས་ཀྱ་ཁབས་བུྲོབ་ 
ད།་ཁནས་ཅད་རང་གཞནའགྱང་བ་མྲེད་པར་ཡྲེ་ནན།གདས་རྒྱས་པའོ། པ་གཡུང་དྲུང་ག་དབྱིངས་ཐམསཅད་སྣང་བཁབ་བ་ཆེན་པོའི་སྐའགུར་བ་མེད་པ་་ཡེནསགཏས།་ མྲ 


6 38༦༤ 8® 
7-/-.- ༨༦ རར : ཀཾ 






སྦྱ་ཧས་པ་འོ། 


- 


དད 
























9 སྨོམསུཔ་ལུནྦི དཾ འཕོའ་ལ།ྱ དྲ སསསྤྱ་ པ དཱ 

རར རྩ ་ ཡོ་ངོངོ་ 
སྱ་ཀི་དད་བཞིན་ལྲ་ཤེསཀྱིའབྱས 

ི་ོ ཅ་ ་ ༢ 

འྟཏྟཏྟི། ད ཤཙན་མདཱ་བག་ཡུད ་ 

| ངཱ བནག་ལུངརཿ་ཤིན་པིབསཐལས་ཅད་ ང་ 












: 8262); > 
:ཤབཾ 
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42-- 3 ུ 


༣༨བཤིཤྱརྦ་བ་མེདཔར་ ར་ཡེནས་སངསྤྱ་རས་པའྱི་ེད ང་ཅི ཨིགསེམསྦཡིདའབཞིནཡ ཡེ ཤེས་ཀྱིའྭབྲས་བུབབད། 
གཡུངདུདགེདབྱིངསཐམསཅདྷས་བྲ་ཁབབཆེནཔོའ་སྐུའྱབརྲབམེད་པད་ཡེནས་སུསྦྱ་བསངྱཔིད། མིག་སེམ༔ རྨ 
ཁྱབབཆེནཔོའི་གྲའུཀ་ དགི ཡོོགཡུནུང་ཀིདྱ་ ངསབམ་སཿདདང་བཞིན་མད་པའི་གསུདའུ་ བཅནཔ་པ་ཤསས་དྱྱར་དཔའྱཡི། ། 
ཤཾགསེཞསཀི་རད་བའཱན་ཡེཤེསཀྱིའ བྲསྭབུཐོབཔ་བམསུཿདདབའིཤུརདཔའིུསའྱམུདང་མེདབུ་བཤསསུ། |  ཤོན་གཡུད་དྲད་གྲི་དཔྱེངསབྦམས་ཅདན ༠༨ 
ན་ལྕུན་གྱི་གནས་པའེཐུགྲསའབྱུར་བམེད་པའུ་ཡེནསསངསརྒུས་པཱའེ་བྱིན། ལེགྲ་སེམས་ཀྱིར་གཞིན་ེ་ བུ ོའ་དངཡས། ཉམཉིད་ལཱན་ཁྱིས་ནས་པཞི 
བུག་འགར་གཡེན་པའ་དམ་གངས་པའི། བོན་གཡུང་ཅུདགད་ཡངས་ཐམས་ཅདལེགས་ཁཁུའནལའབུངབའི་ཡོན་ཏའའྱགར་བམེདཔར་ཡེནསསངས་ཅས་དབབར་གྲ 
















«37 ` 






















་ །མིག་སྤེ་པསྤ་ཏི་དང་བཞྲ་ན འོ ོྱ་ྱབྲོགཐོབབྲབོས་ནགཡོ་གོས་པོསོའ་སོའའ་པོཕོཏནོརཔོ་སློབ་བཟོད་བསདཔ་ཅས།ོ། རྩཝ 
ཡཁ ཅུད གདའ བཤས་རདམས་པྟ།་ེས་སྲུབ་བརིའྲབྲིདཔ་སའྱཀརབམེདཔར་ཡེནས་སུངསྦརས་བའི་ངིར། མིག་སྐེ་གསྱ་ཧཾདད་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འྲབས་བྲཐོབ་བཐྲལས་ 
ཅོད་ཧོགས་བཝུནྭགྷཾསགྲུཔ་བའེ: ཤལས ་འབྲུར་དཔར་པེ་ངིང་ཅིགས ཆས་སོ བྷོནཱགྲདྷདགདཱ་བིངསྔ་བམས་ཧརདྭཱུ་ཐུང་བའི་བྱགྱུ་སར་བཡེད་བད་འ། ^ 
ཡ། རེབ་གདསྦྱ་ཧ་རའི་ཕྱིར། མིག་སྤེམས་ཀིདདབཞིན །ཨི་ཤེས།ཀྱིཿ འཕེས་གོའ་ཐུང་སཅ མར་བ ༦ འའ་ཏའཆུལ་ཆིའ་ ལའམ ; བརླག 
གིདབྱིངསྲམས་ཅ་དབོཅས་སུ་ཡིད་པའི་དྲོན་འགྱུར་གཞེད་པུར་ཡིནསསཔསྦརས་པའི་བྱིའ། མོག་སྟེ་བ་ཁ་ཏིརདྲ་བཞྲེད་པ་ཤེས་ཀྱ་འྲབསབྱ ཐོབ །ཐམས་༔དཱབཅོསསུམདཔའ་ 
ནའགྱུར་བརེད་པརཡ་ནསསདསརྒྱོག་ད་འ། རཾགས་ཀྱིབུ་འད། ། ལོནགཡུངཟུང་གིང་བིབས་ཐམས་ཅནའཁྱ་གུནབ་མེདཔར་ཡནསསདསྱརས་པའྱི་ཡིབ། ་གཟུགས་ཁ | 













སབ ལྕུནགྱི་གནས་པྲའི་ཐུགསའགྱར་བམད་པར་ག་ནག གདས 


ཊཾ 8 ཐརཔ་ས་ཅདྭ་ སྣདབུ་ཁབབྲཆེན་པོའི་སླུའྱག་རབ་མེད་བརུཡ ནས་སངས ངོང 








། ས་མར རང་བཞེནསེ་ཤེསྦཀི་ྲབ་སྤོབ་ཐོབ་བཟླ་མསྦྱརདའྱགདབ་བདཔ་མནས་སདསྦྱརསཔའོ། ཡཿ 
་ ཁྲོ རར ཙོོ་ོ ་ོ་ོ་་ རབ་མེད་པརཡེནསསངསྦྱར་བའོ། བནགོ་ཡུད་ཇུང 

# བྱིར། གཟུགས་ཊ ནོཡེ་ཤེས་ཅིའབབས་བཱ་ཐོབ་པཐམསྱ་རྷསདབྱ་ཁབ་ 
£ ཤི ་བླས་འདངས་སྲ་ས་་ར་་ ཡུ་ཅས་ོལགཅ་འབནམདཔ སབབརབདཔདསསས་བྱགྱསའི་། 

° ལ་ཉ འདྲུས ཆབས དྲུ་ངའི་གསུང་ ཡུངའླ་གརབྱ་མད་པག་ཡ་ནོས་སདསྱྱགས་པའོ། ཐོནགཡུད་ མས་མ 
འཛ བྱཟས་མོསིའདབཞིན་ིཞས་ཧིབསཐོབ་འཐའིགཅན་གཉོས་ཉི། ུནྭ་ཧེ་གཿ 


དབྱིངས] 









ལ་ད 




















༄༅། ་ཱ རླར་ས་གྲུས་། བོཤགཡདངང་གོདབེསཐམས་ཅདལ པ ནས་འབུངཝོའི་ཡོནཏནཿ རབཟེདཔད་ལྡེའཕ། འི] 

ཕྱིར། གཟུགན། ཀྱིའཐས་བུ་ཐྲོབ་པ་ཐབས་ཅད་ལགས་པཀུནནས སུའྱབང་བའི ༥ འཅོདཔདུསསས་པཞོ། “བོན་གཡུདདུངགི་དཔིཡ་ 

¡ ཡར སྱ ལས གར་འ །ཡྲ་ཤེསྦྱ་མི་འབུས་བུཁོབ་ཕྲ་བམསཿདསེམསཔ་ 
ཐྱ་གུབདའི་འཕྲིནལས་འབྱུར་བམེད་པར་བེནས་སངསྤྱཆས་པའོ། བདག ཡས ༢༤༡༡ ་ླ 
ཟུགས་འིམསྦ་བའང་བཞིན་ཁ་ཤིས་ཀེ་འབས་བླུ་བྲོབཔ་ཐམས་ཅདྲ་དད། ༨ 9 ༠༩ ངསྔ་བམས་ཅད་ཡོ་ཀུ། 









.༥ 


(2 མི།ིད་ཡིདོད་འགྱུརབམེད་པར་ཐེནསསཔསྦྱརས་པའིཔིར། གཟུགས་སམས་ཀྱིདངཔཞོན །ྱི་འབྲས་ 


་ 


འིས 








ཡེ ༄༅། འའ ཤི. འབུསྭབུཐོབ་བཐམསཿདྲ་བཏམཉིདླ་ཐུནཕིགནསཔའི ྱགསཱའྱལ་ནྲ་ཞེད་པནྡ་མཞསམདསྤརས་པའོ། ཡོན་གཡུང་བྲངག། དཔྱིརས་ཐམསཧདྭ། རྟ 
ལེགསཔ་སྤུ་ནསྱབུདབའ་ཡོནཏནའ། གྱུད་བམེད་བད་ཡཞསས་སྒྱས་པའི་ཕྲུན རྭ། རྣ་བསྐེམདྲཀྱིརདྲཔ་ཞེན ཤེསིའབས་བཐོབ་པ་ཐམ་སཙདྲལ་གསད་ 
གུནནུསཱའྱབུདབའི་ཡུནཏནའྱགརདཞདགའསགསས་སྐྱངས་པའའོ། བོནག་ཡུད་དྲུད་གེ་དབིདས་བྲམཏ།ཅདསྐོམསཔལྟུནགྱིས་གྲུབ་པའེ འཞྲཕིནལསའགུནབ་མད་པརཡ་ 
ནཨསདསྒརས་དའིཔཕཱིད། རེགསྦྲམནྭཀྱི་དད་བཞིན། མཤེས་ཀྱའབས་བྲོུབཔྲ་བམསཅདགོམས་དྭལས་གུབ་པའའཔིནལསའ རྭབ་མེདཔར་ཡནས་སདྱསཧཱས་ 
༨ཱའ། ྲཨཱད་དངགདབིངས་ཐན་སུཅདྱརདུདྱབདའི འིགུགའགན་བམེདཔར་ཡནསནདསྦརས་པའྱཕིརྲ། རྣབསྱེམསུཀྱེནད་བཞིན་ཡུཤསཀྱིའབས་བུ་བྲོགཔ། 
༩ བུམཨ་ཉདརྣནདུ་བྱུད་པའིགཅུགའ ཨལ  ་་ ཚ་ལ འདོནའགུརབནདཔ་ད་ཡནསསངསཧས བུ 













¬ ༦༣༦༦ 









ཟླ བཞྱིས། རོབསམསཀིནདབཞིནས་ཤེསཀི་འབབས་བུཐོབཔ་བཟས་ཅདཔསསུནད་པའིདོནའྱག་རུབལདཔན་སེནས་སདསྒྱརསཔའོ། འིགསྲིབུའདིལྟས། བོན་གཡུད | ་ 
“ ¡ དུཿ་གེ་དབུདས་ཐུམས་ཅདའགགུརབ་མེདཔན་ཨཱེནསསངསྦྱརསཔའྱིན། སྤྲསེམསཀྱི་རད་བཞིན་ཤེསཀྱིའབུས་བླུ་བོབཔཐམསུཅདའགུནབམེད་པད་ཡནན། ཧྲ དཱ 

; །ྲེནྲགཡུད་དུད་གེདྱའིདས་ཐམས་ཅདདདབ་ིནའགྱུརབསདཔདཡ་ནས་སངསརསཔའི་ཕྱིན། སྒྲ་སེམསཀྱིནདབཞིན་ཡེཤེས་ཀྱིའབྲུག བུ་བྲོབ་པ་ཐྲམསད་དདབཞིནགྱུར་ 
མདཔ་རཡནསསངསྱརས་པའོ། བོན་གཡུང་དྲད་གཾད་བྱེངས་ཐམས་ནུད་སྣང་བཁྱབ་པནཔའསྲུ2 རབ་མད་བར་ཡ་ནསུསདསྐྱ་རསཔའྱིར། སྒུས ཀྱེ་ཕང་བཾའེན་ 
༡ ེཤེདཀྱི་འབབུས་བྱུཐོབ་པ་ཐམས་ཅདྲས་ཁཔསཆནགའི་སླུའབྱུད་བམེད་པརྡ་ཡེནསས་སུརྒྱས་པེའོ། - བོནགཡུད་དྲུད་གིདབྱིད་སཐམས་ཅད་ནད་བཞིན་མེད་དའེ་གསུང་ང ¬ 
= འགྱུན་བམེདཔན་ཡེནསསདསརསཔིག སྤྲ་སེམསདད་བཱེན་ཡེཤེསཀྱི་འབྲུསུུཐྲདཔ་ཐམས་ཅན་དད་བཞེན་མེད་པའི་གསུང་འབྱུར་བམེད་པན་ཡེནསསདསརྒྱས་པ 




















།བོན ཡུདདུང་གིདྱ་བིངས་ྲུསསཉདམཉམ་ཏིདྷྱི་གནས་པའི་ཐུགས །ར་བམེ་པཔ་ཡེན་སྭས་ྤྱརས་པའིག སྦྲསམསཀྱི་དད་བཞིན་ཡེཤེསཉྤྱིུབླག་བུ་ཐོཐཔ་ ངོ 
བསཅདམཉམ་ ྲདནྱསེ་གཞས་པའི་ཐུགས་འབུར་བྲམ། པར་ནས་སདུསྦྱ་རསཔའོ། ༈ བོན་གཡུང་དུངག་དབྱིདས་ཐམས་ཅེད་ལེགྲས་པ་ཀུནནསའྱབདྲ་བའོ་ཡོན་ཏན་འགགུ་རབ་་ 
མེ བར་ནས ས་པོ སྒ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡཱ་ཤེས་ཀྱིའབླསཿ གོ་འ ང།ཀུནནས་འབབུང་བའི་ཡོནོཏནའྱགརབམེད་པར་ཡཱ་ནསསངས་ 

ས་པའོ། བོན་གཡུངདུང་གི་དྱབེངས་ཐམ་སཅད་ སོམས་པལུན་ིས་གྲུབ་པའའཕཾན་ལསའགགའབེད་པདསྲིནས་སུདྦྱརས་པའྱི་པིན། སྒྲ་སམསཀྱའདབཞན་ཡུཤས་ 
ཉི་དྲསུཐོབ་པཐརག་ཉན་ཉོམས་བཞུནྲིསྲགབདའའྲནསུའྱགད་བཞེད་པ་ནསསསྦྱརས་པའོ། བོན་གཡུད་དུང་གིདབྱེ་དས་ཐམསུད་རྤར་ཏུ་བྱང་བའི་་་” } 
གཅུགའ འཐུཉཔ་ྤྐཔན་ཡཊྱ་8ྤ 5 ཨྱས་པའི་ཕྱར། བ5006.5༢༡ྟོ༢༢ཤེས་8ཀོམ8650༡༦༅6འཝ ལབ་ཁ་ལ་་ས་ =: 













.རྒྱསཔའོ། བོད་གྱུལྱང་གིདྱུའདས་ཁུམསདབཅོསསནེའའའིདོན་རྒ་དཔདྲཔན། (ཨསངསྐྱརས་དའ་པན། སྦྲསམསྱི་འདྭ་བཞིན་ཡཤེསཡོའཐབསྱབཐོབསདཊ རས 
:° བཉོས་སུ་མེདུ་པའི་དྭོན་འགྱུད་བཞྭདྲ་བར་ཡེནས་སདས་རྒྱས་པའོ། འེ་གསྱཔུའི་ལྟུ་སྟ། བོནཔ།ཡུད་དྲུང་གུད་བྱིདཀ།བྲམསུཾ་ཅདཱའགྱུད་བ་མེད་དད་ཡ་ནསྲ་ཨུདཨྒྱས་པུའ་པྱིད་ ར 
° སཱསྐམསྤྱ་བེ་དདྷ་གུ་མཤེསྦ་ཀྱི་འབན། ཐོབཔ་བནསཿནསུན་གྲ་མེད་པན་ཡྲནཊ སྭད་སྦྱ་གས་པྤའ། བོནགཡུང་དྲུད་གྲདབྱེ་ད་ཁྲམ།ཨཿདདད་ཀྲཞིནའཱགྱུད་བྲམེཏུ་དདྲ་ཡ་ ¡ 
༩; ཅསསངསྐྱརས་པའྱ་ རཱ སྣྱསྲེམ༔ རངྲ་བཞེན་ཡྲི་ཤེསཀིཿ འབྲས་བུ་ཐྲོབ་པ་ཐམསཿདརདབ་ཞིནའྱགརབ་མེདཔད་ཡེནས་སདསརྒས་པའོ།  བོགཡུང་དྲུང་གི་དབྱུང སུ 
དཿ མསྤཿཏཱཔ དགྱཡཔཆོན་དའི་སྲུའྱགྱུར་བྲམེད་པའ་ཡིའ ཞསུསདསྦྱརསངདཿ འཕྱིར། སྣ་སེརྭསྤཀ་དང་པེཤིན་ཡེ་ཤེསཏྱི དདགིཾིཾིཾིིྲིྲི 
པུ མབེ་ སམ མས་མྱས་པའི། པོནགཡུདདུང་པིདབྱིདསཐམསཅད་དང་བཞིནམད་པའི་གསུངའགྱུད་བྲཆེདཔར་ཡེནས་སཏསརྒྱསཧཱིུར། ཆེས 









ཅིཾིཾ 











ལུ ལ་བར 
པའེའིིནལསའསནསམདཔར་ཡེཞསསདསྦྱརས་པའི། བོན་གཡུད་དུང་གིད་བྱངས་ཐྲམས་ 


ང་བ ་ 






ཤཱུ པམ ོ་ བཞན ༢ རཾ 2 ཏིད 
ཉེམས་བཅྫུ གྱས་ 
ལྷནྱྱས་གྲུབ་པཾའའབྲིནལསཏགྱུད་བམེད་པར་ཡེན ངངས གག བམེདདཡེན་ 





ཁང མ་ཁ 














སྙེ ཙེས ཏོ་ཌ །ཐྲམས། ༣༣ ཀས 
རྭ £ 9 















! འྲིགསཀྱི 
སབ ཝོ དག ཐོ 
དྲེ་སེམཨརྱ་དབཞནཡཤཔྱིའབྲསབུ་ཐོ ཀྲ ཅད་པྐ ` ༦ 





གྱུར་བྲམེད་པྭ་ཐཱ་ཡེནསསད བཾ 
༽  ༼་ ། 
པའི་ཕྱིན། .དྲེསེམ 













༈ ུ ༦ 


༣༽ 





རྤ 


ཡ་ 















པའལུན་གྱིསཱ་གྲབ་པའེའཕྱིན་ལསའགྱ་རབ་མེད་པར་ཡེན་སསངསརྒྱསཔའོ། 
ལྕེ་བེམསྱཀིརབབཞིན་ཡཤེསཀིའྲབས་བྱུབོབ་པ་ཐམསཿདྨ་པདད་བུང་བའཾགཙུག་འགུརབལེདཔར་ཡེནསསཔྱཧས་པའ། 
དཔའགུར་བ་མད་པར་ཡནས་སངསྦྱརས་པའྱི་ཡིར། ལྕེ་སེམསྱ་ཀི་ང་བཞེན་པ་ཤེསཀི་འབྲན་བུཐོབཔབྲམསཅདབཉོས་སུམྨེད 


བཟམསཅད་དངབཤིནའྱགུརབརེདཔད་ཡེནསསངསྱ་རས་པའོ། བོནགཡུངདུང་གེདྱངས་ཐྲམསཅདསྣངཔཝ༥ 











པོནག་ཡུངུདྲུང་གི་དུ་བྱིངས་ཐམསཅད་རྨདཱཧཱཔུ་ངབའི་གཙུགའགྱར་བྲམེད་པར་ཡེནསསད འསྦྱལས་པའིུད། 
བཱོགྭཡུདདྲུང་ེདབྱེངསཐུམས་ཅདབཉོས་སུམད་པའི་ 
དཔའདནའ.སདབམེདཔདཡེནས་སངས་རྒྱས་པའོ། † 
-5 དྲགས ཀབའའི་ལྟ་སྔ། བོན་གཡུང་དུང་གིདྱབངས་ཐམས་ཅདའཕགྱུརཔ་མེད་པར་སནསསངསྤྱརས་དའི་ཕིད། རསམསརདཞིན་སཤོས་ཤའྲབས་བླུབ་བཔྲ་བམསཅདའ བོ 

ར མུདཔར་ཡནསསངས་ཆུས་པའོ། བོནགཡུངུདྲང་གེདབྱིངས་ཐེམསཅད་དབཞིན་འགྱུརབར་ད་པར་ཡནས་སངསརྒྱསདའི་ཕྱིར། རོསེམས་ཀྱི་རདབཞིན་ཕེཕ།སཀྱི་འབྲས་བུ་་ 


མདཔན་ཕནསསདསྐྱ་དདའ་ 





བུ་ཡི ྲ 
རོཀ 
ཅསྤབ་ཕས་ཅདམཉམདོ ཧྱ 


ཟྲབས་བྱུ་བོང 








ཐས་བུཐོབཔཐམས་ཅསོམས་པྱའནྱསྲབ་ པོོན་ལྷྱབརནོདོནསསསརསཔའོ། སིས རཾ 
 ྲ ཙུག་འྱགུར་བྲ་ལེད་པར་ཕྲེའས་སདསྦཧསཔའ རོསེམས་ཀཱི་རངེ་བཞིན་ཡྲེ་ཤེསཀྱི ་ །བུཐབ་བ་བཡྲསྭཔད བམེད་པར་ 
¿ཌྷ རྱོས་པའཾ། བོན་གཡུང་ ཅགཱི་དྲ་བཔས་ཐམས་ཧོད་བཅོས་སུ།མེདཔའི་དོན་འྱགུརབམེད་པར་ཡེ་ནས་སསྦྱརས་པའི་ཕྱིར། ` རེསལ་སཀི་འོདབྲའྲིད་འ ྭ 
ཆེ ཐོཿ་གཅད་བཅོས་སུམད་པ དོན་འུརབམེདཔརཡེནས་སེངསྦྱརས་ཕའ། ིགས་ཀྱི་བུའདྣལ་སྣེ། བོནག་ཡུང་དྲུང་གེ་དབྱིདས་བྲམྨསྭ་ཅྱདའ དེ 
: [° སངསཆྒས་པའེཕྱིར། ` ལུས་སེམྨས་ཀྱའང་གཉེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་འབྲས་ཐུ་ཁྲོབ་པ་ཐུམས་ཅདའ གདམད་དསས་པི་བོ། པོནགཡུངདྲུད་གིདྱཾབསཐམས། 

ཉོད་རང་བཞིནའཕྱུརོབ་མེད་པར་ཡེནསསཿསངྱྱས་པའི་ཕྱིར། ལུསསེམསི་དང་བཞིདོ། །ཤེད།ཡི་ ཡཡབ་ཡལ་ཚི་་ 

















༼༈-3/5 



















`] ]པཱར་ཡེ་ནཱསསྭད་ སོ་བ ོ་རོ་ོདངགིདབོདསྔ་བམོག དོམསྲབ་ངཱ བྱས་ཟུ་བཔོིཾ ཤོས་ར དདསྨནསབའཧོརོ། ལུས་སེམས 
་ྐ | དྷ དད་ག སིའྲ་བཿ ཁུ་ཐབ་བཐམས ཅད་ཧོམཱསབ་ཝུན སྱཅིབ་བཞི་འཛོནལསདིགརབའདཔརསེའའ ཀསསདསརྒྱས་པའ། པ་བ 
° བུངཔའི་སུག་འྱགར་བཞེ་དབར་ཡྲེདསུསདསྦརསཔའི་བིན། རབ ར་ར པྱོ དགདབང་དཔཔཡཞལ 
ར་དག དྲ སངས ད་ཆོས་བ 






















༄ ༨ ༨༩ ་ 













ཨཿ ༤༨༤ ༢༤༤ ལཱ 
་ ཿ གིདྱབཱཾངས་ཐམསུཊ་ 
བུ་ཐོབ་པ་ཐམསཿདམཉམ་ཏིཏླ་ ་ 






] ཅདལེགས་པནནསའྱབདཔའི་ཡོནཏནྱགདྲོབམོདཔ།ར་སྨོནས་སདོྦར། 
ོྦ 1 ང་ངོས 






རའ 


འོ། དོགས མ་ནས་འ་པཞའན་ལསཁབའཐཔོས 


གཿ ལྲསའ 0 ཚིཾ་ རེ 
ཅུས་བའི་བྱེད། 








༡༦༩ 







®‹:1< ཀ་ཀུ ཁེ།་་།༣ ་ ± རློ ཿུ ངོ་ཁོོ ༨ ཁཱི 5 
ཱཿ། །འླབའྲགསིདཔདཡ་ནག་སབསྦརསའི་ཕྱིར། །ཡིདསྒེམསྱའི་རད་བྲིནས་ཤེས་ཀའྭབགླུབཟོབ་བགབས་ཅད་དདབཞིན་འུག 






4] (༄༅་༤༨ ༨ ༩ = = - རཾ ༩ རཱུ <÷ ར་ད།དྲ་འ།རི 

སྦདབྲཁབ་བཅེན་པའླསའགརབསེདཔུ་ཡེནསངས་ཆུས་པའི བོནཀྲུ་ད་གིའྱུདས་ཐམ་སཿདརདབཞིན་མེདཔའིགསུདའསུརབཞེདཔར་པེནས་སྐད་ཆུསཔ༽ 

ཡིན། སངསྤེབསཀི་དོད་བཞྲིན་ཡེཤེསཀྱི་འབྲས་བཐོབ་བཟམ་སཿདད་དབཞྲདྲ་མེད་པའིཀྲསདའྱ་གུདབམེད་པར་སེནས་གདས་རྱས་པ།འ། བོན་གཡུདདུང་ག་དྱབངས་ཐམས 
ཏཾ རེ ༤\ ཏྭ ༨ = £ ༡༧༧ 


` ིེ (9ང་་ཤོ 
ཊ 


རཾ ཐི. ྲཱ ཛ་ ་ྒ གུནབྲམེདུཔད་ཡེནསྲས་དསྦྱརས་བའོ། 
བནགཡུང་དྲུད་གདོངྱ་དུས་ཐམ་སཉུད་སྣད་བཁུབ་ད་ཆེནཔའསྒྲའགྱད་བམེདཔད་ཡསུ་སདྲས་རྒྱས་པའབྱན། ཡིད་སྤེལསྱ་ཀི་དང་བཞེན་ཡ་ཤྲསྱི་འབས་བུ་ཐོབ་པ་ཐེམསྟཧ༽ དྲི 


རྨ །བོནགཡུདདང་གོདབིངས་ཐམསཅད་ ང་བཞིནའགུརབསད དབར་ཡེནསསདཿྱ་རསཔའིཔར། བྒོའསེམསྦྱ་སརདད་བཞིན་ཡེ་ཤེསིའབསབུ་ཐོབ་པཐསསཅད་དྲང་ 
_„ པཞནའགྱབུམདཔར་ཡེནས་སངསརྒྱས་པའོ། པོནགཡུདདྲུད་གཾད དབྱིདས་ཐམསཅདྷསདབཁབ་པའོནཔོའིསླའགྱའབྲམེདང དའ་ཡེ་ནསདངསྦྱ་རས་པའྱི་པེན། བོན་སྤེམསཀྱི་ 
་ དདབཞིན་ཡེ་ཤེསཀི་འཐྲས་བུ་ཐོབ་པཐམསཉད་སྣང་བླབ་པརནྡ་ 
= གསུངའུ ར་མེདཔར་ཡེནསསྲངསྦྱགས་པའིཔེར། པོདམཐུསའངབཞིན་ཡེགེསི་འབབསབུ་བོབཔ་ཐུམསཅན་ནདཔཤོདརུདཔའ་གངུང་འབུར་བའེ་དཔའ་ཡེན་སསང། 







, རྕིསསྤ་ཐོབཔཐམ་སཉད༡ལ 52༦༦ འབུག་འའབྱའ་དམོད་ཀཞེཡེ་དས་ས་༠ྱའ་བཏཝ འབོགསུ་དུང་ཀིད་བེངསཐམས་འོ་ལ་གསཔ་ཁུ་ ་ྒ 










ནཱཔོའིསྒའགྱརབྲསདཔར་ཡནསྲསདསརྒོས་པའ། །ུང་དུང་གི་དྱིངས་ཐམསྲཅད་དང་བཞེན་མདདའ ཏུ 


*- ;“;^~.. 347 › “ མོཾ 


ོ རྒྱ་སཾཔའོ། བོན་གཡུངདྲུང་གིདབྱིདས་བྲམསཧད་མཉམཱད་ལྷུན་ཁྱགནས་པའི་ཐྲུགསའགྱུརབ་མདཔནུ་ཡེནས་སང་སརྒྱས་པྲའུ་བྱན། བོནསེམསཀྱདདབཞིན་ཡ་ཤེསཀྱི་ 
འབྱུང་ 









སནངས 





]འེ་ཡོན་ཏནའྱགདཔམེདཔད་ཡེ ༨ 2 འོ ཧིད། ྦ 
སསྭཱངསརྒྱས་པའོ། པོནགཡུདདུང་གིདབྱིངས་བྲམཅད་སྙོམས་པཱལྡུན་གྱིས་གྲུད་པའེའཕྲིནལསའཕྱརབ་མེདཔ་བནནསག་སངྒྱསཔའིྱིད། བྲེད་སམསའེ་རང་བཞེནཡ། ་ 


རྒྱས་བའིཕྱིར། ` པོནསེམསིརངབཞྲིན ཡཤེསུགྱ་འབྲད། པསསསཏའགསུཔཞགསལ་འི་ོཏག བཅོར 
ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབཔ་ཐྱམསཉད་ཧཱམས་པལྔུན་གྱིསུསུབ་པའིའཕྲིནལསྭའུགྱཱའབུམད་པརྲ་སེནེསེ་སངདས་རྒྱསཔའོ། བོན་གཡུངདྲང་གིད་བྱངས་ཐམས་ཅད་རྨ་དུ་ ” 











དམ་བ ཀི་པ ྒ ལས ལཿ #་ 
བདབའིགཙུགའགུར་བམེད་པར་ཡེནས་སངསྱསཔའི་པོད། པནསསས་ཀིརེད་བཞིན་ཡུ་ཤེས་ཀླིའབྲས་པུ་ཐབོང་ཐརྦསླ་ཉད་རྨད བྱདབའགཅུ་གའུགྱད་བམེད་ཕརཡ་་ 
ཞེཾསཱ་སཱངསརྒྱསཔ་འེ། བོན་གཡུདདུང་གེདབྱིངསཐྲམསཅད་བཅོན་སུམདདའིདོན་འགྱུརབམད་པྲད་སེནྣས་དུངས་རྒྱསཔའི་ཕྱིད། 2 བོན་སོམས༔ ར་ལ 
ཆདྲ་བོབཔ་བམསཉདཔ་ཅོས་སུམེད་པིའདོནའཛུར་པ་ཡེད་པར་ཡནསས་སརྒྱསཔའོ། རོགས་བྱིབུ་དེ་ལྟསྟེ།- བཞོག་ཡུང་ཇུང་ཀིད་བྱིངས་ཐམས་ཅན་འབྱརཔ་མདཔརསེ་ 

















- གསཡུངདུ་ དྲུང་གེད་བྱདན། ཐྲི་མན།༦དརང་བཞེནའ་གྱུར་བ་མེད 
སྤ (འད་བཞིནའགྱུར ནབམད་པརྡ་ཡེནས་གངས་རྒྱག་པའོ། 
གླེ་ནས་པའ་ཤེས་པ་ པེ་སྦེམཏི་ ཀ་འད་བཞིན་ཡཤེསཀི ཏེ་འ བླསྲ་བུ 


མིད་པའི་གསུང་འགྱུར་བཞེདཔད༥ནག་སདག༢ /རྐྱན་པའོ། 


།ནསྭ་སྲངསརྒྱསཔའིདི འྱིཾས། ད(མིགགྱིནཿང རར ༣ཤེས་པསྐེམན། ཀྱི་དད་བཞེན་ཨེ་ཤེ། ཨཱ་ཀྱེ་འབྱན། 


བྱན།ད།ཧྱ་ད་དང་དྲ བཞིནམེད་པའིགསུངའགྱུརབམེདཔན་ཡེནསསཔསངྒྱ 


བུཐོབཔཐམསཅདའགུ་བ་མེདཔནཨེཞསཱགསྦ་རས་པའོ། 


ཐོབ་པ མསྭ་ཅུདྭང་བཟུབ་པཆེནཔའི་ཀླུ་འགུར་བམད་པན།སི་ཞསོསངསྦྱརས་པའོ།  བོནགཡུང་དྲུང་གང་བྱིདས་:་ 


རྒྱས་པའི་ཕྱིན། མིགགྲི་རྣམ་པ། ནེཊཱས་པན་མའ་ཀྱི་དང་གཞྲིན་སེ་ཤེསཀྱི་འབུན་བུ་ །ཐོབ་པ་བནས་ཅད་འངྲ་བཞེ 


པོ 
པའ་ཡེནས་སྟ་ས རྒྱས་དའི་ཕྱིན། རེགགྱིནན་པའཤེསང་མེནན།ཉིའདྲ་བཞེན་ཡ་ཤེན། ཀྱི་འབྲསབུ་ཀྲབྲཔ་ཐམྲས་ རླ 
པུ་གཡུང་དྲུང་གིད་བྱིངས་ཐན།ཊད་སྟུང་བཁྱབ་པཆེན་པོའིསྐུའགྱུར་བམེདད་གསེནསགངས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། མིག་ 


བོ་གཡུང་དྲུང་གིད་བྱིབས་ཐམསཙརམམཏིད་ལྷུན་ཀི་གནས་པའི་ཐུགས་འབྱུར་བཟེད་ པ་ཡེནས་སངསྨ་ཧས བ་ 


















།༤། །ཟདདའ་དོནའྱགུརབམེདཔར་ཡནས་སསྦརས་པའྱེ་ཕིར། མིག་སྱི་རྣམཔ་དགེསཔ་ཅམསྦིའདབཞིནཡེ་ཤེསྦའི་འབསདཐོབླ་བ་ཐསདབཅོསྤས་ནེདཔའོའའལར་ 
བུམེདཔནམནུས་སདུསྦ་ཆས་པའོ།། རགསཀྱ་བུ་འལྟསཾ། གདུགས དྲེ་བས + ྷ ¡ 
ཙཱ ཏྱིནད་བཞིན་ཡེཤེསྱཀཤབས་བྲ་ཐོབ་བླབནས་ཧདའགུརབནུ་དཔའ་ཡཞས་སངས་རྒྱས་པའོ། བོནགྲདྲདངགེ་དིདས་ཐམསཅདདང་བཞིནའགྱུར་གཞེད་པར་སྤེནས་སངསྐ་རྒས་ཞ། 
]ཕྱཾན། རྣཔའི་རྣམ་པཱརཤེས་པསརུསྱི་དངུ་བཞིན།ེ་ཤསཀྱི་འབྲུ་བུ་ཐོབ་པ་ཐྲམཨཿདའང་བཞིནའགྱུར་བཟྨེད་པད་ཡེནསགངས་རྒྱས་པའོ[ བོན་གཡུང་དྲུདགེ་དབྱེདས་བྲམས་རྱད་༡ 

ཡླ ཡཱུདབཁྱཐགུཆནཔའསའགུདབ་ནདཔར་ཨནསསདསྦྱརས་པའཤུད། རྣ་བའྲ་རྣམ་པུར་ཤེས་པསྙིན་སྤྱ་པིའད་བཞིནསྤི་ཤེས་ཀི་འབབས་བྱུ་ཐོབ་པྲ་བཟས་ཅུད་སྣང་བཁྱབྲཔ་ཆེན་བའྲེ་ 
# སྐའགྱུདབནདཔར་མནས་སངསརྱས་པའོ། བོནགཡུད་དུདགྲྭ་དབྱིངསབྲམསཿདདངབཞིནམེདའེ་གསུངའགྱུདབནདཔད་ཡེནས་སངསརྒྱས་བའི་ཕྱིན། རྣབའི་རྣམ་པའ་ཤེག 




















[ཐནནྭཀྱི་ར་བཞིན་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་འབས་བྲུ་བོབ་བྲམསཅད་དྲད་བཞིན་མདད།འགགུངའགྱུརས་མདཔརྲ་ཡིནསསུ་སྦྲ་ཧས་བའོ། བོན་གྲཡུདདུང་གདྱབེངསྲ་ཐམས་ར་དྲར༡མ་ཉིད་ལུད་ | 


` གྱི་གྐནས་ཏྲའྲགྲམའགྱུན་བཞེད་པའ་ཨེ་ནས་སངས་རྐྱག་པའེ་ཕྱིན། རྣ་གའི་རྣམ་པ་དཤེས་པ་སེ་མཨྱེ་དད་བཞནགེ་ཤེསཊ འབྲས་བུ་ཐོབ་པེ་ཐྲསེ་ཅད་མཉན་ཉིད་ལྕན་གྱི་གནསཔྲ། 
ཐུགསའགྱུན་ཊེ་མྭེད་པདེ་ཡནས་སྭདཨརྒྱག་པའོ། བྲོནགཡུད་དུང་གེ་དབྱིད།མས་ཉདལེགས་མ་ཀྲུནདའབྱའབའི་ཡོན་ཏན་འགྱད་བམད་པད་ཡེནས་གདན་རྒྱག་པའི་ཕྱིར། རྣ་བའི 















„ རྣམ་པན་ཤེས་པ་སེམས་ཀྱིདངབཞེན་ཡ་ཤསཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོག་པ་8མས་ཉདལ་གསཔ་ཁུནནས་འབུངབའེ་ཡོནཏནའགྱུརག་མེད་པར་ཡེཞག་སདས་རྒད་པའོ( བོ་གཡུད་དུང་གིདབྱིཐ། 
` ཏན།ྱ་ཉད་ཀོམས་པྲལུན་གིསྲ་གུགདའི་འཕྲིནལ་ནའགྱུདབམེད་པར།།ནསགདསྦྱརས་པའི་བུན། རྣ་བའརྣམ་བའཤས་པ་སེནས་ཀྱེདད་བཞེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱུ་བབྲས་བུ་ཐོབ་པེ་ཐམས་་ 


དགོམསཔ་ལྷུནགྱི་ཁྭ་གྲུབ་པ་འེའཕྲིནྣ་ལགའགྱན་བཆོད་ར་ཡེནས་སངས་རྐྱས་པའོ། པྐོརགཡུང་དུང་གེ་དངཇག་ཐམསཉད་རྒདདུ་བྱུང་བའི་གཙུགང་བྱར་བ་མེད་པར་ཡེནག་སང་ 














-* ” པེ 2  ་ = 



















| ±| ` །ཕའི་ཕྱིར། །འིར་མ་པ་ད་ཤི །སུབས་མས་ཀྱི་རང་བཞིནུ་ཡ ཀཿ པས པ་བ་ཐལས་ཅདྡོ་ སཱ པདདཱ་བུངབའིེ་གཙུ་གའྱུག་ རེ 
72. ག ༨ ༣ `¬ ཾ ཅུམ པའོ། 6 མངོསླ་ཧཱསཱ ྷ ༧ ། ཁྲམས རབ་མེད་པ 
བཅོས་སུ་ནད་པའི་དོན་འྱགུརབ་མུད་པ་རཱ་ཡེ་ནས་སངསྱ་ཧོས་པའོ། འྲིགསྭ་ཀྱི་བུའདལ་སྣེ། བོནགྲ་ཡུང་དུངགདངས་ཐསསཉདའླུ 
) པྱིཾར། སྣའི་རྣམ་བར་ཤེས་བགམས་ཀྱི་རང་བ ༢༨༨ ` ཀྱི་འ.བས་བུ༔ ༧༡༩༤ དའྭགུརབ་མེད་པཔ་ཡནས་སངས་རྒྱས པན། དོན་གཡུ་ 
༢༦༩༼༩༽ ¦ ིེ་ པར་ 


ཟགསཆང་ འེ བགིད་ིསྲོབསསཉདྣགགའབང་ཆ འྱིར། སྣའིནམ་པ་དཤེས་བའ 


མདསུཐུས་པའོ། ཤན་ § 











བརར 





འང་བཉིན་ཡེ་ཊེས་ 











¡ གཞྲབསྭ་བཐབ་པྲ་བམསཅོདླཐངབྱའབཔཆོན་སོའྱོསརབམོདཔརོནོསསམ་སྦྱརསཔའོ ཅརསང་ སུངའྱཐུརཔོ་མད་པ་ར། ཱ 
` །ྐས་ཨངསྦྱཧས་པའི་བྱིར། སཱའྨ་རམཔྲརགེས་པ་སམེས་ཀྱོ་རུང་བཞིན་ཡ་ཤེསཀུ་འྲབས་བུཐོབབྲ་ཐམས་ཅདརདཔཞིནརེ རྭ་ཡཱནས་སངས་ཅུསཔའོ། བྒན་་ 
༼འ གཡུད་དྲུང་གིད་བྱིདས་ཐམཱསུ་ཅད་ན༡མཏིདྱུནོ་གྱི་གནས་པའི་བྱགས་འ རབ་མེད་པར་ཡེནསསངསྱུ་ཧས་བའྱི་ཕིན། ལནམ་སང་ཤི་ ྲ འ.བཿ 











ཏཾ མཁ སབཅོམཉལ་དོགཏོས་པ འགས་འྱ་ དུཨ་ཆྒྱས་པའ། བོནག་ཡུད ཅདལགས་བཀུནནསཞྱབདབའི 
༤ ིར་འཚའར་་བ་འ་ཁེས་ །ག2༦ཞ༠༡གྲིཆངོ་ཤམ་འ༦ ཕིམ པཿ ་འབ་བཅོ འོ་སོ ཟོ འོ 
སྫྫཾིཾྨཾིཾེཾེཾེྲེྲེྲིྲི་ 





¬ < ;:* 
¢ བའི 





༩ ཡས 


£ ར་བ 


༡ དཔང ༣ཐའབས་བཐོབབཐམསཅདའལགསཔཀུ ཀུནནསའྱབདབུའི་ལོནོཏནའྱཀནབམེད་པརཡེཿ སདྩས་གའོ། ཕོད དད་ག 

| ༢༠ ༠༠ ༡༥༤༤༥ ༢༦༨ ༢༡ ༤ ཊཾ སསེན་སདྦྦས་ ཨང ཛེ ལུ མཔཿ 
ཏཾ དིསྦ་གུབབའིའྲཔིན་ལསཁགུརྦ་མདུབ་དཔནས་སངསརྱས་པའོ། བདགྲང་ཅུང་གདྱི་ས་ཐམས་ཅུ མྱས ༽ཅན་པའྲ་སྲེ་ནན 

་ཱ རྣམ་བར་ཤེས་བསེམས་ཁྱརང་བཞེན་ཡེཤསྤ་བའཐས་བུ་ བཔ་ཐམས་ཉདྲ་ར། འི་བཅག་དྱར་གཔདཔང་དྲེགསསས་བག་འ་ པྲོན་གུང་དུང་ཤིད 
ཅདྲ་བཅོས་སུ་མེང་པའི་དོན་འགར་བམད་ པར་ཡེནསས་སྦྱརས་པའྱི་ཕར། ལྕེའིརྣམ་པ་ ནས་ས འས བགལ པོ ¡ 
བུ་མེད་བྭད་ཡནས་སངསརྒྱ་སབའོ། ` † །ཁབས་བཅུདགནལ་བབབ་ཏྟོད་ཐག་བརྱབ། རུམ་བུ་བའུ་བཞེབ། བྲའ་སུབ་།འ དགསཀྱིབ་འདྙིལ་སྟེ། ་ཐ་ 














འདྲད „༨ 














„ 4༡7 ༣7 












| ཨདསྦརསཔའྱ་ཡིང། ་ོ་དམཔཤསསསགཤན་ལཤེས་སུསབསློ་ད་ 
འའ ་ ཤོག་ག 
ཐོབ་པ་བྱ་སྒས་ཅད་དད་པཤིན་འ ཡི ད་ད་ཞུས་ོ བ་ཏི ས་བསམ ཧྱ 








ཡསཅུད་བཅོསསུལིདཱཔའིྷ༔ 
བམདཔརསེནསསུདསྦྱ་ཧས་པའྱི་ཡིབ། ཡིད་ཊིརོམ་པ་ཤིས་པ ཉི་ྲི 
སྤབྲམསཿད་རདབཤིནའྱགརབ་མེད་པར སདསྒརཿ 





ི་་སུསྦནསཔའོ། 


སས་བ གུཐཱབ་བཐྲོམསཿདཱའཱགཱནབཔདཔར་ 





འིག 


ཤེས་པསེམསྭ་ཉིརདབཞིན་ཡེ་ཤེནཀ་ྲབསུབུ་་ 













ཆར ཀྐ 
དགའེནརེད་པའི་གྲག་བའཟུར་བནན། ་ 










རེ 


༦༅། །གསུདདུངགིདྱིང་ཐལསཉུདམཉམཉིད་ཝཱན རོང ཤོས་སྭཿཧྱརསཐོའྱིན། ཕོ བསྐམྭྭཏྱཾའདཔཿ སེ་ཤེས་ཀྱི་འབས་ཕུ་ཐོབ་པྒ 
ཏུ དད རོང ཆུ ུ སུ 


་འཱ ཧོ ཨཀི་རོལ་བརཤཾས་བསུཨསྭཀི་རད་གཞེན་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་འས་བུཟོབབཟབསུཿ མུནཞསའུབྱུར་ ༥༨༤༥ བབ དབས་ས 
ད 










¢ 39 ' 


བྲུ མསཉྷཧོམསཔལཝི་ཀུབ་བའེའྲེན་ཕམ་བྱསརབམདཔར་ཡེནས་སངས་རས་པའིཟིད། །ིདྡསིར ྙིདྲའྲིརོམ་པ་དགེས་བསྲསྲ་ཀི་དདབ མཐྱདཀོམས ཤ་རིག་ཁུབ 
ཀླེ པའིའྭིནུལསའྱག་དབ་ནད་པརཡེན་སསརསྱ་རྒོག་པའོ། བོན་གྲ གྲི ྲསིཚ རཾ སོ་ས རླ 
བཞི་ཡིས་བགསགས་ཉྲན་འུ་བྱྱར་ཡདཔ་མནསྐས་སྲས་བཞི། གས་བ ིས་སསི ཙ་བ ར་ཆོས | 











སཿསྦྱརསབའོ། འིག 
ཡེ་ེས་ཀིཕས་ 





རདིེིོེིི རཾིོིི དབའེ ཏེ ཁི 
ར་ཡུན་སསངས་ར ཅི 
དྲ་ཏངས་ཐམས་ཅད་དང་བ 


སྨ མིགབི 
སོ རད རོ༢ེ 


ར་ལ 


ཡཾ གཡས 
སྟ ༩ རཱ བཱ ྒ རོ 






སུ 


རག ཆར རོ ་ 

པ་ིནས་ཚོས་མས ༢༤༤ ག་གོ རླས་ཉད་བཆོས་གུ་རེ་ 
་ @་ བནགྲ གིང་ཅེསྦའཟུསཿ།ཁྱ་ཉ་མེཏུཔའ ེཤ་ ཛུ 
[7 ± ཤེསྱ་ཀིའྲབས་བྱུ་ཐབ་པྲ་བམས་ཅ འ 
. ཉདའདབཤིཤཁྱགརབཅེན་པན་ཡནསསདསྦརས་པའི་ཡིན། དཔའིའ་ཏེས།པརཤེས་པིིནི་ོར་བཟ་མས་ཏོའདབ 





















ཆརཌ་ དཡོནསསཱད བས་དྭའོ། ° ་བུན་གཡུད་" ། 
 དྲུངགེ་དབྱིདས་ཐྲམསཉད་ཧམསང་ལྷུན་བྱིསུ་གྲུབདའིའཕྲིནལྲས་འགྱུད་བམེད་པད་ཡནསསད་སྦྱརས་པའི་པིར། ནབའིའདུསཏེནག གི] ་ 

འཕྲསཐུ་ཐབད་ཐམསུཉད་། སྙོམས་པལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའིའཕྲིནལུསའགྱུནབ་མེད་པད་ཡེནས་སདསརྒྱསཔའོ། ྷཨཱུ་གིྱིམཐམ་ུུ་བི་གཞབམད 
ཡནས་སུདསྦྱརས་པའི་པྱིད། རྣབའིའཏུས་ཏེ་དག་པརཤེས་པཱའི་རྱན་ཀྱེས་ཚོན་བསེམས་ཀྱིདང་བཞིན་ཡ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐེབུཔ་ཐམས་ཉད་རྨད་ཏ་བྱང་བའི་གཟུགའུགྱུད་བ་མདད དྩས་རྒྱས་ 
༢ ར་ལ དོན་གཡུང་དུད་ག དཔྱེངས་ཐམསཉད་བཅོསྲ མེད་པའི་ནནཞྱགནྲབམེད་པན་ཡེནསས་དསརས་དའི་ཕྱུད། རྣབའིའདུས་ ཏེདགཔའཤེས་འྱི་ཀནསཆོབསས་ ཡི་དད་བཞིན 
ཟེ ཤེས ཀུ་འབྲསཐུཐོབཔ་ཐྲམསཿད་བཅོས་སུ་མེད ཡགུ་དབ་མེད་པར་ཡེནས་སདསྦྱརས་པའོ། རགས་ལ ། བདགཡ་ཿ་ལིཏྱཿ་ཡབམས་མཁྱཊ 'ི 

















` 99¢ "༡༡༡༩ 
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|ཡཤས་ཀྱི་འབུསབུཐབཔ་ཐམས༔ 





པའོ། བོན་བཱཡུད་དུང་གྒདདྲསཐམས་ཅུད་དད་བཞིན་འགྱུདབ་མེདཔ་ར་ཡེནསསདསྱྱརསགའི་པུད། སྣའི་འཏུས་ཏེརགཔ་དགེས་དའྱི་ཉེནཀིསཆོདབསེམསྭཀིར་འཞིན་སེ་ཤེསཏི་ 
བྲས་ཐུ་ཐཔུད་ཐྲམསཉད་དད་བཞིནའགྱུརབམྲེད་པུན་ཡེནས་སདྭས་རྒྱས་དའོ། པནཱ་གཡུང་ཇུང་གད་བྱངས་ཐམས་ཅད་སྡད་བཅུབ་ད གྱུད་བ་མེད་པན་ཡ་ནསས་དསརྒྱས་པའ 


=. 


དདདདཞིན་མེད་པའི་གསུངའྱགརད་མེད་པད་ཡནསསདསྦྱརརས་པའི། བོནགཡུང་དུད་གོད 








༄། ` །སདསྦྱརས་པཱའི་ཐཱཾར། སྣའིའཐུས་ཏྲེ་རིག་པད་ཤེས་པའྱི་ཏེྱསཚོན་བསྐེམསྨི་ད་བཞིན་ཡྲཤེས་ཀྱི་བྱབསྟ་བུ་ཐེབ་པ་ཐམསནཱདའགུནཱ་མེད་པར་ཡེནསསད༽རྒྱས། , 


ར། སྣའིའུ ར་ར ད་ད 1 ༤༤༠༤ ྦ 
དསྤ་བན་ས་ད་དབཞིན་མདཔའགསུང་འགྱུད་བམེད་པན་ཡེནསསདྭསརརས་པའྲི་ཕིག སྣའའདུས་ཏིའུགམད་ཤེས་པའྱི་ཏྲེན་ཀྱིས་ཚོདབྲ་སེམས་ཀྱི་དད་བཞིན་། 
བྱདས་ཐམས་ཅད་མཉམཉཧརྷུནྱ་གཞས་པའཐུགས་གུ 


༡༡--×#7 . 


ཅང - ¬ 


®” བར་མ བང་རྲག་ཁས། 










ར་ཡྲིདཿ མུད་དུདགྲ་དྲབ་བས། ཐྲཧཾས། མེད་པའེ་ ནའ་ དྭ མོདཔད སཨྱྱར་ས་ དཱ 
ངི་་ོི་སསྲོོ་ བྲྲསྲརྲ་ྲ སྲས ྲ་གས་། 
ཏ $ ལེའིའས་ཏེདག་པརྡ་ཞིསབའྱོརནིས ཚོར་བསམས་ཀྱིརདབཞིན་ཡ་ཤེསྱ་ཀི་འབསརུ་ཐོབ་བཛར་ས་དད་་ 
འླ་གུ་དྭབམེད་པད་ཡེ་ནས་སངསྦྱཧས་པའོ། ་ ས་དན གཞནིག་ན་བོ་བདམནམསནས་མཔའྱི་ོ ལྕེའ་འུསཏེག་པདྲས་བྱིརན་ | 
ཀྱིས་ཚོད་བསེམསྱིནད་བཞི ཡུད གསོས་ཆ་ ཤན་གཡུད་དྲུང་པ་དབྱིརས་ཐམས་ཅསྣངབ་ཁུབ་བརེན་བཞ། 
( ྣ་འཁུརཡདབར་པེས་ ངས་འ འི་ས ལས།གས་འསསི ཁ་ཆོད་བསྡེ་མས ཤེས་ཕྱིལ་ ཏྲུབས་ཐུ་ཁུམ་སུ་ཚད་མད་ས།པང ཁྱཔཆཾཏྟ་བའི་སྦ་ ཿ 








7༡2- 397 






















བཱ ལེ་ལོ 
རང་ཚ རླ 





ཧཱའི གོང་འ སཔསྦྱ་རྭས་པའི་ཕྱིན་ 
་ ངོ ཁོ 






རཾ བྲུ རྱ ཅ་ ་ ར་་ 
ཡི་ལོ ཀྲས རྐ་ཀྱི་སཚོད་བ་སེམས ངོ ཤི ྷན  ་ ; 


. མདཔྲར་ཁེནསསངྱས་པའི་ཕྱིན། ཁུསུ་ཀྱི་འུས་ཏརྐག་པར་ཤཾས་པའྱི་རེནྱ་ཀིས་ཚུར་བསྐེམས་ཀྱི་རད་བཞེན་གཤེས་ཀྱི་འབྲས་ ཤོབད་བྲནསཉད་འདབཞྲིནའགྱུན་བཞེད་པད་ཡ ` 
] ནཱས་གདའས་རྒྱ་ས་མའྲོ། བོན་གཡུང་དྲུང་གེད་བྱིངས།ཐནས་ཉད་སྣངབྱབ་པཆེན་པོའི་སྐའ དབམེདཔན་ཡནས་དངས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏའེག་དདཤེས་པའི་ཉྱེན་ ` 
2 ཀྱིས་ཚོན་བསྐེནས་ཀྱི་ནང་བཞེན་ཡེཤས་ཀྱིའབྲས་བུ་ཐོབ་པབྲམ།།ཅད་སྣང་བཁྱབ་པ་ཆེན་པའ འགྱུའབམིད་པར་ཡིནསསངས་ཕྱག་པའོ། བིན་གཡུང་དྲུང་གེདབྱིངས་ཐམས་ཅད་ནང་ 
ཱུ བཞིནམད་པའེ་གསུངའགྱུའ་བརེད་པར་ཡུནསགངསྤྱ་རས་པའི་ཕིར། ལུས་ཀྱི་འུད་སཏེདག་པ་ཤེས་པའི་ཏེནཀྱིས་ཚོན་བཀམས་ཀྱིརང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྱས་བུ་ཐོབཔ་ཐམས་ཅད་རང་;- 
བཞེནནདཔའི་གསུངའགྱུརབམེད་པར་ཡེནས་སྲངསྦྱརས་སྲའོ། བོནགཡུངདུང་གེདཱྱིངས་ཐམས་ཅདམཉམ་ཏེདཁླུན་ཧྲི་གནས་པའི་ཐུ་གསའ་རྤྱར་བསྲེད་པར་ཡེནས་སངས་རུག་ང 
ཚྱཾར། ལུནཀྱིའསཏགཔར་ཤེསཔའི་རནྱའིསཚགསེམས་ཅིར་བཞིནསཤིས་ཅ་བསབུཐོབཔ་ཐནས་ཅནམཏཉད་རནཅིགནས་པའི་ཚུགས་འྱ་བསདབ་དམེ་ནས་ངས་ 















9༅ པོ སློགས ནནའབུད་བའེ་ 
ཉེན་ འའ ༩ ༨ ངུ གསཔཤུན 
་་ོ་ ོིིིི་ 


(དཔར་ཡནསསངསྦྱརས་དའབོད། 
ཡྲདད་རཡ་ནས་དངརྒྱས་པའོ། ་ བོན་གཡུང༔ ་གཏྱི་་ཕས་ནཅས་པའ 


པའི་བི་ད 


5༨ མས་མི ཅོོ 


སྙས དུག་ བོན་གཡུདདྨ 


ཀྱི་འབྲསུ་དུ་ཐབཔ་ཐནདཧདྭ་སྙོམ་ གས་གང ལསའ ༥ མ་འ ཨཅདྷ་རད་ དད ་ 
དཱི སེབསིར་བཞིན་ཡ འབྲསབུ་ བབྲ་ཐུམཔ་ཅ 


་ 
[ ཡག་པརསེདསས་སྒྱབསབཕིན་ ལུས3འུསཏེརག 





7 རྤ 





° #7- 2༡ - 










བུམདཔནམནགསདགྱརས་པའོ། བོན་གྲ་དུད་གིད་ཅིདན།བམས་དྨ་དདཱཾཐཱདའ་ག།འགུན་གཡིད་དདུ་ཡི་ནས་དསྒུ་རསཔའྲི་ཕིན། ཡོདྱིའདསཏེའིགཔདཤིས་པའི 
ཏནཚོར་བསེམུསདདག་ཞིན་ཕེཤསའབསགོུབཔ་ཐུམསཿད་དདུརཔའིཨཱརཨཱཧུདསིདས་སྡེ་ཡུ་སཧས་པོ།དྲོདག་སྱུང་དང་གདཅིདས་ཐམསཅདབ་སས། ། 
མེདཔའིདོནའྱགུརབ་མེདཔརཡནུསསུདསྦྱགས་པའི་རུན། །ཡིདི་འདྲུསཏདགཔ་ཤུས་པའྱི་ཉནིས་ཚོནབ་སེམས་ཀྱིདད་བཞིན་ཡཤེས་ཀྱིའབུས་བུ་ཐོབ་པབྲམཱསུ༔ད་བཅོཾས 
།ུམསཱདཔའདོདའྱགུན་བམེད་པར་ཡེ་ནས་སདསྦ་ཧས་བའོ། འགས་བུའདལསྟེ། བོནགཡུད་དུང་གེད་ིདས་བམས་ཅདའྱགུནབྱྲ་མདཔ་ན་ཡནསས་དྱྱགས་པའི་ཕྱིན། 
ཆུང་གིཁམསསམསའི་རདབཞིན་སཤེས་ཀྱིའབས་བཐོབ་གཟུམས་དའགུར་བནུད་པར་ཡནས་སདསརས་པའོ། བོནག་ཡུད་དུད་གིདྱབིདན། བམས་ཅད་དད་བཞིནའགརབ་མེད 
པར་ཡ་ནསས་སྦྱརསཔའྱིཔིན། ཆུདགི་ཁམསསམསིནདབཞིནེཤེསཀྱིའབུས་བུ་ཐོབ་པ་ཐམས་ཅད་དདབཞིནའགུདབ་མེད་པར་ཡནསསདསྦྱརསཔའོ། བོདགཡུང་ལི ` 
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རཾ ༨གིདབྱེདསཐམཱསུཅད་སྣ་ང་བ གས་དམ སྲ་པའྱ་སིད། ཆུང་གིཁྲམས་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡྲེཤིས་ཀྱི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པ། 
] པད་ཡེནས་མངསྦ་ཆས་པའོ། བོན་གཡུང་དུང་དྲ་ངིངས་ཐུས་ གབ རོ 
ཧུ བ་ རྣར དཔའི་གསུཔཀར་བརད་པའ་ཡེནས་དཛ་ཧུམབའོ། ཐོ བྲོདྒ་གཡུཏྲཇུངྔ 
ཅི  ི ་ སྦྱརས་བའྱི་ཕུར། དཱ མས་ཆ 
རཾ རར བོནཨཡུད་དུང་གིདྱ་པིངས་བམས། ཅད༢གས་པ་ཀུ ུསཁྱ་བུ་བའ་ཡཏད་འྱུ་དབ་མདཔར་ཡ ། 
,_- ཛནྭད་ཨདཡཨྫེསཔཞེཕྱད། རུཏགེ་ཁངསསེཡསཏྱི་དང་བཞིན་ཡེ་ཤེས། ཀྱིའབྲསབུ་ཐདཔ་དྲམསཅད་འེགས བསད་དོ ཡོནས་སཿྦསྦརས་ གཾ 


/༡-- ་ 277 











¬] ཡའོ།,. བོནཱ་ཀཡུཿ་དུང་གེ་དཀྱིཏྲས་ཐ་ཐསནུད་སྟོམཿཔཱུན་ྱིས་གྲབ་པའི་འཕྲིནལསའགྱུནབྲ་མེད་པར་ཡེ་ནས་དབད་ཆུས་པའེ་ཕྱེཀྲ .རླུངག་ཁམས་སེམསྱིརང་ཕུཞིཞ་ཡེ་ཤེསཀྱེ་ཤ | 
‹ ཀླབ ག་ོབ་ལབྲམས་ཆུད་སྤོམསཔ་ཟུན་བསགབ་བའི་འབྲན་ལས་འགར་བཅེད་པར་མེནས་སངསྦྱརུས་བའོ། བནི་གཡུང་དང་གིདབིརེས་ཁྲམས་ཧདྲ་དད་དུབུང་བའི་གཙུག་འྱལད་བཆད 

; པྲ་།ཏུསསདསྱང་སཔའི་ཡུད། རདུང་གཟུམསསེམས་ཏུ་དད་གཞིན་ཡེ་ཤེས་བྱེ་འྭགས་བུ་ཐོབ་པཟླར་སཿངྡ་དདྱུབུདཱ་བའི་གླཙུག་འྱགུར་བྲམེད་པར་ཡེད བཤུགཿ 
དྲུད་གིང་བྱིངས་ཐནསཅད་བཏྲོསསྤུམད་པའི་དོནའྱ་གར་བུམེད་པད་ཡནསསཔསྦྱ་རསབའི་ཕྱིན། རུད་གིཁམསསམས་ཀྱེནང་བཞེན་པེ་ཤོས་ཀྱི 
༩ པཱདར་འགུར་བཡེད་པན་ཡེནས་སངསརྱསཔའོ། དིགས་ཀྱི་གའིད་ལྟཔཱ།། བོན་གཡུད་དྲུང་གི་དཔྱེ་རེས་ཁྲམ་སཉདའགྱུར་བམྲད་པར་ 
¦¡ «®།ཀྱིཞདབཞནེ་ཡཤེས་ཀྱི་འབས་དྲཤོབ་པཐྲམས་ཅདའགྱའ་བཞེད་པ་བསེན། གཡུང་དུང་ཀི་དབྱིངས་ཐམས་ཉད་དད་བཞེནའབྱ: 
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༦། 


ྭ ཅོ 7 ཐམེད་པན།སླནོས་སང 
སེམས་ཀྱི་ནད་པ ཀོ་ཀྲ ཅི པཆཾནཕྲོའྲསའ 
དྲྲི རི་དེ ད་ས ཨར ྱནྩྦྫྦྦ་ འཛན 
སྨིལ དགྱོ་རྒྱསཧྭའོ། པོནགཡདཇུདགིདབིཅསཱཿ 1 སསུ་སྦྱརས་པའོ། 
ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཐྲམས༤ ནདབཞིནམེད་པའྲི་གྲསུང་འགྱུར་བམཱེདཔད། ཡིནས ཛི བྲིས ; 

དད ་ ཅབ མེའི་བནས་གེམཨྭཧིནདབཞིན་ཡེ་ཤསྤ་ཀི་འྲབསཐུ ྲ རས་  ' 
་ སཱདསསད་ ཨརྒྱསདའོ། བདོ་གསེ་ུད་གིདཅྱི་ཁ་ཉསར་འེགསར༦186898 0273 88 སྭསུ་སྦྱརཿ བྲུ 





སུཔ༥གྱུན་བམྲེད་དན་ཡྲེནན་སདསརྒུས་པྲའི 
དཔུའི་གསུཔ།སྱུནགཧད བོག ི་ིདས་ཐམས་ཅདམཉམ་ཉིདྱཤྱོ་ ཱ 


དརྲུ་ཆུས་པའོ། ཐོནགདདུང་གྩོྒོདཱམོསཿད་ 


རཾ། མེའི་ཁྲམ་སསྐནདཀེ་་ 























. །མེནག།གཏུསརྱསའོ། གདོ ོསཐོས་ཨོད།དབ་ ག་སོ་སོའ རྩ།བམསམསྱིའདབཞིན་ཡྡཤོསའབསྱོབ་༽ 
པོམ བུད ཞམས བོཞགཡུཿ སུང ལ་ལ་འ ཊ༣ཨཧྱུའ་བཡེདབའ་ཤིཞས་སདསྱབ་སཔའ་ད། ྨ 
" ཡདའྱུདགམ་དཔར་ ནསདད་སྱརས་འྱི་ཡིན། ཅུསུས་འབསཡནདིནསཤས་ིཞཊསཐུ་ཐོ་བབམས་ དེམ བའྱགདགམེ་དཔར་ཡཞསསངསྐརས་འོ་ ། 
་ ཛ་ཛ གིདབྱེངས་ཐམུས་ཿདམ།མཏིའ་ཝུན་ཧཱི་གཏས་པའི་ཐུགསའ་ གུན་བམེདཔ་སྲནས་སདཀྱརས་པའི་ཕིན། ཆུའི ཁམས སམསཏྲིནངདཞེན ཡེཤེས་ཏི་ྲབས་བུ་ཐོབཔ་ཐམས་ཅད་ 
ཾ ཐཾ ར༡མཉིད་ལྙན་གྱི་གནསཔའུག། ཀའ༅ུབམདཔན་ཡནསས་སྦྱརས་པའ། དུ ༠ ཤོན གཡུདདུང་གདིང་ས་ཐམས༦དལ་གསཔ་ཀུནནས་བབངབའི་ཡོ། འགྱནབམེདཔད་ཡནསསངསརྒྱས „ 







“ˆ ཛཾ ; 





༢. -ི-ོ “༨༨ ༠༡༨༨༡༠༠༠༨༡༠-༢༤----------------- ¬ = 
བུ ༦ „རྩུཾ་ཁམསུསམསདདབའནཡེ་ཤེསི་འྲབས་བྲབབཔྲ་བསས་ཅདལེགསུཔ་ཨུནན ཞྭཾཨཱཁྱབུད་བའི་ཡོནཏནའགྱུནབལེདཔར་ཡེནསསདས་རསཔའོ། གཡུད 
ཐྲམསྤཧཱཧུམསཔཱནྱཾསྭ་གུབ་པའི་འཕིན་ལས་འྱགུའ་བྲམདཔན་ཡནས་སདསྦྱུས་པའ་ཕྱིན། ཅུའ་བཟིསསམསཿའད་གཡཤསཏིསབང་ོ་མམས་ཅདྱ་ 


° ལཿ འྱབམདཔ་སསེནསསངསྦྱརདབའོ། བོན་གཡུངདུདགིདབྱདསྲ་ཐམསཉད ྨདྱཾྩ་ཱདབའི་གཙུག་འྱགདབཡེད་པའྲ་ཝནས་སདསྱས་པ་ འྱ་ཕྱིན། ཅོ་ག་སྱ་ ; 
ནང་བ ཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲེས་བུ་ཐཔ་ད་ཐམསཿད་རྣདདུ་བྱུད་ གའགྱན་ ད།དཔརཿ ཡུ་ནསསདསྦྱསས་པའོ། ་ པོན་གཡུད་དུང་གིདཔྱིདས་ཐྲར རླ ཅད་ཅོས་སུམདཔའེ་ད དོན འགྱུར་བ་ ཿ 


ཡེབ མྱེུད་པད་ཡེནགུ་སདྭསརྒྱསཔའ་ཕྱིར།. ཆུའ་ཁམསསམ ཆརདབཞིན་སེ་ཤེསྒྲ་ི་བསུབ་ཐོབ་བབྲམསཅདབཅོསསུམཔའི་དོདྱགབ་མདཔའ་ཡེའ་སས་སྱ་ཆས་པའོ། ། 


ྐ ཨལ བོནྣག་ཡུདདུ དུང་གེདྱིངས་ཐམས་ཅད་འགགརབ་ཡེད་ པའ་སྒེའ་ཨ་སདསྱ་ས་པའྱི་ལན། ་སའཁམསསེནས༔ ཙདམ་མཤེསབས་ོུཔ་ཐམས། 
༤༢ "7༼ྨ༩+1"ྣྡྣྨ༩ སའི ག་འསམམས་འགསས༩༡མ༧པ༤༤པ༤༥༢༥༤༨༠༦༥༤༧༢༤༤ར༤༤༢༤༧༥ར༠༨ར༠༢༤༠༥༤༤༢༤ར༠ར༤༤༥༤༤༧༢༤༤༥༤༤༢༧༤༤༧༤༤ལ འབལ 


=® 













02? 


གུང་བ་མེད་བར་ཡནགསདསྦ་ཧས་པའི་པིར། མི་ཁམས་སྐནསྦའིནོད་བཞྲིན་སེ་ཤེས་རྱིའབྲཇཿབུཿ 





==༣>༧༠༅༅༅ 











ཅུསཱགུབ་པལའཔན་ 






འདལ་ཧཱ། བོན་ག་ཡཱདྲང་དག་དྱབིདསྲ་བམསཉདའྱལ་རབ 





སེཏཔརདསསརསྦྱརས་བའི་བཱར། ཧོནཾམཁ་བམསསམས་ལདད་ 


སུས་ཅའདེུ་ར་ནསསངས་བས་བའོ། གོ སང་ས དང་ལ 
ཐམས་ཅདཱ་ 





གནས་སསརཔ ཟློགས བོབས གྱི" 
དྲ སའ ༡ ༢ ཛ་ལ དགུ་བ ཕུམས་ཅདལཔསདཞུའསྱབདབའའསྲབ་ བར་འ 
དྲ ཚི སཔ ཀང སོ་ས ཧུཧ་འྱུསའབད པ་སྡེངས་གདསྦ་ཆས་པུའུ། བོན 

ན ` བནོགཕུདདདྲ་སབ་མ གོ འས ་་། 
།བྭ་པཿ ྭ ་ྲ ¦; པོཞཝ།ཡུད་དྲུད་ཤེ་ད་བ་ གྱྭུའགཞྱུགུར་ 
་རབབཞིན་ཡེ་གེས་ཀི་འྲབས་བུ་ཐའ་བ་ཐ་མསཅད་ནད་ཐུངབའེགཙུགཏྱུ་རབ རབ་ནེད་པར་ལནསགངདྱ་ཧས་པའ་མ 




































བོནགཡུདདུ་ གླ་བ དཐམེད ས་དསྦ་ཧས་པཞི ཕྱཾད། 
; འུས་བཟོབ ཐུ །སུཿམདཔའིདོ་བྱཡུད × ~ˆ རལ ་ ་ སྤ་ང ས་ད 
ནསགཏྭསྱརས་དུའི་ཕིན། ནས ` བུྨ་བཅུས་ཅདཀླ་གདགཡིད པོ ཡམང་སྱརའ དི སར < 
ཐམསཿད་དང་བཞིན་འགྱུན་བཞདད།དཔནས་སདསྦ་རས་པའྱི་ཡིར། མ་དགང་སམས་ཀྱི་དད་ཞིན་ཡེཤེས ཀཀ 
དུསྱ་ཅར་པཞོ། བོནགུདུང་གིདྱིངྲས་བསཿ་དྷ་མདཔྱ་བབངྡརཱནཔོའི མའིགཔསྐ་མས་ཏརདྲབཞེན་ཡ་ཤེས་ཀྱི་་ 
པཔ ལ་ཚ སྦྱརས་པའོ། བོན་གཡུད་དུང་གིདབྱིདས་ཐནས་ཉད་ནད་བཞིནདངའགསུངའགྱདོབ་། 















རྨ འའོར་སལསསི་ལི་བམ་ ན། འགས ཏ་མང ཁ་སོ ཏྲིའབསཐོབཔ་བཟས་ཅད་དྲདཞིནམེད་པའི་གད ཡའགྱུརབམོད་པར་སྤེའྭསྐསངས་རསཔའོ། 
ཐོནགཡུདདུང་གིདྲངདུས་ཐམ་པ༩༡༥ཉུམ་ཉེདལུན་བེ་གནས་པའི་ཐགས་འགུརབམེདཔན་ཡནསུསདསྦྱརས་པའི་ཕྲིཾན། མ་འིགཔསམས་ཀྲིནད་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀཱེའབྲས་བུ་ཐྲོབ 

བ་བམསཉཱདམཉཱ་ཉིདྱ་ལུན་བཱ་གནས་པའི་ཐུགསའགྱུན་བམེདདན་ཡནསསང་སུཧྒྱས་དའོ། བོནགཡུདདྲུངག 7 ་ 

༦, འགུན་བ་མད་པར་ཡནསསདསརྱས་པའ་བྱན། མདཾག་པ་སེམས་ཏྱི་ནདབཞེན་ཡགས་ཀླ་འབྲས་བུཐོབ་བ་ཐམས་ཅདལ་གསཔ་ཀུནཧན་སའབུདའའ་ཡོན་ཏནཏ གར་བ 

`] རཱས་སངསརས་བའོ། ¬ 2 ལར །དསྒངས་པའི་པིག་ 


བིའྭསབུཐོག་པ་ཐམསཿདྷཧམསཔ་ལྷུནརིས་གུབཔའིའཕནལསའྱགའེབ་མེད་པར་ཡེནསསདསྱས་བའོ། ཀཀ རོ ' | 



























„ །ཡེཞསསདསྦྱཧས་པའི་ཕྱིརུ། ནཱ་ོགཔསེམས་ཉོའདབཞིན་ོགིསཉོའབསླབཟོབོམསོན་ བུདབའ༥ ོའགུགཞོདབའ་ཞྒོའནསདསྦྱརས་པའོ། 

ས་སི ིིགིཾེཾེཾར་ མའཾགཔསེམསྱཀརོད། ོ་འབྲས་བཐཾབཔ་ཐམས ངྒ 
ཞེད་པར་ཡེནས་སངསརྒྱསཔའ། འེགསཀྱ་བའལ་སྟེ། བོན་གཡུངདྲུདགིད་བྱིདསཐྲམྲས་ཉད་འགྱུད་བམྲེད་བད་བནས་སདཅརྒྱསཔའི་ཕྱིད། འབེདསུལས་ིཿདབི 

སེ་ཤེས་ྱིའབུས་བུ་ཐོབཔ་ཐམས་དའྱགུར་གྲ་མེད་བར་ཡོནསསངས་རྒྱས་པའོ། བོགཡུདདུཔགིདབེངས་ཐལསཉད་དདའིནའྱ་དག་ནེད་པད་ཕྲེན་སྲསདསྦྱར་སབའི་རིར། 

འདུ་བྱེདསེ་མས་ཀྱི་ ཀྱི་དང་བཞིན་ཡེ ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབཔ་ཐམསཉད་དངབཞིནུའགྱུ་དབམེད་བུད་ཡེནསས་དམྱརསང་འོ། བོན་གཡུང་དྲུད་གེདབྱེངས་ཐན་ས་ཅན་ 

རི བོའྷསུ་འགུརབརེདཔའ་ཕེནསསདས་རྒསཔའི་ཕིཀ། འདྲ་པེདམེནཞྱ་་དབ་ཤེནཤེསིཿ ཤར 






:5 ཁྲོ་ཁྲོ་ོོ 









'ཤོནྣ་གཡུངཇུདགི་དབྱིངས།མསཧད་ཚད་བཞེནམེད་པའེ་གསུང་འགྱུའ་བཞེད་པའ་ཕྲེ་ནསསདས་རྒྱས་པའེ་ཕྱར། ,འདུ་བྱེད་སེ་མྲསྱི་དྲད་བཞིན་པེ་ཤེསྱི་འབྲ་སཅུ་ཐོབས་ཐལསཉད་འདཱ་ 
ཟཞྲིན་མེདསའིགསུད གུན་བམེད་པར་ཡེནསསངས་ཆུས་པའ། པན་གཡུང་དྲུད་གོད་བྱངས་བྲམས་ཅདམཉམཉད་རྱུན་ཁཾ་གྲུནས་པའ་བྱགས་འགྱའ་པསླད་པར་ཡནས་སདསུ་རྒྱས་ཐའ 
ཕྱིརླ, 5དུ་བྱེདསེམསཀྱི་དད་བཞིན།ེཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབཔ་ཐམསུཉད་མཉེས་ཉེད་རུན་གྱི་གནས་པའི་ཐྱུགས་འུ་དུབ་མེདཔར་ཡེནསསུདས་ངྒྱསདའོ། .བོནག་ཡུང་དྲང་གིད་བྱིངས་་ 
མསཉནལཾགས་བྲཀུནོནསའྱབུད་བའི་ཡོན་ཏའྱགདབ་མདཔར་ཡནསསངསྦདསཔའི་ཕྱིན། - འདུབྱེད་སེམསེྱི་དད་བཞིན་ཕེ་ཤསཧྱིའབྲས་བུཊབ་པ་ཐམས་ཅད་འགསཔ་ཀུཌ 
ནཾ །འབྱུདྲ་བའི་ཡོན་ཏནའྱུ་བརེད་པད་ལནས་སངས་རྐྱས་པའོ། བོན་གཡུང་དུད་ཀྱི་དབྱིདས་ཐམས་ཉད་སྤོརསྲ་པ་ལྷུནགྱིས་གྲུབ་ད། འཕྲནལསའགྱརོབ་ཁེད་པད་བེནས་སདན་་ 
རྒྱསདའི་ཕྱིད། འདུབྱེད་སམས་ཀྱི་རདབཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབཔ་ཐམསཿད་སྙོལསཔ་ལྷནྱྱིས་གྲུབ་པའིའཕྲིརྒལས་དྱགདབམེད་པའ་ཡེནས་སདས་ཧས་བའོ། བོནག་ཡུངཿ 









+¥ 








¦ ཧྱ 40 ་ 















སར 


༤ 


“| ཅད་དངབ 


ཐམསུཅད་ ངཱ 
པའོ། བོནག་ཡུདྱ་དང་གི་དཔིཔསྔ་བམས་ཅད་དད་བཤྲིན་འགུ་དད ཡེན ཀྱི་རང་བའ 
ན་འྕགརད་མེདཔར་ཡནས་སངས་རྒྱས་པའི། པནག་ཡུད་བུང་གི་དྲཾངས་ཐམས་ཅད་སདབབབགཆེན་པོའྱི་སུའགགུད་བམེད་པར་ཡ 








དངརཡེནས་སངསྦྱརསཔའ་ཕི་ར། འྲ་བེདསམྲསཀྱ་དང་བཞེན་ཡེཤེས་ཀྱི་འྲབས་བུཐོབ་པ་བྲམསཉང་ [| 
པ 
` རེགས་ཀྱིབུ་འལྟ་སཱེ། བོན་ག་ཡུང་དྲུང་གི 


།ངུང་གིདྲ་ངིངས་ཐམནཿདྨ་རདདུ་ངུངབའི་གཟུག་ཁྱགརབམེ ༥ (ཕྱ་ར། འདུ་བྱེད ཞན་ཡེཤེད 
རྨང་ཧུ་ཧྲུང་བའ་གྱུཅག་འྱགར་བནེད་བར་ཡནས་སངས་རྒྱས་པའོ། བོན་གཡུང་དྲངགི་དབྱེདསཕྲམས་ཅདབཅོསསུ།མེད་པའདོནའགུའ་བམེད་པར་ཡེནསསངསྦྱགས་པའ་པིར། 
འྱ་པེདསེམསཊྱ་དང་བཞིན་ཡཤསཀྱི་འྲབས་བུ་ཐོབཔྲཐམས་ཅདབཅོསསུ་མོད་པའི་དོནའགད་བམད་པར་ཡནས་ཨངསྐྱརས་པའོ། 

འགྱུར་བརྐེད་པུད་ཡེནསགདསྐྱརས་པའི་ཕྱིར། རྣམ་པའ་ཤེས་པསེམསྱི་དདབཤན་ཡཤེས་ཀྱ་འབྲས་ཐུབྲོཔཔ་ཐྲམས6ད་འགཕྱུད་བམད་པད་ཡནས་སངས། 
ཌ་ཤིར། །ཐ| 


དྲ་བམེད་པར་ཡེནྲས་མངསྒཆསདའི་ཕིར། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སེམསི་རང་བཞིན་ཡེ་ཤེསཀྱི 
པནས་སངཿ་ཧྱས་པ 












རྣམཔར་ཤེས་པསམས་ཧྱཾརང་བཞིན་ཡེཤེས་ཀྱེ་འབྲས་བུཐོང་པཝམསཿདསྣང་བཁབཔཆེན་པོའསྐུའགྱུརྲབྲམེད་པར་ཡེནསསྲངརྒྱས་པུའོ། བོནགཡུངདུ་ཀྲི་དབྱིངས་བླར། 






ཅེསརི་ 





_ དབྱངསཐམསཿདལགསཔཀུན་ནསའབུང་བའ་སོནཏནའྱཧུད་བམེ 





༦༤. 
ཅད་རང་བཞིན་མེད་པའི་གསུངའྱཐུདབམེད་བདཡནསསངསྦྱརས་བའྱག རྣམཔརཤེས་པསས་༡ིརང་བཞིན་སེཤེས་ཏྱི་འབས་བྲུ་བབསྲ་བམས་ཅད་དང་བཞན་མེད་པའེ་ 
གསུང་ཅྱུད་པ་མེད་པརཡེནས་སུངསྒྱ་རཱས་པའོ། བོན་གུ་ཡུང་དུང་གིདབངས་ཐམསཿདམ།ཉམཉིདྱཐཱནཧི་གནས་པའཐུགསའགུརབམེདཔར་ཡནས་སངསྒྱུརས་པའི་ཕྱུར་། 
རྣུ ད༨་ཤསབ་སྐམས་ུ་དད་བཤེན་པ་ཤསརྱ་འྕབས་བུ་ཐོབ་པ་ཐམ་ས་ཧད་མཉམཉིདྷ་ཕཱན་ག་གན།་པའྲི་བགས་འྱ་དབ ཡེད་པར་ཡེནསསངསརས པའཱ། བོན་གགུངྱདངག་ 
ད་པར་ཡེནསས་སྤརསཔའིིར། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྤིམསཀྱིའདབ ཞེན་སྲེ་ཤྲེསླ་འབུས་བཱ་ཐོལ་བ་ཟམ་ནུ། 
ལགས་ཕཀུནནསའབུང་བའེ་ཡོན་ཏནའབྱུར་བམེདཔར་ཡེནསསདསརྒས་པའ བོན་གཡུང་བྲུདགིད་ཉྱངསཟཐམས༅ང་སམས་པལྡུན་ཕྱེས་གུབ་བའའབྲནལས་འབྱུན་བསང་ 











ˆ 4,÷ 












-[ ༦། །པར་ཡུནས་གངས་རྐྱས་པའི་ཕྱེར། མ་རསྲ་སམས་ཆུབཤན་འསའསཐོ་བ་མསཐདོས་པིསགང = ཟོ 
འགྱུར་བརྨེདཔར་ཡནནགངསྱ་རནོ།པའོ། བོན་གཡུང་དུ་ངགེ་དབྱི་སམས་ཅད་རྨ་དདུ་བྱུང་བའེ་གཙུགའགྱུ་རབམེདང ༢:/7༡༦ཇབཟང་འགའ་ ཅསྭ་བླ་པཀ་ ཅད་བཅོས་དུ་ 
སྤེར ཉིརང་བཞིན་ཡཤེས་ཀྱི་བྲབས་བུཐོབ པ་ཐམས་ཅད དངུ་བུང་བའི་གཙུགའབུར་བམད་པར་ཨནས་སྲ་ སྦྱརས་པའོ། བོན་གཡུང་ རོ འགྲུདབརེང་ 
ཆྨེད་པའི་དོནའགྱུརབམེད་པར་མེནྲས་སངསརྒྱས་པའི་ཕྱེར། རས ` མིཛདང་གྲཟགས་སེམས 
པར་ཡེནས་སངས།་རྒྱས་པའོ། རགས་ཀྱེ་བུ་འདིལྟ་སྟེ། བོན་གཡུང་དྲུད་གིད་བྱིངན།ཐམསཊ་དའཀྲུདབ = ངཿ རྩ དཔར་དོས་དངས་ 
པག ཤེསཀྱིའབུས། བུཐོབཔ་ཐམསཿ་ རྱ འའ ›ས་ར།ཡན་ཨཁས་རྒས་གོ། འ བོན་སྲཡུངཾདཱ¥་ ཁྱེཿསབྲམསཅདའངབཤེནའགྱུ་དབམེད་པརེ རར 


. .7%` གསབས 
= ཡང ུ 










༼ླདཔརཡེནས་སཔསྦྱརསཔའ། བོནགཡུངདུངགིདྱབཱ་བྲ།ཐམས་ཅདལ་གསཔ་ཀུནནན་འབུརཔའི་ཡོན་ཏནའགུརབནདཔར་སེནས་སངས་རྒྱས་པའཕྱི་གེ་ མིདདང་གབུགའསེ 








ཟུ སཔའེ་ཡོར། མིདད་ད་ག ཟུགས་སྤེམས་ཀི་རང་བཞིན་ཡེཤསཏི ཁུ་འྲབས་བུ་ྲོབ་པ། མས་ཅདརབ་བཞིན་འགགུརབྲདདཔར་ཡྐོགས་གཁས ྱབསཔའོ། མོནོགཡངྱདུང་གོ། 
ྲ ངབྱིཿསྭཱ་ཐམས་ཅད་སང་ ང་གཁབ་པཆེན་པོའིསྲུའགྱུརདམྲེད་ པརཡེནསགངསྤྱརས་པའི འྱཕར། ན་དངག ཟུསས་སམསཀ་ རདབཞིན་ཡ་ཤེན། ཀྱེ་འབུན། བྲུཐོབབྲཐརས་ཅུད་སང་བྲཁྲིབ་པ་ 


ཆེནཔོའྲསའགུར་བྲམད་པར་མནསགངས་རས་པའོ། བོནཀཡུངདུང་གིདྱབིངས་ཐམས་ཅདརད་བཞིནནེ།ད པཱའགསུངའགྱུདྲབ་མིད པརཡནས།དསྱ་རསདའྱིིག་ མིདདངག་ཟུགས་ 

སྐསྭཏ་འདབཞིན་ཡཤསཏིའབསབུ་ཐོབཔྲ་ཐམས་ཅད་དད་བཤིན་མེད་པའིགསུངའྱུ་རབམེད་ པརྭཡེ་ནས་སངས་རྒྱ་སཔ་འི། བོནག་ཡུངྲདཿགིད་བྣེང་ད་ཐམས་ཅདན།ཏམ་ཧིདལུནྭཾ་ ` 

གནས་པའི་ཐུགས་འགྱུའབམདཔར་ཡེནས་གངསརྒུས་པའིཕིན། མིངདངག་ཟུགས་སྒེམས་ཀྱི་རངྲ་བཞིན།།ཞེས་ཀྱི ཏི་འབུས་བུ་ཐོབཔ་ཐམསཿདམཉམཉིདལཱནཉི་གནས་པའི་ཐགས་འགུརབ་ 
ཀེམ་ཀི་དང་ 





9 ¢+. ་ 

















,འ སྒྱ ལིམཔའྱའིར། མིད དགྲའུགསའ་ གྲ ཤྲེསཀྱ 
ངཿ སིིང་་་ ཡབ ཱུ 


། 


ནསའྱབྱདྲབ' །ལ་ཉོན་ཏནའགྱུན་བམེདཔར་ཡ ོར་གོི 
ཁྲ ྲ་སྲས་་མ མིང་དདགྲཟུགསསམས་ཀྱ་ ར་འ པཱི 
ང་གོ བོ མ་པོ '། རར 











༣ཡྲནསསངས ཏ་ལ ོོོ 
བུ་ཐོབ་པྲ་བྲམས། 


སྭཅདབཅོས་གུམདཔའ 
རྡ ྣརདེིེྲེྲེིེྲེྲས པའོ་་{ 
སྤྱམཆེད ཐུགས་མསྦཿའཔེབཞིན་ཡེ་ཤེསཅི་འ འབས ཐོབ་བྲ་བྲམས་ 















` དའརྱབམེདཔར་ཡནས་སདསྦྱརས་པའོ། པྲེྲཾ་ོ་ོ5ྒྡ སྱེ་བདགསནས་ིའདབཞིནཤས 
] དར རིྲ}ྭྲན སུདྦྱ་ཧསཔའོ། བོན ཡུདད་གོདིངས་ཐམསཊ རར དས་པ འེ 
མི ༦ ེ ལོ ནྭག་ཡུང་དུངགི་དཔྱ 


་ྲ ¡ དིགསུང་བྱུ་སམ་དསས སེནས་སདྱརསཔའིཡི་ར སྤི་མཆེད་ཐུགསེཁཱས་ཀྱིརང་བཞེ ཧཱ 5 ˆ བོར 
༥ །་མེནསུསྲདསྱཧཱས་པའ། བོན་ག་ཡུང་ུངཔི་དྲུབིངས་ཐུམས་ཅདམཉམ་ཉིད་མུནབྱི་གུནས་པའི་ཐུང་སའགྱུར་བམེདཔར་ཡེནས་སངས་རྒྱས་པྲའི་ྱིར 
༡. བི ་གེསཅ་འབེསབུ་ཐབཔཐམས་ཅེདམཉམ་ཏདོནི་གནས་པ་འྱབས་འྲ ནབཟེདཔར་མོས་སསྱཆམ་འོ། ་ 












ཧང་ ༤༤༤༤ ་བ་ 





( དུང་གེད་བྱིངཐསཅད་དང་བཞིན་འགྱུརད་མད་པར་ཡནསསདཁྱྱས་པའི་ཡྱིད།, རག་པསམཀྱརདབཞིན་ཡཤེསཀྱེའབྲསྭབུ་ཐོབ་པྲ་ཐམསཅད་དང་བཞེནའགྱུ་རབ་མེད་པརཡེ་ 

/3 ཐོསསདས་རྒྱསདའོ། བོན་གྭཡུ དངྲུང་གེད་བྱངྲ ངས་བརསུ་ཉད་སྣངབཁད་པཆེནཔོའི་སྨའགྱུརབནདཔར་ཡུནསས (དཨརྒྱསཔའཕྱནྲ། རུག་པསེམས་ཀྱིརང་བཞྲིན་ཡཤསྭཀྱིའབྲས་བུ་བྲོབ་ 
: £; ཉ་བཱཨམུ་ཨཉད་དྩང བཁྱབཔརྦཱནཔོའེ འྭསྐའྱགརུབམད་པར ཀནས་སདད་རྒྱན་དྲའ། བནོགཡུདབྲུང་གདཔྱངས་ཐམུས་ཅད་དང་བཞིན་མད་ པའིགསུངའྱགུར་བནེད་པར་ཡནསསངསྱ་ཧས་ 
༡ པའི དགཔསྲིམསརྱརདཔཞེན་ཡ་ཤས་ཀྱའུབྲད་བུ་བུབད ཐམསཉད་འ་གཞིན་ནདསའིགསུངའགྱཾདབམདཔན་ཕེནས་སདས་རྒྱས་པའོ། བོནགཡུངདྲུངགྲ དཔྱིངསུ་ཐྲམས་ 
ོྒ ཟིནམཏམཉིད་རྩུནགྱགནསཔའི་ཐུགསའགྱུར་བམདཔར་ཡནསསང་ ཨརྒྱསརྤའགྱན། རགཔསམསཀ་དང་བཞན་ཡེ་ཤེསྱཀ་འབས་བྱུ་ཐོ་ ཐོབད་ཐམསཅད་སཉམ་ཉནྡྨར་་གནས་ 








དཔད སས ་་ པྲྣ|ྣཀྣ  ཀྣ༥ས ྐྣྐྣྐྣྟྟྣསྣ ༩༥ 





`. ཐན ཨཱཧདའྱ་ཧརབ་མད དངར་ཡན་སསདསྦྱརསུ་པའི་པན། རགཔསམསྦུཅིདདབཞན་ཡཤསཀིའྲབས་བྲཐོབ་བྲཐསསཅདའགྱུརབུསད དནཡནསསདསྦྱུརས་པའོ། བོན་གཡུད། དྭ 






བམ 
























. §¡འགྱུན་བཞེད་པརྐ་ཡིནས་སདྲས་ཆུན་པའོ། རིགསཀྱི་བུའིདྷལསེ། བོནགཡུདདྲདགིདབིདས་ཐན་སཅདའྱགུརབ་མེད་པརསེ་ནས་སུདསརས་པའྲི་ཡིན། ཚོདབསེམསཀྱི་ 

¡ དྲངུ་གཞིན་ཡེ་ཤེསཀྱི་འྲབསྲ་བཊོབད་བམས་དའགུར་བསདཔ་དྲོལ་ནས་སདསྦྱརས་པའོ། བོན་གཡུང་དུང་གདྱ་པོར་ས་ཐན་སཅདརད་བཞིནའྱཧརད་མེདཔ་རུཝ་ནས་སངསརུག་ 
¿3 པཕ་འཛད། ཚོནབུ་སེམསྲཀི་དང་བཞིན་ཡུ་ཤེསཀིའྲིབས་བླུ་བྲོབ་པ་ཐམས་ཅད་དད་བཞྱིན་འགུ་དྲབ་མདཔ་དེ་ཡེ་ནས་སདསརྒྱག་པའོ། བོནག་ཡུད་དྲུད་གི་དབྱིངས་ཐམ་ཅདོ་སྷདཧ 
ཧྱ བྱུབབཔརཱན་པེའི་སླའྱག་དབ་མེདཔད་ཡེནསསངསྦྱརསདའཕིད། སེགས འགང འོ་སོས་ང བས་པ རིས་འ འོ ཡོང་ག་རོ་འུ་ 
མྒདཔའ་ཡནས་ཨངས་རྒྱས་པའ། བནགཡུད་བུད་གེ་དབུདས་ཐམས་ཅད་དང་པཞནམད་བའ་གསུང་འགུརབནེད་པུད་ཡེ་ནས་སདྭས་རྒྱསཔའི་ཕྱད། ཚོདབ་སྲེམས་ཁྱ་རྡད་” 
༧ བཞེནཡ་ཤེསྱྱི་འབུས་བྲ་ཐོབཔ་ཐམས་ཅད་དངབཞེནནེདཔའེ་གསུདའགུར་བུ་མད་པད་ཡེ་ནས་སདས་རྒྱགཔའོ། བོ ཞོག་ཡུར་དྲུང་གིདཔྱོངས་ཐམག་ཅདན་ཉམཉིད་ལྷཞ་གྱི-་“ 

















།གནས་པའྲི་ཐུགས་འགྱུརབམེདཔན་ཡེ་ནསསངས་རྒྱགཔྲའི་ཕྱིར། ཚོརབསམསཏི་རངགཞིན་སེཤེས་ཏྱི་འབྲས་བུཐོབཔ3ནསཉདམ༡མཧིད་ལྡུན་ཕྱི་གཱྩ།ཧའ་།¶ 
འེ པར་ལྲནགསངས་རྱས་པའོ། བོནག་ཡུངདྲུང་གད་བྱིངས་ཐམས་ཅད་ལེགྲད་པ་ཀུརནནའབྱུང་བའེ་ཡོནཏནའགྱུརབམེད་པད་ཡནསུ་སྲདས་རྒྱས་པའབྱར་ རོ ། 

བསྐེམས་ཏིརདབཤེན་ཡེཤས་ཀྱི་འྭགས་བུ་ཐོབཔ་ཐམས་ཅདལ་གས་པ་ཀུནནས་འབུང་བའ་ཡོན་ཏནའབགྱུར་བེམིད་པཱར་ཡེནསསངས་རྒྱས་པའ། པནགཡུངདྲུང་གད་བྱངས་ 
།རྔཀ་ཅད་ཉོསས་པྲ་ཝུནྱ་གཾསྦྲ་གུབཔའིའྲཕིནའས་འགགྱུད་བམད་པར་ནས་སངསྦ་རས་པའི་ཕྲིར། ཚོདབསནས་ཀྱི་དདབཤིན་ཡེ་ཤེསཀྱི་འབས་བཟོབ་པ་ཐན་ས་ཅད་མསད། 
གྱས་གྲུབཔའའ་ཕེན་འ་མའགྱུའ་བ་ཆེད་པུད་ཡེན་སནངས་རྒྱས་པའ། བན་གཡུང་ ང་གདྱ་བིང་ཐམ།ཅདྷ་ནད་ཏཱ་བུང་བའ་གྲ་ཚུག་འགྱར་བརྨད་པར་ཡནསྲ་སངས ༦༤ ལཟང་ཧ། ྐ 
ན། ཆོར་བསམས་ཀྱིནདབཞེན་ཡེ་ཤེསཀྱི་འབུས་བུ་ཐོབ་པ་ཐྲམས་ཅད་རྨདུ་བྱང་བའི་གཙུགའགྱུད་བམདཔད་ཡནསེངསརྒྱས་པའ།  བོནག་ཡུངངུ་གིད་ཕིངགཐམས་ * 










7 42! 











་ ༄༡། རོ །འབྲུས་བྲུཐབཔ་བམསཧུད་དད་བཞྲིད་མད་པའགསུདའརུརྦགཡེདྲཔདཡེནསས་འྱྱརསཔའོ།བོན་གཡུངདུངགིདབྱིས་ཐམསཅུདམ ཉཐྭཧིད་ལྷུན་གྱི་གནས པའེ དོའ? 
_ འགུརབམེད་པར་ སྭསྱུསཔའའ། སྤེདཔ་སྣེམས།རང་བཞིན་ཡེཤེས༡འྲགསྟབ་ཐོབ་པ་ཐམསཉད་མཉམཉིད་ལྷུནགྱི་གནས་དའྱི་འགསའབྱརཔབམེདཔར 
ལཱ ལུ ག་ད བྱིངས་ཐམས་ཊདལེགསཔཀུནྣནས་འབུང་བའི་ཡོ་ཏར་འགྱུར་བམད་པར་ཡེནས་སྲདསྦོརྒས་པའི་ཕྱིར།, . ༨ སྲེད་པསེརྤན 
ཀྱིདད་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ 











; ཀྱིདདུ་བཞེན་ཡིཤས་ གབྲ་ཐིམསཅདལགུས་པ་ཀུནནས།འབུང་བའི་ཡོན་ཏྲེའྱགདྲབ་མེདཔར་བནས་སངསྱ་རས་པའོ། བོན་གཡུདདུངགི་དིངས་ཐམས་། 
_ ། ༔དཧཐས་པལྷནི་ཐཱབཔ་ལིཕིལསའྱགུདབུམདཔར་ཡནསསངསྦྱརས་པའ་པིར། སྐདུཔ་སྐམསི་རང་བཤིན་སྲེགསྟའི་འབབས་བུ་ནོང་པ་བཐས་ཅད་སོམས། ༥ 
ཤཇི།པ་ལྷུཞ་གྱིས་གྲུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་འགྱུར་བམེད་པར་ཡེནསསངསརྒྱས་པའོ། བོན་གཡུང་དྲུང་གི་དབྱེངན པའེགཙོུག་འ ཡེནས་སངན། 




















མེ རོ =; 5 ་ ༣: -=€༽ ¦ ར་འ 
¡[༄༅༅། །འགྱར་གརྟད་པར་ཡྲེ་ནས་སྭཔས་རྒྱས་པའོ། བོ གས།ཧུགྱི་ས་བསགང་འངའ་ཉན་མེའ་པཡིས་ཅངབར་བ་མེདརར་ཞིདཡ་ ང་ས ལོ ༢ ། 
ཁལ ལ་ཨ་ཧཱ་ འདོག ༡འབས་ོཅམ་ཐམ་ས་ཏརའབའདོར་ པ གཡུང་བ བས་འ ས་པའོ། ོད 
ེི ཤུདནམ་ཉེད་ལྕནགྱེ་གཞས་བའི་བླུགས་འགྱུན་བཞེད་པར་ཡེ་ནྣས་སུངསརྒྱས་པའི་བྱིསྭ། ༤་འཇི་དད་ཚནསགནའཚག་གང་རར། སལ ཿཝན་ཡན་ ལྦེ ཏཱཾ ཟླ 
ཅགས རཤས་ང་ྦརས་པའོ། བོད་གཡུངངུང་གོདིརས་མསཅདཔགས་པྲགཞུནས་འབུ་པའི་འོཏོནྱུབརབམེདཔརལཞུག་སངས་ 
རྒྱས་པའཾ་ཕྱེན། ལང" ་༥༢`ག་སས ༩༩༡༣ 
བོན་གཡུདདྲུང་ག་དབྱིདས་ཐམསཿདགཱོནས་བལྕུགྲིས་གྲུག་པའའབྲེནལསའགྱ་དབ་ནྒད་པར་ཡེནས་སདསེརྒྱས་པའི་ཕྱེན། ལེནཔ་སེ་མས་ཀྱེ་དད་ | 


སྩོ བོ 



















¦ ཇིརྱསཔའི་ཕྱིར། སྲིདཔ།སེམཧགྱ་ནདབཤེན་ཡེགསཉེ་འདུསཊུ 


>. 3ྱའབྲསབུཐབ་པཐྲམསཅ་དགོམསཔ་ཝནྱེ ཐྲཝའའིལཛལ་ོོ་པོལྦ་ཡ་ཉསགས་ཆ།པའོ། དེ - བརག 
ཱ འབྲནགནདདའ་ཡེནསསངས་རཆུགདའྱལད། ལེན་པགམྲདཀྱི་ འདྲ་བན་ཡ་ཤེས་ཀྲ་ཐྲབསབ་ཐོབ་བ་ཐླ་གས་ཧདྨ་དདདྱུ་བཱང འཐཅུགའགུའ་བཞེད་ 
ཐོཉ་གྲཡུངདུདབ་དབེདས་བམས་ཅདབཞཉོསྤསུ་མད་པའི་དོནྱགར་གྲ མེདམུའ་ཡེ་ནས་སངསྦྱ་ཆས་པའ་ ཕྱར “ལྟེན་དགནས་ཀི་དང་བཞིན།ཡཐནྲཧི་འབས་བུ་ཐོབ་བབུགསཅད་བཅོས་ས་ 
མཱདད།འདོནའགྱན་བརླེད་པར་ཡེནསས་བཅརྒྱག་པའོ། འགས ་ཀྱི་བུའདྟ་སྟེ། བོནྣག།ཡུདདུང་གིདབྱེཏན་བྤམ༔ 'ཅྟན་བྱབའྲབ་མེཏད་ར་ཞྲསྲབསྦྱརསབུའི་ཕྱཆྨ། སྤེད་ད།སྭན 
ཅ༨བའཱནཡེཞྲསྱིའབུས་ཐྲུབོབབ ཐཱམནཅུདའྱགུདབརད་པའ་ཡེནས་ངས་རྐྱག་པའོ། བོན་ཀྲཡུད་དཱང་གཱད བུདཀཱ་བྲཨཱཊད་དད་བཞྲིནའགྱར་བནེདྲ་པ་ད་ཡནག་གངས་*་ 
བམ རབཅའའ་འབཞིན་འབུར་བཅྱེད པར་སྤེནསསརས་པ།ོ། བོན་གཡུངདུ་གདྭ་ིདསྲ་བན།གྱ་ཡ་ད་ 








པོར་གཡདྭཱ་བན་གིདྱྱས་བྲགསཙདླ་དདད་བུད་དའིྱོག 


པར་ཡཞཡ་བྐྱ་རུག་པའོ། 


.#__ ¿,/༧ ༨1 ༔# £ 
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-ཧྷཱ།ྱ། འགྱུག་དབམེདཔར་ཡྨེནསས་སྦཧསཔའི བི སྐྱེ་བསེམཧཱཀྱ་དང བཞོནོཤོསྦཏི་འྭབས་བཟོབ་བྲག་གས་ཅད་དད་བཞིན་འྭགར་བ མིད་པརྡ་ཡེ་ནྲས། 


སངས་ཧྱས་པའ། བོན་གཡུད་དུདག་དྲུ་བདག། ཐམས་ཅད་འ དབྱལ་བཔ་ཆེན་པོའི འགའ གུ་དབ་མདཔར།ྲེ་ནས་དདས་རྒྱས་པ། འྱཾརྲཾ། སྤྱིབསཉྲས་ཀྱིརང་བཞི ན་ཡེཤེས་ཀྱིའབྲཊ 


སངསརྒྱསཔའ་ཕྱི་ ཕྱིར། སྤྲཾབསེམས་ཏེདད་ དབེན་ཡེཤེསཀིའྲབས་ཐུཐ ཤོབ་པ་ཐམསཿདདད་བཞིནཱམེད་པའི་གསུདའགགུརབམད། སད་པར་ཡིནས་སདསྦ་ཧས་བའེ། བོན་གཡུང་དུངགི ་ 
ྱིདཱས་ཐམསུདམཉམཉཧཾདྲ་རཱནྲིཾགནས་ང པའ ཐུགས་འགྱུདབམད པར ར་ཡཤསསངསྦ་ཧསུཔའྱྱར། གླེབསེམས་ཀེརད་བཞེན་ཡེ་ཤཱསཀྱེའབྲས་བུ་ཐོབཔ་ཐ་མས་ཅད་མཉནཏེད 





ཐོབ་པཐམས་ཊཱད་སྣར་བཁུབཔཆནངོའསླའུགྱདབ་མེད པར་ཡེནསསངས་རྒྱསཔ ཞཾ། ཐྲོའ་གྲུད་དུངགེ་དི་ངས་བམས་ཅདརད་བཞ་ན་པདདའི་གསུདའགྱུར་བཟེད་བད་ཡནས་ 





༔ ལཱནྭ་ཧ་གནས་པའྲཐུགས། འྱའརབ་མིདཔརསེནསསཔསྦཅསཔོ། བོན་གཡུང་དྲདཾགདབྱིང་སཁབས་ཅ་འགསཔ་ཀུནནས་འབུང་བའ་ཡོན་ཏན་འགུརབ་ཡེདཔར་ཡེནགསངས་ཧས་ ེ , 





ཛོལ སྐྱ་བསེམས]ྱི ཉོདདྲ་བཞིན་ཡཤྲེས་ཉྱེའབས་བུ བུ་ཐོབབྲཝམསཿདཀོག་སཔ་ཨུནནས་འབུད་པའིསྐོ་དོཏཧྱ་དབཆཔརོནསསནསྦརས་པའོ། ཁ་ ད 
དདུས་ཐམས་ཧདགྲོམས་པྲ་ཝུནཾསྦྲགབ་བའིའྲིན་ལགའྱགུརབམདཔར་ཡེནསསདསྐྱ་ནས་པའཕོད། སྐྱེ་བ སམསྭ་ཏིདདབཞྲེན་ཡ་ཤེས་ཀྱིའ འབས་བུཐོབཔཐནས་ ལུས 
ྷུཧསྔ་གུབཔའའ ཐ་ལཱསའུདབམེད་བད་ཡེས་དདཀྱང་ས་པའོ། བོན་གཡུད་དུདགེད་བྱདས་ཐམུསཅད་རྨདདུ་བྱུད་བའི་གཙུགའུགུཿ དཔ་་ཡྲ་ནས་གདསྭ་རྒྱས་པ་འེ རྣ 
ུདབ་་པས་ོབས་ཁ་དུབགགའ་དུབཅ་དབདགས་གསའོ། . བནགཱཡུད་དྲད་གིད་བྱིདས་ཐམས་ཉད་བཅོྲ 
དོནའྱག་དབསད་པན་ཡེནསསདས་རྱས་པུའི་ཕྱིར།  གྙེ་བསེཤསཀ་དད་བཞེན་ཡེཤ སྭཀྱིའྲངས་བུ་ཐོབ་པ་ཐམས་ཅདབ སསབས ནའྲགུརབྲ་དུདཔན་སྟེ་རོས་ངས་རྒྱས་དོ་། 
རགསཀྱབའདྷལ་སྟེ བོནགཡུད འུད་གིཏའངསགོཚས་ཅད་འགུ་ནབ་མེདཔར་ཡནསསདསྱྱརས་པའི་ཕག་ རྒ་ཤེསཾམས་ཀྱིདད་བཞིན་ཡེ རད་བཞིན་ཡཤེས་ཏྱི་འབས་བུ་ོབཔྲཐམས་ཅདའབུལ ངི 




























༄༅། པར་ཡེནསསངསྦྱརས་པའོ། བོནགཡུདྡད ་ཐིངསྦབམསདངབཞིནའབྱུནབླམེད་པད་སེཞསསསྦྱསཔའོོར། ་གིསེམསྭཀི་ར་བཞིན 

ཡེཤས་ཀྱིྲབསདཐྲ་ བང་ཐམསཿདནང་བཞེན་འགུའ་བ་མེད་པར་ཡེནས་སདསརྒྱས་པའོ། བོན་གཡུང་དུང་གི་དབྱེངས་ཐམསཉད་སྣང་བཏུབ་བཅེན་པོའི་སྐུའགྱུད་བ་མེད་པར་ཡེ༽ 
སྦྱརསཔའྱི་ཕིརཱ། རྒ་ཤེ་སྤེམས་ཀྱི་དད་བཞན་ཡེ་ཤེས་ཀྱིའབབསབུ་ཐོབཔྲ་བྲམསཉད་སྡད་པབདབརྡེའོའསའགགརབ་མེད་པར་ཡེན སསདསྦྱརས་པའ། བོན་གཡུང་ཇུད་གི་ 

ཨུ ལམས ༠༤༨ ཨ་དམ་མ༦༧༡༧༧ ས་འ རས པའྱི་པན། གཤིསྲེ་སྲཀ ཀྱེ་འད་དདདེཡ ཤེས་ཀའྲབསྭུཐོབཔ་ཐམས་ཅདརད་བཞིན་མེད་པའི་་ 






༡༤) 


ཾ ནད 
གཡུང་འགུནཔ་མེད་པར་ཡེནསསདས་རྒྱསཔའོ། བོན་གཡུང་དུང་གདཀྱིངསཝམསཿམཉམཉཡྱུ ལྱནྱཾ་གནས་བའི་ཐུགས་ འགུརདྲ་མེད་པུརསེཞུས་སངསྦྱརས་པའི་ཡིན་ ་ . 
གྒ་ཡིསྤེམས་ཀིདད་བཞིན་ཡཤེསཀེའྲབསྲད་ཐོ་པ་ཐམསཿ དམཉམཉེདྱ་ཐ་གནས་པའིཐུགསའབུར་བམེདཔར་ཡེ་ནསས་སྦྱརས་པའོ། བག་ཡུང་དུང་གིད་ངིངས་་་ 










3 [བརམ་སཅཉད་ལུགསང། བུནསའྱབངབའེལྐན།ནོའྱགརབ་མེདབདཡ སསཔསྦྱརས་པའི་པའ། ཐོ་གིསྦམསྭཀོདབཞོནཔགེསྦཀའབྲེས་བཟོབཔ་ཐམས་ཅ་དཀེགས་པཀུན] 
༥ ༨སའབུངབའི་ཡུནང་ནའྱགུ་འྲབྲ་མེད་པར་ཡེནས་སུངསྒྱངས་པའོ། བཏགཡུང་དུ་ཤེདུངས་ཐམས་ཅདྷ་སོམསཔཛཱཱེས་གུབ་བའེའིན་ལསའྱགུརཔ་མེད་པར་ཡེཉས་ 
སཿསྦྱརས་པའྲ་པ༣། གགི་སེབསྦཀ་རདབའེན་ཡུ་ཤེས་ཀི་ཁྲབས་བྱུ་བོ་བཐམསཅད་ཧྟོམས་པལུནྱགས་ཐུབཔའེའིཔནལསའགུརབམེདཔར་སྤནསསཔས སྒྱགས་པའོ། ་ ། 
ལཱ བོན་གཡུང་དུད་གིད་བེངས་བམས་ཅད་རད་དྱུབད་བའེ་གཙུགའགུརབ་མེད་པར་ཡེནས་སངསྦྱརསཔའ་ཕིར། རྒ་ཤེ་སེ་ྭསཀ་ར་བཞྲིན་ཡེ་ཤེསཀྱ་འྲབས་བུ་ཐོབ་པ་བམསཿད། 
ཿ རྒནདྱུ་བངབའིགཙུག་འགན་བ་མེད་པར་ཡེནསསངསྦྱར་སཔའ། བན་གཡུད་དྲངྱ་གེདཔེངས་ཐམསཅད་བཅོས་སུ་མེད་པའདོན་འགྱུན་བམེད་པར་ཡནསསང་སྒརས་པའི་ཕྱིད། ། 
།རཤེསེམས་ཝེརད་བཤིན་ཡགསྱལ་འབསབུཐོབཔཐམསཅདབཅོསས་མདཔའ་དོནའགྱུན་བཤེདཔར་ཡེནསསངསསསཔའི། ༣ ་ །བམས་བྱཧད་གཏན་ལ་ཕབ་ ཟི 

























4¶༽༅། ' ཆེ་པྟངོ་ཕྲ།བརྒྱ་དུ་ཁགྲམ། དླུས་ཀུ་བྱར་བ་ཤོ ༤ བྲུམ་པྲོབ་པྲའོ། ཝོལ ེ་ཐ་ལོ་ཐ་ རའ 
ཤུ ྷའགུར་བམདཔ་གཡུང་དགདྲབངས་མལདདདསྐྱརསཔའུས། གཤེནན་ཀྱ་ཏིས་ཀའསྨལ་པ། གས་བ 

རོ ཐྲམས་ཧད་ཡན་མ་སཱ་སྭཧུས་པའི་ཕྱིར། ༈ ིན་པའྱི་བན་ཡིད་པད་ཕིན་བཞུམས་ཧའྱཧརབཛད་དལེ སསངསྱསཔཱའོ། རད་གཞིནའ་གྱུ སཾ ཧི 
བྱིངས་ཐྲམས་ན་ཡེནས་སངས་རྱས་པའི་ཡོར། ཕནང བུན བ་ཆ བདན པ་དམམ་འྱུསབ 

གྱར་པ་ ་མེད་པགྲརུང་གི་དྲིརསྔ་ཐམས་ཅད་ཡེནམས་བསྒརས་བའི་ཕྱིན། བའྱི་བན་མེད་པར་ཕི༔ ནཱ་བབྲཁས་ཅད་སཱད་ དབུབ 0 ° 
ཤོས་སྦྱརསཔའོ། དང་པཁིན་མདད་འིགསུང་འགྱུར་བོད ཀྲ གཡུང་དུད་གྲིད་ རས་ཐལས་ཅད་ཡྲེདས་དདྱསྱ་ཆུ རམ 





༦༅། 'པའི་ཧེར། ཚུའ་ཞིམསའྱིབ་ན་མེད་པྱཡིན་པདརསཿ ཅདབཿསལུཔྲེད་པའི་དོན: 
















དེ འགྱར བསེད་པད་སེནསསདྦསྱརསཔའོ། འགས ཉསྟེ། འགྱརཐ་ 

མིད་པ་གཡུངངུང་གིདྱ་དངས་ཐན་སྭ་རད་ཡཱན་ས་སངས་རྒུས་པའི་ཕྱིད། བཟོན་དའི་མམཡིག་འྲད་དའ་ཐམག་སཅད་བདགདངིཔ་པཡེདས་སདས་ངང་པའ་ རདབཞིནོའྲ་གུད 
པ་མིད་པ་ ཨྭཧཏཐཱཿཿཏཿ འ༠ ལྤུསཧན་ཐེཉསསསྦ་གྲང་འང་ས་ བཟོད་པའྲེ་བཞྲ་མེདཔར་ཕྱིན་པ ཐམསུ་ཧུད་དད་བཞན་ཨེདཔའ་གསུང་ དགྱར་པ་མེདཔརཡེནས་སདས་ ་ 
རྒྱས་དྲ་འ། སྣདབཁུབད་ཆེནཔའེ་སྦ་འགྱརབ་རྲེད་པ་གཡུངདྲ དུང་གེདབྱེངས་ཐམསཅད་ཡེནས་སངསརྒྱསཔཌི་ཕྱིཾཀ། བཟོད་པའྱ་བནམདཔརཛན་པ་ཐཊསཧདྷ་སངྲྲ་ཁཱབཔ་ ་ 


ཆེན་པོའི་སླུ་འགྱུར་བད་པར་སེནས་སཛེས་རྒྱོས་པའོ། རང་གཤེནནེད་པའི་གསུངའཕྱུའབྲ་མྨདཔ་ གཡུདདྲུང་གྲདབྱེང དྲསཐམས་ཉད་ཡེནས་སངསྦརསཔའ་ཕྱེར། བཟོད་པའླ་བ 
ཧ་མེདཔའྱིནང་ཐམས་ཉན་ ནདབཞིནམེད་པའི་གསུང་འགུརགནེད་པར་ཡེནས་སངས་རྱོས་པའོ། མཉས་ཏིདི་ཝུན་གྱཾགནས་པའི་ཐུགསའགྱུནབ་ མད་པག་ཡུང་དུཧགིད་བྱིངས་ ཡཿ 
1 ང་མང ༢གལ་གག༧ས༤༤ ༤༤༤༤ ༤༤༤༤ == 





+ ༡6] འའ 





རླ 1 ཐཿསཅད་ཀྲནསསདསྦྱརས་བའི་ཡྱིད། བཟོདཔའླིབནསདམདྱདབཐམསཅད་མཉམནིདླ་མོ་ནས་དའི་ུགསའྱག་དགཔདཔར་སོནས་སདས་ངས་པའོ། ལེཀྲསད་ཀུན། 
ནསཁྱབུང་བའི་ཡྐོརཏནའགུརབྲ་མེདཔ་གཡུང་དུད་གིདབྱིངས་ཐམས་ཉད་ཡེནས་སདསརས་པའི་ཕིར། བཟོད་པའི་ད བལེདཔྱ་ཕིནཔ་ཐམས་ཙུདལེ་གས་ ུནནས་འབྱུང་པའི་སོཞ 

(6 ཏནའགུརབམེདཔར་ཡིནས་སངས་རྐྱས་པའེ། ཿཧཱཱཱནཅསྦྲ་གབའི་འཔིནལསའྱབུརབ་མེདཔག་ཡུངབུངགད་བུས་བམས་ཅད་ལནུསསཔསྦྱསཔའྱི བཟོད་པ 
རྫོ $© ནྭགྱིས་ཐུབཔའིའི་པྲནྣལསའགྱུནབམེད་པརཡྲནསསངས་རྒྱས་པའོ། རྨདདུབྱུང བའེགཙུགའགྱུརབ་མེད་པ་གཡུདདྲུད་གེ་དབྱིངས་ཐམས་ 
ཊཱ དཡེ་ནསསདསུརྒྱས་པའི་ཕྱིན། ཟོད་པའྲི་བན་མེད་པདྲ་ཡིནབམས ཉུདྨ་དདདཱ་ཐུང་བའི་གཞུབ།འགུར་ བརེདཔའ་ལེནན་ནངམ་ཆུས་པའོ། བཅོསསུམེད་པའི་དོན་འགྱུ་རབམེད་པ་ `. 

ྲ 'གཡུང་དྲུང་གེང་བྱིདཊ་ཐནས་ཅད་ཡེནསསདནརྒྱས 
















༥༨༽ 


པའཕྱིག་ བཟོད་པའྱི་བན་པདཔར་ཕིནབཐམསཅདབཅོསསུ་མེད་པའ་དོའྱུརཐེམེད་བདསེ་ནོས་སདས་རྒྱས་འོ། ཞི་གན་ཀྱ་། 

























9!  །བུ་དདྷེལྟ་སེ། འྱགནག་མེདཔ་ གཡུངངུངགེ་དཔྱིའསུ་ ཐླསསོད་ཨེནསས ཁའ ཏོ དོས་ཁང 

ུ ཉོས་སཔྦདས་དའ། འདབཞྲིནའགགུནུབསེད་པ་གོཡུང་དུད་གིདདྲས་ཐམས་ཅུད་ཡེ་ནས་སདས། སྭ་པའི་ཐན། བྱོརོན་འ་གུས་ཀྱི་བན་མེད་པྲ་ཡིནཔ་ཐྲསསྐེ་ཉད་འདཱ་ 
བཞིན་འགུགར་བམེདཔ་ད ནམེནསསདསྦྱ་རས་པའོ། སྣདབྱ་ཁབཔ་ཆེནཔའི་སྐུ་ འགྱུའ་གམེད་པྲ་བ།ཡུའ་དུད་གི་དབྱིདས་ཐམས་ཉད་ཡེནསེ་སུད་སྱརས་པའྱིད། བུརྩོནའགྲུས་ཀྱི་བླ 
རཾ དཔར་ཕྱིནཔ་ཐྲལ༔ ནདྣསྣད་ག།བྱབདཱ་ཆེན་པོའི་ སས་སྦྱརསཔའོ། འདབཞིནམེདཔའིགསུདའྱགནབ་མེདཔ་ ་གཡུདངུང་གདབྱེདས་ཐམསྲ་ཅད་ 


( ཡནས་སདསྦྱརས་པའུ འར བརྩོནའགྲུསཀ་བླན་མཱེད་དའ་ཕྱིནཔ་ཐམསཉད་འདབཞིན་མེད་པྲའི་གསུང་འགྱུར་བམདྭཔྲེར་ཡནསསདུསརྒྱས་པའོ། མཉམ་ཉིད་ལྱུན་ 






ཙིསནས་པའིཐུགསའ®་ དབམེདཔ་གཡུངདྲུད་གདཔིངས་ཐམས་ཅད་ཡནས་ས་སྦརས་པའི་ཕྱིད། པོ ནའགུག་ིཟམ་པར་ཕིན་པེ་ཐྲམས་ཉད་༡ས་ཏད་ཆྡཊ 




































གཿ ས་པའི་ཐུགསའབྱུནབམེད་པ་གཡུད་ དབུང་གེ།ྱ བྱདསབྲམས་ཅད་ཡེནསསཔས་རྒྱས་སྲའི་ཕྱན བསམ 


༩2 ཁྱག མོད་པོགྲདུང་སོད་ེངླ་བཟླསཅད་ཡོག སྔས 


རྒྱས་པའ། - རངཾ་བཞིནའགུན་བམེདཔགཡུ་ ཡུདདད་གིདྱ་བདུས་ཐམས་ཅད་ཡེནས་སངསཧས་པའྲ་ཕཱཾགཾ། པསམགཏད་ནྱགབཤཆེདཿ 
སི ག་གྱརྱས་པའོ། སྣདབ་ཁྱཔ་པེཆེནཔོའི 


ཟླསླའགྱ་བཚེད་པ་གཡུང་ །དདྲོད་གེ་དབྱིདདཐྱམཨཅཧཱ་ཡེནསསངདསུྱ་སུ་པའ་པྱེར། བསུར་གཏན་ཤྱི་བོ་མེད་ 
ཕྱིན་པ་ཐམས༦དཱསྣད་བཏྱཐཔན་པོའི་སྙའགྱུན་བནད་ མདཔན་ཡེནསསངསྦྱརས་པའི། དབཞེནནེདཔའ་གཡུང་འགྱུན་བཞྲེད་པ པ།ཡུཿ དངུངགདྱ་དསྣ་ཐམསཉུད་ 


ནས་སུདསརྒྱས་པའཛཕྱིད། བསམ།ཏནཧཱུཔླནྡཡེད་ 





ངྭསྱ་ཧསཔའི་ཕྱིན། བསའ ོོོྱཔོ་ཤོ་འོཔད་པནས་ཅད་ྱར་བཟོདཞསསོངས 


ཤཆད་པན་ ཕྱིུཔ་ ཐམསཅ་ དདད་གཞིནུའྱགུརབ་་ 


པནིན་པྲྲམས་ཅད་ར རར་གཞིནྨ་སྲེད་པའེ་གསུངའགྱུར་བརེད་པའ་ཡནས་སྲདསྐརཧ་སབ། འོ། མཉམཉད་ཝྷུནཱགྱཾ་ 
།ཉེཏདགི་་མེ་པན་ཕིན་་ཁྲམས ཅདམཉམཉེད་ལྕུཧགྱི་ཾ 


༄་ 





ཝཱ ཁཱ -~༧“ ༩ ཾ 





14 ཧས་པོ་ྱ་བུགསའ། 








ཌི སཁཙཙཱདྲབམེདཔན་ཡེནསསངསརས ་པའོ། 


ཿ སཔ ༨ བསམགཏན་ི 






; ཟབས སསབས འོགསབ་ཨུཤནས་འླདདབོའ་སོདོ ནའྱབརབནོད་པགོ 
1 བསམ་གཏནཅིབཱནམེད་པའྱ་ཡིན་པྲ་བམསཏདཾའ །གས་བ་ཀུནཤསའབྱུད་བཱའི་ཡེན་ཏན་འགྱུའ་བརེ། 
་ གྱུརབམེད་པ་གཡུད་དྲུང་གེད་བྱིངས་ཐམསཅད་ཡེནསསུངས་རྒྱས 


བེ (53 ད་ས ས་གང བསབས 


ཞཞལེད་པན་ཡིན་པ་ཐམསཅདབཅོས་སུམེདཔའེདནའ བྱས་མིད་པས་ལན། 








།ད་པའ་པུནས་སངསྐྱ་རས་པའ། སའའྲཔན་་ 
ས་པེའི་ཕྱིརྭ། བསམ་གཏན བའམེདཔརཡིན་བསས་ད་པསི་བྲ། ས་བུབས་འབྲའིུ་ རེ 
་མོདཧུ་བྱུདྲ་བའི གའགྱུན་པམད་པ་གཡུད་དུང་བེ།དབྱངས་ཐྲུམས་ཉད་ཡེནས་སངསྦྱརསཔའི་ཕྱུཾའ དྲ 
བཅོས་སུམདཔའི་དོན་འགྱ་ན་བམེད་པ་བ། དད ་་ 
སདསྦྱརསཔའ། _ འིགས་ཀྱིབུ་འདེལྟ་སྟེ། ར་ 











ད་དུ དབིདསྔབམས་ཅདའ སསངསྤྱ་རསྐང་ཟི¶ 
གཱ སྭོམསཔཝྷུ ནའ སམཉ་ 














{' 










བམ་ 














རོར ལེགསཔ་ཀནནསའླདངབ་འིསོནཏའུ་བུདད་མདཔ་ གསུང་དུང་གིཏ་ིདས་བསས་ཉད་ཡེནས་སངསྦཆསཔའྱ་ཆེར། ཆུཐས་ཆྲི་ནདཔའ་ཡིན་པཐསུཿདརེག 
¦ པ་ཀུནནྭསའབུད་བའཡྲནཏཊ་བ.གདེབམདཔད་ཡེནས་སངསརྒུས་བའ། སྟོམསཔྭ་ཝུནྱ་གཾསགུབ་པའིའྲནལ་སའྱགུད་བམེད་པ་ གཡུང་དུང་ཀིདྱྱི་དྲྲ་ཐམསད་ཡནས་སངསྦྱརས་པའི་ཕྱར། ། , 
༡ སསམས་ཅོོསས་པར་སབུབ་།འདའྲའི་ཤ་་གཅྒཐསིདཔའསིན་བསདསྐས་འོ། རྒྱོས གྲུང་གའྱས་འང་མེའ་ཚབ། ངོ པི 

(ཧཱཾ དབྱཾདས་ཐྲམསུ་ཊད་ཡེནས་སདས་རྒྱུས་པའི་ཕྱིན། སྐོབས་ཀྱི་དྲ་མེད་པར་ཏིནཕ་ཐམས་ཅད་དྲདཧུ་བྱུད་བའི་གཙུག་འགྱུན་བམད་པད་ཡོནས་སུངས་རྒྱསཔའོ། བཅོསསུ་མད་པའི་ 
།དྡོནའྱཡདབ་མེད་པྲགཡུད་དུང་གིདྱབིདས་ཐམས་ཊད་ཡནས་སདསྱྱུརས་པའིིད། སྟོབས་ཀྱི་བན་མད་བདྩ་ཕིན་པྲ་ཐམསཉདབཅཾས་སུ་མེད་པའི་དོནའ་གྱུརབ་མེད་བད་ཡེནས་སངས་ 
(དའེ། རེགས་ཀྱ་བུའདལ་སྟེ།  འགྱུན་བ་མེད་པགཡུད་དྲུང་གོད་བྱིདས་ཐམས་ཅད་ཡེནས་སྲདསརྒུས་པའི་ཕྱིར། སྙེང་ཇྔེའི་བླན་མེད་པར་ཕྱིནཔ་ཐམས་ཉདའ་གྱུན་བམེད་བད་ 

























དསྐདྱ་བསོ་པའོ། འདྲད 


` ༠ དསྱརས་པའྱཔིན སྲོ ད མཱསཉད་ ད 
གི་ད ༦ གའུ ་ ཛཱ 


ང་བཞི ་ (་ 


ཛཾ སྲ = ༢ དངྡའབླནམད་པའྱན་པ་ཐྲམསཅད་ 
| པའོ། ལེགསཔཀུནནསའྱབབའི་ཕོནཏནའགུརབམེད་པེག་ཕུདད་ཤིདཔསཐམསཅད་འནསས་གྱརསཔའི 
















༦ . །སཱངུ་དྱབཔཆེན་པོའླསའགུར་བ་ ནི་དཔགྲདདདགོོངསཿམསཿ ཅད་ན ནཱདསྦྱཧསཔའྱ་པད། སྔོནལམ པྱགྣི་ཐན མེདཔནྦཡིནང པ་བ ཅད ངཔྱཁུབ བཅོན 

པོའྱ་སུའྱཧུདབཟེདཔད་ཡེནས་སུངསྦྱཧསེཔའོ། རང བཞེནམེདཔའགསུངའྱག རབ༣ེ མེད་པ།ཡུངདྡུངགིདབྱིཐམསཅད་ཡེནསསདསྦྱ་ཧས པྱོ སཱོནལམ་བྱི་བླན་མེད་ ་” 
པརྱ་ན་པེ་ཐམས་ཧད་དང་བཞིནམདཔའི་གསུངའགྱུརབསེད པརཡེ ནས སངསྦྱཧས དའ ༣༽། མཱམཉད ཕྱུནགྱི གནས པའྲི་ཐུགསའགྱུརབ བོ །རེད རཾ པག ཡུངངུང་གིདབྱེངསཐྲམན ཅདཡེ ལླ 
རནསས་གྒྱསཔའྲིཕིད། སྤྲན་འམགྱི་བླན་ཡེདཔདཔྱིན ཐམསཿདམ༡མཏིད་ཝཱནྱགཧི་གནས་པའྲི་ཐུགས་འགྱུརདབམདཔར་ཡེནས། སྲ་སྦྱརས་པའ། ལེགསུ་བཀུནནསའབྱུང་བའི་ ཁོ 
ཛཿ ནཏ༣འྱསུའ་པ་ མདཔག རྒཡུངདྲུཿགྭདྤ་བྱངཧྲ བཐམད། ཧུད་ཡྲརས ནང་རས དའྱ་། ཀྐོནལརྨ གྱིབླན་མདད་དཔྱོན་ད ཐན ཅདའགནཔ། ཤ། ཀུནན། སར མེད་ ཤཿ 
ཅལ ཧོམཾསཔྷུནགྱཾསགྲུབཔའེའཕྲིནཝསའགྱུརབསེད། གྲུམ་དུང ག་ནས ཅདཡེ་ནསས་སྦྱརསཔའྱིཕིར། སྨོནལམཁྱི་བླནམདཔདཕྱིནད 


༦ &༦ ༦; 





བེ 
=. 2-:0- 











ུ ་ ༡༢༢༡ དྲན ྣྣྣ༤ [` 
 མདཔ་གཡུ་དྲ་གིདྱིངས་ཐམསཅདཡེནསས་སྱརཾསཔའྱིི ླིཤ ཾྣྣ་་་ མེ 
























¡¡}༄༅། ` །ཅད་དད་བཞིནམེད་པའི་གྲསངའྱགུན་བ་མེད་པརཡེནས་སདསརས་པའོ། མ༡མ་ཉིད་ལུནགྱི་གནས་དའི་ཐུགསའགྱུནབ་མདཔ་གཡུདདྲངགེད་བྱིངས་ཐམས་ཅདཡེ་ 
ནས།སྭདསྱརྒྱས་པའིཔེན། ཤེས་དབགྲའྱི་བནྡ་མདདདྱིནཾད། ཐམས་ཅད་མཉམ་ཉིདལུནྱོས་གནས་པའེ་ཐུགསའགྱུན་བྲ་མེདཔད་ཡེ་ནས་སདསྱ་ཆས་པའོ། ་ལེགསད་ཀུནནས་འབྱུང་ 
















ར་ བའི་ཡོནཏནའགུནབ་མེདཔ་གཡུད་དྲུང་གེདབྱིངས་ཐནསཅད་ཡེནསསདསྲས་དའི་པུན། ྲསེྲེཾེྲྣྲྣིྐཌླརྣ4ྣྨིྣྒགད་ རྨ 
༧ འགྱུརབམད་བརཡེནུག་སདསུརྒྷསཾ་པའོ། ` སྟོམསུབ་ཝྙུན་གྱེསགྲུབ་དའིའཕིནལསའགྱུརབ མེད་ད གཡུད་དྲུང་གིདྱིངས་ཐྲམསཅད་ཡཱནས་སདསརྒྱས་པའི་ཕྱིད།་ ཤེས | 
 རྭཀྭཀྱཐཱནམེདཔརྱ་ནད་ཐམསཿདྭོམས་པཚུན་གུས་གེབ་པའིའཕནལསའགུནབམད་པེར་ཡེནསསདསྱྱརས་བའོ། རྨདདུ་བུདབའ་གུགའྱགྒརབ་མྲད་པ་གུཡུང་དུདགེ་ | ` 
. ཚ དངུཏྲས ང་ག 


ཐམསཅད་ཡནསས་པསརས་པའི་ཕིན། ཤེས་དབྱའྱི་བན་མེདཔར་ཕིནང།ཐནས་ཅད་དདདུ་བུད་བའི་གཙུགའགུནབ་མེདཔརཡེནས།སདསྦྱཆེས་པའོ། བཅོསསུམད ༥ 
















། ོཤགབག་མགུངསཐམསཅདས་ཞས་ངུས་ཆསལའི་ད། སིབ་ས 
! འྒོལ་སོ། .འགྱུར་བ་མདཔ་གཡུད་དུང་གི་དབྱི་དས་ཐྲམས་ཅད་ཡེནསསུངསུ་རྒྱས་དའི་ཕྱེ ཕྱི་སྙུང་པཏ ཤྲ མེད་བ 


ནས་སངས་རྒྱསར།འོ། ང་བཞིནའྱས་རྲ་བམེདཔགཡུང་དྲུང་གིདབྱིདས་ཐམས་ཅུད་ཡེནསསངསྦརརས་པའེ འཕྱར བ་་ོ་་ོ་ 





སཏསྦྱ་ཆས་པའ། སྣང་བཁྱབབ་ཆེན་པའི་སྤའཕྱུདབ་མེད་པ་གཡུང་དུ་དགི་དཔྱེདས་ཐྲམསཅདཡནས་སུངསརྒྱས་པའི་བྱིར། ཕྱི་སངཔཉིད་བཱ་ཐཱསཿ་ སྣད་བ་ཁྲབ་པ་ཆེན་པོའི 
` . །སྙུགུ་ཨུ་མེད་པརཡེནསསུངསྦྱརས་པའོ། དད་བཞིན་མེད་པའིགསུདའགྱུརབ་ཇེ་དཔགྲུལ་དུང་གི་བིངས་ཐམས་ཅད་ཡེནས་སསྦ་རས་པའྱཡིག ིསྟོང་པཉིདཐམས་ 
¡- - མིཉོད་འང་བཞིན་མེད་པའགསུང་འགྱུར་བ་མེད ཐནས་སངསྦ་རས་པའོ། འ མཉམཉདྭ ད་ཝྷུན་གྱི་གནས་པའི་ཐུགསའགྱུན་བ་མ ད་པ་གྲཡུངབུང་གི་དིངས་ཐམ་སཉད་ཡེནཔ་སངན་། 









༡༢ རང ར་ཡེ་ནས་ ་ ད 


འགྱུར་བ་མེད་པ 





¢ ༥ ༢༠༩ ཏུ ྲ 


ས་ཁ ུསཔའ། ཟླ 





ལུ སས ཚི ; 





ངཱ 















; སོདཔཉིདཐམས་ཅད་དདདཞིནྱགུ་དབ་མེད་་། 
ཀ དྭ མསཱཿཧདཐཱད་བྱརབདརྟཔེའི་སུའབྱུར་ 
བནེདཔ་སེནསའ་ ྲཾ ཁ་བོ ཆོ དད ་ ནད་སྙོད་བཉིདབྲམས་ཉད་དང་བཞིནའུགྱུ་ད་ 

བུན་ཕེནས་སདསྦྱརས་པའོ། མཉམཉིདཝུནྱཔཾགནསདའླ་བགསོའྱ་གདམེདཔག་པུདདུང་གཡིབས་ཐམས་ཅན་ཡེནས་སངསྦརསབའི་ཕྱན། །ཉིདཐམསཿདརཏམའིདོལ། 
'ུ ཧྱུ་གནསདུཞཐུགསའྱ་བུབཆེག་གཔའ བ་ས ལེགསདུ་ཀུནནསའྱབུངབའེ་ཕོནཏནའྱགརུབམེད་བ གྲུདདུད་གིདྱཔིདས་ཐམས་ཧད་ཡེནསསདསྦྱ་རསཔའྱིཕར་ 
ཟིདཔིན་་བསམ་འོགས་པཀནནསའྱངོསཡོནཏྡའཆུརབནད་བསས་སོབསརསཔ། སཱོམས་དིསྲགབ་པའིའཕིནལསའགྱུརབམེད་པགཡུང་དུངབེ་དབྱིངས་ 








[།རེསཱསདསརྒས་པའེྱིན། པྱི 
ངི ངང ར་ 


ཉད་བརས 


དགྒཆསཔའྱིིག་་ ་ ླུ དའྱགུར་ བམད་ 














སངསྦརས་དའི་ཕིན། ཨཱ རེཝ ར༅་ མུཿ 












§རྱསཔྲའོ། སོཟླསཔ་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་པུའིའཕྲིནུལསའགྱུནབམེད་པ་གཡུང་དྲུང་གེ་དབྱེདས་ཐམྨསཉད་ཡེཞུ་ས་ཡད་སརྒྱས་པུའིཕྱིད། འདུས་མ་བྱག་སཾངབཉེད་ཐསསཧདཧོཿསབ་ 
„ །ྷེཤགྱིསྲགུབ་པའིའཕིནལསའྱགརབནུད་པདུ་ནསསདསྦྱརས་པའོ། རྨདདྲུ་བུང་བའིགཙུགའྱགནབམེདབ་གཡུང་དུང་གིད་ྱིངས་ཐམས་ཉད་ཡེནས་སདས་རྒྱསདའི་ཕྱིན། འདུས 

བྱསསྟོད་བཉིད་ཐམསཿད་རྨད་དུ་བྱུད་བའེགཙུགའགྱུན་བམེདཔདྲ་ཡེནསསངསགྱས་པའོ། . བཏོས་སུམེད་པའིདོ་ནའགྱར་བུརྨེད་བ་གཡུད་དུད་གིད་བྱིངས་ཐམས༦ད་ཡེནསྲ་སད་སས་ 
བའྱི་ུད། འདུསམྱབསྭསོདཔེད་ཐམསད་བཙོག་སུམད་བའིདོནའབྱུན་བམེད་པནུཡེནས་ཨདས་རྒྱས་པའོ། - འགས་ཁྱབུའདི་ལྟ་ཧྱེ། འབྱདཞེདཔ་གྲ་ཤུད་དུདོད་བྱདཨཛཱ་ར 
དདཡན་སསངས་རྐྱགང།འཔྱ་ན། ན་ཐོའ་ལག་དདས་པ་སྙད་བཉད་ཐྲམསརུད་ 

















| ཅ་དཡེན་སངཊ་རྒྱུས་ ལཨ་འདས་པྭ་ ཨྩཿདའྱགུ་བམེད་པད་ཡེནསངསྦྱརས་བའོ། ¿ དང་བཞིནའྱབུརབམེད་བགཡུངདདགེདབངག་ཐམསཿད་ཡི ; 
,སནསཾ་སདཨུ་རྒྱསདའིཕྱེན། རཱཐའལསའདས་བསྟོདབཉེད་ཐྲམསཉད་འདབཞེནའགྱུར་བམེད་བན་ཡེན་པ་སདས་རྱསདའོ། སྣད་བཁུབ་བཆེན་པའི་སྐུའ་ཧྱེད་དམེད་བགུངདྲང་གེ་ 

















རྨཏདུ་ དགའགཟུགའྱཔརཤེད་པགཡང་ གདེ ཅིངས་ཐམས་ཅད ཨཱསངསྦྱརས་པའྱི་ིན། ་སྤྲ་འལསྤའདག་གྷསདས་ཉིདྲ་མས་ཅདྲ་དདྭྭ་བཱདབའི་གཙུག་འགགུ་དབམདཔ་ཿ 
བཱ ཧྭ 1 པ་བ དངུད་གིདྱབེངསཐམས་ཅད་པ ཝ་ས ་ ཆོོ 
.@ པའདོནའགུརབམེདཔརཡ་ནས་སདསྦྱངས་པའྲོ། 2 ÷ { .འགྱུན་བ རྲ། གས་ཏ ཏ 
དྭ = །རྭ་ཡེནསསདསྦྱརས་པའོ། ནདབཤིནའྱག་ར ས་སསསསསིིསཔསྣསྣཔསྨྣ ཡཱ 

དཱ ཤཱ རྒྱས་པའོ། སྣུདབཁུབཅནཔོའླསུའྱགུར་མདཔ་གྲདཔ།འབིབས་ཁར་གཅད་ཡནས་སདསྱརསརའྱར། པི་མིགསཔཉོང་ཉིད་༽ 
ཁྱབཔཅནཔའི་ ཟིས་འྱ་གདབམེདཔར་ཡེནས་སདས་རུས་པའོ། དདབཞིན་མེད་བའིགསུངའགགུརབམེདཔ་གཡུང་ཇུང་གིད་བྱིངོས་ཐམསཿདཔེནསས་བྱྱརམ་པའྱི་པེར། །འི 






















:ཡེནགསངསྱརས་པའི་ཕིར། 





༦ 


ནས་འབྱུང་པའེ་ཡོན་ཏན་འགྱུར་བམེདཔགཡུངཇུང་གེ་དབྱེངས་ཐམསཿད་ཡེནྲས་ས་ཡྭ་ཆསཔའ་ཕུད། 
འགྱུརབེམུད་པར་ཡེནས་སུངས་ཆུས་པའོ། སམས རེ 
6 


༡ 
རད 


མིདམིགསཔ་སོང 


བཱ དཔར་ཡནས་སངས་སས་པའོ། 
བཉེདྲ་ཐམས་ཅདྨ་དད ངབྱང་གའ གཙུག་འགྱུརབ་མེད་པར། 


༄༅། །མདཔིགས་པཧོང་པཉིདྲམཱཊ་ཅད་དདབཞེནམད་པའི་གྲསངའགུརབམེདོ་པདཡཱནས་སདསརྱས་པའོ། མཉམ་ཏིདྱ་ཐཱན ཱ 
གད རས་ཐམས་ད་ཡནསས་སྦྱརསཔ། ཕྱར། མདམིགསཔ་སྟངཔཉདཐན་སཿདམཉཿམཏིདཝཱནྭ་གཾགནས་པའཐུགསའ རབམེདཔདཡེནསསངསྦྱརས་པའོ། ཀྲགས་པ་ཀུན 


༨ 









གྱིགནསཔའིུགས་འགྱུརབ: 


ཿ ' མེདམིགས་པ་སདཔཉིདྲ་བམས་ཅདལེགས་པ་ཀུནནས་འབུང་བའེ་ཡོནཏན་་ 

ཁཱ |, །ལུནྱགིསྔ་གབ་པའི་འིནལས་འགུརམདཔ་གཡུང་ཐུངག་དབབངས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནསསངས་རྒྱས་པའི་ཕཱཾར། མི་དམིགས་ 
པ་སཔ་ཉིད་ཐམསཙཱདྷ་ཤོམསཔ་ལུནཱགསྲ་གུབཔལེའཕིནལས་འགུརབམ རྨ་དངུ་བུངབའེ་གཙུགའའགྱུ་རབ་མེད་པ་གུ་ཡུང་དྲུང་ག་དབྱངས་ཐམགཅད་། 
ཐེནས་སངས་རྒྱས་པའོ། བཅོས་སུ་མེདཔའིདོནའགུརབམེདབག་ཡུབ། 












༩༠ 








ཉདགདབེདསྲཔམསུད་ཡེནས་སདསྱརསཔའི་ཕིར། མིདཆིགས་པསོདཔཉེདཐམསཉད ྒེ དཱ 
།ལེད་པ་གྲཡུདདུང་གེདྱ་བཾངས་ཐམས་ཅད་ཡྲནས་སངསྦརས་པའིམྦྱིད། ཆེནབོ་སྟོངཔ་ཉེདཐམས་ཅདའགུརབ་མེད་པད་ཡེནས་སངསརྒྱསཔའོ། དདཔཞེན་འགྱུད་བྲེདཔ་གཡུངེྲུངགེ་ 
དབེདས་ཐམསཿཅདཡེནསསངསྦརས་པའི་ཕུར། ཆེན་པ་སྟདང་ཏོདབམསཅདདང་བཞིནའུ་དབྲ་མེད་པར་བནས་སངས་རྒྱས་པའོ། སྣངབ་ཁུབཔཆནཔའི་སྤེའུགྱུད་ག་མེད་པ་གཡུང་དུངཧ 
གྒ་དབྱེང། མསཿད་ཡནསསངསྐ་བས་བའྱ་བར། ཆནཔོ་སྟེང་བཏེད་ཐམསཉད་སྣདབཁྱབཔཆེནཔོའི་སྐུ་འགྲུརག་མེད་པར་ཡནས་སངས་རྒྱས་པའོ། འདེབཤེནམེདཔའགདུང་ 
རྤ འགྱུ་དབྲ་མེད་བག་ཡུངདུང་གེ་དབྱིངས་ཐམསཉད་ཡེནསཿ རསྨདས་པའེ་ཕྱིར། ཆེནཔོ་སྙདཔ་ཉིད་ཐམས་ཅདེཚད་བཞིན་མད་པའི་གསུངའྱསུན་བྱ་མེད་པ་བསན་སསངས་རྒྱས་པའོ། - 
༔མཉམཉད་ལྷནྱི་གྒནས་པའ་ཐུགས་འགྱུར་ཐམདཔ་གཡུད་དྲུང་གིདབྱིངས་ཐྲམས་ཅད་ཡེནས་སདསརྒྱསཔའི་ཕྱེར། ཆེན་པོ་སྤོད་པཉིད་ཐྲེམག་ཉདམཉམཉིད་ལྷུན་གྱི་གནས་བའི་གུ 


བསྟོདཔཉེདཐམསཉདབོསཨུནད་པའི་དོནའྱགརབ་མེདཔར་ཡེནསསདསརཧསཔའོ། དགས་ཀྱ་བུའྙེལ་སྟེ། འགུར་] 





























པད གལོོའྱགདཞདཔགྲོའདདངསོ་དབདག་བགསཐོད་ཡོནོས་སོངསརོ་ནོའོ་པོརོ། ཐོ ¡དན ྭ་སོད་ཏིདྲབགནཁོདར་བཞི་ནའགགམེད་པོཞསནརསརས་དའོ། 'ཧཱདགོབཧ། 
]བཔཆཧཔོའི་གའྱག་རབ་ནད་པགྲསུདདདགེདྲ་ྲས་ཐུནསུཅ་དསེ་ནསསས་རྒྱས་པའི་ཡིན། དེནད་མཔ་སྟོདཱ་པཉིད་ཐནཱས དསྣད་བྲ་ཁ་བ་བཅོན་པོའི་ དབྲ་མདགའ་མས་སགྦརགཔའ་ 
ཌྷ རདབཞན་ གསུདའྱག་རབ་མེདཔ་གྲཡུད་དུད་གིད་བིདས་ཐནས་ཅདཡེནསས་བྦྱཆས་པའྱི་ཕི་ར། དོར་དྲ་པཔ་ཧཱོད་པཏི་དྲབམས་ཉད་རད་བཞིན་རེ། བའི་གསུངའྱགརབནེད་པརཡནས་སདས། 
སྩསཔའོ། མཉམཤེད་ལུནི་གནན་པའྱྲི་བགསའྱབུནབ་མདཔག་ཕུད་དུདགེ་དཔྱེཾདཀཿཐམསཊ་ཕེཌས་སའས་རྒྱས་བཞི་ཕྱིར།- དོན་དམ་དྭགཱུད་པ་ཉིད་ཐནསཅད་མཉམ་ཉེད་ཝཱྭ་ཧི་གཟུན འེ 
རཿ ཐུ་གམའགྱུརཾབ་མད་པར་ཡེ་ནག་སདངད་ཁྱས་པའ། ལགསང་ཀུནཤས་འྱདུང་པའི་སོཉཏནའགུརབནདཔ་གསུང་དྲའགིདྱ་བིད་ཐམས་ཅད་ཡནསསདག་རས་དའི་ཕྱེད། དོ་ནོད 
བོ ༠༢ ༥༠་འབ་སའ་པི་སཅར་ཅུའབ་རཔ་འའམཅུམ་པའ༔ སྭེཐསབ་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་པའེའབྲེནའགཁྱུ་ར་བ་ན། དྲུང་གི་ད་ ད་ཡེཤས་ 
-/  ཨང་ན༧བངྲབ་སེའའཟ༩མ༦ུ་རབ་ད་པ་གསུན་བྲུང་གེའ་ ཤང - 


ཡམ། 





















༄༅། །སདསྱརསཔའིཡིར། དོནདམདསྟོང་དཉིདཐམས་རད་ཀོམསབལཝནིསབདའེའཛིགལསའགུརབསེུཔར་ཞེནསསཔ།ཅུས་པའོ། ནུད་དྲུད་་བའིགཙུག སྱ 
འགྱུརབམེདཔགཡུད་དྲུད་གེདྱིདས་ཐམསཅད་ཡེཌྭས་སུངས་རྐྱས་པའི་ཕྱིར། དོནདམཔསྟདཔཏེནཐྡམས་ན་རྨདདུ་ཐུདུ་བའི་གྲུག་འགྱརབམེུད་པརྲ་ཡེནཱས་སྭདསརྒྱས་པའ། | 
བཅོས་སུམདདའིདོན་ྱག་དབ་མེདཔ་གྲ། དྲདུདགེདབིངས་ཐམས་ཉདཡེནས་གདྲས་རུས་པའི་ཕིར། དོནདམཔལྟུད་བཏིདྡ་་མས་ཅདཔ་སགུསེདཔདོན་ྱགུརོགསེདཔ་ད་ 
ཡེནསསཾདསརྒྱསདའོ། འེགསཀྱེ་བུའིདལྟུསྟེ། 'འགྱུརབ་མེད་པགཡདདུདིུ་དབྱེངསཐམསྲཧད་ཡེནས་སངསུ་རྒུས་པའུན། ུདབཞན་ཏུདད་ཉད་ཐམས་ཅད་འགུར་ ] 
༧ བླསེཔར་ཡེནས་སདསྦྱརས་པའོ། དད་འིནའྱ་གུད་བཤེདཔག་ཕུད་ཇུང་གྲོདབོངས་བླམས་དཔེནསསཔསྱ་ཆོས་པའྱི་པེན། དྲ་བཞིནསོདཔ་ཉིདཐམས་ཅདདདབ་ཤིནའགྱུར་ 
_ # བམེདབང་སེནསསཔསྦྱ་ཆུས་པའོ། སྣདབཁུབ་པཆེནཔོའི་སྦུའགྱུརབ་མོད་པགཡུད་བུང་གེད་བྱིངས་ཐམས་ཅད་ཡེནསསདསུས་པའེ་ཕྱད། འདབཏན་ཏྟངཔ་ཉད་ཐམས་ཉད་བྣདུ་ 





















ཞེདཔ་གཡུང་དུང་གིཏྱ་བིབསྲ་ཐམསད་ཡེནསསངསྦྱརས་པའི་ཕིར། རང་བཞེན་མདཔ་སྭོང་པ་ཉེད་བསས་ཉད་མཉམཉིདཱ་ཐཱནྱ་སིགནས་དའི་ཐུགས་འགགདབམེད་པན་ལེནས་སདས་རས་ ཟ་ 


པའོ། ལེགསཔ་ཀུནནས་འབྱུད་བའི་ཕོན་ཏནའྱགརབ་མེད་བགྲཡུང་དུང་གདྱབིངས་ཐམས་ཅད་ཡྲེནསསདསྐྱངས་པའཔར། དང་བཞིན་མེདཔ་སྟོདཔཉེད་ཐམས་ཅདའེགས་པ་ཀུནནས་ 





¡ ཌབུང་བའ་ཡོནཏནའྱུགརབྲ་མེདཔར་ཡེནསསདསྱུ་ཧས་པཞོ། གམས་བ་ཝཱནིས་གུབབའེའྲབིན་ལསའབྱུན་བམེདཔ་གཡུང་དུང་གད་བིངས་ཐུམསཅད་ཡ་ནས་སང་སྦྱརས་པའི་་ 
ཕྱིརཾ། རང་བཞིན་མེདཔ་སྟོདཔ་ཉེད་ཐམསཉད་སྙོམསཔ་ཆུན་གྱཾས་གྲུབ་པའེའཕྲིནལས་འགྱུར་བ་མད་པར་ཡེནས་སྲད་སརྒྱས་པའ། རྨ་དདུ་བྱུང་བའ་གཙུ་གའགྱུར་བ་མེད་པ་གཡུང་ཇུང་ 
ོདིངས་ཐམས་ཅད་ཡེནསསངསྦངས་པའྱ་ཡིན དངའ ནད་ོངབཤིད་བམུས་ཉད་དད་ུངབའིྲགྱགབམེདཔ་ས་ནབས། སྱབས་བའ། བ་བདེ 
རབ་མེདཔ་གཡུངདྲུང་གིད་བྱིངས་ཐམསཅད་ཡེནས་སངསྒྱརས་པའི་པོད། དད་བཤིནམ་དབྱ་ཅོང་པཉིད་བམས་ཅད་བཅོསསུམེད་པའི་དོན་འྱགུརབམདཔར་ཡེནསསངསརས་པའོ། ། 









༣ 














༦༄༅། །རྲིགས་ཀྱབུའདལྟ་སྟེ། འྱགརབྲ་མདཔ་གྲདུངངགེདྱེངས་ཐྲམསཿདོམནས་སངྦསྦརས་པའྱཕིན། དདྲགེམཚནཉདསོཾངཔ་ཉེདཐམས་ཅདའགྱུརབརེདད་འེཉསས 
སངས་རྒྱས་པའོ།, རདབཞེནའགྱུའ་བམདབགྲཡུང་དྲུང་གད་བྱངཊཐམས་ཉད་ཡེནསསདས་རྒྱས་པུ་འཕྱིར། རང་གི་ཆྨནཉིདྷ་སོངཔཉེདྲ་ཐམ་ཧད་དངྲ་བཞིན་འ གྱའབནདད་རཡ་ ་ 
ནསསུངསརྒྱསརའོ། སྟངབཁུབ་པཆེནཔོའི་སླུའགྱུད་ད་མེདུག་གཡུད་དྲུང་གི་དབྱེངསཐམསཅད་ཡེནསསདས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། ” རགྷི་མཚནཉེད དསྟདཔྲ་ཤིད་ཐམས་ནད་སྣང་བཁྱབཔ 
ཆེནཔོའི་སྭའགྱུད་བམེད་པརཡེནསུསདསྦ་རྒྱསཔའོ། ངགཞིན་མེདཔའི་གསུངའགྱརབམད གཡུངདུང་གིདབྱིངས་ཐམཡ་ཅཧ་ཡེནསསངག་རྒྱས་པའི་ཕྱིར།, རྭངགི་མཚན་ཉིད་་། 
སཱདཔཉདྲབམས་ཅད་རངུགཞིནམེདཔའིག་སུངའབུརགཔདྲཔ་རམེནསསངས་རྒྱས་པའོ། མཉམ་ཉིད་ཝྷུནཀྱི་གཞསཔའི་ཐུགསའུགྱརབམྲཾད པ་གཡུངདུང་གིདབྱིངད་ཐྦམ་ས་ཅད : 
༧ ཡནས་དངསརྒྱས་པའ་ཕྱ། རངགི་མཆོན་ ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཐྲམསཿདམ༡མཉེད་ཕྱུནགྱིགནསཔའེཐུགས༢ འགྱུརབསེད་བད་ཡེན་སསདས་རྒྱས་པའོ། ལེགས་དཚ་ 























ཉན འཕུད་བའ་ཡོཏཧའྱ་གེབམདཔ་གྲཡུངདུང་གིདབྱིདས་བྦམཅད་གེནསཱས5ཨྱསཝའི་ཕྱོར། རང་གིམཚཱན་ཏདྷ་སཾདཔ་ཉེད་ཐན་ས་ཅད་ལབ གསཔ་ཀུནསའུུ རྒེ 

ཏའྦགརཱཾསད པྲནསནགསདཧུ་གྒྱོག་དའོ། ༨ཧེམསཔལྡུན་བྱིས་གྲུབདའེའཕྲིནལསའ་གྱུད་བསོད་ཇ་ གཡུནཇྱུང་གིདབྱེདཔ་ཐམསཉད་ཡེནས་སངས་རྒྱས་པྲའྱྱིན།; རཱངཔ། ` 

བུ མཚན་ཌེད་སཿ ཉོངཔཉད་ཐན་ཨཅད་སྤེསྨེད་པ་ལྱུན་ྱ ན་གར །པའའཔནལསའགྱརབ་མེད་པར་ཡེནསསངསརྒྱ་སད། དའེ རྣདདུ་བྱུངབའི་གཟུགའགྱུའབམེད་ ་ 
བཱརྱ་ཨཱཉྱད་ཡནྣས་སྭངསུརྒྱས་པའ་ཕྱིན། (དདགིམཆན་ཉིད་སྟོངུཉིད་ྲམསུཅད་རྨདད་བུང་བའེག གའུ གེམས ནང ༥ གསས ༡༡༨༠ 

ངི བམིདད་གཡུངདྲུང་གེདྱིངན་ཐམསུཅད་ཡེ་ནསདཇཧུརྒྱས་པྭའི་ཕྱིད། རྐདགྲི་མཚནཏེདཔོདཔཏདྲཔམས་ཅདབཅོས སུ་མེདཔའེདོན: 

པས རདཤས2་བུའདོལྟ་སྟེ། འགྱུརབམེདད་ག ཡུང = ༢ ༥༥༥ ལ་ ཐོག་པ་དདཐམ་མེ། 








༢": ལ་ར 
རྱ ལགས གང་ ཁ་ སཱཿམཾསཐུ ལྱུནགྱེས་གྲུབ་པའའཕྲེནལསའ་ རབམེདཔ་ ུདདུདཔ།དཔཾངས་ཐམས་ཉད་ ཡེནསསྭདུ་རྒྱས་པའི་ཁྱིན། - ཕྲོག་དད་བྲམ་མེད་པ་སྟོད་དཉིདཱ་ ` 

ངོ ྲ་གེསྦ་གུབབའི་འཕྲིནལས་འྱགནཔ་མེདཔའེ་ཡེསསུདས་ཧ དཾ རྨད་དུ་བྲུདབ་འག། འྱགུནབམེདབ་གཡུ་ངཇུད་གིདྱབིདས་ཐསྲ་སཧྭདཡེནས་སདས་ཆུས་པའི་པུརྲ། 
ཏཾ ཨཿརདྭཐངཔའེགྲའགའགུརབམེདཔར་ཡེནས་ས་སྦྱརས་པའོ། དིག ་ ་ 
{3 དད་པྱིད། ཐྲོགམདངཐུམཡེདཔ་རྟོད་བཉེདཐམས་ཅདཐཅོས་སུམེད་པའདོནའུབྱརབམེ རབམེདཔརཔནས་སདསྦྱརས་པའོ། འགས་ཀྱ་ུའཾདྷཝ ། འགྱཿཐམདཔགཡུངཇྲུདཾ དྱདཿཁྲམམ་ 
`] རྭདྭ་ཡཱུནས་ཨསྦྱརས་པའྱི་ཡིན། དོད་བམེདཔ་སྟོཿ སྟོང་བཉིནཐམས་ཅད་འགྱུརབམེངབན་ཡེནསས་སངྱས་བའོ། ‡ི‡ 
| པའི་ཕྲན། དོར་ཡདཔྱའོཔཉན་ཐམསཙད་དབཔོབྱསར་བཟེ་པོསཕནམསབས་རསཔའོ སྣང་བཁྱབཕཇེནཔོའིསྡེའགྱུརབརེད་བགའུ །ང་དུང་ཨིདྱ་བེབསྦང་མག་ཉད་ཡེན་སསཔས་ 







འུལ 















རྒྱསཔའྱ་ཕྱན། དོར་བམེད་པ་སྩོདཔཉིདྲ་མསཅད་ དྲ་བཔད་ཆེ ཕོའྭ་པཱའྱཿནཾཔ་ལེད་པད་ཡོད་ས་སངངྱ་ཅུས་པའོ། རད་བཞན་མད་པའ་ ཇུ 
་ྒེ ཅྱསཔའི་ ནཾ དརྦབཞེད་ ོ་གྱག་ ས*„་་ས ་ ཏཾདྒལཱན་ཧཾ་གནས་བའི། 
ཐུགསའགུདབམེད་པགཡང་དུང་ག།དབིངས་ཐམསར་ སྐྱམས་པའི་བིན དྲོ་དབམེད་བསྟོངཔ་ཏིདཐམས་ཅདམཉམཏིདྱ་པཱན་ཧཱིག ནས་པའྲི་ཐུགསའྱགུརཔ་མདཔར་ཡེནས་ ་ 
འསྦྱརསབའོ། འེ ལེགས་པ་ཀུནནས་འབུངབའི་ཡོནཏན་བྱུར་གྲལེད་ཕགཡུང་དུང་བ ྱིས་ཐམཱསཊ་དཡེནསསཔས་རྒྱས་པའི་བྱིདེ། དོརབམེདཔ་སྟོང་པཉིདཐམས་དལེགསཔ་་་ 
ཁྲུ ནནསའབུདབའི་ཡོན་ཏནའྱགདབམེད་པད་ཡེནསསངསྤྱ་ཧམཔའོ། སྭོམསཔ གུབཔའིའྲིན་ལསའ ུན་པམེདཔ་གྲུཡདདུངགིདྲིངས་ཐམས་ཅད་ཡེནས་སད། 
༢ དེཔནདཔསེརསཉདབམསཿདྭོམས་པནབིས་ཐུབཔཞིའ་་ལསའྱགརད་མདཔད་ཕེནས་སཔས་རྱས་པའོ། དད་འའི་གཙུགཁྱརབ་མདབགསུང་ཇུང་དདགས 

























།རྒྱས་བའོ། རྩ ཚིˆ-ི དྲ 
༩༨6 ༢༨ ནྣསའབྱུདྲཐའི་ཕོ ཁྲ 
 ་ ལེ་རགཱསྱྱ་བསཔའིར། སད 
< མྤདངག་ཡུད་དུངགདབྱངས་ཐམས5ད་པནསསངས.རྒྱས་གའཕུད། དངས 
¥. (འགུར་བམེདབགཡུང་དྲུང་ཞ། དབངས་ཐམས་ཅད་ཡེན། 








ཐམསཙད་ཕེ་ནམསཔསྦྱརསྲཔའྱིར། ཐོཝ བཱམསཱཧདམཉམ་ ] ་; 
བིགས འབུདབམ་བྲར་ེི་་ ༣༣ རྦ པསོབཿཉིད 


- 


>× ་ མ་པ ཅསབནལས་བྱའམཔ་དར་བྱསབྱ་ྱིས་ 
སབྭ་ཝཱནཾསྦགུབཔའའཕནལས་འབུརཔནདཔར་ཡོནསས་སྦྱརས་པའ། བཿཔ་ འཐུ ` 
ོད་པ ོད 


དངོས་པམེདབཙོ ད་ད ཀྭ གུརབམེདབར་ཡནསསངསྦརྦ་ 
སསཔསྱརསཔའེ་ཕིན། ་ དངོསཔོམ བཙུངས ཆཾ། ང་ཤར མས ཨུན་མིདཔར་མོམས་སྦཔ་ད། 


༢༠༠༤༤༠༤༤༤ ོ་ 











{] རའ དབམེདུཔ། 
། ཏསཱད་པཉིདྲ་མས་ཅདའགུདབསདཔནསནས་སངས 
| རས བོ། ོ་ [གཡུ ༽  ི་ དྲ  ་ 







. -{ ཅུ; ༤" རོ ་རྱསྲ་ུཿྱ་གནས་པའི་ཐུགསཞྱབརབམད་པགཡུངདུང་གེཏབྱེངས་ཐམས་ 
ུ ཅད་ཡེནསསངསཆྒྱས་པའིཕྱེར། “དཔོས་པ་མདཔའིངཔིཉདོང་པཉེདཐམསཅདམཏེཿམཉིན་ལུན་ཅིགནས་པའི་ཐུགསའྱསནཔ་པེདཔར་ཐེནས་སངསྦྱརས་པའ། ལགསྐཔ་ཀུན་ ་ 















༄༅། སྭའྱགདཔའི་ཡོནཏནའ.གརབམེདཔགཡུངབུང་གདྲབ་བས་ཐམསཉད་ཡནས་སརྦསརས་པའཡེར། དཐོས་པོ་མོདཔ་ནདོགྱདྷཆོང་བཉིད་བམཿ་དལེ་གས་པ་ཀྐན་ 
ནསྭུཐུངགའི་ཡོནཏུནའྱས་དབམདཔརཡེནསསངསཅས་པའོ། སྙོམསཔྲ་ཝུནྱིས་གླབཔྲའེའ སའྱགུདབམད་པ་གཡུང་དུངགི་དངྱངས་ཐམསཿཅདཡེནསསངས་བྱས་ 
བྱིར དངོས་པྲ་མེ དཔའེདཔཉདྷ་ཐཱུང་བཉིདཐམསཿདྷ་སམས་པྱཛཱནཱིསྦགུཔ་པའའི ལཱསའྱགུར་བམེདཔར་ཡེནས་སདྲསྐྱརསཔའོ། རྨདཧཱ་བྱུངབའི་གཙུགའགྱུནབ་ 
ཐ།ཡུང་དུང་གྲི་དབྱིངས་ཐམསཅ་ དཔཡནསསངསྦརས་པའྱིར། (དངོས་པོམེདཔའིདགཾདསངཝཉིདཐམས་ཏདྱརཱདདཱ་བུང་བའ་ག གའྱགརབམདགར་ཡེནས་སུཿསྦྱརསཔའོ། 

༦ ཨུམུ 


5 ༥ 


ཊེ 


ཆོ ༤ པཿ 


བའ་བར། 
བཅོསསུམེདཔའིདོནའགྱུརབ་མེདཔགཡུངདུང་གིདབྱིངས་ཐམས་ཉད་ཡེ་ནསསཔསརྒྱས་བཱའི་ཕྱིད། དངོས་པ་མདཔའིངབོ་ཉིདསྟདྲ་ དྲ་མསྦ་ཏད་བཅོས་སྤུཾད་པའེདོནའྱགརབ་ 


མེད་པ 
རེ ཚི མདཔ་དཡེན་ས་སངསྤྱརེསཔའོ། ར སསཏབུའལས། འགྱུརབ་མེད་བག་ཡུང་དུང་གིད་བྱེངས་ཐམས་ཅ་ད་ཡེནསསངསརྒྱསཔའ་པྱིར། བོན་ཁམས་ཉད་ ཆ་ར 














ཁོར རོ ཅོ་སཱན ངོ པཱ ༣ ཏྲཱཾ འ ཟེ ` ངཱ ཧོ ངཱ དི 

| རཿ །བམེད་བུར་ཡནས་སངསྤྱ་ཧུས་བའ། .སྙོམས་པ་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པའའཕྲིནལསའྱ་དཔ་ཡེད་པག ཡུར་དུདགི་དབིངས་ཐྲ་པསཉད་ཡེནསསངསྐྱ་ཆས་བའི་ཕཱིར།། 
ཁ༢༩༡"༡༩"༩༡༩༡༩¥ྩྷྨྷྨ༦༧སཀགཨག།ྣ། ` རྨུདཏུ་བྱུང་པོའི་གཙུག་འགྱུའབ:ྲེད་པག་ཡུངུདུང་གི་ | 

དབྱིཾངས་ཐམསཅད་ཡནས་དདས་རྒྱསཔའི་ཕྱིར། ནཐམསྭ་ཏཱདྷ་གོང་བ མསཾ་ཅདྨ་རདདཱ་ཐཱང་བའིགུགའགྱུརབ་མེདཔད་ཡེནས་སདསྱ་ཆྲས་བའ། བཅོསསུཁེདཔའདོནའགྱུ་ 

བམདཔགཡུདདུད་གིངྱ་བངས་ཐམས་ཉདཡེནས་སདསྦ་རུས་པའི་ཕྱིའ། བོན་ཐམསཿདསྟོང་བཉད་ཐམས་ཉད་བཅོསསུ་མེདཔའིདོནའགྱུར་བགྲདབ་དཡེནས་སདས་ཧས་པའོ། རེགས 
[¬ ¬ ༥ ༤་”་!།` ཟྭ [ ཏེ ༡='། ཧཱ `$ >: 53 = 7 ཡ་ ྫ& ༩ 2 

བུའདལྟསྟེ། འགྱུརབམེདཔ་གཡུངདྲུང་གེད་ཀྱེངས་ཐམས་ཉད་ཡེནསས་$ུས་པང་པཱིབ 'སྲོད་བཉིད་གཱ་ངབཉིད་བྱམ་གཅད་འགྱུར་གསྲེད་པར་ཡེ་ནསས༡ཐྲ་ཧས་པའོ། དད 


ཏིང ༨ ་ ཿ ཏབ ༡ 222 1 འ-; ༨༄ ༨ 
བཞནའྱགུ་མདབ་གཡུང་བྲུང་གདབྱངས་ཐམས་ཙད་ཡནསས་ང། རཔའ་པྲིལ། སྙོད་བཉིདསྟོང་བཉིདཐཝསཉད་རད་བདེནའ་གུརབ་མོད་པར་ཡེནས་སངསརྒྱས་པའོ། སྣང་བ ° 


























¡པ་ཆེ ོ་ི་ཱྱགརབམདཔགཡུངདང་གདིངས་བལེསད་ཡོནསསསསཔའཕོར། ཚེ ་ བྱབཔཆེནཔ་འིའརགསདཔའ་ཡེནས་སངཿ་ར་ ཀར 
འོ རངཔཤིནཆེད་བའིགསུདའྱའ་རད་མད་བ་གྲུངདུང་གིདབིས་ཐུམསཅདལ་ནས་དདྦསྱརས་པའྱི་པར། སྙོ ར་ག རར རཡཾ། 
ནས་ས་དསྱརསཔའོ། མཉམཉིནུན་ཡིགནས་པའི་ཐུགས་ཁྱའ་དཔམེདཔ་གཡུང་དུང་ིད་བིངསྤ་བམུས་ཅད་སེདས་སུདསོརསབའི་ཕིར།  པཱོདཔོཉེད་སྟོང་ད་ཉེད་ཐན་སཅོད་བཉམཉིད་། .„ 
ལན་གྱི་གནས་བའི་བུགསའགྱུདཐ་མེདཔྲར་ཡེ་ནསསདསརྒྱསཔའོ། ཡལེགསཔ་ཀུན་ནས། འྱུངབའི་ཡོནཿནའྱངདབ་མེདཔབྲའུང་གིདྲི་ས་བམའ་ཅདཡནས་མངུས་ཅུསཔའི་ འ 
ུ བཏིདྲསོངཔ་ཉིདཐམསཿདལེགས་པ་ཀྲུནནས་འུང་བའོ་ཡོན་ཏུནའགུརགམང་པར་ཡེནས་པདས་རྒྱས་བའོ། སླམསཔ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་འཕྲིནལམའབྱུ་རབ་མེད་བ་གཡུང་དུ་དགི ˆ 
` མི ིངས་ཐམས་ཅད་ལེ་ནས་སངས་རྒྱས་དའི་ཕྱིར། ཉད ོམས་ཆྫོམས་ན་ོ་བངིར་སའྱ3ུ་དརར་འ་ཡསབསཅམཔའོ .རྨདཱབུང་བའི 



















སྦྱར་སར་འོ། བཙས་མམེད་པའི་དོན་འྱག་དྲབམེདཔ་གཡུང་དང་གིདྱ དྲས་ཐམས་ཙད་ཡནས་སངས 
 ལུད་པར་ཡུན་སསངས་ཅུས་པའོ། ལིགསཀྱི་དུ་དདྷརྷ་སྔཾ། འགགག་དབ་མེདུ་པཧ་ཡུང་ཇུང་གི་ ཡ་སྲབན་གཅ་སིས་། 


དཿ 





པར་ཡནསུས་དསྒྱགས་པའོ། གས་།བར་འ་འཛང་ 
ཿ རོ 


པ་ཐམས༔ 
2 པུ ་ སག ཅུ བཟེའཔམ་ཞསས་པས ཉག ྔླྲ་ ༡ ་ ས་ག གཇས་ 


` ས་པ་པ ཐམས ནས་གདསྱརས་པོའྱི་ྣ། ཏི སྣ འ་ནས ཡཱ 

མ་ཡ ཉད་ འགྱུདཔ་ 
ཟོ ཉེད :. 
,ཾཾ ' ལེད་པར་ཡེནས་སངས། དེ།་རྒོ། རས ཞིནའྱཆུད དྲེ གཡུདཇུད་གིདབྱེརསཿ ཐམསཙ་ད་ཡེནས་སསཀས་པའི་ཕིར་ ་ ཧཱན་བཉེབ་དབ་ཝགེཔ་ཐམསཿདརང་བ་ཤན་འ་གུདབ་མེད་ 













༦ ཀོ་ཁོ འའ རམ བཟོནོསས་ཨྤྱོརསཔ འོ། སྟོག བྱས (ཡུད ཐནསཿདོའ་ནོས་སཡོསྦ་རྒས 
ཡོར འ་འ རྨ ༤༠༦༦ ཀྲ་བྲིྲི་ྲི་་ཧ་ཁྲའག གྲ ད་ཡེནསས་སྱརས་པའཕྱའར། ངད 
པར འབྲྲམཱས་ཉད་བདབ་ཞནའྲབརབམདུཔ་བསྐེནསས་དསྦྱགས་པའོ། སྣ ་ འྱི་ཡི། ། ཿ 
མངདག་པརྤོདབབྲམས་ཅདཔྣ་དཔོཁྱབ་པཆེན་པོའི་སྲུ་འབུརབ འཾ། བཞེནཝེད་བའགསུདའཚུ ལེདོཔྲ་ཀྲ་འུདྲ་དུ་ྲ། སཧུད་ཡ་ན ཿ 
སངསྦྱརས་པའིཕྱིར། ་ཡདདགཔ་སོངབྲཔམས་ཅདངགཞིནམད་པའི་ 
གཡུངཧྲབགིངབི་ཕསྲཐམསཅད་ཡཾནསས་སྦྱརས་པའཕིམ། གག 















བསུངའྱགརོབམེདཔརལྤ་ནསསདསཆུས་བའ་ མཁམཉིདྱཾཱཱ་གཞས་པའ་ུ 
སི བཙོམས་ཅ། ཿདཝཿཉམས་ནྱིགསབའྱབས་མབྱཔར་ཆད་ཿབཡམས་ཡྱལས་པའོ ཞྱ་ །ཿ 








< ྣི་ 


1, ག་གིས་བ ཆོ་རོོཾོ བཱི 





( སསཔསྦྱ་རས་པའ། སྟོམས་པ་ལུན་ཤས་གབལའིའྲིནལསའ་ཧུར་བམདབགཡུདདངགེ་དབེཔསྡམས་ཅད་པེནས་སྲརསྐྱརས་བའྱི་ཡེར། ཡང་ 
པཱ + ་ ། རྨ རླདདུ་བྲུངབའ་གཏོཾགའགྱུརབམེདཔ་གཡུདདུཿགེདབྱིདས་ སུཅད་ཡནས་། 

རསངབ་ཐ་མས་ཅདྲ་དདཱ་ཐུང་བའི་གླཚུག་འགྱུར་བམེདཔར་ཡེཞསསངསྦྱརས་པའ། བཅོས་སྲུམདཔའི་དོན་འགུརབམེདཔ་གཡུངད་ 

_ .. ¡ །ཡདགཔད་ཡྤོད་བབྲམསྲཉདབཉོས་སུ:ེད་ འདོདའགྱུར་བམེདཔར།ེནསསསྦྱརས་པའོ། ༢ རེགསཊཀི་བུའཊ་སྟེ། འགྱུརབམེད་ 
.-: པའྱི ད། རྫབུབཅྱི་རེ་ཁྲམམ བགགཟའ་་བག་ རབ་འ 









༄༅། `. .. །རྐང་པ་ཐམཿ །ཅད་དང་གཞིནའ་གྱུརགམེད་བར་ཡེནསསངསྦརསཔའོ། གྭ པཆནམོའོདྱམད་པགཕརདགདངས་བསྲསཅད་མནསསངསྦས་པའོརྒ། 
རྫའཕལྱ་གི་རདད་ཐམས་ཧཛཱང སྣངབཁུབཔཆནཔའི་སུའགུའབམདཔ་རཡེན་སསངསྦྱརས་པའོ། དངབཞིན་པདཔ།ི་གསུང་འྱགགརབེམདོ་ དག་ཡུད་དུང་ཀིདྱ་བངས་ཐདསཅད་ཡནསས་འ 
-] ཤེ རྒྱས་པའི འཕྱིར ཙུའཕུལགི་ཀངཔཐམསཙཱདདངབཤིན་མེད་པའི་གསུང་འགྱུརགམེད་པརྡ་ཡེནསསཔསྦ་ཧཱས་པའོ། མཉམཉིདཝུན གྱི ས་པའྲི་བགསའགགུ་རབ་མེདཔ་གཡུང་དུངགི 
རའ དབིངས་ཐམ་སཅད་ཡནསན་པསྦྱརས་པའི་ཕྱིར། གིགས ི་ཐུག་སཁྲརབིངདབཡནསས་སྦྱབས་པའོ། .ལགས་གཀུན་་ 
༨༤༡༥ པབ རི ༨༠5༩ ཇེང ˆ. +¬ ¬ བའྲི 





ཚོ 


སི ཡཱ། །སདསྦ་ཆས་པའོ། ནད་གཞིནམེད་པའི་གསུང་འཕུརྲག་སེད་པགཡུདདུད་གིདྱ་བིརས་ཐུན་ས་ཅད་ཡེནད་གངས་རུསཔལྱ་ཡིན། དབད་པོཐསས་ཏདུའདབའེན་མད་¶ 
པའི་གྲསུདའགྱུདབ་ཡེད་པར་སནས་སདསྦྱ་ས་པའོ། མཉམ་༡དལུནགི་གནས་པའིཐུགསའགུའབམེདཔ་གཡུད་དུང་གིདབྱུཾངས་ཐམས་དཡེནས་སདསྐྱརས་བའྱི་ཕིན། ] 
བཾ ༩༥༢༤ ས་བའི་ཐུགསའྱགུནབམེདཔརོ་ཡནས་སདསྐྱརས་བཞོ། ལེག པ་ཀུནནསའབྱུད་བཞི་ཡོནཏནའབུརབམེད་པ་གྲུདདུ་ གིདིངས་ཐམ་ཏཀ 
༧ ཅདཡེནསསངསྦྱརས་པའི་ཕིདུ། དབད་པོ་ཐམས་ཅདལགསས་ཀུནནསའབྱུད་པའི་ལོནཏནའགུདཔ་མེདཔན་པེ་ནསསདསྦྱརས་བའོ། ཧོམས་པ་ལྷུན་ཡས་གུབ་པའིའཕིནལས་ 

&: འགྱུནཧམྲད་པུ་གཡུད་དུད་གདབྱངས་ཐྲམས་ཅད་ཡུནས་སདསྒྱརསདའ་ཕུན། ་ དབངཔོ་ཐམ མཨུཿདྷ་ཿམསཔ་ཝཱནྭ་ཡས་གུབ་པའའྲབནལསའབྱུནོབ མེད་པར་ཡེནསསངསྦྱ་ཆས་པའོ། ཞས ། 
 ི་ྱུཔའི་གགའྱར་པེདཔགསུ་ཤིད་ཡཨཐསས་ན་པེཏས་སསལས་དའི་རིད། དབད་པོ་ོ་་ཆ་ལའ་གྲགའ་བུར་དཕེདཔར་ཞམས་མྱས་ ཟི 





རར ཡར 


¬ 












པཱའོ། ་ བཅོསསུམེདཔའིདོནའྱགརབམོདཔག་ དུང་དང བབཅ་ཡོགསས་པོྦརས་པའི་བོད། ་པྩོ་བོསསཅདབཅོསོད་པོོབྲཆདཔ་སོབསགསསྱས། 
པའློ , འགསྱི་བུའདིཏྟ ལྟྟྟ། འགྱུརུབ་མེདཔ་གྲྭ།ཐདུང་ཀདྲ་བིངས་ཐམཉུད་ཡེ་ནསུ་སསྒུནས་བའི་ཕྱིར། ཏུཾངདའཛིན་ཐམསཅདའགྱུརབམེདཔར་ཡེཉསས་སྦྱརས་པའོ་་ ཧྲ 
་བཞིྱུརམདཔག། དུང་གིའངས་བམས་ཅད་པཞས་སདསྱུསཔའདེད། ། དངེའ་དིན་ཐམསཿད་དང་བཞེནའ རབ་མདཔདསེནསསདསྦྱརས་པའོ། སྩད་ཐ།ཁྱབབཆེན་“ 
དུའུ འགྱུརེ་མེད་པྲག་ཡུདྲདུདགོ་དགྲ་ཐམསཅད་ཕས་སསྦྱརས་པའིཔེག་ དེ་འཛོན་ཐུམས་ཅདྭལདསཔ་དྷརེན་པོའི་ འགྱུདབམེདཔར་ཡེནསྤ་སདསརྒྱས་པའོ། རངབཞྡེན་མེད 

གནུང་འབྲུནབམྲེད་པ་གཡུད་དྲུང་གིདབྱེདསཐམསཿད་ཡེནསསདསརྒྱས་པའིྲ ཡི ཏིདདེའཛིནྡ་ཐམསཅུདའངབཤིན་མེདཔའིགསུདའུ འགུར་བ་མེད་པར་ཡེནས་ས་སྦྱགས་པའོ། མཉམ 
ིས་འིུགསསམསུ་་སས་ཇོིས་ས་ས་ པའི་ཡིན། ལ་་ ནྱི རར མ་ཨ རེ 




















ཱ །༦༠ྱ་དརདཔ་གྱ་ུད དབད ཐམ་ཨཿད་ཡེནསསདསྦྱར་སབའི་ཕྱིན། 
་ བའེུགསའགུ་ 







ཨདསྱཅུས་པའོ། 


གཡུད་དང་གོདིབས་བམསཅདཔ་ནསསདམྦས་པའི་ཕོར། ཤནརབྱཀལ་མ་བསཅདརདཔནནོཁྱགབ་ཆོདཔནཡོཞཱས 
རར སྲའ་ འཕྱིའ། ང་ ུཛལཱཧནཱས་ས་ 


སཱད་ཀྱ་བབབཆན་གོའླིམའྱསར་ 


དྱ་བོསསའོ། ནཾ ྣ; 


འའ རད་དུབྱུདབའེ་གཅུགའགྱུན་བམེད་པ་གཡུངདྲུདགད་བྱིདས་ཐནྡཨཱཏད་ཡེནས་སདསརྒྱས་པའི་ཕྱིན། ཤྲེ་ན བྱཀིལྲམཐམས༔དྲ་ནདདྭ་ཐཱདབའི་གུགའ.གརབྲ་མེདཔརཡ་ནས་སས་ 
¦ ཚོ | རྒྱས་པའོ།' བཅོས་སུ་མེད་པའིདོནའྱགུ་དུབ་མདཔ་གཡུང་དུ དུདགིདྱབིངས་ཐམསཅུད་ཡནསསངསྦྱ་རྱས་པའྱི་པིར། གཤེན་རབྱཀྱིལམ་ཐཱམསཅད་བཅོས་སུརིདཔའིདོན་འགུརབ་མེད་པར་ 
ཡནས་སདསྦ་རྱས་པའོ། རགསཀྱ་བུའདྷལ་སཱཾ། ཤ འགྱུར་བནདཔ་གྭ་ཡྱང་དྲུང་གིད་བྱིངས་ཐམསཅདཡེནས་གདཧ་རྒྱས་པའི་དི ཟེ མི་འཇིགསངའི་རོབས་ཐམས་ཊདའེབདབརེད་ 





1, ཡད་སེ་ནས་སངསྦྱརས་པའོ། དང་བཤིན། རོགས ིའཇིགས་དའི་སྩོབས་བམསཅ་དརད་པཞིནའཆུན་བཟེང་བསལ། 
(9 ཉས ༡༢ . སྦྲད་བ་ཁྱབ་པཆེན་པོ 


རི ཆེ 


༄། ༩༩ ལོ དག རང པྣཔ21༈¦)+ཀ^༧༡༩༡༈༡"༧"༧"༧"ྣཀ ལོ པེམ 
འིས་འགྱུར་བ་མེད་ཀ ཡུང་ཇུད་ི་དབྱིངས་ཐྲནསཅ 'ཡེཉསས་ཕྱརམདའི་ཕིད། ི་འདགསཔའེ་ཉོབས་ཐམསཙདའ་གཅུང་ བོ 




















༄༅། །གཙ གའྱ་བད་པོད་ཨིནསསདཔརསདཞོ། བཅོས་སུམེད་པའ་ 


་ུ གློག་་ི་འི་ོ་གྲ སདའ་རུས་པའོ། 


དའྱགུན་བམེད་པར་ལནས་སདཊ 


- 4 རྒྱས་པ 

རཿ ཐར་པཱིལམ་ཐམས་ཅད་དད་བཞེནའྱ་ དྱརས་པའ། „སྣངབ་ཁྱབཔཆ 
7 པའྱཔིག ༽ ་ ཛ་ ས་ 
རར ཇི 


ཅད་ཡིནསསདས་རྒྱས་བའི་ཕྱིར། ཐད་པལལམ་ཐམ་སཅདདད་བཞིནམདད། 


པཱ 


ཀྱོག་ག་ག་་ ཨིནྲསསུངསྦརྒྱས་པའི་ཕྱིར། མི མི་འཇིགས 


སྭཅྦུུའསཾ 


འོ། ་དང་བཞིཿ 





ཧི། འབུརབ་མདལགྱུས་དུག་ིངས་བམས་ཅ་ 
ད་པ་གཡུངདྲུངགེད་བྱངསྲ བླིང ་། 
་ུ་གི་ས་མམ་ཅ་དུས་རསྦནས་ 










རྒྱསཔྲའགྱིན། ཟནཔའིལལ་ཐམས་དེལགྲསཔ་ 


^་༢འ^.༦༤ོོ་་. ེ ༨ 





རྨོ ཡིས འོ གུརབེདདཔེགཡུང་དུངགེདྱདསུ་ཐམསད་ཡེར་སྭངས 
) །དཔྲ་གཱཡུང་དྲུ ཡནས་སྙངས་ 


ཐུབ 
ཕི འྭབས་བྲུཐམས་ད་དད་བཞིནའགྱུརབཞད་པར་ཡེནས་སངས་རྒྱས་པའཾ། སྙངབ་ཁྱབཔཆེན་ཕི་ 







£ ིཾི་ ྱིརཡེ་ལྡག 
གསའ་གྱདབམེདམག ཡུངདྲུད་གེ གེདིངསྤ་བམསྭ་ཏུད་ ད་ཡེནས་སྭཧྦརས་པའི་ཕྱིར། སྱིརམི་ལྗོག་པའེའབླས་བུ་ ཐམས་ཉད་མཉམ་ཉིད ལྷུནྟ་གྱི་གནཱས་པྲའེ། ཐུག ས༩གུའབ་མེད་པན་ཡེ་ 
སསསངསརྒྱས་པའོ། ལེགསབ་ཀུནནས་འབྱུང་བའི་ཡོན་ཏནའགྱུར རབམེདཔགྱལ་གིད་ས་ཐམས་ཉད་ཡནསསཔས་ཆསཔ་ ༡༣ རྱརམི་ལྡཾགཔ་འེའབུས་བུཐམས་ཙད་ 








བམེདཔབ། དང་གེདངས་ཟྲམས་ཿདཔེནསསདསྱརསཔའི ¦ 


ཧྱཾརཾ། ཕིརཾལྡོག་བའེ་འ 
རྒྱས་པའི་ཕྱུན། པིམིལོགཔ འའྲབསབུ་ཐནསཤདྣསབཁབ་བཆེནཔའིསུའགྱུརཔམེདཔ་ཡེནས་སངས་རྒྱས་པའོ དདབཤེནལེདཔའེ གསུང་འགྱུ་དབ་མེད་པ་ག་ཡུདུ་དྲུདགིད་བྱེདས 
དའའྲགས་བྲ་ཐམས་ཧད་དང་བཞིན་རེདྷུཔའི་གསུང་འགྱུར་བནེད་པའ་ཡེནསསྲངས་རྒྱསདའོ། .རཉམཉིད་ཝྲུན་གྱི་གནས་པའི ¦ 





ཐར ༦༅། (འབྱིན། ལནགིརའོངབའིའྲབསླབཟམསཅདླསདབྱོབབཔནྡོནསོའྤོས 
འགྱུར་བརེད་དར་ཡུན་མ་ཀདྲཨརྒྱོས་པའོ། ནང་བཞན་མུདཔའི་གསུངའགྱུར་བ་མེད་བག དྭ་བུདང། བྱིངས་ཐམཨཅད་ཡེནསསདརྒྱས་པའི་ཕྱིར།- ལཿ ནུཿགིརའདབའི་འ་ 

ཐམསཅུད་དདབའིནམདཔའིུསུངའུནབམེདཔར་ཡནས་སངས་རྒྱསཔའོ། མཉམ གནས་སབས གས་བསམ 
སྔངས་རྱས་དའ་ཕྱེད། , འནཿགཔྱརའོད་བྲའའབྲག་ཁུ་ཁན།སཿད་ དམཉམ་ཉིདཝཤྱབ་གནས་པའི་ཕུབ་སའྱག་ རྭ དརྒྱས་པའ | | ལེགསཔ་ཀུནནསའབྱུད ་ 
བའི་ཡོནིཏནའྱགཱར་བྲམད་ད་གཡུངདུང་གིད་བིདསབུནཧདཡེན་མསདསྦརསཔའྱར། འནཿགྱིད་འོབ་འིྱབས་བྱོབནགཅད་ལེགསཔ་ཀུ་ནནསཊབུངབའི་ཕློདཏའྱུདབ་ེདྲཔདཔྲེནམ་ 
པཔ 2 ་ མོང་་ོ་་་་སསཔསཔསཔྣ། 222 ཕྱར། ལྷ་བགྱིའའོདབའིཞ། 3 






















9 ་ ངཱ རམ 










ཤློ མྭ་ོོ་མསཔཝྱོ་བོསོབ་པ་ན་ལོབ་གོ་བོཔམོས་སའསྦོ་རསཔའོ། རོདོབདཔའོབྱོ་ོགྱགརབ་མོད་པག་ཡུདདུད་གོདྱ སཐམ་སུ་ཅད་ཡ་ན་སསང་ 
རྒྱ སྭཔའྱི་ཕིར། ལཾདིགྱིརོའོདབའིའྭབས་བུ་ཐམས་ཅད་མདད་ ྲུའདུབའི་གཙུགའྱགུརབ་མེདཔའོ་ཡནུས་སདུས་ཆསཔའོ། བཅོསསུ་མེད་པའ ནའགྱུ རབྲརཱདཔ་གཱ་ཡུད་དུད་་ 
དིདན་བམས་ཅད་ཡེ་ནས་སངྱསྦྱ་ཆས་པའི་ཕིན། ལན་ཅིག་པིདའོདོབའི་འབས་བུ་ཐམསཅད་བཅོས་སུ སོ་ས གེས་མངམ་རུས་འོ། འཤས་ཀྱི་གུ་འིདལུ། 

འགུར་བནེད་པ་གཡུད་དུདགི་དྲོ་དས་ཐམས་ཅད་ཡནས་སངསྦརས་པའི་ཕྱིར། རྒྱུན་ཏུའུགས་པའེའབྲས་བུཐམཾས་ཅདའགྱུནབ་མེདཔན་ེ་ནསསདསུ་རྒྱས་པའོ། : ་རངྲ་ 
དཱི : ར་བརེདཔ་གཡུད་དུངགེདབྱངས་ཐམསཅད་ཡེ་ནས་སདས་རྒྱས་པའི་ཕྱིན། རྒྱནངོཁུགས་པྲའི་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ནད་བཞིནའགྱུར་བམེད་དན་ཡནས་སཱདས] ས་པའོ། 
ྭ་བཔ་ཆནས་ཞ་འབབནད་པ་གྲའཟང་གཊིངསཐཆསཅན་ཡཞོསམངསི་་པའྱིན། རྒྱནྐདུ་ཞུགས་པའི་འབྲསཐུ་ཐམསཅད་སྨད་བྱབ་བཆེནཔོ། རྱའུན་ 


















.. # རེ སདའྱཐརབམད 


།མིད་བད་ཡེནས་སདས་རུསབའོ། སྙཾ་མྤམཔ་ལུནགྱིས་ 
༡ ‡ 





རཾ རྒྱནའུགསབའི་་¶། 
ཡཀ བྱངས་ཐམས་ཅད་། |. 
༢ བ་ང ངོ 








ྲ མོས ཡེནས་སདསྦྱརས་པའི རཱ ༧ དམས ཇོ འའ སས བོ 


དྲབིངས་ཐམསཅད་ཕུན་སསངསྦྱརས་བའིིཔིར ཚད་མེད་ ལ་ཆེ བསྟན གའླིགུྱབདབྲ་དདབར་སྐེ འབ ཁོ། འཛིབ་འན་མད་པའེ་གྲ་མངའ་གང 
་མད་གཡུང་དུང་གི་བིང་སྤབམསཿདཡེནས་སངས་ངས་བའྱིཔིར། ྲརི{ཾ༡ྲན་་ མཉམཉིད་ ་ 











= 


ང་ད 





གོ པཁོ་རྟོག་པཐམསཆ་འྱག་དབྲ་མདབར་སནསས་པསྦྱརས་པའོ། རོང འཁོཀོའརོ་། པསཔྨ་སཾོ་ཾ ˆ” ད 


ཡྲེནསསདསྱ་སཔའོ། སྣངབ་ཁུབབཆེནོ་པོའཔུའུཀྱ་རབུམདད མེད གཡུངདྲདགེདབྱི་ཿས་8མསཿད་ཡེན་ 


།བྷུམསཧ་རདཔཞན་འྒཆ་རྦ མེད་པར 
ཐུབཔ་ཆནཔའ་སྲའགྱརབ་མདཔའ་སེནསསངསྱརསཔལ། རངཔའན་མད་པའིགསངའགྱརཐཿ ལིས ཀྭ 
བས་མྲུ་དྲང་ 


༠ ྲཱཔ་ཐམསཿདཝངབྲ 
༅ ཡདདགཔའིརགབ་ཐབས་དངང་བཤེནམདཔའབགྱུསཔའཕུར་བཟེད་པརསནསས་སྦྱ་རསཔའ། མེཉམཧིདྒལུནབནས་པའབུགས་འབུརབྲ་མད 


༈ ཅདྲསཔའབོན་པཔམས་།ཡིགས་བཅུན་སའ ངབའི 









༠༨༡༠ ང་བར གཡན ཤང་ རར བརར རས དག་ག ཨོ བསམ ཆོ ལྡུགས་པ ། 












ˆ འོ 


;; བྱུདབའེ་གཙུགའགྱུན་བམོད་ 






༩ ཧཱུ 








) །ནས་སྭངསཿ 


རྒྱས་པའོ། རྨ་དངུ་ རོར 


0 རོ 











པའི་དོན་འགགུདབམེད་པད་ཡེནསསངས 


"་ 
ས་པའི་ཕྱིར། གཤེན་དབ་ཀྱི་དེན་པ་ཐམསདའགྱུར་བམེད་པད་ཡེནསསངསརྒྱས་བ 


ཡྱཾར། , ིརབྲུའི་བཏན་པཅྲ་སཿདརང་བཞན་ང ནབམེད་པར་ཡེནས་སངས 


སའོ “ ་ 
སདསྦརས་པའི་ཕིན། གཤེན་ནབ་ཀྱ་བདེནཔ་ཐམས་ཅད་སདབཁབ་པཆེན་པོ སྐུའགྱུན་བྲམྲེདཔད་ཡེནསསངསརྒྱས རབ་མེདཔ་གཡུང ྲ 


ས་བའི གད་ཕགོ་ཟམསཤདམད 
གྱརབྲམེད་བུགཡུ རར ྲེཾེྲ་ གཡུད་ཇུང་བ།་ 
| སིགས གར ངུ 

༈ དོད་བཞེནཿ ད་ཡེནསསཏསྦྱརས་པའི་་ 


སྣང་བཁྱབ་པཆེན་པོའི་ད ཡུད་དུང་གིདྱའིདས་ཐམསཿདཡེ་༥ 





<~ 50༡ 












།དབྱིདས་ཐམསཿ༨༨ནས་སྲདྲ་སརྱགས་པཞིིན། (དདེནཔ བསཱསཿད་དདབཞིན་མེདཱ་ 


གྲིའཕྱིདསབླམསུ དྷ (ཐུན མེདཔ་འིགསུངའྱ་ཱདབ་མེདཔན་ཡེ་ནས་སདས་རྒུས་པའོ། མཉམཉོཾཏཝྦུ 
དའྲ་བུག་སྭཞྱུགུདད་རེད་པཔ།ཡུང་དུད་གདྱ་དས་ཐམས་ཊད་ཡེནས་སངས་རྒྱམ་པའི་ཕྱུཾན། ་གཤེན་དབ་ཀྱི་བདེནཔ་ཐྲམསཙམཉཱམཉེད་ལྦུན་ྱི་གནསཔྲའི་ཐུགས་འགྱུད་ 






£ 









,¿¿ དས་པ ལེགས་པ་ཀུནནསཞླདུདབའེ་ཡོནཏནའྱགུ་དབམེདཔགཡུདདུང་གྲིདྱིརས་ཐམསྦཊ་དཕེནས་སངསརྒསཔའྱི་པོན། གཤེན མས་དག 
,£[ ནཾསུའབྱུདུ་བའུ་ཡོནཏནའགྱུནཱམིད་པྲར་ཡེནས་སདས་རྱས་པའྲོ། སྙམསཔ་ཝྱུན་གྱས་གུབ་པའའཕདྲནལསའཕྱདབནདད་པ་གཡུང་དྲུདྲ་གདཔབྱངས་ཐམས་༔ཊད་ཡེནསསདསྱརས་པའལ་ 
` །གཤིནད་བདནད་ཐམསཅད་སོས་པ་ལུན་ྱིས་གུབ་པའི་འཕིནལས་འྱག་དབ་མེད་པད་ཡྲེནས་སུདསྦྱརས་པའོ། རདདྱུུངབ་འི་གྲགཞྱགདབམེད་པག།ཡུང་དུདགདྱབེདས་་ ་ 
ཟྭ ཐམསཿ་དཡནས་སདསྦྱརས་པའྱ་པཱན། གཤེན་དབ་ཀྱི་བདེན་པ་ཐམསཅདརད་དུབུངབའི་གཙུགའགྱུ་དབམེདཔད་ཡེནསསདས་ཆུམ་པའོ། བཅོས་སུམེདཔའཾདོནའགྱུ་བ་ 









-- = ེ ར 





\༦༠། །ཅེད་པྲ་གྲ་ཡུངངུང 
ཿ ངོའི 





ˆ ༡༩༤ དན ར་ཐབས 











- །སྭངས་རྒྱས་པོའེྱིར།, སི་བསྙེའབའིགཟུངག 


།ཐམསཨཅནའགྱུ༢པམེདཔའ་ཡནསསདསརུས་བའོ། རདབཞེནའགྱུད་བཞེདཔགྲུདདུདནྱེརསམསཅཉད་མེཞས 


ཿ | { ཉལ ༨ འ 
ཤྱ [ས་པའྲི་པིད། མི་བསེལབའིགཟུངས་ཐམསཅད་དདབཞིན་གྱུའཔ་མདཔའ་ཡནསསདས་རྒྱས་བའོ། སྣདབཁྱབབཆནཔོའི་སྲུའགྱུརབ་མེདཔ [ཡུདུ་ངགིདབྱིད་ཐམས་ 


^ 


་ཅད་ཡེ་ནསསངསས་པའི་ཕྱིར། ` མི 


གྲུནསརའཐཐུགས་འགྱུ་འཐམད་པགཡུད་དུད་གད་ང་སཁྲམ 


ཡེནཨསངསྦ་ཧས་བཞེ། ཁགསཔ་ཀུནནསའབྱུངཔའི་ཡོན་ཏན་འགྱུརབ་མེད་པགཡུདདུང 


ཅད་ཡེནསསངས་རུས་པའི་ཕིར། མི་བསའཔའི་གཟུངས་ཐམས་ཏུད་སདབྱ་ཁབཔཆནཔའི་སུའྱགུནབམེདཔནུཡེནས་སངསརུསཔའོ། ནདེབ་ཞེན་མེདཔའིགསུངའགུར 
གཡུངཟུདགདྱ་ཧིདས་བམསཅད་ཞསསདསྦྱ་རས་པའྱི་ཡིན། མི་བསེལ་བའི་གཟུངས་བམས་ཉདོར་དེབ་ཞིནམདཔའི་གསུངའྱས་བབམེདཔར་ཡེའུསས་ས་རསཔའུ། མཉམ་ཉིད 
།ཅད་ཡེཞསསདསྦྱརས་བའྲི་ཕིན། མི་བསེབ་བའེ་གྱཟུདས་ཐམས་ཉུདྲམཉམཉིདྱལུནྱཧ་གྲནས་པའྱི་བུགས་འགྱུརབམེདབའ 


ཐམས་ཅད་ཡེནསསངསྦརས་པའི་ཕིར། མི་བྷཿའབའི་གཟུ་སཐམས་དལེགས་པ 









རང རར་རོ 








ནཱསའབྱུད་བའེ་ཡོན་ཏན་འགྱུ འྱགུར་བ་མེདཔའ་ཡེནས་སདསྦྱརས་པའོ། སོམས་པྱྱེསྲ་གུབབའ་འཕྲིལལསའབུ པདཔ བོ གོདདསྔ་བྲམསཉད་སོའསསསྱརསབའིར རས 
ཡཾ་བསྙལ་བའ དྲིགཟུངས་ཐམས་ཅོའྭསོམས་པ་ལུན་ིསྲ་གུབཔའི་འཕིནལས་འགགུརབཆིད་པནཡེནསསངསྦྱརས་བའི། རྨད བྱུད་བའི་གེཙུགའུགྱུ་རབམད་པ་གཡུང་དྲུང་གེད་བྱིཆས་ཐལྣསཅད་ 
ཡེནསསངས་རྒྱསཔའེཕྱིར། མི་བསྟལ་བའེ་ །ཟུངསྔ་ཐམས་ཉདྲ་དད་ཧྱུ་ཐུདབའི་གཙུགའགྱུད་བསེད་པརཡནགསདས་རྒྱསཔའི། བཅོས་སུམདཔའེ་དོནའགྱུར་བམེད་ རེ 
ཁུམསཉད་ཡེནྭས་སངསྦྱརས་བའྱིརི་ མིཐ དགཟུངས་མམནན་བཅས་དུརད་འི་དོནའགུརབཡདབར་སས་སདས རས འེ། ཤེས་ག 
གཱ་ཡུདདྲུང་གེདབུངས་ཐམསཅད་ཡེནསསདྲས་རྒྱསབའྲེཕྱིརྲ། མཐའྭགིས་གནས་བའེསྭ། མས་པནའཇྲ་གད་བཟསཿདྭའཱར་ 

|རེདཔ་གཡུང་དུང་གི་ྱིངསཐམསཅད་ཡེནགས་གརྒྱསཔའཕྱིར། མཁྲའགྱིས་གནས་པའི་ ྫྲ|+ི¦{  ྡ་ ` 























[ུའྱགརབ་མེད་པ་གྱུདདུངགེདྱིུ་ས་ཐགས་ཅོདསེནས་སདྱརས་པའི་ཕིན། མཐརྱསསགནས་པའི་སོམས་བརའདུག་བཟམས་ཅོད་སད་བཅབ་བཅྗན་པོའིསྲའ་ཕུན 
ས་སག བས་ རདབཞེན་མེད་པའིགསུདའགུརབ་མེདཔ་གཡུངདུངཤིདྱིདྲས་ཐམསཅད་ཡེནསཨངསྦྱརས་བའི་ཕྱིན། མཐར་གྱིསགརུམཔའེསྐོམསྲེཔན 
འཇུག་པཐམསཅདདུང་བཤནམེད་བའི་གསུངའགུར་བམེད་པར་ཡེནས་སབས་རྒྱས་པའོ། མཱ༡མཉིདྷནྱགེ་གྲནས་པའི་ཐུགསའྱགུརབམེད་པག་ཡུད་དྲུང་གི་དབྱིཾདས ཐམས་ཅད 
ནསསསྦྱརས་པའི་ཕྱིཾད། བ་ཞི་བ ༡ ༦ ཨའྱགུན་བ་མེདཔ་དསྡེནས་ས་སྦྱ་རས་པའོ། _ ལགས་ 
པ་ཀུནནསའབུང་བའི་ཡོནཏནའགྱུར་བམེད་པག་ཡུད་དུ གི་དྲབིངས་ཐམསད ཡེ་ནསས་སྦྱ་རྭས་བའི་པིན། མ ཤིས་གནས་པའི་སྐོམས་པརའཇུག་བཐམས་ཅདལེགས་པ་ཀུན 


| ནསའབུད་པའ་ཡོནཏནའགུར་བ་མེད་པར་ཡེནས་སདྲྱརས་པའོ། ྟོམས་ཁ་ཆནཅས་གུབ་པའིའྲིཞོལསའགྱུམག་མདཔ་གྲ དྲ་དདགདྱབི་ན་བམེས་ཅད་ཡེནས་སངསྦྱརས་པའ ཙ་ 










་ཚ‰ ཏཏ 


བྱེན མཐྱསགནུས་དའི་སྟོམས་པད འབོག་པོཐམསོ་ཅ་ོམསློགཤོསྤྲོགབོའོབོལསོ རྭབམེད་པན་ཡནས་སདསྤ་རྒྱས་པའོ། ་ྲ རྣདུ་བུདབའིགཙཾགའབུར ¶ 









: བུ་མད་པ་གཡུང་དུང་གི་དབྱིངས ཐམས་ཅདཡ་ནས་སངསྱས་པའི་ཅན། ཨབནགྱིས་གྲནས་དའི་ མས་པརའའཇུགཔྲཐམས་ཅོདྱ་མདཱདུ་ཐུང་བའ་གཙུགའགྱུར 
ཡནས་སདསྦ་ཧས་པའོ། བཅོས་སུ་མེདཔའི་དོནའགུར་བམེད་པ་གཡུད་དྲུང་གྲིད་བྱིདུས་ཐནས་ཅད་ཡས་ས་སྒྱ་རསཔའིཕེན། མྭབབྱགས་གནསཔའི་སོམསོཔ་རའཇུག་བ 


[རྒས་པའི་ཕྱིན། མཚནམ་མདབའ་ཧོནསཔ་འའཇུག་པམཅད་དབཞིན་འགྱར་བཟེདཔར་ཡེ་ནསས།སྦྱརས་པའོ འོ། སུད་བཁྱབ་བཆན་པོའི་སྤུའགྱུན་བམེད་པ་གཡུང་དུ་ 










ཐུམས་ཅདདཅོས་སྐ་མེད་པའི་དོན་འགུརབམེདཔའ་ཡེཉས་སངས་ཅུས་པའོ། འེགསྱི་བུའདེལྟ་སྙེ། ་ཊ འགྱུར་བཞེད་གཡུད་དུད་གིད་བྱིདས་ཐམྨསཅད་ཡེནས་སདས་རྒྱསཔའ་ 
ཕྱིད། ཚུནམ་མེདཔལ་སྟོམས་བརའཇུག་བཟམས་ཉདའག་ རཔ་མེད་པར་ཡེནསསངས་ཆས་པའོ། ནདབཞིའགུརབཆེདཔ་གཡུད་དུད་གེ་དྱེངས་ཐམས་ཅད་ཕ་ནས་སངས་ 


/¢ ཏྲ 








༡ པལ གྲ  ེཾེཾེཾྲེྲཾར ཌ ས་ཁམ་ འབུངཔའིཡོནའྱ་བམེདཔ་ ཿ 
| གཡུང་དྲུད་གདབྱངས་ཐམས་ཊད་ཡཞསསྲངས་རྒྱས་པའགྱན། མཚནམ་མེདཔལ་ཧིམས་པརའཇུག་པ་ཐམས་ཉདལགྲས་པ་ཀུནནས་འ ལི་ཡོནའགུརཔ་མིདཔ་སེ་ཞས་སངས ་; 
ཿ རྒྱས་པའི། ྟམས་པཁྱུནཕསགྲུབ་པའེའཕྲན་ལས་འབྱུརབ་མེད་གཡུངངུ་གིད་ཊིཡ་ཐྦམསཿནོཔེ་ཞམས་ཡཅྱནཔའཕྱིར། མཧོསཉ་ཁཿས། འམ ཁམ་ཡན་ 















| ཧོ ༥ ས་བཔོཤལསབབད་པུསསཔསསཔའོ། གོ་འ རབམདཔ་བྲ རཿ ོོོསའོསོཉདོས་ཞོསོསདོད་པོའ་ཧོར་ དྲ 
ཾ རཚནམ་མདོབ་ལྭ་སོམས་པར འའཇྲུག་པ་བུམསཿདྨ་པད་ དངུ་བྱུངབའེ་གཙུགའགྱུར་བམེད་པརཡེཞསེསུཔསརྒྱས་པའེ ། བཅོས་སུ་མེདང ནའབྱདྲབམེདཔ་གཡུང་དྡུདགདྱྱ་ ཆ་ད གྷན 
དི ནསསཔསརྒྱས་པའུ་ཕྱིར། མཆདགམདཔ་་ཧོམས་དའཇུགཔ་ཐམས་ཅདབནོས་སུམདབའདོནའགརབམེདཔར་ཡེའསསངསྦྱརས་པའོ། ལགསཀ་ ྟཞ། འགྱུ འཞེད་ 
པགྲདདུངགི་དབེངསཐམས་ཅདཡེནས་སྲངསརྒྱས་པའཔྱན། རྒྱུདདུགནས་པའི་ཕྲུགསརྗེ་ཐམཱས་ཅདེའཕྱར་བམེད་པར་ཡེནས་སུདསུརྒསཔའོ། རདབཞེནཏྱྱུར་བ་མེདཔགཡུངདུང 
ཡབ གིདིངགཐམ་ཅད་པེནསསདས་རས་པའི་ཕྱིན། ཧུནཱདུགནས་པེའཐུགསྡར་ཐམས་ཉུད་རདབཤིནའྱགརབམེདཔརཡཉསསཔསྦྱརས་པའོ། སྣངབ་ ཨསྒུའཅུ་འབུ་མེདང་ 
ཏྲ བི་ཝིབ་ཐཊཧེཿཿཔེཿཿསབསྱངས་པའི་པད། + ད། རང་བཞིན་རེད་རི་ 






` #% ཧེ 




















ཅནདད་གཞིནམཱ་པའི་གསུང ཊྱག་དབ་མདབནྡཡཾ་ 





༄༅། །མེདཔའིགསུངའྱགརབ་ནིད་པགུྭབསིདཉོངགཐམས་ད་ཡ་དོསགདུསྦང་སཔའོ་ཕྲོད ཐོ 
༡༤༤ མཉམ་།དླཝནྱིསགནས་པྲིཐགསའབྱར་ ཀྲ་མེད་བགཡུང་དུད་གིདྱཔདཔ་བཔས་ཅད་ཡན་ས་ས་སྱ་ག་ས་པའྱལ་རླ། རྒྱནདུགནས་པའི་ཐྲགསརེཐམས་ཅདྭ མཱཉིད་ |, 


ལུནི་གནས་པའི་དགས་འྱརཔ་ནདས ཡྟས་གདསརྒྱས་པོའོ། ལེགསང པཀུནནགའྱ་བུད་པའ་ཡོན་ཏནའགྲརདབ སས ` ༤༠༤༡ ཤྲ 





༨ 


རྒྱོན དུགནས་པའི་བགས་ཇེཐོམས་ཅདལེགསཔཀྱུནནསའབུངཔའ་། །ན་ཏནའྱསགུརབ་མེད་བདེ་ལནག་སདསྦཧ་སཔའོ། ཧཾ མསབ་ཝཱ གྱིས གྲུ པའའཕྲིམཔསའྱགཏོབ་མེད་བག་ཡུང 
༡༥ གསལ་ུ་ ལ་ བ་མ དུ་སའགརབཟདཔ ཕུ ༠ ༡༠༡༧༦༧༥༦ཙ་ 
ཧྲ།ཏུད་ཇུརགི །དཔྱིརསཐམས་ཅད་ཡ་ནས་ རཾ །དསྱཧས་པའ་པད། རུནཏུགོརྐར་པའྲཊ་ཡི་ ཐུམསཉདྲེདདྭུ་བུང་བའི་བ ུགའབྲུརམདཔའ་འཤོས་ ཨལ 


| | བཅུགའཁྱུདབམེ 


ོ ༡༢ བར་འུང་འ འའ 





བཱ བཅོསསུམེམའཾ འྱུབཟེདཔཤ་ུདུང་གེཉབིཔསཐལསདས་ནགས་གྱརསཔོནཕྱེན། རོ གསར་དབ་ོསའབདཤདཔ་ོ། རིབ 

ཆུཊུའང་ལྕསྟེ། འགྱ དཔ་གཡུད་དདགེ་དྱབ་བ། ཐ་བསྦ་ཅད་།ར (ཨདཧསཔ་འཕྱིརུ། རོགས་ཆནཔའ །འཆུབཐམས་ཿདའག་བརེནཔའཡེནསས་སྒ་རྒུས་པའོ། རང་བཞནའབ་ བ་བདྲ་ ། རགས 

ཛཿ དབདསྐ་མསྔ་ ཏ་ནས་གདག་རྒག་པའཕུན། རྟགས་པཆུནཔའྷ་ལ་བཐནཅདདདབཞནའགུན་བམེདཔ་དསོནསསདས་རྒྱས་པའ། སྣདྲབ་ཁྱབཔཆེན་ པོའྱིསུའྱ་གུ་དབ་མེདཔ་ག་ཡུང་དུངསིད་ ལེ 

རཿ ཕྷ་སཿདཡཞཱས་ས་སྦྱརས་ཐའི་ཕྱུར། ཏུགསརདཔོལྟའུབ་ཐམ་སཱཅདྷཔདབྲཁབ་་ཇཤཔོའླགཱའྱཧུན་བྲལཱིད་བར་ཡེ་ནསས་པས་རྒས་བཞོ། ར རདབཞིནམདཔའི་གསུངའགྱུརབཡེད་བགྲུ་ འྲ་ད་གི་དིད་ 
| བནཱསཅད་ཡེནས་སཏཱསྭ་རས་བའི་པོན།  ཏོགསཔཆནཔོའི་ལུབཐམས་ཅདརདབཞིནམིད་པའི་གསུང འུདཔལའཔ་བསདགགདསརོསཔན། མཉཿདལུནཀཾགནས་པའི་ཤྲགསའགྱུཿ བཡ 


༣ གདབིདྲྲ་བཟས་ཅན་ཡེནག་ནདའྱ་ཆས་པྱེན། ཐའ ྐྱབཐརསཿཿམཏམ་ཏུགགནསཔའུགསའུན་ཟེད་པད་ཡནགསདས་རྱས་པའོ། འགསཔ་ཀུན་དསཁྱ་བུརྡཔི 














) 


༄༅། ཏན་འ གུ བསོད་པ དད་གད་ོ་བྲམས་ཅོད་ོནསགངསྦོོསཔིའ། རོགསཔཆནཔའྟལ་བཟམསཅདལཀསཔ་ཀུནནསའ ཏན་བ 
ཡིནསཀངསྦྱ་ཆས་པའོ། „ ཀྱོམསཔྭཁྱུནཱགྱིས་གྲུབཔའིའཕྲིནལསའགྱུ་དབནེད་པགཡུང་དྲུངའི།དྱིངས་ཐམྨསཅདཡནསསདྲསརྒྱས་པའིཕྱིར། རྟོགས་པཆན་པའི་ལྟབ ˆ 

ཐམ་ཨཅདྷ་ཧོམཿཔྲ་ཝཱནཱགིསྲ་གུབ་པའིའཕིནལསའགྱུརབྱ་དཔར་ཡེནསསངས་རྒྱས་དའེ། རྨནུ ཧུབྱུངབའི་གཙུགའགྱུརབྲམེདུཔོགཡུངདུང་ཀིད་བྱིབཿཐམསརུད་ཡེནསསངས་རྐྱས་་ ཱ 
པའི་ཕྱིར རྟོགསྲཔ་ཆེནཔའི་ལྟ་བྲཝམསཿདྨ་པདདྷ་ཛཱངབའིགཙུགའཕྱུར་བསེད་པརཡནགསཔསྦརྱ་སཔའོ། བཅོསས་མེདཔའིདོནའབྱུརགྲསེདཔ་གཡུང་དུང་གིདབྱིངས་ཐམས་ཿདསེ་ 
ནྭསཱསཱད ཨྐྱ་ཧུག པའཕཱའ། རྟོགརཔཆེནོའི་ལྟ་བཀིམེསཿད་བཉོས་དུ་མདཔ་འིད འདོནའགྱུར་བསེདཔརྲ་ཡནསགངསྦ་རྱས་པའ། རིགས་ཀྱབུའ དལྟཧུ། འགྱརབམེད་པགཡུང་དུཿ དུང ཤཿ 
མི་ཨིས།།ཊས་ཡོགསས་ཅསཔའིཿ ར། བབསསེ་གས་ཅགཔ།ུ་བཤེན་ས།ཉསསཉས་ས རམའིཿའྱ་འཛེདཔགོ་ཙརུ་ཡིཤི་སཐམས་ 










རཿ ཀད་ རུ 











དྲ དྲ་ཡིནས་འངསྤ་རསཔའི་ཕྱིར། བླ ོ་པོའོནོ སོཿ དརདཔཞོོདྱཝརོབོད་པརོཡོནསོོ་དསདོ། ཨཱདཔྭབབཔ་ཆན་མོའྲསའ་ུརབམོདཔ་གཡུངདུང་། 
ཤཱ གེངྱབྱངས་ཐམསཅད།ཡེནསསངསརྒྱུགཔའི་ཕྱིར། བསླུང་ངུ་མེད་པའིདམཚིགྲབམའ་ཅད་སྡངདཁུབཔརྙེན་པོའྷ་སཱའཱདབམེདཔ་ད་སེནས་དདསྱར་དདོའོ། འདྲ་བཤན་སད་དའ་། 
/§ གྲས་དའུར་གྲམེད་པགཡུང་དུང་གདྲ་དས་བནས་ཅད།འས་གངསྒརས་པའི་བྱར། བསུཿངམད་པའིདམཁིགྲ་བཅཱས་ཅདརདབཞིནརེདཔའི་གསའགྱར་བསེད་པར་ཕེནས་དངུགྱབས ཟབ 
£ །དའོ། མཱ༡མཉིད་ཝུནི་གནས་པའི་ཐུགསའགྱུར་བམེདཔ་གཡུད་དུང ༤ གས དགག་ཆ དསྲདངུ་མད་དའདན་ཇག་ཁྲྲས་ཉདན།༡མ༡ང་ ° 
ླ གནས་དའྲ་ཐགསའབུར་བནདཔར་ཕེའོསསངསྦྱོརས་པའོ། ལེ་ཀྲས་པ་ ཀུརནསའབུངབའི་ཕོནུཏནའགྱུར་བདེད་པགཡུངདུང་གིད་བི་ངས་བཱརས་ཅད་ཡེནསསངས་རྱབ་པའི་ཕྱར་ དད 
ཡྔ་པའུ་ཤིང་པའི་དམ་ོག་ཐམས། ་འགགང།ཀུནས་འཐདབའ་ཕོན་འྱག་གོཞད་པར་ཡཞསངོསཆས་པག སཾམས་པལ (༡ཁིག་ཚྱུབདའེ་འཕྲིནའཀ་འགྱཆབ་ེ ལོ 





















༄༅་ ༡ ློབད་མེད་ འིཡཅོགཐམས་ཉདྩོ་ 
5ྒྱརས་པའོ། རྨད་ད་བྱད་བའཾགཙུག་གྱུའ་བྲམེད་པག་ཡུདྲདུང་གིཏྱི་ རཾ ་ རྱ དུད མེད་པའེ་ 
( ཡིཧྭ་གའགུརབ་མེད་པའ་ཡེནས་སེངསྤྱ་རས་པའ། ར་ར 
ཁཱ གླ་ུསཿེོསསུ་ལེདཔའི་དོནའྱག་རབ་མེད་ཕྲ་བསེནསསསྦྱརས་བའོ། ཐའ འརྱྱའབམད་བཟ།ཡུ 
ལྷནབྱཾང་གྲུ་བ་དྭའིའཕྲིནལས་ཐམས་ཅེདའགྱུརབ་མེད་པར་ཡེནསས་བཅས འ་བ ག་གེ་བ 
ྲུ ས་པ་འཤིགས་མོས་མཔའ་ོ་ཅོབ་གིས་མདི། སྦྲད 








ཏེ ×= 8. 








སས་རས རོའའརོ་ངངོ ཛོ དདྲབཞིནམེད་བའེགསུབ་ཀུར་བྱམང་ ངོ 
ྲ 


ག།ཡུདདུང་གིདྱངས་ཐཱམས་ཅད་ལདསྲསདསྦཅྲས་པའྲིའ ལྷ་གྱིས་གྲུབ་བའིའཕྲིནཡས་ཐེམསྭཉད་རབབ་ཤིནར། ངེ སྦྱ་རེབྲ་བའོ། མཉཿ 
= རི ཀཀྲཾེིཾྲ་ ར། བྲ་བའའཕིནལས་ཐྲམསཿདམ༡མཉེདཔཱནཱ་པིགནས་ 


གསའགྱུརབམེདབ་གཡུདདྲ། 
ས་མེདཔ་བི་དགས་སྱང་ག་ ལེགསཔཀུནནསའཕྱུང་བའེ་ཡོན་ཏན་འགྱུ ཆི ཡུད ཅད་ཕེནས་སདསྦྱརས་པ ཕྱ 
བཔའྲའཕིནལས་ཐམས་ཉད་ལེགས་པ་གུན་ན འབྱད་བའ་ཡོན་ཏན་འབྲུར་ཐྲ་མད་པར་ཡེནསས མས་པ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའེའཕྲིནལྲསའགྱདབ་མེདཔ་གཡུང 
༩ འབྲིས་ཐམསཅངཡནསས་པྱརསཔཡིིཿ རོ. རཾ མསཔལ གག. 
























.-༅་ 


ཤེ་ཧྩབྷསཐམསཅད། ཡེནསསངས་རྒྱསབའྱུཡིད། ོམཔནདྲག་པོནི་སོའཔོ་བོསདརང་ོནོནསདཔ་འིགསུདགརབམོདཔརསོནསསདསྦྱརསལའོ། མཉ་སཉིད་ཝཱནྱཧྱཾས 
` _ བ་འསཔའྱབགསའྱསར་བམེད། པགཡུངདུ་དགེ་དཔངས་ཐམས་ཉད་ ་ སསོདསརྒྱས་པའི་ཕྱིར།་ རྣམཔརདག་པའི་སྨྱིདཔ་ཐྲམས་རདམ༡མ་ཉེད་ལྷན་གྱི་གྲནས་པའེཐུགསའབྱུཿ 
] ཤྩ བསེདཔར་ཡནས་སདསྱྱགས་པའོ། ལགས་པྲ་ཀུནནསའབྱུངབ འ་ཡོན་ཏནའྱགརབ་པེད་པ་གཡུང་དུང་གི་དབྱིངདེཐྲམས་ཉད་ཡེནས་སུངསརྒྱས་བའེྱད། རྣམཔྭདད་ག་ 
 ེི པའྱ་སོད་བཟམ་སནུདའལ་གསཔཨུནནསྭའུཀུངབའཡོནཏནའྱཀརབམེད་པརཡནས་སྐངས་རྒྱས་པའོ། སོམསྲ་པཱལྔན་གྱེས་གྲུབ་པའེའབྲིན་ལྭསའགྱརབ་མེད་པག་ཡུང་དྲུངགི་ 
དྱངས་ཐམསཅད་ཡེ་ནསསངསྦྱརསཔའྱི་ར། རྣམ་པར་ དག་པཱའི་སྤྱོད་པཐམསཅད་རོནསཔལྔནགྱེས་གྲུབ་པའེའཕྲེནལ་སའགྱུར་ ནབ་མདཔར་ཡེནྲ་སངསྦྱཆས་པའོ། རདདུ་ 
རྤ སྨ བདབའི་གཙུགའགྱུ་རབམེད་བག ཡུདྲདངག་དྱཔངས་བམསཅད མ་པ ་ ཅར་པརད་གཔའསྤོད་པ་ཐམ་སེཅད་རྨད་དུ་ ཟླང་བའི་གཙུགའགྱ་རབ་མེད་པར་ 























= ཤཱ །ཡིནསྦསངསྦ་ཧུས་བའོ། བཅོསསུ་ཉདཔའོ་ནྱགརྦསེད་པགཡུངདུངགོདྱབསོབཅདོསྤེན ནཱས་སའཿརྒྱས་པའུཕྱིར། རྣམཔད་གའི དཱ 
ནའགུདབམེདཔརསནསསསྦྱརསཔའོ། རགསཊི་བུའདྷལྦ། འཛུ་བམདཔགཡུདདུངཀ་དབིངས་ཐབས་ཉདལཔ་ནསམ་སྦྱརས་བའྲོ་རོ། ལེགསཔཔའབྱུང་ 






མ༥༠དབཅོསསུ་¶ 


རར ྱརབྲམེདཔ་ངཡནས།སངསྦྱརས་པའེ། ༢༨བཞིནའྲབུརབ་པེདཔགཡུངདུངགེདྱཔཾངས་ཐམས ཅད་ཡེ་རྣསསྲངསརྒྱས་ པའི་ཕྱིར ལེགད།པའ་ རའབུང་ 
བྲཌ་ཡོནྟཏ༣ྡ་བ ཐམསང་དངྲ་བའེནའྱགརབམེདཔར་ཡརསས་སྱྱ་ཆ པའོ སེྲཁཔ་ཆེན་འྲདའབུརབམེདཔག ཡུདདུངགདབྱིངསཐམསཿང་ཡེནསསངསྦྱརསཔི་ 


ཕྱིརྤ ལེགསཔརབུངབའེ་ཡོནཏནྲ གྱཊདྷ་སང་ལྭཁབ་པརནོ་པོའི་མཱའྱགུརབམེད་པར་ཡནསསཔསྤྱ་རྲེས་པྲའ། ༢ 


ས།དངྱེདས་ཐམདཧཿ ད་ཡནསསངསྦྱརས་པའཕྱིར། འཁསཔརའབྱུངབེའི་ 


འི་ཡིནཏ ཏན་ཐམསཅད་རབབཞེན་མེད་པའིགསུང༣ 








རང་བཞནམད་པའགྲསུང འགུནཏ་མད་པྲ་གྲཡུངདུང་བི། རེ 
གུརབམེད་པརཡེ་ནས་སཔསྐྱ་ཧས་བའ། མཉམ 


0 


` 


ཁོང་ཁོ་བ 


(༢ འབུའི ི་ོནཏབཱམསཿ་བཅོསསུུཔའ་དོའུར བཟེདཔསསནམསོསྦརསཔའོ། རེ ག་ང ྭ 
ཡེནས་སདསྦྱངས་པའི་ཕི ༈ སྙོནས་པརགནས་བའིེདདཉིདྲ་བནས་ཅདའགུརབ་མེདཔའ། །ཞས་གདསྤྱ་ཧས་དའོ། ནདཔའེནའྱརག་མེད་བགྲདདུངགུདྲཅིས་ཐམསྦཧྲཡིཞུས་ ཧུ ྲ 
སདསྦྱརས་བའི་ཕྱིན། སྐོམ་པ ཡ་པའི་བཉིདཐམས་ཧྭུདདཞེཧའགུདབམནཔའ་ཡེནསསདསྤུནས་དའོ། སྣད་བཏྱབདཔ་ཆེན་པོའསྐུ དོགས རི 
བྲབསཅདཡེནས་སངསྦུ་་ པའྱི་པིག ་ སྙོམས་པའགནས་པའྲི་དྲ་ཉེདྲམསཅདསྣ ག་བསོག་་ ལཿ སྲ -.ང་ | 
བཤེད་པུ་གཡུང་དུང་གིད་བིདས་ཐམས་ཅད ཡེནསསདསྦྱརསཔའི ྱིན། སྙོམསཔ་གནས་བའེདཔཉིདྲཐརསཅདཾརདབཞིན་མེ ནསཔ དག་ས་ ས་ཀ :; 











ཙཿ 


=-༡༠ཉིད་ལྷུན་གྱིགནས་པའི་ཐུགསའགྱུར་བམེད་པག་ཡུདདུང་གིད་ཁྲིབསཏ བམསཏུད་ེཞསསང་རྱས་པའི་ཕིན། སྙོམས ངོ ཟླུ 







| བའེགཙུགའགྱུར་བམེདཔགཡུད་དུང་ཀིདབྱེདག།ཐཔྤས་ཅད་ཡནསསདགྱརསབའྱེཔར། སོམས་པར་གནས་བའི་དཉདཐམས་ཅདྲ་དདདུ་བུད་བའྲགུག་འགྱ་དབ་མེདཔརུསེནས 


“པའེདོནའགུར་བ་མད་ད །དཡདསསདསྦྱ་གས་པའོ།། 22 །བརྨསབརྒྱདགཏནལ་བབཝ་སྟོང་ཕུག་བརྒྱ་བལ 


ཐུརྒསྭ འྱུགརབམེད་པར་ཡེནསསདསྦྱརས་པའྲོ། ལེགསཔཀུནནསའབྱུད་གའི་ཡོན་ཏ ྲོ་གང་པགམོདུང་ོདདས་ཐམས་ཤས་སསྦྱར་སབོའ་སོ། སྟོམསུ་པཏྭགནས་ 
ད་འིདདཉིདྲ་བས་ས་ཅདའེགས་པ་ཀུནནས་འབུདཔའེ འ།ཡོནཏནའྱགུནབམེདཔན་ཡེནསས་སྦྱརས་པའ། སོོམསཔ་ལྷནྱགསྲ་གབབའིའྲ པནུལས་འརུམེདགཡུངདངཀདའིས་ ཱ 
བླ་པས་ཅད་ཡེནསསདསྦྱརསཔའ་ཕྱིར། ཧྱོམས་པནགནསཔའེངཉིདབམསཅུདསོམས་པཿྱིས་གུབབའེའིཕིནལསའྱགརབཞེད་པདཡེནས་སདསྦྱརས་པ ༨། རྨདདུ་བྱུད 







སངུསྦྱ་ཧས་པའ། བཅོསུསྤུ་ལེདདའདོནའྱགུན་བམེད་པ་གཡུ་ ཡུང་དྲུང་གེ་དབྱེངསཐམས་ཅདཡནསསངསརྒརྒྱས་པའེཕྱེ ཕྱིག་ སྙོམསཔནགཱནསདྲའི་དཉེད་ཐྲམསཿད་བུཉོཊ 
དུམཐུབྱཿབཞིཔ། བམཔོབགཉིས་པ ༽ 





ངཿ 















རྨ ི་གསཔའོགྟརན། ལླབ་རབམདཔས།མདྱ་ཞེདཔངས་ཐམསཉདལེནསས་སྱརསཔའྱིཉིར འགྱུ་དབནེ། 
ར་བར ཡདཔ་གཡུདངུངགིདྱབེངས་བྲམསཉད་ཡནས་སངས་རྱས་པའི་ཕྱིན། བའ 
འགྱུན་ 


མེ 
རོའོ སཱངབྱ་ཁག་ ཆེནཔའྲསླའྱགུརབྲམད དཔ་གཡུང་དུང་གིདྱབིངས་བམས་ཅད་ཡེནསསངསྦྱསསར། 


རྒྱས་ང ང།༨ (༽། 
རྨད །དས་ནཱན། སངས་རྒྱུས་པའོ།ཿ ༢ བརབཞིན་མེདཔ གསུང་ན་དབམདྲཔགཡུང་དུངགི་ རར 
བམྲདཔགཡུངདུ་ ཁཿ 


འགྱུར་བམད་པར་ཡེནས་སངས་རྒྱས་་ 


ཨཿདྷས༈དཔྱཁབ་པཆཾནཔའི་སའྱགདབ་་ 


ལྤ 


ཏང 3658 དམ 


གྱུནུ་མེད་འིསྐུ་ཐམ་ཨུཉེད་ 


གཡནས་སངསྦརྒྱསཔའིཔུར། འགགུར་ 


ཐོན་ཏནའྱ་གུ་རབམདཔག་ཡུདདུང་གིདབྱེཔཊ 









རཾ འན 
༢ རཔ ༽གསུང་འགྱུརབམེན་པརྭ ད།ཡནསསུངསྱརསཔའོ། མ།ཉམེཉིདྭལུཿ ཊྱིགནསཔའི་ཐུགས་འུ 
།བམད་པ་ ༡འཆུཐམས་ཅདམཉམཉེདཝུ ིུགན་པ་ི་གསདྱབ་མམནསམངས་ཆམ། ཁགསསོ་སསྒརོ་འི་ཡནན་ཞ 






།་ །པ་རགསུད་པམས་ཅད་ངབཞིནའྱགནབནེདདཨནསསདསྦྱར་སཔའོ། དདཔོ་ལཔཆོནོཔའློསའྱན་བདཔསཞཿདོ།དོསབསསཅད་ཡིནསྦགསྦནས་ 
པའི་པིད། ` རངབཞིན་ནེདདའི་གསུང་ཐམས་ཅདྷཔདྲབ ཁྱབ་དཆེན་པོའི་སྐུའགྱུར་བསྲེདཔའཡཱསསདཧ་རྒྱས་པའེ། ནངཔཞིནམེད་པའིགསུངའགྱུར་བརེདཔྲ་གཡུངདྲུང་གིདཔྱེདག་ 
ཐསསཿད་ཡེནསསང་རྒྱས་པའི་ཕྱར། དདབའེནནེདཔའེགསུང་བྲན།གེ་ཅུདེད་ རང་བཞིནམེདདའེ་གསུངའགྱུརབམེད་པར་ཡེནསསྲདསྤྱརསདའོ། མམཉིདྷ་ལཱནྱབ་གནསངའ་ དའ, 
།བུགྲསའགྱུརབརེདདབ་ཡུང་དྡུངགི་དབྱིངན།ཐྲམས་ཅུདཡེནགསངས་རྒྱས་པའི་ཕྱིད། རདབཞེན་མདཔའིགསུདྲཐབནས་ཅདམཏམཉིདྱའནྱི་གནན་པའྲི་ཐུགས།འིསབམེདཔར་ཡེ ཟར 
ནསསངས།རྒྱས་པའཾ། ལེགས་པ་ཀུནནས་འབུངབའི་ཡོན་ཏནའགུརབམདཔགཡུངངུངགིདིངས་བམས་ཅད་སེ་ནགསངས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། རང་བཤིནམེདྲ་འ་གསུངཐམས་་ 
ཿ དལེགསང་ཀུནནས་བུངབའི་ཡོནཏནའྱག་རབམེདཔ་མནན་ངསརག་པའོ། ཧཱོམསྲཔལུན་བྱིས་གྲུབཔའེའ འཕྲིནལསའགུརབསདམགཡུངདུང་གིད་ངས་ཐམས་ཉང་ ཟ 














“ པི ` = 





གོམས་པ མཉཿ་ཉིདལཐུལཔ་མདཔའིཐུགས། 
ཊུསསུམིནཔའིདོ ནུའྱཙུདབུམདུཔགཡུངདུག་དྱིདས་ཐུམསཿདཡེནསས་སྦྱརས་བའི་ཅིད་ | 










་གཱདབཅདཔར་ཡོནསྐ་མདསྦ་ཧསཔའོ། ཐིར 


རབཡད་པགཡད 
ཐམེསྱ༔དྨ་དདཧྷཱབུང་བའྲ་གཆུག་འགགུརབམེད་པདཡེནས་སངསརསཿ 


༡ཉཉིད་འགུལ་པམེད་པའྲ་བྲགས་ཐམསཿདབཅོས་སུམེད་པའི། དོནནྱུཔ་དབའདབ་པཡེནས་སདས རས་པའ། རིགས་ཏི་ བུའི འགྱུརབམེདཔ་གཡུང་དྲུང་གི 
ཏཱཾ ཐམསཉད་ཡེནས་སབསྦྱརས་པའྱི་ཕིན། རྣམ་པཐམསད་མཁནཔའི་ དཔ འསམ་འྱད་དཞིདཔད་ས་སདསགས་པའ རབབཞིིའུབམདབགྲ ད་ད 


དབེངས་ཐམས་ཉད་ཡེནས་སངསྤ་ནུས་པའི་པྱར། རྣམ་པ་ཐམསཿདམ་ཁྱེའ་པའི་ཡ་ཤེས་ཐམས་ཏད་དད་བཞིནའྱུགནབྱ་མངཔརཡནསསསྦྱརསཔའོ། སངབྱཁབཔྲ་ཅོན། 
¢ འི་སཱའགརབམེད་བགཡུད་དུང་གི་དབིངས་ཐམསད་ཡེནསསངསྱྱ་རས་པའེ་ཕིན། རྣམཔ་ཐམསཿདམཁྱནཔེའེ་ཝ་ཤིས་ཐམསཉད་ བབ་པཅེནཔོའླིས 





ཾ ཿ་ས་གཡང་སཁགཁཌོ་ ཁོ འོོ་༽ སམདསྦརྒསདྤོཡྱོར། ནོམ ཟམདོཐམསཅད་མྤའེ ཤའྲོ་ཤེསྦ་བས་ཅདྨ་ དད་བ 
ཞྭཡསདགྱ་ཧུས་ཡུའོ། བཅོས་སུམེད་ བགྲང ང་གིདབྱིངསུ $ ྲཔ་ཐནས། ༢༤ ནཔའེཡེ་ཐསཐྲསསཿད་ 
དཅསུ་སུ་མེདཔའིདནའྱགསནེདཔར ཤམ ༩ ི་ གཟེ གཡང གད་ སྱརསཔ་བིར། ༼ 
ཟཟསེད་ཡངདགསདངགས་པའའྲབས བཐམཁཀབུར་ འདབཞེནའགུརཔམེདཔགཡུད་དུང་གིདྱབེདས་བུམས་ཅད་ཡེནས་སེངས་ 
|ཉསཤའིིུན། ཀཾྲཾེཾེྣྨྣྨྗྨ་་ སྣདཔཱཁུབཔ་ཆན་པོའི་སླའགྱུར་བམདཔགཡུད | 
དུང་གིད་ཡིདས་ཐམས་ཅད་ཡེ ནས་སདསྤ་ཆས་དའི་ཕིང། བླཞ་ བ་ལ་འ རྱ 




















བྷ 









འབབཐ་མོཅ ཅད་རད་གཞིན་རེད་པའིགསུང་འགྱུབ་མེདེ པར་ཡེ་ནས་སདསྦྱརས་པའོ། ་ མཉམཉིདལྷུན་གྱི་གནས་པུའི་བླུ འེའུགསའ 

ཉུན་ཕེེ་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་ཕྱོར། བླན་མེད་ དང་ཡད་དག་པ་ཛོགས་པའི་འཐས་བུམས་ཅནམ་ཉམ་ཏའན་ཅུགྲནསའྱིབུག་སའ ཅུད 
ལེ་གསརཀུནནསའབྱུངབའེ་ཡོན་ཏན་འགྱུརབཆེད་ང ཡུར་ངུང་གདུ་བཏསྦ་བམས་ཅད་ཇེ སསདསྦྱརས་བའྱི་པིར། སི | 
ལེགས་པཀྲུཊ་ན་སའྱབུང་བའི་ཡོནཏྲ་འྱིགར་བ་མདཔར་ཡེ་ནེ། སངསྐྱཆས་པའོ། ་ སཔ་ལཱནིསྲ་གབཔའི་འབིཚ་ལ་སའྱག་འབམདབ་གསུརདུ་ཏྱ་བིངས་ 
།མས་ཅད་ཡནས་སངས་རྒྱས་པའཔྱར། བྲན་མེད་་ཡངདག་པར་རྫོགསཔའེའབྲས་བུ་ྲཝསེཉན་ྩོམསེ ཞན བ་པའིའཕིནལསའྱགུརབརད་བརཡ།་ 


།རྒྱས་པའ།་ དད་བའིནྨཾ་སདོ་སོའི་གྲོསརའ རྲ་བཛིད་ལ་གྲ་ཡུད དུཿསོྷཧདསཐོམསྦོཧདཨོ། སས་ཨྤྱ སཔའ་ཕབྱིན། ་བླན་མེད་པ་ཡདད་ པཱྡ་ཛོ་ རོའ 
ཅའ ༄ ༤ པྱ ` གིདྱ་པདྲ་ལྲ་སས་ 





























® :༅བྱ། ` །ཤེས་གཡུང་ཇུ་གེདབྱིངས་སུསངསུརྒྱས་པའི་དང་བཞེནཙེ་ལྟ་བུཞིགཏུ་ད་མེགས་པདུབགྱེ། ,འཇུབྱེདག་ཡུདུདུང་གེད་བྱིངས་མུསདསུགས་པའིདང་བཞིནིངྟ སུནགཏུ་ 
ཏམགྲས་པར་ྱི། རྣམ་པེན་ཤེས་པྭགཡུང་ཇུང་གདབྱིངས་སུསུཿསརྩྱསཔའཾ་རང་པཞིནཉ་ལྟ་བུ་འི ཞིག་ཏུད་མིགས་པནདྱགི། མགྲགྲཡུང་དུང་གདྱ་པངས་སྲུ་སདསྦྱ་རས་པའ་དད་ 
བཞེནཉྭ་ཝ་བུཞིགདུད་ཡགས་པར་བྱག། གཟུ ག་གྲེབ་དད་བས་སུས་པྦྱབས་པས་དངབཞིན་ཚུ་དའིགདདཔགསཔ པར་བྱ ཅོ་བདདང་གུདངསྲ་གསདས་ ¡ ། 
ས་པའང་པཞིནཉྩལ་བུཞའྲི་གཏུདམིགས་པའབྱག། སགཡུང་ཇུངགེ་དཔྱིངསསུསངསཐྒུས་པའིང་བཞེནིལྟ་བུའིཏུན་ཕཾགས་པརབཀྱི། སྩགཡུད ༦ 
པའང་བཞེནཏི་ལྟ་ཐུཞགཏུ་དམགས་པདབགྩི། ཏྲི་གཡུང་ཇུང་གི་ཱབྱིཔས་སུསངསརྒྱས་པའེ་རང་བཞི་ནཉལྟ་བུའགཏུད་མིགས་པར་བྱི།, ལྕེ་གཡུངཇུངགེདབྱེངས་ཡུགངས་རྒྱས - 
རྒྱས་བའེ་དད་བཤེན་ཆེལྟ་བུ་ི 


ཛ ཕི པའེརངབཞེནཙི་ལ་བུའི་གཏུད་མིགས་པདབྱསི། རོག་ཡུངཇུང་གིད་བྱིངས་སུསངས གཏུདམིགས་པརབྱྱི། ལུཡག་ཡུདདུང་གེད་བྱིངས་སུ་གངས་རྒྱས་ མི) 












བའེརདབཞིནི་ར བུཞིག་ཏདྲམགསཔནཔྱའི། རོ་བ ནོབས ུདག་ཡུང་དུདྲགད་བྱེདསསུསངཧཱ་ | 
རྒྱ པའེ་ནད་པཞེན་ཆ་ལྟ་བུའཾགཏུད་མགས་པྲད་བབུུ། བྲོནྲ་གཡུང་དུང་གདྷ་བཱ དསསྐུསཿ ངས་རྒྱས་པོའེནད་བཞནཿ་ལྟདུཞེབ།ཏུདམིགས་བདབབ། མགུག མ་ག | 
དྲུང་གུ་བྱིངསསུསྦངས་རྒྱས་པའདད་བཞིན་ ཉྟ་བའགྱཏུདམིགསཔནབྱབ།་ རབ བུཔ་ཤས་པྱས གཅུས འབབ་ད གུཞྲགཏུ་མག་ 


ལྭ མདབསའའ་པའའསགཔབའང་མ་དས་ོ། ལུསཀི་རྣམ་པ་དཤེས་པྲག་ཡུང་ཅུང་པ།དས་སུསང་སྦྱརསཔའི་ད་བཤེན་རྩལ་བུཞིག གཏུཧམིགསཔ་བྱགི། 
¦ ངགི་རྣོམ་པ་རགེས་པགཡུང་དུད་གེདབྱེདསསུསདསྦུ་སཔའེ་རང་བཞིནཿ་ལྕ་བུཞིག ཞག་ཏུད་མཔ། སྭཔརཔགྱི། མིགཤིའུཅསཏེརག་པརཤེས་འྱི་ཏནཀིསཚད་བགཡུང་ཇུངགི ། 











ར༅ །དགྱིངསསུས་ དསྦྱརས་པའྲི་པང་བཞིནྱའི་ཉཱ་ཐུའྱིག་ཏུདསྲིགས་པརསོ། ལའནཊཏིགཔ་དེས་པའི་ུནི ཆའོ གོད 
ནང་དཞིནཏ། བཞེཀཏདཟགསཔའབྱཾ། ཅཱའུཏེརགབར་ཤེས་པའ་ཏནཀིས་ཚརྲགྲུདུངགིད་བིས་སུས་ སྤརསཔའིདབིནོརི་གུཞགའུམིགས་བརབྲབ་ ] 
ལྟེའི༢དུས་ཏེརསུཔའ་ཤོསཔའ ཧྱེནཀྱསུ་ཚོར བྱ་བ ཛིང་ཤྱ་དས་སུ་སངསྦྱརཨཔའི་དདབའུནལུ ཤུགཏུདཔགསུ་པུརབ། ལུསཀྱི་འདུསཏྟརག་པར་ཤེས་པ་ པའྱི ན་ཨ ཤྲ 
བྲཀཡུདུགདྱ་པངསྭཱསྦུསཔསྦྱ་ཧཀ་པའ་འངབཞིནའི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཏུདིགྲས་པའབྱབ། ཡིདྱཀ་འདུས་ཏེར རེག་པརཤེས་པའི་ཉེནཱིསཚོདཔག་ཡངདིུད་བིངས་སུསངས་རྩུསཔྲའི་ང་ ྐ 
དི རུང་ག་ཁམསས་༥ངདུ་གིདངས་སུསབས་རྒྱུས་པའི་འང་བཞན་ཉེལྟ་བུཞིག་ཏུདདྲེགསུཔ་བའྲུ། རེའི་ཁྲསསགྭ།དདུང་གདྱིངས་ -[. 
༠ ༡་པ༠༦༡༅༡༦-སབཿཿ། ཚུབསསསྲུདདུཿཔད་བྱརས་སུསདས་ཇྱས་པ་འ༢ངཔཤཧཌསྟཊུགཏུ་ཡཾགསཔ་འབྱི། སའི་ཁམསགཡུའདུད་གླི . 




















ཐདབྱངསརུསྲདསུ་རྒྱསཔའེ་རང་བཞིནཧིྟ བུཞིགཏུདུམིས་བར་བྱསཾ། ནམ་མཁའཁམས་གཡུངདུང་གིདྱབྲིཔསས་སངསྦྱངས་པའྲིརདབཞནོའའ ཤུ་ཞིག་ཏུདམྲགས་པའ་བྱི། མཿ 
< །སུསསྦྱབས་པའ་བཞིནསབའིགཏང་གསསབྱཡི། ཁུ་་ བུཞགཏུདུནགསུ་པརཔཧུ། ནོམ 
པར་ཤེས་པ་གཡུདུ་ག་དབིངསུ་སུ་སུངསྦྱ་ཆས་པའི་རབབཞིན་ལྟ་བུ་ཞིག་ཏུ་དམེགས་པྲབྱ། ` མིཧདང་གཟུགས་གཡུང་དུདགི་དབྱདས་སུསདཨྱས་པོའྲིརང་བདེནི་ལབུའཾག་ཏུད་ཤགས་པར 
„བྱི སྒྱེ་མཆེདཇུགགཡུའདུངགི་དབྱིངས་སུསས་རྒྱས་པའར ཤྷཀ་བུཞགཏུདམིགསབ་དབྱི། དགཔགཡུངདུངགྲིདྱངས་སུསཔསྦྱརས་པའི་འང་བཞིིཉ་བཞིག་ཏུདམྲིགས་་ 

པརབྩི། ཚོརབགཡདུ་གོདྱབིངས་སུསདསྱྱརས་པའིརབཞེནཿཝའངགཏ་དེགས་པའབྲི། སྲེད་པ་གཡུངཇུང་གྲི་དབྱཾངས་སུ་སདས་རྒྱསཔའུའདབཞིནེ་ལྟ ཏཉྟ་བུཞིག་ཏུདམིགང ཛཱུ 
པརབྱག། ་ལེནཔག་ཕུ་ དདུངགིད་བྱིངས་སུསཔསརྒྱས་པའིར་བཞི་འི་རྟིུུབ་ཏུད་ཡིགསཔའབྱི སིདཔགུངཇུངགིན་ངཇུཀྱངསརྙས་པའི་རངབཞིནོ ཞི་མི ; 











, རབ! ÷ 


ཁཾ འདབཞིནནམམཁའལྟ་བུམ།འགྱུར་བའག་ཡུ །བབུབཊབ་ཅེདཅེལ 
¡ྦ དམིགས་རུམདངའི་ཕྱི་ག | ་ 





བྷཾ པར་བྱ སྐྱེ་བོགཡུདདུདགིདབྱེསསརུསཔ།རྱས་པའོའདྲ་ཐཞྲིན 
ཇཾ བཤིག་ཏུ་ད དཆི་གན།པའ་ཀ ཀྱྱི གཤད་དབ་ལས་བཀའ་སྣལ་བ། གཡུང་དུང་སུམས་དཔའརྣམ། སདན་འདྭ་ལསི། 
]_ ཌི ཀྐ།ཡུདྡ་ད་ཐཾབ ཉངཿ་ཡདམིགསན ༈མདར་འཕའ། གཟགསྐག་ཡདདདང་གདྩོབི་ས་སུ་སངསརྒུས་པའིརངའི་ཞིནནམསཁུལ་བྱུ་མིའགུརཔའིགྲལདྲདང 
ཤཱ  ནུ་མེདྲཔའོ། བོནཐམས་ཅུདྭའིརང་བཞིནནམམབའ་ལ་ཡནས་མིའགུར་བའགྲ་ཡངྱདུང་ངོ་བཅི་དཅེཡང དདམིགསྤསེདཔའཔིར། ཚོང་གཡུངུ་ 









ི་ྟུ་ཐུའགདྲགས་དར་བཅི། རོ་ཐེགྲདྲདགིནབེངས་སངསྦརས་པོའ་རང་བཞིའཆིལ 
ཤློ་ྲ ཉ་བམས།ཅད་ངང་བཞནནམ་མཁའའ ལའི 





དའིབྱཅེདཅིརྡ་ཡདདཔིགན 
རསསུས་སྐྱརས་པའི་ 
ི-ི ༨ ¬ 


ཨཨལ་པའཅརའགསལ་དབ ལང 











ˆ 779 








རས་རལས་ 





ཝུ ཆོོ ཐོབ : ~- 





བུཡེནསྭའགུདདའིགཡུང་དུདཏོབཅེངཅི་ཡདད 


ཤཿ ༨ །ཡཁའ་ཏ་སཱ་དཞཱས་མའ བའིགཕུདདཐོི་ཡདདླ་གསྐ་ཁོདཔོའི་ཕོན། ཟོ་བགྲདད་དགོདདདོས་སུསཔོསརས་པོའནོད ཏྡ མལ 
འབྱུན་པ༦༨ ར་ གས་པས ཞ་ བོནཐམསཅདྱཀྱཾ་དད་བ་ཤིཤ་མ་མཁའལྟ་བུ་ གདད རཿ ཐོབཅིངི་ཡུངད ར་ཚ ལྟ 
སྐྲགྲ་ཡུདདྲུ ཨཅིསསུསདསྦརསུཔ་འདད་ ཞམམཁའའྟུ་བཱམིའྱགར་བའག་བུདུདུངདོབ་རེདཅེར་ཡདདམིགསསུམེདཔའོ། 






ཅིཡ སྭསུ་མེདཔར། སྣ་གཡུདདྲུང་གེད་བྱིངསསུསངས་རྒྱས་པའི་རད་ ཞམ བ་ག ལྐུག ༈ 
ཅེདདདཡགདྲསུམེདཔའ། པོན་མས་ཏདནཇབཤིཤཤམཁ་འྭལཱུ་ཡ་ཞས་ལིའགྱུརབའིགཡུད་དུངཇོ་བཅིདཅི་ཡདདདམིགས་སུ་མེད ཱ 


མིདུད༦ྱངས་པའ་དདབཞེན་ནམམཁའ་ལྟབུ་མིའགྱུདབའེག་ཡུདདྲུང་ོ 





ཐོབཅདཅྭ ལལ ་ ག་ག 



















ྔྲབ་ཕུང་ཐོོཉཔཉདདེགསསྦམདཔའིཕེར། { ལྕེ་གཡུ ད་ཐོས £ མགསུསུམེདབྲ། ྦ 
བོ མཱསཱཿཧའདབཞིནནམམའྟ་ྭབ་ན ནསམིའྱབུརདིའག་ཡུད་དུང་ཐེཤཿ དཅཡདདམིགསསུམེདཔའྲེ་པིར། འོགཡུད་དུང་གདིདསྲས་སུངསྱ་དུན ཇི ། 
བུ རཀ ཅྲུན་ཐམས། རྩར ཌ#ཌཛ་བག@ ལ། ་ 






ནན་ཡམཁའལྟ་བུ་ཡཞས 
ྦ ཀླ ིི་ པགཡུདདང་གེདྱི་ཨསུསཔཆུས་། 








༄༅། ་།པའིརངབྲའིནྡམ་མ་ཁཱའ་ལབྷུ་མིའྱགཱརབཱའིགྲཡངྱ་དོཅིད་ཅྲིར་ཡངདྲ་མིགསསུམདཔའོ། བོན་ཐླནས་ཉདཀི་དདབ་ཞེན་ནམ་མཁྲའལ་བུ་ཡེནས་མི་ 
འགྱརབ་འགཡུདདུད་ཐོབ་ཊདཅ་ཡུད་དམགསསུ་མེད་པེའུ་ཕྱར། བནགཡུདདྲུདགེ་དངྱ་དྲག་ཐམས་༔དསདསརྒྱས་བྲའུ་དང་བཞིནནམ་མཁའངྩ་བུ་མིའགྱུད་བའགཡུད་དྲུད་ཕྲོབྱེད་ 
༨555 ༢༠ ཆ་ལང ༦༦ ` ་  ༢འྱ་ཚུད་བྲའགཡུད་དུད་ 
ཅར་ཡདདྲ་ལིགས་སུམེདཔའོ། བོནྦ་མསཉཾ་ཀཾ་དདབཞིནན་མམ་ཁའལ་བུ་ཡེ་ནསམི་ བྱུར་བའི་གྲ་ཡུད་དུང་ཐྲོབིད་ཅི་ཡུད་དམི་གསསུ་མེདང་ བྱ མགཱགྫརམ་པདཤེས་བ་་ 
གཡུད་དུདགདབྭུངས་སུསདས་རྩས་པའ་རང་བཞནན་མཆཁའཁྟབུ་མི་འགྱུད་བའིགཡུད་དུད་ཐབ་ཅིད་ཅིར་ལུདད་མེ་གསསུ་བེད་བདྲོ། པོནཐུམས་ཏྱཧྱཾ་དདབའི་ན་ནཆ་མཁའལྟ་བུ་ཡཾ 
རའ་བརྨ་པའྲག།།ང་དང་ཤྲི་ཀྱ་ངེ་ཡྲད་དྲང། ཡད་པའ ང།རྡོ འབར སའསྲ།དྲ།འྲ ˆ སི ˆ རཾ 
4 ཤོག་ཿད་གཱར་བའགྲཔང་དང་ཐོབཅང་ཅོ་ཡདད་མགས་སུམདཔ་འཕུར། རྣོབའརྐམ་པདགྲསཔ་གཡུདཟུདགད་བྱེདས་སུསདཱསརྒྱས་སྲའད་ད་བའྲེནནམགྭཁའ་ཉྟབུམི་འགྱར་བའགཡུང་ 
པཱི དུདྲ་བྲོབཏད་ཧོད་ཡདཏ་པ་གས་འ་མདཔའོ། བོནཐམསཿ་དྲཀུ་རང་བཞཞནམ་མ་ཁའལྟ་བུ་ཡིནསམའགྱུན་པའེགཡུང་དྲུང་ཐོབ་ཉིད་ཅེ་ཡད་དགིགས་སྲུ་མེད་པའི་ཕྲིད། སྣའརྣོམ་བདཞེསང་ 

























གཕད་ོ་སཔང་ྒྱན་འ་འོདགནནམོཁཀློ སོ་བ ༢ དུད་ཐོབོདཉྲིདཔདྲགས་སུམེད པའོ། ཤོ་མསཅདྱ་ཉོརདྲགའནན་མམ་ཁའ་ ཧུ 
ནྭསྣ་ལྭའུཾགུན་བའྲགཡུང་དུད་ཐོབ་ཅད་ཅེ་ཡད་དི་གསས་མེད་པའིར། ལྕེའིརྣམ་པར་གེསྲཔ་གཡུངདུ་དགི་དབྱེདག་སུ་སདཊ། སྲུཔའི་རངབཞིནཆེམམུཁའཝཱ་བུཁིའྭགཱབའགཡུདངའ་ | 
ཕྲོཔཌཾངཅིདྲ་ཡད་ཡིགས་སྲུ་ལིད་པའོ། ཤ བོན་ཐུམས་ཅདྭ་ཀི་དད་བཞྲིཧཱནམམ་ཁྲའལྟ་བུ་ཡེནསཡིའུ ནུབའི་གཡུདྲདདཐོབཅིད་ཏུ་ཡདདམགས་སྲུསེད་པའི་ཉུར། ལུསཀྱ་རྣམ་པརཤཿ 
པ་གྲདབུངསིང་རམ་སུས་ལྱ་བུས་པའི་རད་བཞིནནམཆཁའྱ་བུཔ་འགནབའིགཡའདངཐོབ་ཅིང ཅིངཅིརྲཡ་དད་པིགསསུམད་པའོ། ། བོནཝྤཆསུ༦ད་ཀྱི་དད་ དདབཞནནམམཁའལྕབུ་ཡེ་༤ ; 
ཀགར་འ འྱབ༣པའག་ཡུདདུདྲ་བབ་ཅང་ཅ་ཡདད་མགསསུ།མད དྲཔའྱོརག །མིདྱོཀྨ་རྩོམ་པར་ཤེས་པཔ །ཡུའ་དུང་གིཏ་བྱི་དས་སུ་སངས་རྒྱས་པ་འེད་བཞེནནམམཁའུཝུབུམི་འུགྱུ་དབའ་གཡུང་ 


ཅུ་ཐབ་ཅབསདསནས་མེར་བར། བོནཐམས་ཅད་ཀྱི་དོངབཞིནནམན་ཁའྷལ་ཡེནས་ཡིའགྱེར་བའིགཡུད་དུང་ཐོབ་ཉང་ཅི་ཡངདམིགས་སུམེད་ པཔ མིག་གའུསཏ་ 











ཟླ་འཐུ་ཤ དུ ཆི 


















༦༡ །རྡེག་པརུ་ཤེས་བའི་རྐྱེ་དྱིསཚོརབག་ཡུང་དུང་གིཏྱེདམ། པུསུད་སུ་རུརྨ་བའི་དད་བཞིནནས་མཁའཁྱབུ་མི་འྒྱནཔའིགཡུང་ཇུང་དྲོབ་ཉེདི་དཡྲངད་མིགསསུམེད་པའོ་། | 
| ནོམསཿདྱཀི་དདབཞིནནས་མཁཱའལུད་ཡེནསཔའྱ་གུར་བའིགཡུང་དུད་ཐོདིདི་ཡཱདད་ཕིགས་སྲུ་པེདཔའི་ཕྱི་ན། རྣབའིའྱངུས་ཏེརྦྲཀ་པདཤེས་པའྱི་དནྱཉིང་ཆོ་དབུག་ཡུད་དུང་གི་ 
༩ །བཱིཾངཊ་སུ་སངསརྙུསུདྭའི་དདབཞེནནནམཁའུནྟུབུམིའགྱུ་བའེག་ཡུང་དྲང་ཐོབ་ཅང་ཅུར་ཡདཱ་དམེགསསུ་མེད་པའོ།, བཱོནཐནསཅད་ཏི་རདགྲའིན་ནམ་ན་ཁའལབ་ཡེནསིའགྱུར་ 
ཙོ ༡ བི སཱའི་འུསཏེརག་པདཤེསཔའི་ཏེནཀྱས་ཆོདབག ཡུངངུད་ག་དྱཔངསཾ་སུ་སངསྦྱ་ཧས་པཱའའདབ་ཤནནམ་མཁལྟལ་བུམའ ངཿ 
: 







ཡུངདུང་ཐོབཉེང་ཉིད་ཡུངད་མེས་སུ་མེད་པའི། བྲོདྲ་ཕ་སྭ་རདྱ་ཀི་རངབཤེནནམ་མ་ཁའབཡེནས་མེའྱ་ཐུར་བའི་གྲྭ་ཡུང་དུང་ཐོད་ཉིད་རེ་ཡདྲདམེགས་རུ་མེདངའེ་པྱན། ་། 
སཱཔའརྐྱཞཀྱེས ཆོད གྒ་ཡུདབྱུད༢ དཔྱདཀད་དན རྒྱསཔའ་དངཔ་ཞནན་མན་ཁའ་ལྟ གཧུམ་འྱགུདོགའག ཡུང་དུང་ཐྲཐཉཾད་ཉར་ཡད་དམེགསའུ་སྲེད་དའོ། པུ 






ངེ 
བུ 









རྲའའཏུས་ཏ་དཀ་པ་པཤ། 





















གཡུངདྲུང་གི་དབྱངསུསུསདས་རྒྱས: = ཞྲིནནམ་མ་ཁའྟལ 
བུ་ཡེནསམི་ཁྱགདབའིག གྲ ལ་ མན 
ཞོམམཁལྦུམིའྱགུའདའགཡུངདུང་ཐོགཙཾང་ཉེར་ཡང་ད་པེགསསུརེ 
ཧྤུམེདདའི་ཕྱོན། ཆུ་ཤིཁྦརས་ཨྲཡུདུང་གཾདབྱངས་སུམངཔ་རྒྱས་པ། 


ཿ ཅི་ནབབཞེནནམ་མཁངྒལ་བུ་ཡེནས་མིའགྱེར་བཞིག་ཡུ་དུད་ཐོབ་ཤཅེ་ཡད་ཡིགསམུམེདཔའིྲ ༡༢༩ 






ཐཱ་མཱཾའགྱུརའི་གཱཡུཿདུདྲ་ཐུབཅིད་ཉིར་ཡཏཱདགློས་སྭཱ་ 
ལའམ ཕིར། ཡིདྱཧའྱུསཏེརག་པད་ཤེསདའི་རེནྱཔས སཱི 

དཔའོ། དར ླནློཌ་ 
ཧངཅིར་ཡད་མིགསསུ་མེད་པའོ། ཤོནཐམསཅད་ 


ངབཞིནནཔ་མཁའ་ར་བུའིའཀུ་དྲབའགཡུངདང་ཐབ 
× ÷ གིད་བྱཾངསསུམདམ་བྱས་པའི་ རངབཞིནན་མམ་ཁའ་ ཟ 


ཐོཿཐམསྭཙཱདྱཧོཾདདབཞིནནམམཁྲའོ བླནསིཁྱུརབའིགྲཱདབཅངཙདད་གསསམདཔའྱ་བ། ལུསུཧྱཾ་འ 
ལེདཔའོ། 
ས་གོང དསྱ་རྒས་པུའི་དདྲབ 


` ༣་ཁམསག་ཡུང་དུང 





དར ` 


ཅུས ཏོདོགབླརཉོསཔའིཉོོཉོས་ཆོད ིཔ 




















དྦབཱཉ་དྱི་ེད 
ཅ་ཅོ་བ བར 


; ས་ཡིད བའ བར 3: ཤ༡༧རང རི ཤི ། 
: | ཡདད་མིགས་སུ་མེད་པའུྱིར། ནམ་མཁ རར རཆ འགུར་བའགྲཤངྱདུདྲ་ཁྲོ་ཅ་དཅིར་མདདརི་གས་སུ་གད། 
# པའོ། བོནཐམཿཐི་འང་བཤིནཤ་མ་མཁའ་ཝཱ་བཱཡ་ཉས་ཡི་ཞྱག་རབ ཞིག་ཡུད་དུང་ཐོབཉིནི་ཡད་ད་མིག་སསུ་མེ འཛྱཾར། ནརིག་པགཡུ་དདུངག་དྱ་ངས་བུསངསྦྱརས་དའི་ཊི 
















ས་ 


] རདབཤིཉའམ་མ།ཁའྭལབ་མིའྱག་རབའིགཡུང་དུདབོབཏེདཉྱི་དཔངང་མིགསསུ་མེདཔའ། 


6༨༤ ༨ སེ ལྷ ༡ 










! ༥༨ ༦ 


(༽ 





| ༡ ༢དཀྱ་འདབའེན་ན་ན 


དདབ་ཞོནན་ བྐོ་མས་ཉདྱ་ཡའཱ་དདཞྲཤཱསཱཨཁ་ལྷཏ་བཱ་ཡུཤས་མི་འྱབུ 
ྷཾཕྲགསྲསནདབའྲི་ ད། འདྲུ་བེདགྲམདྲདདགདཔི་དས་ས་སངསརས་པའི་དངབཞིནནམ་ནུ།ཁའུབུ་མིའྱགུཌབའགཡུདྲདདཔེ་ | 
རཾད་ཀྱིར་འབཞིནནམ་ཆུཁའལྟ་བུཡེནྭས་འི་འབུ་རབའགཡུདདུདྲབོབཅེངི་ཡདདམིགསས་ནདཔའི་ཕིད། རྣམ་པ་རཤེས་པ་གཡུད་དུདགི་དཔྱིདས་སྲུསུང་སུཧྩཱས་བའི་དང་བཞིནཐཡ་ 
མཁུལྙ་བཱ་མིཏྱགདབའིགཡུདདདཐོབ་ཉིའི་དམ་དདྲགིགསསུམདདའ བོན་བུམས་ཅདཀི་རངབཞིནནམ་མཁུའྟ་ལཱ་བུ་ཡིཆཱས་མི་ྱགུརབའུགཡུད་དུད་བོབ་ཅེ་ངའི ཡ་ད 
པའུཧིན། མིདདང་གླུབག་གཡུད་དྲ་དགེདེངས་སུསབས་ཆུས་པའི་རངབཞིནནམུམཁའྒྭུགམུའྱུཧུརབཞིག་དད་བོབི 
ནཁའ་སྟ་བུ་ཡེཊས་མིའབྱུ་དཔའིག་ཡུད་དྲྭད་ཀོབ་ཉེ་དཉྱི་ཡདད་ཡཾགས་སུ་མེདང་འི་ 











རྭབའེ་ག ཡོ ྒེ དཔོད ཡུད་ ' 
ལབསསྐུ་བཟམའོ། པོན་ཐམས 


ཆམ་་" 








ལོ 
ཌུ ད པའོ། བོན་ཤཊ། 
བྱེརཾ། སིཾ་མཆེད་དྲག་གཡུདདུ་དགིད་ཕྱིངས་སྲ་ས་བས་རྒྱས་པའི་བབཏེག། 











༤ 


ཡུང་དྲུང་ག 


6 





















རོས 

་ མཁའྟ་ཙ བརག་ཡྲབ་རོ་འབ་བས་ རེ ཅི ཨོ ཿཿ འབྱར ཚུལ་ཁྲིམས མོ 
་ ༢༤༤ མིའྱགྱེདཔའབ། ༣ ར་འ སྲ་བ. ཡཿ. འི 

། མཱཚཱཉ་མའི་བཞིན་ཅི་ཡ དྲམན་པར་ཡེས་ཨངསྦྱརཱས་ཤི མིའྱུག་དཔའི་གྲཡཱ་དང པལད མིགས་ཨུཆེདཔ་ཡི བཟོད་པའྱི་བ་ནྲ་མེད་པའྲ་ཕིན་པའི་དངཉཾདའམ་མཁའ 

ཱ བུམཛྨ།འ༨བཏནི་ཞད། དྲི ། མ་བར དང་ཡོགཔམཏ་ཀརསྲ་ ༡ ཤྒོ་ཐམས་ཧྭཾ་བཏིདྡ་ 3 35 བུམཚན་་། 
` ཕིརའི་དྲཿ དབཞིནཡི་ཡངཤད་པའསེའ་སསཔསརུས་ཤིག །པལདཡིགསསུ་ལེདཔའི་པིན། ` བོན་འགུསྱིླ་ནྣ་མྨད་བའཕྱིརྣ་ པའི་བཉིདལ་གཏའ་རྟ། | 




































„ །སའྱགརཔའིགྲསདབོབ་པལདྲཔགས་སྱུལདུཔའོ། བོནོད་སོསདགིརཔཉིད་ནན་ ༢༢༣ ༣མཚན་མའོནདཔཞེན། དཔོས ཏྲོ ཁོ 

ཡའྲེག (ུཾ་ཏླ ཕྱི་སྙེདདཏེདཀྱིངཔཉཾདན་མམཱཁའལྟ་དུམཚན་ པཔ འའ 
ཱ ཅི་ཿ ད་རས མཚའ ལིའུ བཡིག་ཕུདུབ་ 

ྲ རཾ རི རན ་ 





མརམྭནས་སངསྦ་རས་ཤིང། ཅོོ ཱ 
སུནད ཆུ 


པའུ བོན་ཐརཨུ་ཅདཏ རངཉིདནནམཁའལ་བུམཚམ།འིནང་བཞིནི་ཡདན་དཔད་ཡེནས་སངསརསྭ་ཤིད། .མིའུགྱུན་བའཾགཡུངདུང་ཐོབྲ་པཡདརིགས། ( 

¢ ཌེ དཔའི ཉེ་ འདམས་༽ དར་བ ཕུང་མེདཔ་རཔ་ནསསངསྒྲནསུ་ཤིང། ་མིའྭགྱུརབའིགཕུངདུདཐོབཔའདྭཱམེག་སུམེཧེ 
བོན་ཐམས་ཧུང་ཏདང་ཉེད་ནམ་མཁ་ །དྒ་མེད་དཔཡནསསངས་རས་ཤེང། ཅཅ 3༢ 
པཉེད་སྟད་པཉིདཱཀྱི་ཕཔཉིད་ནར་མཁའལྟ་བུམཱཚན ˆ ཡནྨད་པར་ཡེནསསྲངས།རྱས་ཤིང་། ནིགུརབའགྲངངང་ཐོབུཔལ་དརི་གསུནུམད པའི་ ཟ 
རྣམས་ཅད་ཊིདདཉིདན་སནབའ་ལབུམཆདམའི་འབའིནཅ་ཡངཿདཔར་སེནསས་སས ཤིར ༥༥ རར དགུ 


ཀྐ དའོ འོ ཁུ མཛ་གཡ་ཤདསསཿས་པའོ འོོ 


"ལལ 





/།-9:༦@ 3»\:4. 

















_ ;[༅ ས་ཁོ་མཁལཔས་ ཨོང དནམམཁའ་ལྭདུར་དོན་དོངབཞིནོཕོདཐོདཔད་ཐོནསསཔསྦརས་ ང། རལ་ས 
། ] ཡྒྨ བོམ གོ་བཅིདདས་བ་། མཚུན་མའེ་དྲ་བཞེནཱ་ཡདམད་པད་ཡེནསསངསྤྱ་ཧས་ རཿ ཡི རོ གསུསུ་མེདཔའིཕྱེད 

- མ་བ་བཞ་ དདམམ ོད ཀ ་ བལ་དཔིགས་ཨུ་མད་བའོ། བོནོ་ 
ྷ བྷུཐཱས་ཅད ངཉིདནམ་མཁའ་ལྟ་ཐུམཚནར པརཡེ་ནཱས་སངསྦྱརས་ཤིད། མིའྱགརབའིགཡུད་རྡུད ༤༤༤༨ ༡ ཛྫུའཐྲུལ ཙཾ 
གྱི་རྐདཔ་བཞིའིརང་ཉེདན་མ་མཁའྟལ་བུ་མཚན་མའེ་ཏང་བཞིན་ཅི་ཡ།ང ད་བུང་ཚོལ་སུས་རུས ཐུ  མིའྱསུནའིག་ཡུང་དུ་དྲ་ཐྲོབ་པ བོནཐམས 
པཿ དཀ ནཀཨཀཚྲྲྨྲྨྲྨྲྤྲཁྲཚེངརེིིལ་་ ིཞྱགཱརབའ་གཡང་ཁ་ བདལ་དིགས་རུ་ད་པའྱ་ཕིར། དབདཔརྣམས་ 













(92. 











ྲཾ ཿ འདབ ཅ་ཡངམ་ པན་ཡནས་སངསད། སཤིང། སོའྱ་ཐལོ་གདཔུདམོབཔ་ལྭི གྲས མེདབའོ། བོན མས་ད ོ 
རོ བགྲ དྲ་བབབའི་ རང ་ ཅིས ༢ 








| དའི་གཡུངདུངཐོབ་བལདམི་ྲསསུམདཔའྱིཧིད། མི་འཇིགས་པའི་དོབས་ནམས་ཧུརང་ཉིད་ ནམ་མཁལྟཉུངརཚོནམའིརདབཞིནཏི་ཡདམེད་པད་ཕནས་ ་ 
ཤ པངས་རྒུས་ཤད། མིའགྱུནབའི་གཡུང་དུང་ཐོབ་པལདམིགསསུམདམའོ། ༼བོན་ཐམས་ཅདྱ་པདདྲཉདནམ་མིཁའལ་བུམཚནམཱའེ་དད་བཞེནཉི་ཡདམེད་པར་ཡེནས་སདསྦྱཅད། 
ཤུང། མའགུར་བའུ་གཡུད་དུང་ཐོབ་པ་ལདམི་གསསུམེད་པའི་པན། , ཐཱན་ད་འིལམ་བུརྒྱདྱིདཉིད་ནམམཁའལྟ་ཧུམཚན་མའི་དད་བཞིནཉ་ཡད་མེད་པན་ཡནས་སངས་རྒྱས 5 
ཤུད། མཱ་འགུན་བའེ་གཡུང་དུང་ཐོབ་པ་ལ་དམྲིགསསུམད་པའོ། བོན་ཐམན ཉད་ཁྱ་ངང་ཉད་ནམ་ཁའྭལ་བུམཚནམའི་དང་བཞིནཉ་ཡནམད་པར་ཡེ་ན་སསངསྱརས་ 
པཅིད་ནམ་མཁའལྟ་གུམཚན་མའིརད་བཞིནཅི་ཡད་མེད་པད་ཡེ་ 


ཤང། མུའྱབུདབའི་གཡུང་དུད་ཐོབ་པ་ལདམི་གསུ་སུ་མདཔའི་ཕྱིར། ཕུདམྲི་འོགུཔའིའྲབས་།ྱིུ་དྲ་ཉདན འི་ནད་བཞིནཅི་ཡཿ 
# ནསསངས་རྒྱསཤད། མའྱུདཔའགཡུང་དུང་ཐབེ་པ་ལདམིགས་སུ་མེད་པའོ། - བོན་ཐྲམས་ཉདཀྱི་དང་ཉིདཞམ་མ་ཁའལྟ་ཏྱམ་ཚན་མའི་དང་བཤིནཉེ་ངརེད་པན་ཡེ་”' 



















སྲན་ས་སངསརྒྱས་ཤིད། ཐོླགདཔའི་གུཿད་ཐོབ་པའདོ་གྲསསབད་པའོོན། ལིའོ 
° མེད་པར་ཡེནས་སྲ་སྦྱརས་ཤང། མི་འགྱུནབའི་གཡུད་དུང་ཊུབ་པལདམབསསམེད་པའོ། ས་ར 
ཡེ སྤེའས་སངས་རྒྱས་ཤིང། མཱའྱགརབའི་གཡུང་དུང་ཐོབ་པལ་དམིགས་སྤུསདཔའི་ཕྱོད། རྒྱདཏུའུགས་པའའབྨས་སྱུའད། 







` ®རྒྱསྲ་ཤེང། མིའྱནབའིགཡུངནུང་ཐོད་པའདའགས་སུན་དངའོ། པན་ཐྲམས་ཉད་ 











བཟ མོའིཞགས་བོའོ་ 
མཁའལྟབུམཚནམའི་དདབཞེནཊ་ཡང་མེད་པ༣ 
ཏཏཾདན་མམ་ཁའ གུམཚནམའེརདབཞིན་ཊི་ཡད་༢༥ 
མེདང་ར་ཡེན་སངདསྦྱརྦས་ཤིད། མིའྱགུདཀའྲ་ཀ་ སུང་དྲུངབྲབྲ་རྐམདམཾགསུ་སུརེད ཕཊ བནྡ་ཐུམས་ཿདྱཱཾཾ་དདཉིདནར་མཁའ་ལྟ་བུམུ འེ་དང་བཞིན་ཙེ་ཡད་མེད་བར་ 
ནསམངས་རྒྱུད་ཤཾད། མི གྱུར་བའེ་གཡུང་དུངཐོབཔལུདམགསསྱུབདཔའི་པ་དྲ ཚུདམེདཔྲ་བཊ ཞེ་དད་ཉེད་ནམམ་ཁའ་ བྲུམཚནམའི་དངབཞེནཆ་ཡངམདཔད་འེ རྲེ 

ཀྱིདདཉིདན་མར་ཁའྟལ་བུམཚན་མའེ་དང་བཞིནཅི་ཡངམེད་པར་ཡེནས་སདསྱརས་ཤིད། 








ཧོག་ཧཾནསམལྟ་མིད་ ༈ 


















བའ དྲ 





ཚོ 
ཟྭ 


ཨ ་ ཟས ངུ 


རྒ. །བཞནཿ་ཡདམདཔར་ཡཤྣས་སདུས་རྒུས་ཤིད། མའླབའིགཡུནདུདོབོཕོོགསྒུསདཔའདར། མཐ བྱེསགྲྭ སབ སྙོམས་པརའཛུགཔ་ 


གུའདུང་ཉེདནམ་མཁའ་ལྟབུམཚནམའིརདབ་དིནཅ་ཡང ང་མེད་པར་ཡདསསངསརྒྱས་ཤད།, ཡཾའགྱུརྲ་བའག་ཡུང དཐོབ་པ་ལ་དམིགས་སུམད་པའོ བོན་ཐམསུཅད་ 


ཉི་ཡུ་ཉིདདམམཁའྟཝཛན་མའོ་རང་ཞིན པརཔ དནསང་སཔཞིད། མཱའགྱུརབའིག་ཡུདཇྡུང ཧྭལུལ་དའི། ཝང འདུའི ༨། མཚནམ་མེདཔ་ ; 


ལ་ཛམས་པ༢འཇུགཔ་བཱཤའིངང་ཉེདནམ་མཁའ་ལྟ་བུམཚན་མའེ་རང་བཞུནཉ་ཡང་མེདཔར་ཡེནསསངསརུས་ཤེང། མི འགྱུརབའི་ག་ཡུངདུད་ཐོབ་བ་ལད་མིགས་སུ་མྲེད་ 
པུའོ། བོན་བམསུཿདའིངཔ་ཉིདནམ་མུ་ཁལ་བུམཆན་མའེ་འངབཞེནཅེ་ཡཱངམིད་པཱར་ཡཱནས་སུངས་རྒྱས་ཤིད། མིའགྱུ་རབའི འིགཡུང་དུང་ཏྲོ བཱཔལ་དམགས་སུ་མེདཔའེ 
ཕྱི གྱུན བ་བགན་བཞིའང་འབལ་ཤའ འལྟ་བུམཚན་མའེ་རང་བཞེནཌེ་ཡངམད་པར་ཡེ་ནས།ས་བ་རྱས་ཤད། 3 མིའབུར་བའེ་གཡུང་དུང་ཐོད་བཡ་དཔེག་ི 


༡ 5 


¦ ¬= ཌོ 















` 






| ཱུ ༣ ག་།སགའ་གིང འགུཔ ༦༢༦༦ ཡངྒ་པེད་པར་ཡེ་ དགངསརྒྱསཿ 
÷= བུབ དྱངཔཔོཔདཡིགས་སུལེད་པའི་ཕྱི་བ སྙོམས་པརགནསཔའི་ང་ཉིདཞམ་མཁཝལྟབུ་མཚན་མའ་ རདབ་ཤནཅི་ཡངྒ་ེད་པར་ཡེ་ནས་སངསངས་ཤང། 










༽› 


];ཡིའགྱུཿབྲའི་གཡུང་དྲུ་དཐོབ་པལ་དྲམིགས་སྤུམེདཔ་འྲཾ།་ བོན་ཐམས་ཉད་ཕྱི་དྲ 
(གརྡ་བའྲ་གཱ་ཡུངདུང་ཐབ་པལ་དམིགས་སུཡདཔའི་པཱུར། 
སྲའགྱའ་བའི་གཡུང་དྲུད་ཐྲོབ་བལདམེགསས་མེད་པའ། ་ བོན་ཐམ། 
7 ུ་༢བའི་གྲ་ཡུང་དྲུང་ཐབ་པལ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱི་ར། རང་བཞིན་མེད 
ཚི པཱི་ི་ུར་པའ་གཡུང་དུད་ཐོབཔ་ལ་དཔིགསསྲུལེདཔའ། 
` ® འགྱུརྲ་བའི་གཡུང་དྲུང་ཐོབ་པལ་དམེགས་སུ་མད་པའ་པུ 


3 
པ་ ¬~ 


^ 


༈ ར༡མཉདའཁྲལ་པ་མེདཔའ་ཁུག 













༣ེརངགཞནཅི་ཡདམེད་པར་ཡེནསསངསྤྱ་རས་ཤིང། སྙི་ 


འགྱུར་བམེད་པའིསྐུའ་ངང་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་མཚན་མངེ་དང་བཞྲེརཅེ་ཡང་མད་པར་སེན མསོངསྱ་རེས་ཤིད་ 
!  བེན་ཁྲྲས་ཉཱད་ཀྱི་རྲཾཉད་ན་མུ་མཁྲའ་ལྩ་བུམཆན་མའི་རང་བཤིནཉོ་ཡདམྲེད་པུར་ཡནས་སངས་རྒྱས་ཤེང། མི་་ 

ཡེད་པའི་གསུང་གེདང་ཉིདན་བ་མཁའལ་བྲུ་མཚན་མའི་དང་བཞིནཅི་པངམེངཔར་ཡེནསསརསྱར་ཤང ། 
བོན་ཐམདུད་ཀི་ངང་ཉིདན་རའུ། ཁའ 


^ 2 


ལ་གུམཚན་མའི་དང་བཞེནཉི་ཕརམེ་དྲ་པར་ཡནར་ནངས་རྐྱ།ཤིད། མི་ 


པཉྱིངཔིདན་མ་མཁའ་་ བུ་མཆན་མའའངབཞིན་ཅི་ཡང་མདཔའ་ཡ་ནས་ ༣ 








༤ ༢ ལིགས་སྲུར་དརིད། སྣའེངོ་བཉེདམ་བཅོས་པའ 













ས་པལ་དམགས་སུམད་པའོ། བྲོན་ གྲོན་གཡུང་དུངགེ་དབྱིདསཐམས། 


སཔལ་དཔགས་མུཁེད་བའི་ཕྱིར། ལུས་ཀྱ་དོ་བཉེད་ཐ་བཅོས་པའའམ་ 


ཱ ཡུང་དུང་གདྲེདས་ཐམས་ཅད་དོགོ་ཉོལ་བཅོས་བུལ་དམིགས་སུུམད་བའྱི་ཕིར། ་ རོའིརོ་བདར་བཅས་པ་ལ་ཡིགས་ 


ཅཉིྟཾཧོ་བཟང་མིགས་སུདབའྱ་ཡིག སྒའེངོ་བོཉཾད་མ་བཅོས་པུལདམིགར ཿསུམེད་པའོ། ༢༠༩ ༦ན་པ༡༦༠༦༢༣༦༢༧ཆམཿ 
ལྭ་དམ་གསུསུ་མད་བའེ། བན་པངར་ ཅིངས 


བ འེད་པའྱིཕན། ལྕེའི་ང 


བཅོས་པལ་དམིགས་སྲུ་མིད་པའི་ཕྱིར། དྲའཾང་བཉིང་ཁ" 
མེད་པའོ། བྲོད་ ་་ 
སུམད་པའོ། བོན་གྲཡུང་ངུང་གིདྲ་བིང་ཡྲཐམ།ས༦ད་དཔོ་ཉད་ 
ྲ ཆེད་པ་ལོ། བོན་་ཡུང་འཅ་གེཔིངསྡབུམསཿདོ་པོ་ཉིདམ་བཅོས་ལ་ཡི་ཤ། སུ་བེང 
ཕྱིག ` དག་པ་འདོ་བོཉདམ་བཅོས་པལདམིགསསུམེད་བའོ། ོ་གཡུང་དུ་ཛཅིངས་ཐམས་ཤ་ལ་ = ལབཅོས་བལ་དམིགས་སུམེདབའི་ཕེར། ཡྱིད 







ཏངམ་བཅོས་ 


























ཕྱིར ཡིད་ཀྱི ིརུཔར་ཤས་པའ་དོགཉདམབཅོས་བལམིགས་ུསེདཔའྲ། བློ་ནྲ དང་གིད་བིདསྲབམཿདངདོ་ཉད་མཅོསཔལདྲནསསུ་ 
ནོ་བི་ཡྱིར། „ མིག་གིའུདུསཏིརཀ་པན་ཤེས་པའི་རྐེན་ཀྱིས་ཚོར་བའི་དོ གུཉིདྨ་ུ་བཅོཾས་པལུདྲམིགས་སྲུ་མདཔའོ། སསག་ པ་་ 
བཅུས་པའད་མིགསསུམེདཔའི་ཡིན། རྣབའྲིའཱུདུས་ཏེརཾ་གཱཔ་དཤེས་བའི་རྱོན་ཀྱིས་ཚོར་བའི་ད་བྱཉི །བཉོས་པལ་དམིགས་སུམད་དའོ། ཡུད་དུ་དྲག་དྲ ཅི་དསྦབྲམཊ 
° ཅུད་པོ་ཉིད་མ་བཅོསཔལ་དམགསསུམེད་པའི་ཕྱོན། སྣའིའཇུས་ཏེ་རེག་པཱའཤེས་བུའི་རྐྱེན་ཀི ྲེིེྲིྲིང | བོནགཱ་ཡུང་དྲུང- 
དཱུ གིངབིངས་བཟུསུ་དདབཉདམ་བཅོས་ཡུལ་དམིུས་སུམེད་པཱའི་ཕོན། ལྕེའིའདུས་ཏེན་གབདཤེས་བའྲི་རྐནཀྱེས་ཚན་བའི་ངོབ་ཉིདྲ་བ་བཅོས་བ ལྭདམིགས་སུམདབང་ ། 
བྒོའ་ག་ཡུའ་དྲུ་བེག་ད་བྱིངས ཐམས་ཅདདཔེཉིདམ་བཅོསཔ པལ དམིགས་སུ (མེད་པའི་ཕྱན། ་ལུས་ཀྱ་འདུཊ ཧུ ཏེརྐགཔ་ཤེས་བའི་ཧེན་ྱིསཚན་བའི་ངོ་བོཉདམ་བཅོས་པའ ཀྲ 
























སམེང་པཱའོ། ཕློའགཡུང་དུང་ིདབིངསཐླམ་སྱར་དངོསོཉིདྲ་མབཙོསཔལ་གོགསྐ་སུམེདབའི་སར། ཡོདྭཏཱཾ་འདུས།༡པ༥༢ཉེས་པའྱིརནཅིས་ཚོར་བའི་ོག་ཉོད་མབོཅས། 
པལ་མིགས་སུམེད་པའོ། བོནག་ཕུདདུང་གེ་དྲ་བཱཾ་དྲས་ཐྲམས་ཅདདོ་གཉིདམབ ཅོས་པེལདམིགསསྤུམདཔའི་དུདུ། རུུང་གི་ཁུམསཀྲིརབོཉིདམབཉོས་པལྲད་མེགས་སུམེད་7 


དྲང་གི་དགྱེངས་ཐྲམས་ཅུད དངོབཉེདྨས་བཅོས་པལ་དྲམིགསསུམདཔའི་ཕྱེན། ཆུའི་ཁམསྭཀིདབོཉིདྲ་མ་བཅོས་པ་ལ་དམིགས་སུམདདའོ 


ས་བཅོས་པལདམེགསསུ་མེད་པའིཕྱིན ཤམམཁའེཁམསྭི་དབཉིད་མ་བཅོས་པའའ་ཡེགས་སུམེད་པའོ། པྲན་གཡུང་དང་གེདྱ་བེངས ཐམས་ད་ངབཉིདམབཅོསཔ འ་ ' 









པའོ པཔ ག་ག དའབསདྲང་བཅོས་ས་དྲམགས་སུམེད་པའི་ངེར། :མེའཱཾ་ཁམསྦཀེ་ངོབཉིདམ་བཅོས་པལ་དམེགས་སུམེད་དའོ། བྲནྲག་ཡུད་ 


ཆུ པཾ བན་གཡུང་དྲང་གིདད དབངས 
བྲམསཉཧཾད་ དཔོཉདམ་བཅོས། པལ དམེ་གསསུལེ ད་པའི འིར སའི་ཁམས ཀྐ ཀྱབཉདྲ་མབཅོསཔལད དམེགུསསུ སུམེད་པའོ། བློ་ཨྭཡུད་དངག དབྱེངསཐྱ ཕྱམས །ཅུ་དངོགཉད་ 


- 











‹¶༄༠། ,/དམིགས་སུམེདཔའེ་ཕྱི། མརུག་པའེདོ་གོཏིད ཨ་བཅོས་པལ་དམིགས་སུམེདཔའོ། བོན་གཡུངདུང་གི་ད ཕྱིདུསུ་ཊམས་ཉད་ངོབོ་ཉིདམ་བཅོས་པལདམིགས ཨ་ 
སུམད་པའི་ཕིར། འྱུབཱདྱ་ཀཱ་ཛབཾ་ཏཾད་མ་བཅོས་པ་ལ་དམིགས་སུསེད་པའོ། བྲནྲ་ཀཡུང་ཇུང་གིདབྱཾངས་ཐཆུས་ཅདང་བོཉདམ་བཅོས་པལ་དམིགས་སུ་མེད་པའེ་པེད 
4 རྣམཔ་ར་ཤཾས་པའི་དོབ་ཉིད་མ་བཅོསཔ།ལ་དམྲིགས་སྤུམདཔའོ། བོན་གཡུང་དྲུང་གིད་གྱིགཐམསཿདང་ཉིདམ་བཅོས་པལདགིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱེན། མིད་དང་ 







གླུབྲུགས་ཀྱི་དོབོ་ཉེད་མ་བཅྲོས་པ་ལ་དམིགས་སུམེདཔའོ། བོན་གཡུང་དུདག་དྩངངས་བྲམསུ་ཅདངོ་བོཏདམ་བཅུས་པ་ལདམགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིན། སྤྱམཆད་དྲུག་་ 


% གྱི་དཾབཾ་ཤིད་མ་བཅོསཔ།ལ་དསིགསསུམད་ལའོ། 


(༽ 


བོན་གཡུང་དུང་གདུངས་བམསཙདདགོ་དྲ་མ་བཅོག་པ་ལདམགས་སུམད་པའི་ཕུར། རེག་པའངོབོཉོྡ་མ་བཅོག་་ 


ཿ པལ་དམིགསསུ་མདཔའོ། བོནགཡུང་དུངག་དབྱངས་ཐམས་ཅད་ངཔོ་ཉེད་ས་བཅོས་པལ་དམེགས་སུ་མད་ བའ་ཕིར། ཚོདབའ་དོཔཉདམ་བཅོག་པ་ལ་ད་མགྲག་ཊ་ ་ 





༡༤ 


༅= 




















ཟེདཔའོ། བོནག་ཡུང་ ག་ད ངས་ཐོམསཿཅོཕོ་ཉོདམབཅོསཔལདནོསསོས་མོད་པའོཕོཧུ། སདཔྭའིཇོབོཏོདྱསུ་བཅོས་པལ་དགིགས་སྲུ་སེད་པའོ། ་བོན་གཡུད་ 
དྲུང་གིདབྱིདསཐམས གྷཉདམྲ་བཅོས་པལད་མེགས མྨེདཔའི་ཕྱིར། ལན་པའིངོགཉད་མ་བཅོས་པལད་མིགས་སུམད་པའོ། བོན་གཡུངཇུངགེདབངས་ཐམསཿདང 
3. ་ཏིདྲམ་བཅོས་པལདམགས་སུ་མེདཔའི་ཕིར། སྲིད་པའེ་ངོ་ ཉད་མབོས་པལདམེགས་སུ་མེད་པའོ། བོན་གཡུངངུང་གེ་དབྱིངས་བྲམསཅད་དོབ ༡དྲཾཾ་བཅོསང པ་ལདམིགས་སུ་མེད 
&. པའི་ཕྱིདྲ། . སྱེ་གའེངོབཾཉིདམ་བཅོས་པལ་དམིགསསུམད་པའོ། བོནགཡུང་དྲུངགིད་པཾདས་བྲམསུ་ཉདངོཔོཾཉིད་མ་བྲཧཾཿ ོསྦ་པལ་དམིགསསུམད་པའིཕིར། རྒཤེའཾངོབཾཉདམ་བཅོས 
རཾ ཡ་དམེགསསུ ཨུམད་པའོ།  བྐོན་གཡུད་དུང་གེ་དུཾངས་ཐམས་ཉུདདོབོ་ཉིད་བཅོསཔ་ཡུ་དམིགས་སུམེདཔའི་ཕིད། སྦྱིནཔའེ་བླན་མྲེདཔར་ཕྱིནཔའི་ངོབ་ཏ ༦དམབཙས་ཕྲུལདམགསསུ། ཱ 
མེད་པའོ། བོན་གཡུང་དུངགི་དངངས་ཐམསཅདངོབ་ཉིདམ་བཅོས་པལཡིགསས་མད་པའི་ཕྱར། ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་བཱན་མེདཔར་ཕྱིནཔའེངོབཉདམ་བཅོས་པ་ལ་དམེགས་སུམད་ ཟ 








ཅ། །ཡུའོ། པྲོན་གཡུདདུང་གེདབདས་ཐྱམསཿདངོ་གོཉིདཔ་བཅྲོས་པ། ལདྲགསྤསམིདཔའིསོར། བོདཔའྱིའནམེ་ 5 &= ཐཙ་ 
ེ་ ' པོན་གྲུདྱདུདགི་ངེངས་ཐྱམས་ཅདངོ་བཉིད་མ་བཅོསཔལ་དམིགསསྤུམདཔའི་པེར། བཅོནའྭགུསཀྱི་བན་མེད་པཕིནོཔའིངོབཉདཾམ་བཅོས་པལ་དམིགས་སུམད 
བའོ། །བབྲ་དུངའབངས་པཔསཅ་བབཅིམདའཔལ་མདའ་ས་བརྱ། བུསམགཏྭ་ཕ་བཱན་མེད་པ་ྱིན་པའི་དོཉདམ་བཅོསཔ་ལ་དམིགས་སུམདཔའ། 

¦; སཔ ལྲི ཧྲུབསྱཀྱ་བནམདཱཔ། ན་པའིདོཔོཉིདམ་ཅོས་བལདམིགསསུམེད་པའོ། བོན་ ་ 

ཡུཿདུང་གིདྱ་ཕྒན་ཐམསཅད་དོབཏིད་མ་བཅྲོས་པལད་མིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ་ཤིིང་ཛའབཱན་སེདཔའྲན་པའིངོབ་ཉིདྡ་མ་བཅོས་བལད་མིགསསུམེད་དའོ། ་བོན་གཡུངདུང་ 
| ཅིས་མམནན་པོམཛཚསཔལ་འསསུམ་པའི་ིར ལོ་མའི་དས་ འར བཏྲ་ཅམ་བཟ་མིབ་སཁདཔའ་ བོན་གཡུང་དུདགི 













༡ 


-- སྱ [ཐི མཐམས 








ལུདམིགསསུམེདཔའིཕྱིར།- ཕྱིནང་སྱད་པཉེདཀྱི དྱ་པོཔཉིད་མབྱདོཔ་ལདྲ་ཡེགས་སུ་མདཔའོ། 
མདཔའ་ཕྱད། འཧུསྱ་བས་སྟོང་པཉིདྱ་ངབོཉདམ་བཅོས་པལདཔེབ གཞུསུ་ 









བབཅོས་པལདསྲིགསྨ་སེད་པའློསར། རི་བ མཐཉོས་པྲ་ལ་དཔི་གྲསསུ་མེད་པའོ། བོན་གཡུ༨དུང་གཱི་དབྱིདད་ ¶ 
` །བམསཿདངོབཾདམ་བཅོས་པལ་དམིགསསུ་མེད་པའྱཕིར། སོས བྒོན་གཡུང་དུང་གིདྲ་ལུ་རོ། 
ཱ དུངས་དི་ འོིོགཅོསཔ་ལདྲཔེགསམམེདཔ། བོར། གླ སཱདཔཉེདཀྱངོབོཉིད་མཐཅོསཔལད་མེགསསུ་མེད་ ཤའོ། ཉི་གཡུང་དུ་ངགིདྲ་བངྲས་བྲམཾས་ཧདངོ་བོཉིད | 
མཐྱཅོས་པལད་མྲགསསུ་མེད་པའྱ་པིད། ནདྷ་སདཔྱ་ཉེདྱ་ཀིངོ་པོཉདམ་བཅོས་པལདམིགསསུལེད་པའ། 


པན ང་དང་ག 


པོན་གཡུངངུང་གི་དབྱིངསུཏྤ །བམསཿདངོ་བཉིད་མ་བཅོསཔ་ ། 
དངང ཕྱིངསྲ་སྦསཧདངོགཉིང་མ་དོས་ པ་ལྲ་མེགསུསུ་ [ 
མདཔའ ༢ བོནགཡུངབུངགིད་བེངས་ཐམསཅད་ངོ་བཉིདམབཅོསཔལད་མིགསསུ་མེདབའྱི་ལོར། ° 
























དཱིཧདབ་ཏོས་པལདཡིགསྲུས་མདཔའོ། པོདགཡུདངངགིདྱབོངསྲབྱམསྣ་དངོབོ་ཉོདམབཅོས་པལདམིགས་སུལེད་པའྱིི ¦ 





` „བྷྱ ༠ ` །འདུསམ་གྱས་ 
. སཾ་ རམ ་ = ༠༨ 7 ཡོ་བ ུ ཚག ¿£ ༧ - 
¬ མཐུའལསའདས་པ་།ང་པཉད་ཀིདོདཉདམ་བཅྲོས་པལདམགསསུམད་པའཾ། བོན་གྲཡུདྲ་དུངག་དབངས་ཐམསྱ། དངོ་བོ་ཉིདམ་བཅོསཔལདམིགསསྲུ་སད་པའྱ་པིར། མི་། 





, དཔགསུབ་ཉུངཔ་ཉདྱལ པ་ 





ནམབཅོས་པལདདིགསསུརདཔའ། བློནགཡུང་དུང་གེདྱིངས་ཐམསུ་ཅདདབོ་ཉིད་མ་བཱཧཾས་པལདམིགས་སུམེད་པའི་ཕྱིར། ཆེད་བོ་སྟོང་ 

ཚྲ། 8ཱདྷ་ཧཱདབཉུད་མབུཅོསཔ་འདུབགས་སུ་མདུཔའོ། བོན་ཐུམས་ཙུདྱ་ཀངོབ་ཉུད་མབཅོསུ་པལ་དམི་གུསས་མདའི་ཕིར། དནདམཔཱ་སྟོང་པཉེདྱ་ཁིངོབཉིད་མབཅོས 
[པཡཱདམགྲས་སུམདཔའུ། དོན་གཡུངདུང་གདངས་ཐམསུཧདངབོཉིད་མ་བཅོསཔལ་དམིགས་སྲུ་སེད་པའི་ཕེད། རུདབཞིན་སོང་བཀིདྨ་ཏིངོ་བོཉད་མབཅོས་བལ་་ 

: - སྨདམེགསསུམེད་དའོ། བོནགཡུད་དྲང་གེདབྱིངས་ཐམས་ཅདད་པོ་ཉིདམ་བཅོས་པལདམགས་སྲུམེད་པའྱི་པིར། རང་བཞེནམེད་བསོང་པཏིདྱ་འིངོབོ་ཉིད་མབཅོས་པལ་་ ཟ 


7~ ཏཱ . 















་ྲ སེགས་སྲུམེདཔའོ། ། བློནགྲ་པ་གིདེརསམས་ཉདའོོདམ་གཅོསཔའདྲོ་གྲོས་སྨྱམདཔ་འི་ཕིད། རདགིམཚནཏིདྷ་སོང་བཉིདྱི་ངབོི ཅོས་པཱལ་དམིགསསུ་ ཅེ 
མདཔའ། བྲོནགྲཡདདུ་ངགིདབིངས་བྲམསཅདང་ རབོཉེདམབཧཱཾཔ་པ་ལ་དམ་གསས་མདཔའྱ་ཙད། ཐོགཾམདང་ཐམམེད་ང་སྙོངཔ་ཉད་ཀྱངོབཱཉད་མ པལ་དཔེགས་སུམེདཔའ་ 

དད་དུངནདྱིདུ་ཐུམས་ཅུདབོ་ཉདམ་བཅོས་པལ་ དམྲཾགས་སུམེད་པའཕྱར། དྲབྲདཔ་སོངཔཿདྲལངོའད་བྱའོས་པ་དམེག་སྲར་ལེད་པའོ། བོནཱོག་ཡུང་དྲུང་ 

„ རྒདངས་ཐོམསཿདད་པོཉདམབཅོས་པལ་དམེགས་སྲུ་མེད་པའི་ཕིད། ངལ སྟོངབཉིདུཀུ་དོཏིད་མ་བཅོས་པལ་དམིགས་སུམེདཔའོ། བོན་གཡུང་དུངགདབྱངས 

་ ཐཅདངོབ་ཏདྲམ་གཅོས་པལདཔིགས་སུམདཔའི་ཏུད། དངོས་པོམདཔའིངཔཉེད་སྦྱང་པུཉིདའིངབོཉིད་མ་བཅོས་པལད་ མགས་སུམདཔའོ། བསིགས 
ཅཅ སྦ ངོཔཉད་མ་བཅོས་པལདམིགས་སུམེདཔའིིད། བོན་ཐམས་ཅདྭ་སྟོང་པཉེད་ཀྱི་ངོབ། སོ་པོན་ཀཔ་འས་ འདུངས བྷ གུང་དུངཤེའ ཁགསསཅ་ ༣ 





སཿ 











་ང 22 
--~--~--~-----„& -, 


ཀྲ" ོ་ ཧོན ངོབཉིད་མཐུཅོས་བལད་ུགས་སུམེད་པའོ། རར ཏྲ 
ད་ འཁྲ་ས འི་ག དབའྱིཟིར། དད ལདུཔ་གསས་མུད་པའོ། བནུ རེ ཁུ 
བཾ ཐམསཿ་དངོ་བཉིདྲ་པ་བླ༨ོས་པ་ལད་མིགསྱས།མདཔའྲ་པིརླ། །ཡུང་དག་པར་སྤོདབྲ་བཞའ་ ༢༩ ་ ཡིད་པཀ། གཡུང་ཇྡུང་གཾ་ ˆ 
_ ¢ བྱིངས་ཐམསཅད་དབཉད་མ་བཅོས་པལང་པགསསུ་མེད་པའྱི་པིརྱ། ཇུ་འཕུལ་བྱ་རྐངཔ་བཞེའུངོབོ་ཉད་མ་བཅོ ཙོསཔལ་ཚ་གང་སྐུཔང་པའོ། བནགསུའ 
, ཏཾ རུ་བྲ་དཔ་བས་ཐམསཅདངོབཉད་མ་བཅོས་པལངམྲ་བསསུམད་ འཕྱིར། དབདང་པོརམས་ཀྱི་དོབ་ཞེདམ་བཅོས་བལདམི་གས་སུ་མད་པ་འོ། ཐོན་གཡུང་། 
° ཇུང་གྲིདབྱིངས་བྲམསཿདངོབཉིང་མཐཅོས་པལ་དམིགསསུམད་པའཤྲིག་ ཿཨཡ་ནམས་བཅའ་མ་ཡོས་མཔ་བིགསད་མེདཔའ། བོན་གཡུང | 








° 





༣༤༢7 





དྲུང་གིངྱིངས། བསྐུས་ཧད་ངོ་བཏུད་མཐུཅོས།པལུདམིགསྦསེད་པའྱི་རྦ། གཤརྲབི་ལམ་བཞིའི་ངོོཤད་མཐོས་པལདགྲིགསྲ་སུ་མེད་པའོ། བྩོན་གྲསླདརཐི 
_ ཏྱ ཨམསཿདངོོའུངམ་བཅུས་པལདམགས་སུམེད་པྲའྱ་པར། ཨིའཇིགས་པའྱ་སོབསྣརས་ཀྱིངོ་བོ་ཉིད་མཔོས་པ་ལད་མིགས་སྲུཔད་པའོ། བྲོན་གྲཡུངདུངྒཀ་་ 
དྷ དཧཿཨསཧདབདྷ་བཅོས་བཞད་བཡུས་སམེད་པའི ཤས། ཐར་པའིལུམ་ཤྫརདྲངབཉིད་མདུངས་པ་ལུདམགས་སུམུད་པའ། བེའུ་གཡུངཇུང་འདི་བས་བསུས་ 











མཐཿོསྭལཱདམ་གསྭུ་སུམདཔ་འི་པར། ལནཿགྱསཕདའོང་བའི་འྭབས་དུའི་ངོབཏདམ་བཅོག་པའ་དམིགས་གུམདབའོ། བོན་གཡུང་དུང་གི་དྲི་བྲ་བབུསཅ་དངོགཉིདྲ་པ 
པེ `× 34 ༢ | ད ཞག སུང་དུཅཔ། ཅསསྦསཿདངཔ་༡དཔ་ × 
བཅོས་བལདཤིགསསུམེད་པའཕུར། རྒྱུནདུ་ཞུགས་པའེའབྲས་བུའིངོ་བཉིད་མབཙོསཔཡ་ཡེགས་སུ་མེད་པའོ། བོདགཡུ ཉིད་པ་བཅོས་པ་༦༤ 


ཀླ 
༡, 3 


¦ ཡུངཐུངགཾ་དཔྱེངས ཐམས༠དངོབོ་ཉད་པ་བཅོས་ང་༤ 

















དྲ་བ་ཅདྲ་མ་བུ རཱ 
པར གི ཀེབ ཅརཆཡར་ ཿ 
„ , པུའཾ། ནོ་གྲཡ ཡུང་ཐུང་གེ་ད་བྱེང་ཁྲམསུ་ཅད་དོད་ཉདམ་བཅོས་པལ་ ་ རོགས་བརྟར་ཡོའྱིལ་བའི་དོགོ་ཉིདམ་བཅོས་པ་ལ་དམིགས་སུམད་གའོ 
ས དན་གཡུང་དུང་གི་དྱབ་ངས་ཐན།ཅད་ངོབ་ ་ རི ི་.འཁའ་ཁ་་ 





རྨུམ་ཡཾ། །ཐོན་གཡུདབུངསེབཾདསམས་ཉདདོགྲོདམ་བཅོས་པཞདྲོསགསསའོད་དའིསིའ། ལྷ༨ྱསགུ་པདྲའའཕྲིདྲལས་ཏུ་ག་ ཧོ ཧོག 
མེད་པའོ། བནུགསུདང ྲ་དགེ་ད་རྲས་བམས་ཉ་དངབཚདྲམ་བཅོས་པྲལ་དམེགསསུམད་པའི་ལོད། རྣོམ་པྭད་དག་པའི་མྱུད་པྲའདོཧྭཧ་རྤ 
པའོ། བནྐ་གཡུང་དུངགི་ད བྱུངསུ་ཐམས་ཏདད་བོ་ིད་རཱ་བོས་པུལ་དམིགས་སུ་མད་པུའི་པཱུཾན། ལགས་པདདྱདཔ་པ་ཕྤོདཏནབོ་ཉིམབ 
མེད་པའོ། བོན་གཡུང་དུང ས་ཐམས་ཉདད་པོཉཾདམ་བཅོས་པ་ལུདམིགསསུམདྲཔའི་པིད། ཧོམསབན་གནས་པའི་ ཱ 
ང།འོ། པོནགྲདདུང་གདྱབིདས་བམསཿདང་བཉིདམ་བཅོསཔལ་དམིགས་སྲུངད་པའི་ཕྱིད། འགྱུདདུ་ཐེད་པའི་སྙུའྲི་དོབོ་ཉིད་མ་བཅོའ 
གསུད་དུངགད་བྱིངས་ཐམ་སཿདངོ་པོཉིདམ་བཅོ་ས་བལ་དམིགས་སུམེདཔའི་ཕྱིན། དདབཤིན་མེདཔའི་ཀཨུདགིདས 






























 གུ་ཡུང་དུདགདྲ་ངས་ཐམས་ཅདདོབ་ུམ་བཅོས་པལུ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ིན། རྣམདྲ་ཐམསཿདམ།ཁཱཧ་འཕྲཤེསྱི་དོབ་ཉདམ་བཅོས་པ་ལ་དཔིགས་སུ་མེདདའོ། 
¿§ྷ བོན་གཡུངདྲུང་གེདབྱིནས་ཐམས་ཉད་དོཔོཉིདམ་བཅོས་པའདྲིགསུསུ་མེད་པྭའིཕྱིན།བླནམེདཔ་ཡད་དག་པད་ཛོགས་པའེའབྲུསྙ་ུའི་དོ་བཉེད་མརོས་པལ་དམེ་གསསུམད་པའོ་ ། 
&, །གཉེན་དབུྱསབཀའསཱལ་པ། དྷེལུནནུ། བོནགཡུང་དུང་གེདྱབདསཐམས་ཊད། གཞེམ་སྐེས་པུལཔཱཧོམ་སུམེདཔའི་ཕུད། གཟུགསཀྱི་སེམསཉིད་གཞི་མ་སྐྱེསཔལ་` 






ཅདཔོཔོཉད་མ་བོས་པལ་དམེ་གསས་མེདཔའོ་ཧུར། མཉམཉིདའདུའང་མེད་དའྱི་ཐུགས་ཉིདོགོཉེདམ་བཅོས་པལ་དམིགས་སུ་སེད་པའོ། བོན] 
2 དའད་་ རེ ཀྲ ] 


གཱདབྱིདས་ཐྲམས་ཉད་གཞིམ་སྙེས་པལ་བཉོས་སུམེད་པའིཕྱེད། ་འདཱ་ཤེསཀྱི་ཨེམསཉད་གཞིམ་སྱཾས་པ་ལ་བཉོས་སུམེད་པའོ།  བོན་གཡུད་དུད་གིད་བྱིདས་ཐམ, 
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4 /༩༩་ 








ཅོས་ 
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ཙོས་སུ་མེད 

ྱིཡཾ དགསཔའིམེ བཉིདགཞེམ་སྐྱེསཔའབཅོསསུ་མེདཔའོ། བོན་གཡུདདུངགིདཔྱེངསཐྲམསུཅད་གཞེམསྐྱེ་སཔལ་བཅོསྦ་སུམད་པ 
མསཉིད་ རའ གཞིས . རས་དང ས དྲགཞིབ་སོས་པའ་བཅོསསུམདཔ ལག གཟུགསྱི་སེམསཉིདག་ཞིམ་ ད 
, པལ་བཅོས་སུ་མྲེད་པའ བླ བརིདབིངས་ཐམས་ཿདགའིམྱམས་པལུ་བཅོས ཞྱིསར། རཔའསེམསཏེདགཞིམ་སྩེས་པལ་བཅོས་སུམད་པའོ། ། 
ླེ ཚོགྲསངྲདངཤིད་ིངས་ཐམས་ཅདབྲའིམ་སས་འུ་བཅོས་སུམདཔའིཔ ར། ་སྒྲའིསེམས་ཉིད་གཞིམ་སྱེས་པལབཅོས་སུ་མྨད་པའོ། བོན་གྲངདུང་གིདྱབངས་ཐམས་ 
པ ་འདགཞར་རཉབའབཅོསསུས་།འི་ཡིད། སྣའེསེམསཉིདགཤེམ་སྩེསཔའབཅོས་རུནེ་དངའོ།. བཞོག་ཡུངདང་གིདི་ཡཿ་ཐམས་ཉདགཞིམ་སྐྱས་པའབཅེསསུ་ 


དཔའཕྱིར། འབཊ༨ྱོསམསཏདགཞིམ ཙོམཐལབཅོསོསུསོདཔའོ། མད ིདོབངོས་ཐམས་ཅད་གླནས་མློས་པལཔོ། 
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རཾ 
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[ཟླ 


ཡཿ 





༦༠ (དཱའཁཅོས་སྤུ་རིད་བའོ། ཕོཧོགཡདདུང་གིད ཐིངས བལསུའདགཞིམ་སྟེསདའུབཞོག་སུདདཔའི་ 


དཔའ་དང ཧྒསེདཔའོ། ༨༢༨ རར 
སུམེད་པའ། བོནགཤུདདུང་གོདབྱཾངསཐམསཅུད་གཤིམ་སྦྱེས་དྲལ་བཏྲོསཊ དཔེའི 


པུའ། བོན་གྲུུདྱདུངཔ དགསྐད་གཞིན་སུད་པས་བཅོ། སྭསུམཱ 
ོགྱས་འུྱི་ལུ་འམས་ཅགཞིམ་བེསདའི དཔ་ཅོསསེ།བའྱི། ལ་ 





རྲིན ོབྲནནདགོསདོའགོམས།ོའ་གཞིསློ 





མདགགིསཔའསེས༼ཏུག འུ ས་ལས །མེདཔའོ་༡་ 


གཔ་གིསཔ་ཅ་ ཉེནཀྱིསཚོདཿ བའིནིམསཉིད་གཞིསསཔལ ` ཨམ 








° ༤ ་ ཞུམྱ་ཕིས་པ བཅོས 
ལྕེའི་རྣམ་པའ་ཤེས་པའིསྐེམསྟའི བའ མདོའ་བཅོན་འུ་ 
ཨོད་དའོ། བོནག རད ྷཌཆཚ་ ༥ དད ྲྷྲེརཇང་ 





ལོས་་ 





ཐོལ བྲོན ཧད པ།དཔོངསྨ་བཨཿདག་ཞོམ་སྱེསཔའགཅོ་ས་སུམེད་བའི་ཕིར། པོ སཏའག་འོསོའྱིོོརའསཏ 
སྤེསཔའབཅོསསུ་མེད་པའཾ། བནིགཡུདཐུང་གིདྱབངས་ཐམས་ཙདགཤིམ་སྱེསཔ་ལཙོསསུརདབྲའ ན། སྣུའྲིའདུས ཏེའགཔར་ཤེསཔའྤཆྐེ དཿ 
དྲ བོན་གཡུངདདྲུངག་དཱབྱེདས་ཐྲམས་ཅ དགའི་མྱ་ཧསཔལབཅོས་སུམེད་པའི། རུ། ལྕེའིའདུཊ འགུཔརཤེས་པའི་ཧྲེནི མཉི 
; ྲ་པི་དའུ། པོནག་ཡུངྱ་དགེད བྱེདས་ཐམས་ཤདགཞིསྕེསཔལབཅོསསུམེདཔའྱིིར། སསུ་འསྟགར་ཁ དྭུས་ཆོདབུའི་ 
སྲེརཨུཉདགཞེར་སྟེས་པལབཅོས་སུམེད་དའོ། དྲར ཅི མེནཔའྱ་ཡིར། ཡིད་ཀྱིའུུས་ཏོརགཔརགས་པའུ་རྲེན་ 
[ཀྱིན ཚིར་འསཏདག་ཞིབཕེསཔ་འབཅོསས་འདཔའོ། བཉགྲཡུ་ུངགིད་ཤངས་ཐརས་ཅད་གཞིམཕེས་པལ་བཅོས་དུ་མདའིིར། རྲུདཀེ་ཁམས”སེམས་ 



















99 { ཌཱ 
` །ཉད་གཞེ་མ་སྙེས་པཏ བཅོས་སུ་མེདཔ ། བོནག་ཡུད་དྲུད་ ཤོ སྭཐུམསཅཧགོུར་གེསཱའཱཅོསསོ པའི་ཕིན། པེའི་ཁྲསཀི་སྐེམསཏེད་ ¶ 
ྲ་ཀཀྒ་ྲ གས་བ ཕྱིདས། སོག ཞེས་ད ག་དཔ ཡིད། ཟླ ཡམ ཅི ཊི ལ.1: 
བཙོསསུམེད་དའོ།  བོནགཡུང་ཇུད དག མསིསཔལྲ་བཅོསསུ་མེད་པའྱིན། སཾའཁམས་ སི སྦླ་ཁའའ་ ཡེད 
པའ། བྲོན་གཡུངཇུད་གིདབྱིདསབྲམསྭ་ཆད་གཞིམ་སྐྱེསཔལ་བཏྩོསྲསུ་ཡེད་པའི་ཕྱིད། ཞམྦ་མ་ཁའཁམསྱི་སེམསཉིད་གཞི ཟྲེས་པལདོཅོས་སུམེདཔ་གོ་ བོན 
 གཱཡུད་དུ དདཀདྱིངས་ཐེམསཅདགེམ་གེསཔལབཿོ་སྭརདའྱཕཱུར མདིགཔའསེམའཏིདུ་གཞིས་སེསཔ་ལད སུཡེདང་ ད། ཐོན་གྭཡུདདུདགེདུབྱིདན། 
ཇི་བམསཙད་གཞེསའེ ས་ཚ འདྲབེདྱཀསེམསཉིད་། ཞལ ་མཇུད་་ བཤག 5པི་དུརསྲ་ཐམ་སཿདག་ཞིསྩེ་ རྭསྙེསཔ་ 

























" [ལབཅོསསུམདཔའྱིའིད། ནྣོམ་པདྨ་ཤེསཔའསྲེ་མགཉེདགཞེམ་སྐྱེཡདའ་བཅོས་སུམེདཔའོ། བོནགཡུང་དུང་གིདབྱིངསཐམསཅད་གཞིམསྙེསཔུལབརྔོས་སུམདྲཔའ ¶ 
` | བྱཾནཾ། དཔང ན་པས ས་དག སད ༢ གཡདདང་གདབངས་ཐམསཿདགཞམསསདའབཅའ་སྐམེདཔའྱི་ེ གྱི་མཆེད 
ཟུགགིསེམསུཉིད་གཞམྩསཱསཔལབཅོསསུ་མདྲ་པའོ། བོན་གཡུང་དུང་གིདབབསཐམསཅོད་གཞིན་སྟེསདྭལུ་བཅོས་སྲུམེདཔའབྱད། དག་པའསེམསཏད་གཞན་ ་| 
རཿ ཕེསབལ་བཅོསསུ་མེདཔའོ། བོུན་གཡུངདུང་གིདྱ་བེངས་ཐམས་ཅད་གཞིམ་སྱེས་པབཅོགསུ་སྲོད་པྭའི་ཕྱིན། ཚོརབའེསྲེམསཉདགཞམུསྙེས་ཕྲུལ་ཙོསསུ་ 
` [ མྤད་པའོ། . བོརྡེ་གཡུངདྲུང་སེདཔྱིདཀཐནས་ཅད་གཞེ མེ་སཔལབཅོསསྐ་མེད་པྲའ་པིན། སཾདཧ་སྡེམསུཏེད་གཞུམྱམས་པའབཅོསུས སྲ སུ 
༡ གཡུདྱངངགིདྱབང༽་ཐམས་ཉདགཞེ་མྱ་སས་པ་ལ།བཅོསསུམད་པའྱེ་ཕིར། ལེན་པའིསམས་ཉེད་གཞེམཝེས་པལ་བཅོསས་མེད་པའོ༔ བོན་གཡུདདུངག་དབེངས་ 










རཿ ཐམས་ཅ པ་ལགས རྔ སྲདཔའདུ་མྤསཉིདགཞམཆ པལོཅོ་ྤོསམོདཔའོ། དུང་གྱི་དངྱ་དགྲ་བོལ་སྱ་ 

རད  ་་་་ 
འཕྱིད ` ཤུཿགཡ་བཅོསསུ པལ ་ ཡུང་དུང་བ་དྲིངས་ཐམས་ཅད་གཞིས་སེས་ཡབ་སྤས་མེད་པའ་བྲུད། { | 
སེམསཉུཾདྷ་ཧིན་པའི་དྲཱི་བ + ་ྷ ཀྲོཿགཡུད་དུང་གདྱཔིདསྔ་ཐཱས།། ཉཾདབི འོམསྒྲིསཔཿ པ་ལ་བ ཅེས་སུམེད་ པའི་ཕིར ། ེཾ 
དེ སེསཝལ་བཉོས་སུ་ དཔའ བིན་གོེ་ཡུང་དྲུངགི་ གི་དཔྱིངསུ་ཐམས༔ དབཞིན་སྙུས་པལ་བཅོསསུམའཔའི 
ཡུ སེམསཏེདབཟོདཔ་འདོྱསློབ་ན་པེདཔརྱ། + སྦྱེསཔལབཏོསསུ་མེད་པའོ། | བོན གཡུངདུངཔི་དཔྱིངས་ཐྲམས་ཅད་གཏི་མཆྟ སབལ་བཅིསསུ་ 
















པོར 


= 3. ` 












;×'< ། ༦ ། 
བམས ཅད་གཞེམ་སྐྱེས་པལྲ་བོསསུ་རེད་ད 


ཱ དྭབངན་ཐམ་སཅད་གཞྭ་མ་སེ སྩེས་པ་ལབཅོསསུ་མེདཔའིབྱར། ཱེ སེན་ཨཏདྨ་ནདྩོད་བཉིདཀྱི་དོན་བྱ་ཀྲ་ན་མེད་པར་ཕྱིནད་འྲེ གཞར མ་སྒྱུཾས་པལ་བཅོས་སུ་མེད་པའོ། ; - པེནཾ་གཡུད་ཇུང་། 























ཧེ ས་པ་འབཅོས་སྲ་མད་པའེ 


གིདྱ་པིངས་ཐམཅད་གཞིན་སྐེས་པ་བཅོས་སུ་དལའ རཿ སེམསཉིདྱ་ིན་དྷཉོང་ 











། ངུང་གིདྱ་བིངས་ཐམས་ཉད་གཞོཿསྒྱེསཔལ་བཅོས་སུ་མེདཔའི་ཕིར། སུརཨཉེད་འདུས་བ 
. བིན་ཨ་ཡུང་ངུང་གོད་ིས་ཐམས་ཅོད་གཤིམ་སྐྱེས༨ །ལ་བཅོས་སུ་མེད་བའེ་བྱད། སེམསཉིདའུ་མྭ་བས་སང་བཉིདཀི 


རབ སེམསཉིད ཤེས ནབ ཀྱིདོནིཊོནབདཔོ ཕྱིན་པ འོགའོསླ་སསཔའབཅོསྤོས་བོད 





ཧུདན་ཧུཾཏྤ བུན་མཱད་པརྩ་ཡིན་པཿ ༡ ་བོནྡ་ཨ། ཐཱ 


པྱིན དཔན 





ནཱ ཨན 








ཅོས་ཨུ་ མེདཔའོ། 
ཞིཊབསས་ ཀེ 


པོནོ་གུའབུ་ོ །དྱབདན། 
ཕརྭ། གསམས དཔེད དད་དང དད རདང་  ཧོརགེ་ཡུད་དྲུད་གེ་༤་ 





ལོ བོན་གཡུངདུངགོདངསྦབས་ཅུདགཞིམ་སྨེསཔལུ་བཅོསསསདབའིོད། སམཱོ་ཉིད་མཐའལགའདས་བ་སྟོདཔཉོད ད་ཀ ཧཱུ 


















ཞ་ར 


ལ་གཅོས་སུ་མདཔའོ། བཉག་དགེདབིདས་ཐན་ཨཅད་པཞིཿསི་བྲལ་བཅསནུམེདཔའིཡོས། སེིམ་སཱཉིད་རཱ་དམི་གསུཔ་སོད་པེ ད་ཀེདནྭ་གྱཾ་བྲན བྲནནཾ།ད་ ལཱནྱ་པན་པཾ 
སྤེས་པལ་བཅོཿ ཅོས་སུ་མེད་པའོ། སྣེ ཞེགཡུདདུད་གིདྱབེདཊ དསྲ་བནས་ཉད་གཞིན་སྐྱེསཔའགཅོས་སུསྐེདཔྲའི་ཕྱིད། སེམཱསཉིད་ཆེནཔོ། ་དོད་ངོ་ག་ན་བོདཞོམས་ 


དལབཅོས་སྲུ་མེདཔའོ། བིནགསུངུང་ན་ངས་ཤམ་ས་ གསྱ་མའོལ་གཅོས་སུ་ཕེདཔའིབི། སེམསྭིད་དོན་དྲར་པ་ཏདཏད་དྱི་ཟཱན་མདཔརིནདཞོ་ཨེ་མངཾས་ 
_ པ་ལ་བཅོས་སྤུམད་པ་འོ།  བོན་གཡུང་དུང་ཀིདབྱ འྲ་བམ་སྱདྲ་ཀྲ ཞིམསྤྱོས་པལ་གུཅོས་སྲུ་མེདཔའི་གྲུར། ལ༥༨༨༽ 
རྤེ ལབཅོ་སམདགའོ། བོན་གཡུང་བུ་ེ་བས་བམསན་གཤིས ཀསབའཁཉསསམད་འྱུལ་སསཉིདརདབ་ཤནམེད་ིོ་བཏདི་དོན་ཅི་ནམདཔར་ཟིན་པ ནག་རུ ྲཱ 





རྨུད ཅོོ གཞིམ་སྐེ། ས་པ སོ 


ཌོ //^ ' ་ 


རར 









༦༅། .„ །ལྭ་བཅོས་སུ་མེད་བའོ། བོཊ བོའོགྲུདདང་གོདབིངས་ཐམསདྲགདོ་མ་ཧོས་པལབོས་སུཤོདཔོའཕུད། ཟོ་རའ 
| དི >± འབཅོོས་སྲུ་པེད་པའོ། བོནགཡུང་དྲུངག་དུངས་ཐམས༔ རདགཞིམ་ཀླེས་པལ་བཅོསསུམེདཔ་འིཕྱིར། རོ 
ཤྭ ོདཔཉིད་ཀྱིདོན་བི་བླན་མདཔའོཕྱིན་བཉི་གཞིམསྐྲས་པལ་བཅོས་སུ་མེད་པདོ། པོན་གཡུང་དུང་གིདདས་ཐུམས་ཉདགཤི་མ་སྒེས་པཀྲབཅོས་སུམད་པའྱིགརེཁསཉནད 

ཏྱ པུ་མེདཔྱ་སོདཔ་ཉེདིདོན་ས་བུནསེདཔརྲ་ཡིཉ་པདི ཤིམ་སྐེས་པ་ལ་པུཏོས་སུ་མྲེད་པའོ། ིྲག {ཀཀ ྣྣླྲ་ 
' ཨེགསཏིདདོངོས་པོ་མདཔུ་སྙང་བཏྟུད་ྱེདན་ ཤབྤན་མེདཔར་དཱུན་པཱའུ་གཞུམ་གྱཾསུཔ་ཡང་ཉོས་སུལཱེདཔའུ འཱུ༔ བྲོན་གཡུང་ཇྡ ད་ིདངས་བུམསཿ་གའླཆྱི་ཡབབབཅོམ་ 





ཟི ཅཅ ༡༦༩༤ གྱི་བླ་ནཔད་པརྱིན་པནི་གཞིམ་སྦྱསད་འབཅོས་སུམེདཔའོ། # ༥ 
ཤཱ ླྫཁཀཀཁཀྣྣྣཾྣཾྣཾྣཾྣ ཾ ྣ ཾ ྣ ྣྨྣྨྕྨྐྣྐྕྷྲྦྲྤྗའ† 


















ཞིམ་སྐྱེས་པཞ་བརྲོས་སུ་སླེད་པའིྱེད། སླེསྭ་ཏོདོོཐམསཿདྩསོཔཉོ་ནོ་ློནདཔོུནཔགཞོས་མོགཔའོ་བཅོསསམེད་པའོ། བགད 

དཔྱིདསཔྡཾམསཅདགཞེ་མ་སྙེས་པའ། བཅོས་སུམེདཔའྱི་སྲི། སེམསཉདྷ་ཐོང་པ་ཏེདྷཾ་སཾང་པཏིདཀྱ་དོནྷཱ་བླན་མེདཔཕྱིན་པན་གཞིམ་སྐྱེ ཉྱེས་པཱ་ལ་བརོས་གུམདཔ་ = 
ཅུངགིདབྱངསབྤྲམས་ཉདགཞིམ་སྐྱེསཔྲལཤོས་སུ་མདངའི་ཕྱིད། སྤིམས་ཉདྲ་དན་པ་ཅོབདབཞག་པ་བཞའེ འདོན་གྱི་བནོ་མེད་པརིན་པནགཞི་མཱ་སྲེས་པ་ལ་བཅོས་ལུམེཔའོ་། 
བོནགྲཡུང་དུང་གདི་ངས་ཐམས་ཊུདགཞིམ་སྩེས་པ་ལ་བཅོས་སུམེད་པའི་པིན། སིམསཏད་ཡངདགུ་པདསྟོངབ་བཞེའེདཊ འིདྲི་བནམེད་པཱའིན་པནི་གིཞི་མ་སྐྱེ རཱ 
མེད་པའོ། འབ བན པང་དྲུང་གཱི་དབྱིངས་ཐམསྲ་ཉད་གཞིམ་སྐྱེསཔ་ལཐཉོས་སུ་མད་པའེ་ཕྲེར། སྤེ་སྲས་ཉིད་ཛཱ་འཕུལ་ཕྱི་རྐངཔ་བཞེའེ་དོནབྱི་བླན་ཡྲེད་བུའོུ སྒྲུ 
ཛིབལ་བཅོས་སུ་མེད་པའ རའ བོན་གཡུང་ དགི་དྱཾངསཐམས་ཉདའ ཞེམ་སྐྱས་པལ་བཅོསསུམེདཔའེཧྱིའ ེསེསཉེདདབདཔོནམསོན་ཅི་ཉྐར་མིདཔར པྱིན་ཝནེ་གཾཞི་ 


༅ //2 





ཙ༽ ༢ 

















༨ །མཱ་སྐྱེསཔལབྲཉོས་ སུཐདཔའོ། བོནགཡུངདུད་སྲིད་བྱིངས ཐྲ་སསཱ་ཅདག་ཞི་མ་ སྐྱེས་པལ་བཏྱོསསུ་ སུ་མདཔའི་ཧྱིར། སྨོམསོཏོདཏངརནོ དོནགཐཱན་་ 
མྲེད་པར ན་པའགཞི་མ་སྐྱེས་པལ་ཐཉོསུསུ་མེདཔའོ། བོན་གཡུང་ཇྲུངགིདབྱིངས་ཐམསཉཾད་གཱའི་ལཱ་ལྷེསཔའབཉོསསུ་མྨེད་དའ་ཕྱིར། སམསཏིད་གཤེནའ་བཏྱི 1 
ལུམ་བཞིའི་དོནྱྱ་བླ་ན་མེད་པའ་ཕྱིན་པདྲ་གདམ་སྱེས་པལ་བཅོས་སུ་ལྨེདེ་པཱའོ། (བོནགཡུ་ དུང།དྱབངས ཐྲམས་ཉདགཞིམ་སྱེས་པལབཉོས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར། སུམ 
ཉིད་མེའཇིགས་པའ་སྟོབས་རྣམས་ཀྱི་དོནྱྱི་བུན་མེད་པའཕྱིནུ་པནི་གཞིམ་སྐྱེསཔ་ལབརྟིཾས་སུུ་མེད་པའོ། པོན་གཡུང་ངུངགི་དབྱིངས་ཐུམསྲ་ཅདཾ་གོའི:མ་ཆྱེས་ 
པཱལ་བཅོས་སུམདཔའི་ཕིགསུམས་ཉད་བར་པའི་ལུམ བརདྱཾ ད་ཐཱན་ཤེདཔྱཡན་པགའིམླསབཟུབཏོསས་བའི། པ བོན་གཡུདདྲུངཾཾཔྱངསྦྤམ་ཆྱད་གཿེ 
སེས་པལ་བཉོསསུམདཔའིྱྱེར། སེམས་ཉིད་པིརམ་ཝོག་པའིའྲབས་བུའི དོན་གྱ་བླནམེདཔནྱན་པ་ཞོགཞི་མ་སྙེས་པ་ལ་བཅོས་སུ་མེདཔའ། པོན་གཡུང་དྲ 


¡¬ 















༡༡ ༡༡༡༡ཀར རོ་མ ཁཆག༡༩༥༥༡༡༡ 


£ ་ 














༄-་ 





གདྱི་བྲས་ཐམས་ཉདགཞོམ་ཕྱེས་པལ་བཅོས་སྐུ་མེད་པའི་ཕིར། སེམསུཉེད ༢ོགྲ་ཡིར་འོདཔའི་འྭབས་བུའིདོནྱི་བླནྡ་མེདཔརྦ་ཡི་པྭ་ནིགཞིམ་ཧ སེས་བྲ་ལ་བཅོས 
སྤུ་མདཔའོ། པོནཱགཡུདདུང་གི་དབངསུ་ཐམསཿདགའི་མཱ་སྐེས་པ་ལ་བཉོས་སྱུ་པེད་པའཙིགསེམཿ ཊ་ 
གཞཾམ་སྟེསུཔ་ལཱ་བཅོས་སུ་མེད་པའོ) པོནགཡུང་ཇུངག་དཔོངས་ཐམས་ཅད་གཞེམ་སྐྱེས་པ་ལ ལབ 
ཟླ པའ་ཕྱིརྭོཔ་ཞེ་གཞེམ་སྐྱེསཔ་ལ་བཉོས་སུ་མེད་པའོ། ཛོ ་།ཁམས་བརྤྱད་གཏནལ་ཕབ་པ་སྟོད ངྲ་ཕྲག་བྱ་ར 








མཉདརཱནདཱཧུགསཔའའཐས་བུའདོ་བབན་ལེད པུན་ཕྱཾནཔ 
ཏོསསུ་མོདཔའིྱི་པིར། སིམསཏདཚད་མེདཔ་བཞེའིདོན་གྱི བསེད 
པལས། དུམཐུ་བཅུ་བཞིཔ། བམཔོ་བྱཅུ་་༥ 


བཞིཔའོ།། ;བནགཡུང་ཇུངག་དིངས་ཐམས་ཉདགའི་མྱགས་པལ་བཅོས་སྲུ་མེདཔའི་ཕྱིར། སེམསཉིདུག་པཱདྱངུང་ཤི་བོན་པྲེ་བ་མེདཔ་ལསམའདེས་པའིད 


འོ། བོཿ སཐམས་ཅད་གཞེམ སྙེསཔལབཙོསསུ། སུ་མེད་པའི་ཕྱི་ད། སེམས་ཉད་ཡང་དག་ 


༧ བནམེད་པར་་བན་གཞེམ་སྐྱེས་པལ་བཉོས་སྲ་ཡེད་པའོ། བན་གཡུང་དྲུང་གདབྱང 











+÷ 





༄།། པཔའིདགཔཉིདཀིདོ ཊོ ནམོདངོདོནའྲསོསལ་ོསོ་དོཔའོ། ི་ོ 

ཀུའུད། སྐེམས བད རད་་འ་།གུད་འོའ་མནསེདཔདདན་དབའིམྐས་དྲལབྲ། པོག་དུང་གསུད་ཐན་སཅདགའིམ་ 
ཀྱེསཔལ་ཅོསས་དདཔའི་ངིད། དསས དེན ན་པ དན བཤས ཟ་ རྱཾགལ མེད་པའོ བློདགཡུདདུདག་༢༩ 
དབིདྲས་བམསཿདགའིམཐུས་པུལ་བཅསདུ་མདཔའཕིན། སྐིམུསཏེནསསྔོ་ཡདུདགབདགང་གཞིའིདོནི དུད་པདཔའ གསད་གཞྲི་སྲ་སསབའག ཅོསས། 
མེད་པའོ། ` བོན་གྭཡུད་དྲུད དགཾདབྱིངཐནསཅད་གཞིམསྲེསཔའལ་བཅོསསུ མདཱ་པའཔྱན། སེམསཉིདརི་བེལུ་པའི་གཟུངསི་དོནྱསིབན་མེད་ པ་ནི 


འ མྕཾསཔལ་བཅོསསུལེདཔའོ།  བོན་གཡུདངུ་ དགིདྱ་ངས་ཐམསཅད་གའིམ་ལས་པལ་བཅོས་ཅུམདཔའི་ཡིན། ཅེམ། མ་ས པཧོམས་ 









་ 
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;ཆིྲིི$8.2 
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རོའུ ས་རབ་བ མེད ་ ༧ བ་འ 
སྭིཔས་དུ་མཚུན 


བྲ ས་་། ། བསྭབམསཿད་ཨཞེམ་ ཟ་ཝོབ་ྷོ་རྫ་གི 
པ་་ུ་ ནྱཡབླན་མེདཱ་པད་ཕྱིན་པན་གྭཞིལསྙེམ་པལ་པཙོསསུ་མེད་པའོ། བནུ །དདུངགེ་དངངྲསཔམྲས་ཙོ 
བཞེམསིསུཔལ་བཅོས་སུ་མེད་པའྱི་པརྲ། ཅི་མསཉིདྱརཱདདུ་གནས་པའི་ཐུགསང་ བླན་ཤྱེད་ད དསིའ་པྱནི་གཞི་མ་ཕྱེསཔའ་བཅིསྤྱས་དོད་པའོ། ལཾ 
2 བས་དགོས དཡིས་ཅད་གཏུག་སྱེ་ང་ལབཅོསྲསུ་མདང་ ནེ དཿ གོས་ཆིའ་པོའིེ  རིར་ བཱ 
སྭསུ་མེདཔའོ། བོན་ག་ཡུདབུད་གདངསྤམས་ཅདཔ།ཞྲི་སྩྱ་སས་པལབ གནུད་ཆན་པོའ་ུ་འི ་ྲུ 
| ཅིཕྱིཊདའ་མཏེས་པའ་ སསུ་ཡེདཔའོ། དོད་གཡུངདུད་ར 


ཞིམུསྟེསུཔ་ལ་"། 
ཅོསམུམེ པྲུད ཏུབ དད ་ དྲར་ 
བྱདསམས་ཉདཔཞི་མ །སང་ལབ དང རཿ ལུན 

















པཱ རོ ལ་ངོ ་ལོ་@་ སྐེམསྐཏོདམྭཧམཉོད་འབུལོཔྲའ 


ཀཞྲི་སྱ་སཾས་པལ་བཅིས་ཨུ་མད་པའོ། བྷརཱག་ཡུདདུང་གི་དྱོངདས་ཐམས་ཅདགཞི་མ་སྐྱེས་པ་ལབཅོས་སུ་ཕེད་པའི་ཕྱིར། སྤེམས 
དྡོན་གྱ་དད་ཏིད་ཀྱི་བླ ནམེད་པར་ཕྱིནཔ་རྙེ་གཞེམསྦསཔལ་བཅོསས་མེད་པའ། བྱྲགྲ། དངད་གིདྲ་བུངས་ཐྲམས་ཉད་གཞིམ་སྐེ 


] ཉིདླབ་ནམེད་པ་ཡད་དག་པརྔ་ཚོགས་པའི་འབབསཊ་ ཙགོན་གྱི་བན་མདྲ་པརྱ་ཕཱན་པནི་གཞིམ་སྦྱིས་པ་ལ་བཅོས་སྲུ་རྨེད་པའ། 
ཕྲག་པརྒྱབ་ལས། བོན་ཐམས་ཅད་ག ཡུད་དུད་གི་དབི་དསྲ་སུཡདམྲིགསུཔ་ལ་མ་བཅོས་པའ་བཞགཔ བསྟན་པའལེའུ ཧཱི། 


དཔའྲ་ཐུགས་དོནིག་རབདཔན་བོནཔྦི་ 


གེ་སཔལ་བཅོས་སྤུ་མེད་པའྱིར། 


ངི ]ཁམས་བརྒྱདགཏནལ་ཕབ་པཱ་སཱཾང་ ། 


འུསཾ། བདུན་ཧུ་པའ། དུནས་ཐདིཁའུ་ནངིཁ་ 
དྷེ རང གཞེན་དབཞགས། པོནད་དག་ཐམས་ཅད་གཡུ (དབུད་གེ་དབྱིམས་སུམཏག་བྱས་པའོ། 'ཞེས་གསུ བ་ང རླུ་འམ་འབྲས་ཐུཿེལྷ་བུཞིགཔ 









ཉིདྷ་རམཔཐམསཿདཱམཁྲིནཱཔའི་ སྦྱ ། 


`: 9-4/9 ` 





:/- ོ ཱུ ༩༩ ུ ཿ ཿ 








༩༧༤༢༧༢༨༤༤ ༢༤༤༤ ༤༢བཏ་བ་རང་རུང ཆཱ ུ ཛེ བ : 


༦ །པའལགས། ་ཨ དཱ་ནའདོལ་སི། ལ་འོ གཔྨཔྨྣཔྣྨྣཔྣྨྣྨཔྨྣྨཔ༥ "”་ བཱ 
གཉིས་དང་། དུཔྱེ་བ་དབ་ཟང་པོ་བྱརདྱ་ཅུར་གཙིགུ་ཐུད་བལུགས་ཏེ། དྭའུ་བའ་མཚོནདངདཔྲ་བོད་ཡོདས་སུའཚོགས་པས་སངས་རྒྱས་པའ། གསང་བ་དང བདད 


_ གསྲོལཔ། གཤེན་དྲབལ་གས། གཤེན་རབྱི་མཚན་བཟང་པོསུམ་ཅུ་རྭ་གཉིས་དད། དཔ་པད་བཟདཔོ་བརྒྱད་ཆུ་རྩ་གཅེགུ་བྱ་ཐླགདའགས། ,ཞེས་ཞུས་སོ། གཤིན་ 
་ གསད་དངརིདགཞུན་ལུདགཤིན་དབགྲདང་སེམསདཔའསམས་དབའ་ཆེན་བོནས། དིན འདྩོལ་སྟེ། ཁཿནབབརེ་ད་གྱུ་་ 


། གཉིས་དང་ ། , དེཔཾ་བད་བཟངཔོ་བྱརདྱཧྩཾ་གུགན་ག་དཞེན། དཔེར་ཞོནམ་མཁའནོ་སུའི་ཆྩ་བ་དད་དམཚོནྲ་མེཏོག་ཡིནལ། ཏཾཟླ་དང་། གཟའ་སྙར་དཱད། གཿ: 
ˆ] ཚོན་དང་། 
ླ ིུྣྫྣླས། 





ཧཱ།ནྣདང། ཁྱུ་དངསལ་སོགས་པན། དཔྲེ་བདྲ་བྲ་བད་པའའབ་བཀོད་བ་ལ་གྲསསོ། དཔན་ད། ས་གཞིནི་སུའིཆྭ་དདེད་མཚན་གྱིམ་ཏོགཡིལ། ་ ༦ 
= ༨ + ཤསས+ྣ+«གས-ས༨ ཤཤཤཤཀཧཤཤ<+<༨+༨+¥+(+<+¥+¥+¢+<ྩྣ&་ -- 














གླདསར་དང། ་གཡའ་དདུང སྤུངས་ཛ་དང་། ནགས་དིལ་སོགས་པད་ད། ཤུཅན་བནདང། 


པྭའི། དང་བུད་བཟད་པོའ་མཚཊུའབུབཀོད་པལ་གསས། དཔེར་ན། ཆུ་བོདད། རྒྱམཚོནིསྲུའེཆ་བྱད་ཡེནལ། དུང་དང 


སྤོགས་པ། དེ་ཀུན་ན་གྲན་སུ་པ་འསེམསེཉན་བསམ་བྱསུམ་ཁུབཔཁཱགཁག་ལཱོ་ 


ཧྲུའཆཱཔད་དདམ་ཚཱནཱ་ཧྱ་སི་ཏོག་ཡིནལ། དལ་གནས་པའདལར་སྣང་བའི་མཚན་ཉིད་ཕམ་སཅ་དནེ། དཔེ་བད་བྲེབ 


ཨོདཡིགའབུཉད་སཱའྫ ཆྭ་བད་དད་མཚནགཾ་མཏོག་ཡིན རྦལ། * = 
ཆགདད། ཤོད་དད། ཐིག་ད་ད། ཐག་འཇདའ ལ་སྟ་གས་པ་ན། ད 





རླ 


ཡོད་བཞིདཔ་བདབཟད་ དཔོའིའྭབུབཀོད་པལགས་སོ། དཔན་ན། འི་དྲཔ་དདྲ་ཀིདབཞྭན་ 
་ དཔེའན། ཡཾ་གེལཚཾ་ 

ཡུ་བཏྲགས་དུང། རབཏགས་དང་ 
| གཤེན་རབཉེད་ནི་སྙའིཆ་པྱད དནད་མཚ།ཡི་ 


ར། :༦༥ཅཿ 3 བགྲིར་བུདང། ཤོན་དོད། 
བོོ་ཡའིའ་བེ་.,གལ༦-8 དཔེད་ན། 





ཆིད་གསའ དད འདྭབྱརགས་དང་། ་ཧཱཤིང་དང་། ནགས་ཚོལ་ལསག ཊུ 


༼  ཆུ་སྲན་དར། ཉདང་། གུ༣སྲ་མཉ 









#¿ 









༄༦༅། , །གསང 





༡1 





ཧི་བུམ་པ་འདྲ་བནི་ 
འགསས། ་ 





,„ 1 $༥:)6)-ཁ1961=, 12 





གླ་ཡུང་དུང་སེམསདཔའ་སེམས་དཡའཊ རྣམས, སུནཾསའིཆཱ་བྱཏ་ཡྲིནལ། ཁུ་དཀུན་སྐུ་མཚན་བཟད་གོའ 


= 









༨ = 


> ༨ ` 2 ` ༧ ༢༨ རོ 
བའཐྱའུ་བརླསཔས་སྐུནུབ་པྷཏདྲད་གུང་པོའྲད་བལྲ་གྲས་སེ། བ 


༢ 


༣༨༠ 


“༨ 


ན 





སྲོ་དདུལ་གྱེ་གཤདཆུང་ཁ་སྣྲབཔ་འདྲེབ་འགས་ས། བྱིན་པའིདྭ་གསུ་ཨེན་ཡའི་བྱིནཔ་འདྲ་བལྫགས་སོ། བོལ་གོདུ་མ་ཐོལ་འབུརབཞཤོན་ཏུ་རྒྱས་པལགསསྭོ། ཞཐས་ 
ནལ་ལྔཐས་པར་ཞུགས་པལགསས། སྟབསསྙུགའའགྲེསལེགས་པབ་དང་པའི་རྒྱལཁོ་འདྲ་བལགས་སོ། ༢ སཿ ཁི 354 

འེ གལགས་སྲོ།. ད་བུནྐོ་སུའཆ་བཱད་ཡཾ 
ནྭསཱ་མཚན་བཟང་པོའྲ་མ་ཏོག་ལགས་ས། དབུ་སྐྲན་སྐུའཆུབྱད་ལནལ། ཨུཏྤལ་བྲནྣནཕྱད་ག་ཡས་སུའཁྱལབྲ ྲཱ ། 
དཔྲ་ལ་བཞི་སྙའིཆ་བྱད་ཡིནལ། རྒྱཆེལ་ཟླ་བགམ་པའཏླ་བཞོ།: སྲུ་མཚནབཐེདཔོའིམེ་ཏོགལགསསཾ། སྙུནམིགནཾ་སུའེཆ་བྱད་ཡིནཔ། བཀྲལ་་ 


ནྲ། སླཾམཚན་བཟ 


རླ་གཉེས་གླང་པོཆའབྱེངབའསྣ་ཉརགུགཏའཁྱ་གས་པ་འདྲ་བལགས་སོ། བུག 


ཆལ། གསེཿ 


དཔོའམེ་ཏོག་ ་ 


༡ 63 ® ་ 










=. པེའི་མཏོག་ལགསསོ། ཡམཆུའི་སླའཆྭ་བོ་ཡྦན་ལཾ། སྲབལ་སུལ་དོདྱང་དར་དཀརའུཆ་གབཏགས་པའྲད་བཅ། ་སྐུམཚན་བཟད་པའི་ཚེ་ཏོག ་༨ "ˆ 





པོའྲམེ་ཏོག་ལུགས་སོ།  རྫཾམནཾསཱའིཆྭ་བེད་ཡེནལ་སྲབའ། འབྲ་ལ་ས་ཆད་པ་ཁགཤས་གདོདས་པ་འད་བན།སྲུམཚནབབདཔའྲམེ་ཏོག་ལགས་སོ། སུནན་སྲྭའཆབཱད་ཡདལ། 


⁄ཏྷ སྲུགྭ་ཏུཾད་ཤལནདབ་གྲོ་གགཧུས་པའདྲ་བནཾ། གུམཚན་བཟང་པོའིམེ་ཏོགལགས་སོ། ཤདསྟནྡཾསླའེ་ཆ་བདཡྲིན་ལ། མྭ༔'ོས་ྱུག་བཅུད་བའབ་བཞུ། སྨུསཚནབབང་ 


ཏཾ 


ལ་གས་སོ། ར་མཆུནཾ་སྐུའེཆ་བྱད་ཡེརལ། སྲབལལེགས་པ་བྲན་མདེམ་ཏོག་འདྲ་བཞི། སླམཚནཱ་བཟང་པའམེ་ཏེགལགསསོ། ལྗགསནི་སྐུའིཆབྱད་ཡེནལ་། 


` ` །སྲ་ཐོལ་དངབ་ལེབ་རྒན་རྫིལ་ཕྱར་བའདྲ་བཞ།སྤུམཚནབཐང་བོའི་མེཏོག་ལགས་སོ། ཆམས་ན་སླའི་ཆོབད་ཡིནལ། བཞེ་བྱའུ་ཆུ་གཉུས་དཀར་ལཚགསདྲམས་པ་གདུསའི་ ཛཾ 






འདབྲསཿ་ཆེན་ལ་ཀདཤན་བའདྲ་བནི། སྐུམཚུན་བཟདཔའི་མི་ཏོགལ་གས་སོ། སྨནུ་མནཾ་སྐུའིཆ་བྱད་ཡནཝ། རུ མཐོསེབྣསདྲལ་གོགའགུ་བའྲད་བནྲཾ། སྐུ་མཚནབཟུང་ ། 







= /2>༼ - ` 









༄༠།, „ །གཏམས་པའདྲ་བཞི། ར་གོང འབབ་པ ོྨོ་ློབ་ཟོརད་ཡོནལོ། བཤལོའོ་གཞཔྱོའོོརྦཀཔ བོ སྐུམ བ་ 
བཟང་པོའི་མེཏག་ལགས་སོ།་ གསུངནྷོ་གའི་ཆྱ་བད་ཡིནལ། སྒྲ་སྐད་ཧུསཾ་ ཀྱེའདུ་གཞིར་སྤྲབ་པཞི། སུམཚན་བབང་གོའི་མེཏོག་ལགས་དྲོ། པཱ་ར:ཨགཅོ་མནོ་སྲུའཆཱ་བྱད -: 
ཡནལ། .དོམནགཐ རོ་ལ་དྱཀུ་སབའྲད་བརྡོ། སྒམཚན་བཟདཔའ་མྨེ་ཏོབ་ལགྲོསས།. ཞལྨ་པདོགནྷཾསཱའིཆྭ་པད་ཡིནལ། 7: སག་གྱ་ས་ 
ཤནྦ་པནི། ཨམ ཚྭནི་བཟངཔའི་མེ་ཏོགལགས་སི། „ གྐིམགུ །ལན་སཱའིཆ་བུད་སྐིལལ། གསེནྱ་ཀྱི་བུམ་པྲ ལ་བའྲད་པཱན། སྐྱ་མཆནབཟང་བའི་མེཏོགལགསསོ། བུ 
རྱེདནེ་སྒྲའཆབྱད་མཆུལ། སེང་གྲེའྱ་ིང་བའྲད་བླནྲ། གུམ ཟད་པོའི་མེ་ཏོགལྲགསྲསོ། དངུངསོགྲན་སྐུའྱི་རབད་ཡོན་ལ། རྨགལབ ༤ ལོ འོ 1 
ཛོ ཡུམཚནབང་པོའི་མེ་ཏོགལགསསོ། ༦. ་ནབཏུལ་འཁད་བྲའི། ུཚན་བཟངཔོཿ ལ་མ ཕྱགདང་ཞབསགཏེར་ན རོ 













$  ་ ༦༦༦༦ !ཿ 








ཱ རབ་བ འདོང་ལོའི་ཚུལ་དྲུང་བརའྲབེལ་པྱ་བརང་པའྱེ་ཧལ་པོ །འདྲ་བནེ། སྐ་ མཚན་བབྫང་པ པའི་མེ་ཏོག གཡགས་སོ། སྟེ་ནྲ་སོ་ནྲི་སཱའཆྭ་པདྲ་ཡིནལ། བསེའི་ 
གལཝར་དམར་ལ་གདད་བནི། སྤ་མཚཱའ་བཟདཔོི་ཡེ་ཏོགལགསསོ། ས་ཟུར་གཡུས་གེ་ཡོནནསུའཆྭ་བཱད་ཡིནལ། རྐེད་སྐབས་འབྲལ་བགྲས་ཆབནི། པྲཱ་སྣཚན་ ༡ 
རཟངཔའི་མཏོགལགསསོ། ལཱབ་ནྲོ་སཱའི་ཆྱབད་ཡིན་ཕ། པད་མའི་སྤུ་གདོདཔའདབན། སཱ་མཚུན་བྲེེང་པོའ་མ་ཏོག་ལགསསོོ། གྲསང་བའི་ཐེའུབེརནི་སྒའིཆབྱེད་ཡནལ། ་] 
སུབ་སུརབ་པ་རྟ་དང་གླང་པོ་འདྲ་བརེ། སུམཆཚན་བཟང་བོའི་མེ་ཏོགལགས་སོ། བླཟགཉེསྐནཾསའི་ཆྭ་བད་ཡིནལ། ] གླང་པོ་འབྱཾང་བའི་སྣ་ལྟརཨགུགལ་ལེགསཔན།, སྨ་ྱ 
མིཚྭན་བཟད་པྲོ མེ་ཏོག་ལགས་སོ། ཅྲཾ་ས་སྤཾནྡཾ་ཨཱའིཆྱ་བད་ཡིན་ལ། དངུལ་བི་གཤང་རུང་སབ་བའ ད་བཞི།་ མཚྭ་་བཟང་བོའི་མཏོགལགས་སོ། བྱེན་པནྡ་སྙའིཚ 
བྱད་ཡན་ལ། རཾ་དཱགས ྱིརཾཔ་ཁྲད་བྲན། རུ་ཁ་ལོང་འགར་.ཿ འབད བསྭ་ཀྱི་པོལགོ་དོོ་སཱའཆབད་ཡིནལ། མཐོ་ལའབུར་བཤི་གྱེནང་་ 







ལོ ཁོ £ 








ཤ།རྒྱས་དུནེ། སུམཚན་བབྲངཔོའེརཏ གལགས་སོ། ཞྲྲ བསནྲཾསུའིཆྩ་བད།ཡིནལ། བ་འོ ཟའུགས་པའི། ནི། རུ་མཚོན 2 པོ 
རྩ སྙབས་སྩགའ།༢ སལྲགས་པྱ་བ་དདཔའི་རྱལ་པོའྲད་གླན། སྲུམཚན་བརང་པོའམེ་ཏིགལགསསོ། གསངབདད་ནའ་ཤིས་གསོ°ཏ ༣ 


གཤེནནབལ་གས། དཔྱེ་བད་བྲབདཔ་ ་བརྒྱད་ཅུ་ཚ་གཉ་གྱི་ལྟར་ལགས། གཤེན་དབམ་པོས་བཀའ་ སྩལཔ། གསངད་བདྲདདེར་གྲུ ཡཤན་ཡདག་ཡུང་དུངསམས་དཔའ་” 
སྤེམསད་དའཆེན་པརམས། དྲེ་ན་འདྷོལ་སྟེ། ཡད དས་པནནམམ།ཁའལ་མུང་བསྐོདབ་འདྲ་བལགས་ཏེ། དཔེ་དྷལ་བུའྱ་ཾརའོ། བྭྭ 
འདྭ་གལགསཏེ། དཔ་དྷེ་པ་བུའི་ཕྱིར་ཾ།ཞ9 བསམ་གཏནནི་གསེར་གི་ཐྒརྩེར དྭ་བལུགཱས་ཏེ། དཔདཏྟ་བུའུ་ཕྱིརརཾ། མེས་པརིམ་པྱཾ 


པདྷ་རུའྱི་པིརའོ། 588 8 དཔདྭལཱ་བུ ཨུའྱནར། དམཆག་ཅིསམགོས་འའྱ་ས 


ཙུན་འགྲུསའསྒ་མེ་ཤོལཔ་) ÷ 


ནཱ་བུའྲ་པང་ཀའད་བལགསཏེ། 


ཕྱིས་པའདྲ་བལགསཏ ་“། ཧི 









' $ འ་འ ཟླ 


རི 












དྲ 1 


གྱ 
ལྟབུའྱི་ིནདོ། ་ ཅཅ དྲང དདོ། ཐུཿ 
་ ར་རོ། ཡང་དུང་དབཔ།དོད་ཡན་འོ། འ་བ འབལ ་ཱ 


ཡིནནོ པ་ཆའི་དོག་བྒད་ད་བལ་ན་པ་འྱདྲ་བལ 
བཏའ རྣམསགསལཔད་བྱད་པནྲི] རི 


༦ །དེབ་སློདབནེ་། ཡིདྲ་བཞིན་གྱུནོད་བུ་རིན་མོཆེའདྲབལགས་ཏེ། དཔེལ འགིལ ན་པོའྲད་བལགསཏེ། དཔད 






$ རས ར་གོང | 
- སི འའའ འབབ་སའད་མའསགསཧ། དདྷེལ་བུའི་ཕིར་རོ། ཙཾའིབསདམགསོསདབསཔཔོ། 


ད་ཡུའྲབགའཀྲང་དབང་བ། 









བྲཟོདཔོདྲོལནམོགམ༡མདབམང་བལགསཏེ། དཔེདལྭ བའི་བ ཧའ 
གྱེད་པ་མ་དྲང་འདྲ་བལགས་ཏེ། དཔ་དྟ་བུའི་པུདར། འཇུམ ས་ བ་བ.་རཁམ་བལབབ་ འི 
༨༤ དཔེརྦལ་བུའི་ཕྱེར་དོ། ཡིདཱཧུ་འོང་བའི%; ༡༣ ཡཿ འའབལས་ ཡར ལའི  #་ ངེ 
དའྲདབལགས་ཏེ། དཔདྷཾལ་བཱའི་པཱུད་དཾ། འཁོདབའ་ཕྱིན་ར་ལཱོག་པའི་ཤེས་ད དབྲའི་ཐབས་ཏྱི་མདའཞྲད་བལགས་ཏེ། དཔེ་དྷཝ་བུའྱི་པན་དཾ། :ཿ ྭ་ 
ཕྱཾཕདཔའྲདབལགས་ཏེ། དཔདྷལ་བུའྱདརོ། ཆོགཔ་ལྟ་བོགའུཛོན་མེད་པྲའི་ལམ་བའི་པཁོད་དང་འད་བལགས་ཏེ། དཔེ་དྷལཱ་བུའྱ་པུདརོ། རླ གགས་ 
་; གོ དཱས་ལྦྲལའདྲ་བལགས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུ བུགཉང་འཏ་ག་ཡོ་དོ་ཁཡཁའའང་ཁའམ་ ! དཔདལབུའིཕིད་དོ། = 





ར7'¢3༠ 
















ཅྦ ཆོ 12 ཉིཏ28།ཉཏེ > 


དྭ 


༄༅། 


།འརྭད་དན འན 


དམིགས་པས དང་འཉིམ་དངའད 


བསམ་ཀྱི་རྱོན་ཤིད་འདྲ་བ་ལགས།ཏེ། དཔེད་ལྟབུ 


རི 


འདལ་བནིགསརྱལི་གཙོག་བུ། འདྲ་བལགས་ཏྲེ། ངེ 


གྭའསྲསཔོའད་ གའགས།ེ། 


± 


དྲཕཾལགད།ཏེ། ད 


ཀྭ 


`; 


ཏྱེདྡལཱ་བུའ རོ 


(འའབ་དའམཏོག འདྲདའགྲསཏེ། དཔེད་ལྟབུ། གའ 


། དཔེངལྟཔུའིབྱེདྲ་ 

ལྲི བའི་ནད བའ དྒུ་ྨེབས་ཀླ་ཀད་པོའད་བའགས་ཏེ། དཔེད་ལྟ་བུའི་ཕྱིན་དོ།༽ སྨོནལ པཉིམཔརདགཔ་ནིདཔག་ 
བྱའས། ཧུས་པྲའ སྱོནགྱིསརྤགོས་པནེ་ཤྲེལ་སྒོད་པྱི ཕྱིསུ་པ་འདྲབཞགས་ཏེ།་ དཔེདེ་ལྟ་དུའེ་ཕྱིད་རོ། རོགས་པའི་དྲ@་ 
དྷེ་ལྭ་བུའ ན་འདོ། ལྷ སྐས །པ་འཇུད་དུའ་༡བུ ཨིང འདུ་བལུགསཏེ། དཔདྷིཉཱ་བུའི་པཱཾརརོ། { རུས་མགུནྲཾམསད་  : 
བཅུའ་བདད་ཀའབན་དེད་བཞིན་གྱི་ནོདྲ་བརིན་པོཆའྲདབལགས་ཏེ། དཔད་ལྷ་བུའི་ཕྱ་རག། འབྱུང་བའདཀོནཔནོ་ཨུང་ 
བྱརལ། མཁུན8་ནད་།ན དན་སལ་ལྱརམཛད་བཡུམསཔའད་བའགས་ཏི་ དཔེདྷེལྷ་པུ ཕྱིན ཛྲོད་ཚད 
















། རཾ ཀྲག ཀྲོ དོནྙོལོནོཀིརསོ། ཐུསརལབར༽ 








བྷ བཀའ་ོནིནམཐ་ནསཁོའཏིད་ངོ་བལགས་ཏོ། དཔེ་དྲ་ལྷ་ བུའྱི་པྲད་རོ། ¡ ཐོནོལོའཚོའོབཟདཔ་ོར་སོྱོརཔན་མོབདདབཟན་ོའོ་བརརའྲང་བའོ་གྲོས་ཏོ དཔེད 
ལྷཔུའ་ཕྱན་རཾ། ཟུབཅིདགཏད་འདྲབ དབྱཧམཚོ་ འདྲ་བལགས་ཏྭེ།` དཔེདྭལྭ་དུའྱ་པིནནོ། །ཁྱབཅདདདྭལ་པརྡ་ནམམཁལའདབལགས་ཏེ། དཔུའི་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་རོ། ཤིདསནོམན་ ་ 
¢ ཏྱའྲ།བལགས།ཏྲེ། དཔེད་ལྟབུའི་ཕིདརོ། ལཱེབརྱུའཕྱུལ་པུ་སུནསོས་ཀེའརྩམཆོགའདྲ་བལགས་ཏེ། དཔེ་དྷ་བུའི་ཕྱིརརོ། ་པད་དཱ་མེད་པནརྨུ་ཐའ་འབར་ལོ་དང་འད་བལུགས 

¦ ཏེ། དཔདལྙབུའ་པྱཾདརོ། དད་རྭག་མངོནཱ་ ནདུ་ཤད་བནྱ་བ་ཕ་མངོགྲགུ་འྲངབ་ལགས།ཏེ། དཔེདྷལབྱུའཕུར་རོ། འགཔགདངདུ་གུར་དནི་ཡིག་ཨད་ཀདབལགས་ཏེ། དཔདེ་་ 
ལྟཔུའི་ཕྱིརརོ། འཚོདབ་མེདཔནགར་ རསྱིནགྱིབུརྤ་ར་ལསྦང་བུ་ཆགསད་འདྲབལགས་ཏེ། .དཔད་ཏེ་བུའཔྱདོར།_ སྭོན་པ་དངང་ལེདདབྱེ་ཡེས་མེ་ཕྱེད་པནཾ་ཆུ་དང་འམའདྲེས་པ་འདྲ་ 
ཟའལགསཏ། དཔེ་དྭལ་བུའྱེ་ན་དོ། དབིངས་ངབ་ཐ་ཤིསལའདུའ་བལམེད་པནིནམ་མཁའ་དྱལམཚོའ་བལགསཏ། དཔེད་ལྭ་བུའྱཕིརརོ། ཡེ་ཤེས་དངའིག་པ་ ། 
















ཀླ ༤ ཿ་དུ་གལ་ཧཱ བནོས་དདདཡེ་འྲདབ་ལགསྐཏྱི། ི་ོ ངོ ར་ 
་ དཔེ་དྲ་འ རང ལམ དབྲ ཏི་མི་ ཆནཱའདྲ་བ་ 

མ ཆུབའདྲ་བ་ལགས་ཏ། དཔེ་དྷ་ བྲུའུ་ཕུན་དོ། རད་དད་ ནད་བཞྲིནའདྲ་བལྔ་པ དྷ ྨ 

རཾིཾཾཾིིཾཾི ཏུཔའཧུ་ལགས་ཏ བི འོ ྱེིིཔའབནིམིྱག་དབའ འགཡུང ་ 

/ལགས་ཏེ། ད་འ པའ། བསམཔབཟོཾདྲ་ོ་ན་གསེདདདའྲད་བལགས་ཏྭོ། ་་ བནྱཾསྨི་པ་རྭ་ཐཱ པའཆཧཌ 

འདྲ་བལ་གས་ཏ། དཔདྭཱ་བུའྱ་པིར་རོ། ངས་པའིདོནནོཏོད་ཞཧུལ་བའྲདབལགས་ཏེ། 8 རོ། དངོས་པ་མདཔ དོ དའཇིན་པྒའིམི་པ་དདང 
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༄།། །དཔེ་བུདལགས་སོ། མོས་བ་མ་ཕན་བུའཔད་བའྲད་བནི། གཤེན་དགནམས་གཡུང་དུད་གིདནལམསིདདད་བའི་དཔེ་ཅྙདལགྲས་ཨོ། སྤོད་བགླང་ 
བཆྲེརཱ་ཧུགས་བུ་འྲདབའི། གཤེན་རབྲ་ནམས་བྱུདུཔྲ་ན་པདདགཔའིདུཔ་བུད་ལགས་སོ། དམ་ཆགནཔཾསམཱགས་པ་ཤེལ་སྒོད་འདུ་བཞི། གཤེའུ་ད་བརྣམས་ 
འཉུས་པའ་སྱན་ཙྭསམ་གས་བའུདཔེ་བདའགས་ས། ཐེག་པགསེ་ཡྱི་སུགཞིའྲབདི། གཤེན་དནམཁལམི་ཤོང་བ་མེད་པའིདཔེ་པདུ་ལགས་ས། ཕུར་ ་ 
མྱགོགས་བདྡ་སང་གྲྭ་གོག་འྲད་བྲད། གཤེན་དྲབ་ནམསལ་གཏང་སོམས་སྲི་བདའ་བའི་དཔེ་བུད་ལགསས མཐབུ་སབས་བཁའ་ལ་ངོག་ཨཤགྲས་བའྲདགན། ། 
ཇུ ཏྲ ླགཐཏུང་སུག་དང་ཅུང་གསསསོ། གང ང་ཤཏེ་ ་བ༦་་༽་ 
_ ཁྱབབམ་མདའ་བའེདབྱེབད་ལགས་སོ། ཏིང་ངའཛིན་གྲཞབདུངས་པའད་བནོ། གཤེནརབླ་ནམསའ་སྟོར་བལམ་མངའབའི་དཔེ་བུད་འགས་སོ། འོད་ངོ་ཞིང་ 













ོང ཏཾ 
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༦༅། 


& འང བ་འ གཤེ 
1 འདྲུབན། _ 
རགསད་གང 





གའདྲ་བཞེ། གཤེན་རཔ་ནམས་ལ་གཉུམ་བྲུདང་གཅམ་སགསི་མང དའཤེད་ ནད་འདསལ་དིད་པའདབལགས་སོ། གསུངད 

ྲུ རབ གསངདབ་ཐབས་དང་ཤེསརབའད་བནི། གཤེན་དུབ་རམས་ ཀྱིསཿབས་དང་ཤེས་བྱ་ཀི་ གསང་འདཔལགས་་ 

་རྣམས་ཀྲིསབོན་གྱི་འབོ་དལོ་མཐསྐད་བའེསུ་མི་མངའ་བའི་དཔེ་བྱད་ལགས་སོ། ! སྤུ་མདོག་རི 

བྱག་ས་པ་བུ་གཅིགང་འི་མདདའད བདི། གཞནོསསལ་དཞང | 
ལབ་ཡེ་ཤེསྭལ་དཔའྲ་བནི། ཐ 


། གཤེན་ནབ་ནུམས་ཀྱིས་སྤྲོ་བམ་བསྐྱེད་མི་མངའཐའེདཔེབྱདལགས་ཊ 


རྣམསལས་རྗུ ལཔའྱི་བླུ་གངས་མེད་བའྱབདང་བའེ་དཔེ་བ་ ་ 
དཔོབ་འབོན་ཅ་བཅསས། གཏི་མུག་མུན་པའི་ཚོགས་གསལ་བདྲ་བད་པ་གས 


ས་ཀྱི་དགོངས་པགས་དཔུདབྲགཡཾ 






།འྲད་བནི། ་ ` 


༧༩ 





༤༦༨༠ ༨ཡམཁྱན་ 














བྱདོསནཾག པའྱ་ཞྱུ་ག་ཚུད་ བྲ ་ 














' 2! འུདྲ་བའྲི། གཤེན་འབ་ཆནྣསཀྱིསདད་པལ་སྦྱོདས་མེད་པའིདཔེ་བྱད་ལགསསོ། འཁོནཐམུ་དལྱིད་མེ་ལྡོག་པུའི་ཤེས་དབཐུབསཀྱིམདའའདྲ་གན། གསིན་། 
] དྭབྭ་རུམས་ལཏོོགས་པ་གདད་དུ་གུན་པ གཔྱད་འགསཔ་ གདུདབ་སྐྱེ་བརདཱད་བུཔྲད་པའདྲུ་བའི།. རཿ གས དབན རྐ་འགོ དྲ † 
དཔྱེ་བདལ་གསསོོ། རྟོགསཔལོ ནཤིད་པལ་མཁའིཔཱལོདདང་འྲང་བྲནི། ཏོགས་བཅེན་པོའི་སྟབགསོལམེད་པའེདཔྱེ་བདལགསསོ། གབཅིད་སྲ་བའྲ་བབས། 

 ལནཁསཔགསེ་དྱགི་རུས་སུལ་འདག་ན། གཤེན་དབྲ་ནྣམསྱཀིས་གབཅིད་གསུད་འྲཐབསལྔ་མཁག་པའདཔྲེ་བདའ་གསསོ། 'ཐུགསརྗེདབག་ཏུསེད་པཞམཿཁའའདྲ་ 


ཞཱཾ། གཤེན་རཁྷནམསཀྱི་ཐུགས་རྗེ་མཞེདཀུནལཁབའིདཔྱེབདྲལགསསོ། ཐུག༔ རིའྱནམིའྱཆུད་བྱཆུ་བའྲད་བཞི། གཤེན་དབྱཀི་ཐུགསྔ་རལ་ཧུནཆད་མི་མངའ་་ རུ | 
|ཧཾ་དྐབྲེ་བུདཝགསསོ། ཐུགས་རྗེ་ཐད་པ་མེད་པསགཞའདྲ་བཞ། ¡ ྲུ པ ཡོ 











- གཤེན་བྲ་རམས་ཀྱི་ཐུགས་ཇེལ་ཟད་པ་ཨིམའའ་བའིདཔེ་བདལགསོསོ། ཐུགས་རེ ཚི ` ` 




































པམདདཉམའདབྲའ། གཤིགས སྤིཾགསཔ་མྲི་མདའབའི་ པྱེ་བཕྲལ་ཨས་སོ། དྲི་ཞིམཔྲ་སྲོསཀྱི་གང་པོའྲྲ་བཞི། གཤྲེང་དབྲརམས་ཞེ ད་བར་མས་ཡིས མེ 
ནི་ད ཉ་སྤ་བགས་དནབྒསའ་པའདཔྱེབདྲའ་གས་ ༢ པྱ ྫདིིང་ཾི་ ཀཀ དི 
5་སྦས། ཉེསུ་པའི་སོན་གྱིསམགོས་་ཤལུ་སློདའདྲ མསའ་བགཆགསདད་སྦེདཔཡི་མངའ་བའེདཔེ་བུདྲལགས ། རྟོག་པའྲིདོ་བའྲདལ་བྲག ཡད་ 
བཀའ་གང་གས 0 ་ འདཔེ་ བད་ལགསུས། ལུགྒས་དྭཁའབྱེདའཕྲུའབྱ་ཡིགྲེའདྲ་བཞེ། ཊྲ ་ྲ་ པཱ 
` དབྭ་བྱད་འགསས། ནུས་ བོ ཟྭ་ཨསྦཀསའྲལིནོལ་སའ པམོར་འའབ་ 

¿ གབྱདལགསསོ། དྲཙལ་བྲན་པ ྱནྤྫྫྗྫ་ ཧྱ རཀ ནབ ]) ཟོ བུན ཁོ ངའི བཱན ལགས 




















ནསའདུག་པའདྲ་བནི། གཤན་རབརྣམསཀྱི་ཞལ་མངོནསུམདུསུས་ཀྱངས་མཐོངབུའིདཔེབྐུདལགསསྭོ། དྲོད་ཚད་གཟུངཔརདཀའཔནམམཁའིམཚནཏེད་འདྲབནྡེ།། གཤིན་ 
དབྲརྣམཾསྭཱ་ཀི་མཚཱནོ་ཏོགས་བརདཀའབའིདབྱ་བདྲཝགྲསསོ། དྡོནལྭའཆོནབམདཔནུསནྱརལ་བའྲ་གེ་བདནོརབདན་པོཆྲརཱད་པའྲད་བཞི། གཤེན་དབྲནམས་ཀྱི་སག་ཡུང་ 
དུང་དོནྭ་ཤི་མདོདནལི་གཏངཔཱའིདཔྱ་བུདལགས་ས།། གུཏིངརངབྱ་ཧམཚོའི་འཇིངའདབནི། གཤེན་དབྱབུསངབོན་སིག༡དདཔག་མིཆོད་པའི་དམྲྱེ་བདལགས་སོ། ཁུབ་ཅུང་ ` 
པདལམ་པནམམྲབའའྲད་བནི། གཤེན་རབ་ནམས་ཀྱི་བཀསམ་ཁུབུ་པདང་མ་བསྒྲགཔརཨེདུཔའདཔེབྱདལགས་སོ། ཞེདེསམརྱུའདྲ་བཞྡུ། གཤུར ཞིདས་ཅིས་ 
ཚི མཐུལ་བམེད་པའདཔྱ་བདའགས་སོ། སྩྱེབ་རྫའཕུལཁྱི་སྤ་སོ་་ཀའི་རྩི་མཆོགའདྲབྲི། གཤེན་དེབ་རྣམསལྭས་སྤལཔའིཐླགངས་བོད་པའབྱུང་བའི་འཕྱིམདལག་ས་སོ། . །ཨ ` 


༡༠~~2=-༤༨༩༤༩ 


„| གོ གནོ་བྭ་རམས་ལརསྣངལ་སྙོནཔསདརྒྱསའཔྱུནབདཀོནཔའོདཔབདལགསསོ། མཐོངབདཀོན་པྲདསསལྱརྨོ་མཛོརབླམསྤོ ། 


ཟླ 

















ཏད ཱམེན་བླརབའབོ་དཔོའདབནི། རོ ་་ར་བོ མིས བོ རླས རར ྲྱྲ ་ གཉེན 
ནལ །དོནམརིཀཔམིམུདའཔའདཔེ་བདལགསསོ། རགད་གདོད་དྲུ་གུར་པ་ཡགསདཀདའྲདདའ། གནད དྭབར་མསཀྱས་ཡིག་ཨད་ཀདཔྱོས་བམེད་པའི་དོན་ངོགས 
པའིདཔྱེ་བདྭལགས་པོ། འཆོནབམདཔ་དཀར་སྤིནལ་སྦྲངབུཆགས་བའྲདདག གཤེན་བྲ་རྣམས།གདྲ་དམ་འཚེརབ་མེདཔའིདབྱེ་བདལགས་སོ། སོན་པདངའུཁོརདུ་ 
ཙཱ་ཡིསྐ་ཕྱིཔདཔྱ་རུ་དངའ་མའད་བནི། གཞན་འབརམས་ ༥པདལ་དྱབབྲ་མེདཔའིདཔེབུདལ་།སྭསོ། དཔྱིདསདང་ཡཱ་ཤེསལའདུའབྲལ་མེདུ་པནམམུཁའ་དངྱརམ་ོ་འྲ་བནེ། 
གཤིནརབ་ནམསྭཏིསཐམསཅད་དྱྲས་ཡ་ཤེས་སྲུམཁྱན་པའིདཔྲ་བདལགསསོ། ཡཾ་ཤྱེས་དངརགཔ་ལའདུའུབལ་ཞེམམ་དདུང་མེའདབནེ། གཤན་རབརྣམསབྱསམར་ 
ཅིད་མཉོགས་པམེདཔའིདཔེ་བྱད་ལགས་སོ། པོནདང་སར།ཿི༡༩བའ་སེད་རླ་བླཌའགོ་གོད་འནི། གཤེན་དབྱ་ཐིསཔོན་ཉིད་དངསེམས་ཏེདའ་དཔྱབས་མིི་ཕིད་ 





¡ྤྱ [ །པའིདཔེ་བདལ་གསསོ།  ཀུན་གཞིདདའགའ པྲལའདུའབྲལ་མེདཔ་ནམམཁའདདྱཉེ་མའདབཞི། གྷན བླམསྤཐུགསཉིས་མྱབ་བཅིད་མི་གསལ་བམེད 
པའདཔ་བུད་ལགསས། བྲབས་དང་ཤེས་དབལ་འདུའ འབལ་མེདཔསགཞིདང་ཆུ་བའྲད་བཞྲ། ་བཤེན་བནམས་ཀྱྱ ཀྱ་ཐུབསུདང་ཤེས་དབལསཀུནའཔྱང་ཞིང་སྒྱབའདཔེ་བྱད་ 
ཁགསསོ། “དང་དང་དང་བཞིནལའདུའྲབལམེད་པ་མེ་ལུང་དང་གྲྭ་ཐུགསཔྷརུ་དའད་བྲན། གཤེན་ནབྷརམསཀྱིད་པཱཔྱད་མེལོགམཆནཔའུདྲཔེ་བྱད་ལུགསས། „ རེ 
ཐོགས་པ་མེདཔ་ཤྲེས་དབྱཀྱ་ཆུལ་སྦྱོངཔ་བྱཁྱུངདང་འདྲ་བནི། གཤེན་དབྲལ་ཐོགསཔ་མེད་པའ་ཕ་ཤེསམཔའ་བའི་དཔྱེ་བདལགསས། གྙེ་ཤི་མེད་པམི་འབྱ་རབའ་ཌ་ 

ཡུང་དུང་དང་འདྲ་བྲ་ན། གཙེན་དཔྨརམསངས་གསུམངུའགྱུ་རབ་མེད་པའེདཔྲེབད་ལགསསོ། ་བསམཔ་པཟངཔོ་གསེར་དངའྲད་བན། གཤེནབ་རྔམས་དོནཅིར་ 
སྨ ཡང་མེའགྱར་བའེད་པེ་བྱད་ལགྲསས། མི་གཅང་བའེད་མའཁུ་བསཙ་དམད་སྩར་བའི་ཚནཆབའདྲབནེ། བཤེནརབནམསཉན་མོངས་བདང་ཤེས་པའི་སླེབཔཡི་མངའ་- 



















༦༅། །གཤིན་རྲ་ནམས་ཀྱས་དོད་གང་ལ་ མང་བཅོས་སུ་སདྲཔའིདཔེ་བདཡགསསོ། དྷེ་ཏྐན། གསཡངབདདདེདྲགཞན་འདགཡུདཇུང་སེམསདང།འསན་སདཔའ་ འཆེན 
པརྣམས། དྷདབོན་གྱི་སྱིནཔདང་།་ བདྲ་ཟིདགྲི་སྱིནཔ་དང། མི་འཇིགས་པའི་སྦྱིན་པུ་དྟང་།-- -གསྒུམབཏདབྲས། སམསཅན་མས་ཡང་དག་པའ་སདས་རྩུསཔའ། དིནདེག་ 
གདང་དུལེན་པའི་ཚུལ་ཁྲམསདང། མིད་གངཾ་སྤོདབའི་ཚྭལ་ཁྲིམས་དང་། སེམས་ཉན་གཱིོན་བེདཔའྲཛཱལ་ཁྲིམས་དང་གསུམ་བླ་མངས་པུསུ། གསུས 4 
2 འམ དགཛརསངསྱ་རསཔའོ། ་ ཤྲིའི་སྭག པཔ དངང་ཡེརུ་པའི་ཐུདདསདར། གནོད་ཕུམརིལ་ཡངདམ་སྙམསའུབབདཔདངད། བནཉདྷཧ དྲ ཀསང་འྷ་ཌདཱ་པ་དང་གྲསའ 

བསྐོན་སཔུས།° སེམས་ཅནནམས། སིང་དགཔར་སངས་རྒྱས་བའོ། དེནེདག གེབ་ཕུདཔའ་བཙོ་ནའགྲུས།དང། སྐིག་པུསྤོདཐའི་བུརོན་འབྲུས་དདླ ས་ག 
།དན་བེད་པའེ་བརོན་འྱགས་དངག་སུམཔསྟད་པར། སེམས་ཉནརྣམས་ཡདདགཔེརསངས་རྒྱམ་ཁྲཁོ།: དེནི་མཐོང་བའབན༢ (བདན་པརགཿ ནས་བའིབསྲལ་གཏན་དང ་ 





8; ཆི 4. ` 
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ཿ ཉཉམཐའའབུར། ཞས༦སོལཏོ། དེ་ན ངོའ 
་ླ ཕྱར་བྱདབ་ཞེྭ་བ་བརབནྡ་ནན 





ཧོན་མོདས་པ་ཞསྱ་པའས། ˆ ཱ 


སྙིག་སྐན་ཞསཏནམོངསསྲཞེསབྱབའན། མཔན་བདབཞེསཔབདབོན་ཅན་པདམིའགྱུར 
ུ བར་ནགྱུར་དོ། ་བགུཉགས་ཏེན་མོདས་དྲནསབབའམ། རྣམ་དར་བྱང་བཞེསུ་བྱ་བར་ 


༠ 


ཟབ 





. ངུ །ཕོནཧནཔར་མིའགྱུརརོ། ག་ཀུཞ་ནྭསཏོནཱམོངས་བཞེསཐའམ། 








རྣོམ་པརྱ དབའོསྦོ་བོདོོདོོོརོ 








ཧུནི་དོ། ཧཱཾཀུནནསོུནུ་མོདས་དཞེསབ་པའཨ ། 


རྣོམདནཔྱད སྩ་བབཊ་བནསྟན་བདུམའགྱུར་དྲ། ལྕེ་ཀུནུནས།ཉནམོདས་པཞེས་བྱ་བའམ། , རྒམ་པའ་བྱདབཞེསབྱཐའདོནྟནཾ་པརིའགྱུརའོ། རོཀྐུན་ཤཱ་སོན་མོདས་པཞྲེས 
ཧུགའམ། རྣམ་པར་བྱང་གཞེསབྱབརདོནཱསྟན་པའཨེའགྱུནརོ། ལུས་ཀུནནས།ཉོན་མོངས་པུཞགྭ་བྱབའཝཱ། རྣ་ྭཔ་དབྱད་བཞས3བདབོན་སྟེཊརིའྱུརའོ། འཾགཀུནཞུསཏེ 


ཁོངས་པ་ཤེསྱ་བའམ། རྣོམ་པརྱ་བདྲ་བཞེསྱ་བ་བདབོན་ རླུན ཀིའགྱུན་དུ། ཡིད་ཀྲུན། 


ཞཨཱོནམོདས་བཞེསྱ་བ་བའམ། རྣམ་པནྱ་བདྲ་ཞེསྱ་ཅབནདོནྟསཞཔདམིའགྱུནདོ། པཿ པྲདཀུན 


ཞསཉོནམོད་ པཞེསྱ་བའམ། ] རྣམ་པརབྱང་བཞེས་བྱ་དུར་ོ ཡོནསྟོནཔའ་མིའགྱུན་རོ། མག་ག་ རྣམ་བརཤེསྲ་བཀུནནས་ཏོན་མོདས། བཞེསྱ་བབའམ། རྣལ་བནྱ་བད་གཞེས་བབའ 


ཆར རན་པནམིའ འགྱུར་རོ། ཌཱི མྲ་ཕན་ཤེས་དཀུནནསཏ ཏོན་མེངས་པཞསྲ་བབའམ 





། རྣམ་པར་བྱང་བཞེས་བྱ་བད་བོན་སཱོན་པར་མིའགྱུནའོ། སྣའི་རྣམ་པགཤཾས་བཀུན་ཉས་1 







༡༡ /ཧ། 
























༄༅། །བའམ། དོདུ་བཅྔ་དའ་ཞེསྱབབ་དགོནཉོན་པརམི་འགྱུར་དོོ། ཡདྱ་བའྱསཏེ་དེག་པར་ཤེས་པའིརེན་ས་ཚོད་བྲགནུནས་ཏོད་སོས་པ་ཤིསབབའས། རྣན 
པཱརྱ་བུདབ་ཞིས་བུདརཔོན་ཧོན་པ་དམེ་འབུར་དེ། ནུདག་ཁམས་ཀུནནས་ཏེན་ནོངསད་ཤེསབ་བའན། རྣུམ་པར་བདེག་ཞིསྦྱབ་བརབོན་ཏནཔར་མིའུགར་དོ། མེའི་ཁུ་མས་ཀུནནས་ 
ཏནམོངས་པ་ཞེསྱབ་བའམ། རྣརྨ་པར་བྱད་བཞེས་བྱན་བོན་སྟེནདར་ནི་འགྱུར་དོ། ཆུའི་ཁམས་ཀུན་ནས དྭསུང་ཤེསྱབ་བྲའམ། རྣོན་དདྱ་བུདཔ་ཞེསྱ་བ་བདཔོན་ཏན་དད་ན། ་ 
འགྱུའདོ། སལྭཁམསགུནནུས་ཉོན་མོདསཔ་ཞེས་བ་བའམ། རྣམ་པར་བྱེད་བྲ་ཞེས་བྱ་བྭ་དབོན་སྙོན་པ་ནའིའགྱུན་རོ། ནམྲན་ཁའཁཊས་ཀུན་ནས་ཉོནརོའསད་ཞེས་བ་བའན་་ , 
རྣམ་པརྱབང་བ་ཞེསྱ་བབརབོན་སྟོན་པར་མའགྱུད་དོ། མྭ་དགཔ་ཀུན་ནས་ཏོནམོདས་ད་ཞེས་བྱབྲའམ། རྣམཔཱད་བྱད་བ་ཞེས་བྱ་བྭན་བོནསྙོན་པར་སི་འགྱར་དོ། འདཱ་བྱེད་ཀུན་ནས་་ 
ཏྐནནོངསཔ་ཤེས་བ་བའམ། རཱོན་པར་བུད་བ་ཞེས་བ་བདགོན་སྙེནད་དགཾ་འགྱུར་རོ། རྣམ་དར་ཤས་པ་ཀུར་ནགཏོན་མོདསད་ཞེས་བྱ་བའམ།། རླམ་ད་དབྱད་བཞེསབྱ་བ་དབོན་ཕྱོན་ 





# 6 







“ཉི £>» 9» 





| སར་མིའྱགནརོ། མིད་དདགྲ་ཟུགས་ཀུན་ནུདཉོན་མོངས་བཞེས་བབའམ། ཟ རྣམཔ་བྱདབ་ཞེས་བྱ་བན་བོན་སྙོན་པཤྲིའབྱར་དོ། སྒམཆེད་དྡུགཀུ། རེ ོ་ ཚྭ 
`] རྣཾར་རརྦབད་བཞེསྱ་བར་བོན་སྟོནུ་པནམིའགྱུན་དོ། རེག་པུཀུནནས་ོནམོངས་པཞེས་བྱུབྲ་འ། རྣམ་པརབྱདབ་ཞེསྱེབརབོན་དུནྣ་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཚད་པ ནུས ངདསཔ། : 
ཤསྱབ་ཐའཾ། མ་བགསསི་ཀིའི བོོ་དསྲོན་པདབ་ངོ་ ཕུད་པ་ཀླུནནས་ཏོན་མོདས་པ་ཤེས་བྱཔ་འམྲ། རྣམ་པྱ་པདཔ་ཞེསྱ་བའབོན་སནཔ ར་བ `; 
, ཤནནསཉོནམོདས་པ་ཞསྱ་བབའམ། རྣམ་པདྲ་པདབ་ཞེསྱ་བབད་གོན་གནས་དྲལ་འྱབུར་དྲོ། མདུཔ་ཆུ མོངས་པ་ཞེམྱང་བའམ། ཡི 
པ་དམི་འགྱུར་དོ། སྙེཔ་ཀྲུནནསཏནམོངསཔ་ཞུས་བྱ་བའའ་ རྣམ་བ་རྭ་བདབ་ཞེསྱ་བབ་དབོན་གེན་པམེའྱགུ་ནངོ། མགི་གདགས་ ོང བ་འ 

| ཞེསྱ་བབར་བྷ་སའ་པརམིའྱགརདོ། སྱིན་པའི་བླནམེདཔ་རྱིནཔ་ཀུ་ནནམཉོན་མོང་སྲཔ་ཞེས་བྱབའམ། རྣམ་པརབྱང་བཞེས་བྱ་བར་བན་གཱོན་བ་དམི་ འགྱུརདོ། ལོ ཕྱུས 














༩རལེ)ཕམངཞ༩»རངཔ་ལ་ཚངམ་ངང་ཛདཔ༠༩འདབ༤ག༤༤ གས་གསལ 


; 













32 །ན་མེད་པའ་ཕྱིན་པ་ཀུན་ནུསཏོན་བོངས་པཞེས་བྲུ་བའམ། རྣམསདབྱད་ཐཞྲེས་བྱ་བད་བོན་སྟ་བར་མིའགྱནདོ།. བཟོད་པའི་བླན་མད་པྲན་ཕྱིནཔ་ཀུནན་སཉོན་མོང་ས། 
¦ ;÷ གཞསབྱ་བའམ། རྣམ་པར་བྱང་བཞེས་བྱ་བརབོན་སྟོན་བྲད་མའགྱུན་དོ། བཅོ: ནའྲས་ཀྱི་བན་མདཔ་དྱ་ཡནི་པུནནསཉེོན་མོདས་པཞེསྤྱ་བྲ་བའམ། . རྣམ་གན་བྱད་བཞེས་བྱ་གད་ 
¡ ] །དོན་སཱོན་པར་མཁགྱུརརོ། བཅ་མ་གཏན་གྱཾ་བླན་མེད་པར་ཕྱིནཔ་ཀུནནསཉཤབོང་སཔ་ཞོས།་བབའམ། རམཔད་བངབ་ཞེས་བབན་ཀོན་སྟོན་པན་པེའགྱུན་ད། སྟོབསྱི་བླན་མེད་པད་་ 





ཕྱིནཔ་ཀུན་ནསཉེན་མོངས་བཞེས་བུཔ་འམ། རྣ་མ་པ་ྱ་བ་དབཞེསྱཔ་བང་བན་སྟོན་པདོ་སི་འགྱུན་དོ། སྭིད་ཇོའི་བནམེད་པན་ཕིན་པ་ཀུནནསཉོན་མོདས་བཞེས་བྱ་བའམ། རྣམ་པད་བྱད། 





3 ༡.-"༡༠༦༦ཉ༡ ླྣ སང་ས སྙོནལམ་ཅི་ཐནམེད་པནྲ་ནུབ་ཀུནནས་ཏནམོངས་པཞསབུ་བའུམ། རམཔདྲབང་བཞས་བབར་ རའ ་ ཨཱུ | 
སྱ དརབུྦ་པ་ཀུན་ནསཉེནསམོངས་པཞེས་བྱ་བའམ། རྣམ་པད་ཕྱད་བཞེས བརྱ་ཕིན་པ་ཀུནན་མཉོན་མོངས་པ། (གག ལང ༽ 





དངར་བཤེས་ཟདསོག་ཏནཔན་མིལྱག་དངོ། ཤེས་དབི་ནམད 





ར་ལ 


ཤོ 


^... ; 
༨་པཉེད་ུནནཱས་ཏེན་མོ 
ཞེས་བཐར་བོ་ཡན་པ 








`, 


།སོད་པཉིདཀུན་ནསཏོནམོངས་པཞྲིསྱ་བ་བའམ། ནམ་པདྦཔུང་བཞེས། བདཔོནྷོནོ་པརྡསོའྱགརོ། རད་བཞིན་མདོཔ་སྟོངཔཉིོ་ཀནོནསོན་མོངས་པའོདྱ] 
9 ` དཀུནནས་ཏན༩ ཨང སྩབབའམ། .རྣས༨། ཅི ཞསང ཤྙཤ༽ ཨའ །- ཞཁ་ཀྱས་¥ , ¢༨ཡུནནས་ཉཧན་མངས་པྲ་ཞྭསྤྱ་བ་། 















„ བཁམ། རྣམཔད་བྱངབ་ཞོསབྱབརཔོན་སྙནཔརམིའབྱུད་ངོ།, རང་བ་མཚན་ཉིད་སྙོང་པཉེད་ཀུན་ནསཏོན་མོདུས་པཞེས་ཕྱ་བའམ། རྣམཔར་བྱངབཞེསཱྱྱ་བར་བོན་སྙོན་པད་མ་ 
/ ༡༨༣ ངཱ ཡ ༢༣༧ ཁྲ ༦ ༣ ༡༨༨ 


འགྱུརངོ།- ཡྲོག་མདང་ཐམམད་པ་སྙོངཔཏེད་ཀུནནསའོན་མོངས་པུཞེས་བྱ་བྲམ།, རྣམཔཱར་བྱདབ ཞེས་བྱ་བརོན་ཧྟེནུ་པརམིགྱུར་དོ། དོ་དབ་མེད་པ་སྟོང་པཉད་ཀུནནསཉོན 
རོངས་པཤུསྱ་བབའུམ། རུམ་པརྩབ་དབུ་ ཞེསབབུངགོན་ཉོན་པདའྱགརདོ། དཔསཔོམདཔ་སོང་ཧིད་ཀན་ནསཉནམངས་པུཞེའ་ཁབའམ། ཆམདུང་བུངབཞེསྱབ་བརོ་ 
སྙན་པརམི་བྱུརརོཾ། དཔཾས་ཕྷོ་མད་པའངོབ་ཉིད་སྟོང་པཉེདཀུནནསཏོན་མྤངས་པཱག།་བྱ་བའམ།. རྣམཱ་པར་བྱང་བུ་ཞེས་བྱ་བན་ཀོན་སྙོན་པདམྲ་འབྱད་དོ། བོན་ཐམསཿད་བྟོང་པ་ 


ཝེ ཐྲུ ཉིད་ཀུནནསཏེནམོངས་པཞེསབྱཐའམ། རྣམ་པརབུང་བཞེས་བྱབད་བོན་སྟོན་པརམའབྱར་དོ ཱང་དཉིད་སྙོང་པཉེད་ཡུན་ནསཉོན་མངས་པཞེམ་ཕྱཔའམ། རྣམཔརཔྱངབཞེས | 


བོ 


±< 
༩ ?ཉྟེཏི 


















,ཾ 
- ཞྭ པསྡ་རམསཀུནནསཧོནཡོདསཔའསྤུ་བ་བའ། རྣམ་གརཔྱདཞཧ།པཔད་སདྱཏིནང་དསསདད། གྲད་པའ ལམབྱརད་ཀུནནདཏོན་མྲོ་ ཨ་པཞིསྱབ་བཡེན། རྣམཔུརྨཔྱང་པ 
པིར་ཝག་པའའྲབསབུཀུནནས་༡ེནཿ (དཨ་པཞོསྱ་བབའམ། རྣམཔདབྱང་བཞེསབྱབདབོནཊྟ རོན་པརམི་འབུར་ད། ལན༣ག་རའོདཔའི་ 





ནཱནམྨོངས་པཞེསབྱབའམ།» རྣཆ།པར་བྱང་ ང་གཞེས་ྱ་བདཔོན་གཱོ ན་པརམིའྱསར་དོ། རྩའགྲུལབྲི་རྐང ང།ཤྱཞཀུན་ནྲད།ཉེན་རོངས་པཞསྭབྱབའམ། རྣམ་བརྱང་བཞེས་བླ་ 
ཐར རྣམྨ་པེང་པྱདབཞེའ་བྱབདབོན་སྔོན་པརམིའགྱུརརོ། གཤེེན་རྲྱ ལམ་ཤཞཤུནནསཏོན་མོངས་པཤེསྱ པའམ། ནམདར་བང་བཞེསྦྱང་བདབྲོདྡ། 


ཞསྱཔབར་པོནསྟོད་པརཱམཞགྱུརརོ། 





ྱཐར་བོན་སྙན་པརམིའགྱདརོ། དོན་པོཉ་བྲོ་ཞྲགཔོཔོའི་ཀུནནོསོཿ ཏོན་མོདང་པཞེསྱྱ་བབའམ། ༨ནཾ་བརཱདབཞེསྱབཐདབོན་སྟོན་པརམིའགྱུར་ངོ། །ཡངདགཔར་སྤོངབབཞེཀུན 


སྙནཔདམེའྱགྱུནདོ། དཔང་པྨོརམས་ཀུནན་སཏོན་མོངསུཞེསྦབ་བའ། རམརྩ་པང་པཤེསྱ་བབར་བོནྡ་སིན་པརྡ་མའྱ་སུར་དོ། ཏངངོ་འོན་རྣམསྭཀུ ནས ཧོསསཞིས་བ ཡེ 
གྲག་ 


གྲུ་བརབན་ 




















། 2] ༡ ཊྭཐསའུ་ཏཱན་ནསཉོན་ཡོས་་ཞེསྦྱ་བྲ་གའམ། དྣབ་པརྡ་བད་བྲཞསྱྱ་བ་བན་བོད་ཏྟོན་པར་མའྱག་དོ། རྒྱུན་དཐུགས་པའིའབྲས་ཕུའུན་ནཱས་ཏོན་རྲོངས་པཞེསབྱང 

_ ¿ འ༠། རྒོམ་པརབང་བཞེསྦྱང་བའ་བོན་སྤོན་པར་སིའ་གྱུར་རོ། ཆུད་མྲུང་པ་བཞེ་གདནས་ཏོད་ཡེ་ཡ་ལ་ཞེས་བྱ་བའམ། རམུདདབྱང་བཞེར་བྱ་བཞཔོན་སྟེན་པར་མེའུ་ཀྱད་དྲ |÷ 
° 4 | ཡཡཕུང་དུང་གེ་བོན་ཕྱི་བམད་པ་ལསམའདྲས་པྲ་དབུ་ཀེན་ནས་ཏེན་མེངས་པུཞསཔྱ་བའམ།, རྣམཔུར་བྱད་བཞེས་བྱ་བརབནརད་པར་མའག་རདོ། ཡངདག་པའའིག་བྭིདཀོད། 
༦ གཏུཿཡུངས་བཤུསྱབ་བྱརམ། ནུས་པབང་བཤོས་བུ་འརབོདཏན་པརམིའུང། གཡུད་དུང་གི་སད་པགདཔྲ་ཀཉནསཧེཤ་ལོངས་བཅོ་སྲུ་བ་བའུམ། ནུརུ་འའབངབཞུསབ `£ 
ཟུ་ནྷཧན་པད་པའཱཧཱ་འ གཤེནརབི་བདེན་པ་བཞི་ཀྲན་ན།ཉེན་སོངས་བཞེས་བ་བའམ། རྣམ་པརུ་བྱང་བཞེནུ་བྱ་བར་བོན་སྙོཉ་པའ་མིཏབྷྱའ་ངོ། སེ་སོ་ཡང་དག་པའའག། ˆ 

¦ 34 





1 བ་ཤའ་ཀད་སཏོན་ཡོངས་པཞས་བ་བ་འམ། རྣམ་པར་བྱངབཞེས་བྱ་བརདོན་སྔོརྐབད་ཡིབགྱུན་རོ། མི་བསྙེལ་པའགཤུདས་སུཧནསཧན་མོངས་བ་ཞིཔ་༡འབ། རྣོན་པར 










ཡོ དི ཨཾ 
ཅུ ལྷུན་ཕྱིས་གྲུ་པཔའིའཕྲིནལས་ 
> རྣམཔནྱྱང་ 


མང རེས་འགའ | 





༧ །པནམིའགྱར་གོ་ གུཟུསྭསོདི་བ་བའ། གཟུགསལེནནེསྭ་བབུ་བོནྷོན་པར་ོའྱག་དར། གཟུགས་བཅིདསཞེས་བ་བཞར། གྱ ཤསསོལཞེསྱབཐརཔོནཧོ། 
ཡ་ རརོ། གཟུགསའབྱུདཞཾས་བྱ་པའམ། གྲཟུགས་འྱདགཅེསྱབ་བབོན་སོནབ་རམའྱུ་ད། གཟུགསཐགསཞེསྩ་བའམ། -གཟུགས་ཐོགན་མཡེནནེསྱ་བ་བར་བོནས 
ཏཱད་རོ། ་གཟུགསབདགཅེས་བྱ་བའམ། གཟུགས་གཞརཞེསབྱབནབོན་སྟཾན་བརམིའུགྱུནའོ། (ཡཾ ཡདི་ཁའཆུང་དནིགདེན། ཚེན་བསོད་ཅེས་བྱགའབ། ཚོདབམེད་ 
ཆསྤ་བ་བ རཐོན་སྔོན་པརམའགྱུ གྱུར རོ། ཚོན་བསྒྲདྨ དཞེསབ་བའམ། ཚོ་གགོཞི་ྲབཔདཔན་ན་པམི་ྱད་ོ། ཚོན་བརྟགཅེས ཤོགས ཚོན་བཅད་ཅེསྱ་བབ་བོནྷསྟོན་བརམིའགྱུར 
འོ།  ིནསླ་གཞས་ཆུའམ། ཚོརབའགགཅས་༔ བདབོནསན་པརཔིའུབུར་གོ། ཚོརབྱཔོད་ཞེསཔཐའས། ཚོན་བལེརཤེས་བྱུ་བདབེན་སྟོ པུར དོ ཚནབབཅིདས་ཞསྱ་བ་ | 
འུམ། 2 བར་ར་ ཅདཀལ་དཀྲའ་བའོའ་ རི་མ ཚོནབཐོག་མནཾཿ ནསྱ་བ་བའབ། ཚོན་བ་ 


`. 











༼--~---~~-~-~-~-~-~-~.~-.-~-~-~-~-~------~---~~. 


; ”” ཐཱགམ་མ་ཡིནཞེས་བབུ་བོན་ཧོ༔ 











༦ 


ཞེས་བུ་བན་ཕོན་གྟོཿ 


ཧུད་ཅེསྱ་བབ་བོན་ན་པུནམི་འགྱུན་ནོ། འུདུགེས་སྒེ་ཞས་བྱབའམ། འདུ་ཤེསཞགག་ཅེས་བབདབྲོནཧུན་པ་ྲསིའྱཧནནོ། འུ་གསྦ་སོདཞེས་བྱ་བའམ། འདྲུ་ཤིསའེ། 





ན་པརསའགུདདོ། ཚོན་བབདག་ཅེས་བབའམ། ཚོནབགཞན་ཤིས 


དམིའྲགུན་ར། འདུ་ཤེས་བཅིདས་ཞེས་བ་བཞམ། ཞྭདུ་ཤེས་གོལཞེས་བ་བད་བོནྷ་སོན་པན་མི་ྱ་རན་རོ། .འཅ་ཤཾསའྱཐུཞེསྭ་བ་བའམ། འྱད་ཤེས་འཇུག་ཅེས་ 


བུབར་བོན་སྟོན་བར་མེའགྱུན་རེ། འདུ་ཤིས་ཐོག་མཞེས་བུབཞམ། འདུཤེས་ཐོག་མམ་ཡིནཞེསྱབ་བདབོནྷསོནཔར་མིའྱགརའོ། འདུཤེས་བདག་ཅེས་བ་བའམ། འདུ་ཤེསགཞན་ 
ཞིསྭ་བ་བདབན་སྟོན་པར་མའྱགན་ནོ། ཡིདྱ་ཀྱི་ེའུརུད་དེནི་གདཞ་ན། 





འདྱུ་པད་ཡདཅོས་བབདས། འདྱུ་བེདམེདཅས་བབརབྐོནསྙོན་བནམིགྱགན་པོ། འཅྱུ་བེད་དདཞེསྱབབ་་ 








ཧུསུ་ག་།ནགེས་ཤབུར་དོན་ད་བུན་སིཿཧུནོོ། ཚུ ོྦ ཉིསབནུདོན་སན་པར་སྲཌྱགུ་དོ། ཡདྱ་བཱཱའུཆུདརནི་གཞེན། འདུགེས་ཡོད་ཅེསབུབ་། 
འམ། འདུ་གས་ཞེཏ་ཅུས་བུ་བརབོནྷ་སོན་པར་མའྱགུརརོ། འདུ་ཤེས་སྣདཞེས་པྱ་བའམ། འདུ་ཤེས་སོདཞེསྱུ་དབའ་བོན་ཧྟདཔན་མི་གུར་དོ། འདུ་ཤེསཏགཅེས་བབའམ། ཞདྲ་ཤེས་ ་ 






7 - ¿¢ 


ཨ །པ།༤༦ར་ 


རྩ ༧ ཤེ 920) 3 





'པདམ་འགྱུར་དོ། རྣམ་པདཤེས་པ་རྟག་ཅེས་བྱབ་འམ།, 














ཾ ་; ཅོ ཐཾ ཿཱ ཀོ་ར ཊོ རོ རོ ` རོ = 2༢ - --~ རླ £ ངེ; ཧེ ཆང རེ ཆེ ེོ་ 
༦༦། །འམ། འདུ་བིད་སོང་ཞེསཔཔཱདབོན་སྐུན་པན་མི་འགགར་དོ། འདྱུབུདྷཏཱགཉེསབའམ། འདྱུབདཆད་ཅསྤབབའབོན་སྙོན་བརྡུསིཌྱ་གུད་དོ། འདྱུ་བིད་སྤེཞས 
བུབའུམ། འཇུ་བིདའགགུཅུས་བུ་བད་བོན་ཉུན་པུརམིའྱ་གུན་ོ། འདྱབེདྲསུ་ཞེས་བོ་བའམ། འདུ་བེད་ལྲེའ་ིས་་བད་བ་ཉོན་པརའིའའུརརོ། ཞད་བེདབཅིངས་འསྲ་ུ་ 
བའམ། འདུབདྲགོལ་ཞེས་བྱ་བདགྲོན་སྔོན་པརམིའགགུ་དད། འདྭ་བེདའྱགུངཞེས་བབའམ།  འདྱུ་བེདའཇུག་ཅེས་བབདདན་སྙོན་པརྒམིའྱགརོ། འདྲུ་བེདོགྲམ སྭུ་བྲ་བའམ། 
༩ ༢ ༨ ཡེ ༤ ༣ ` 








ཤརསིལི་་ ་ ་་ར་་་.„། འྱགུན་རྲོ། འཅྲུ་བེདབདག་ཅེསབ་བའམ། འདྲུ་བེད་གཞུནཞེསྱབ་བད་བོན་སོནང 
 ཏའཿགཡུམ་ཡདཤས་ཏཔད་ཞ་ནཔརའཇིནད། ང་དབདག ཅསབུ་བའམ ༡ཅཿ་གནཤབ་ངུ་མན་བྟཏ ཡ ཧི ] 
རྣཾམཔུར་ཤེས་པ་ཡོད་ཉེསབ་བའམ། ནུ པས་འ བབསོནཉནཔར་པའྱདོ།ཟལཔར་ཤ་པ་ཞས་ཅག་ལམ། ནོམ་པ ཡེ་འ 
མིའུ རྣམ་པད་ཤེསཔ་ཆདཌེས་ བྱ་བདཔན་ཏན་པར་མའགྱུར་ད། རྣ༣སླན་ཐུས་ཀྲཆུ ཞསབྷཧྲ།༅ རཁ5699ལུཝ ད 


བནམའགྱུར་དྲོ། ཡིད་ཀྱི་ཁྱེ 


6དྱུབེད་བཅིངསཞིསྱྱབ་ 







དྲིན་གངཞེ ེ 









ག་ཅིང་བ རོ། ས་སོ ± ཅུ 


ཐྲགམཞས་བྱབའམ། རྣམ་བར ས་པ་ཐོག་མམ་ལིམཞེས་བྱ་བརབོན་སྟོན་པརམིའགྱུད་དོ།, -རྣཾསཔཱ་ཤཿ 
པར་མིའགུར་ངོ། ཡིད་ཀྱི་བྱེའུ་ཧུང་དནོ་གདཞེན། མཱཧ་ཡོད་ཅས་བ་བའམ། 


་ རྣམ་པར་ཤས་གཞནཞེས་བྱ 
མིག་མེདཅསབྩ་བདཔོནཱ་སྟནཱ་པདམི་འབྱད་རོ། མིག་རྣདཞེས་བྱབ་འམུ། མིགསྟོང་ 
ཡྩན་པརཡིའབྱུར་དོ། མིགྟཅགཅས་པབའམ།  མིགཾཆད་ཌཾསྱ་བ་བདབྲོན་ སན་པ འརྟོ། 


། མེཐྭ་རྔོབཞེས་བྱེ་བའམ། མག་ལེནཞེས་བབད་བན་སན་བརམ་འགུར་དོ། ཚིག དསའསྱབབའམ། ( ཨ་ཤགས་ཧ6་65༦ཧཝ: 


མིག་གྱེཞེས་བྱ་བའམ། མིག་གེག་ཅེས་འབུདདོན་ཞོན་པརོམིྱུདདོ། ། 
རྨབ 


ར་དོ། རྣམ་པར སྲཾ 


: 


མ་གཏསགས 


ཌ ཚར ཏུ 













༄༅། །བྱབའམ། སྐོ་འྲདཀཅོསྦྱོའོོནདྱགོ། རྨའི མམ ཅོག གསས་ཁང ་མང་འ མག་་། བ 
བདྭག་ཅེས་བབའན། མིགགཞནཞེསྱབབདབོནསྟོནདན་མའྱགདརོ། ཡེདྱ་ཀྱིཁཱའྲུ་ཆུང་ད་ནོ་གངུ་ཞེན། .གཟུག།ད་ ཡོད་ཅེསབྱ་པའམ། { གཟུགསརཱད་ཅཾས་བྱབ་དབོན་སྟན ད་ 
པཱནམིའྱགུརའོ། གཟུགསསྣངཞེས་བྱ་བའམ། གཟུགས་སྭ་པཞེས་བྱབརདོན་སྙོནཔཱདམོའགྱདདོ། -གཟུགསཏྣགཅ་བྱ བྱཔའཨ། གཟུགསཆད་ཅེས་བ་བདོན་སྟོཔད 
མིའགྱུ་དོ། གཟུགས་སྐྱཞེས་བྱ་པའམ། གཟུགས་འ འགགཿཅསྱ་གའབོན་སྟོན་པའིའགྱུརའོ། གཟུགས་སྤོཾང་ཞེས་བྱབའ, ར། གཟུགསའེནཞེསྦབབདཔོན་སྟན་པའམི་ 
འགྱུར་རོ གཟུཀན་བཅོངསཞེས་བུབའམ། ཕ།བུག། །སྭལྭཞེསབབུ་དབོན་སྟོནཔརཱམེའགྱུའ་རོ། གཟུགསའབྱངཞེསབྱབའམ། གཟུགས་འཇུགཅ ཅཾསྱ་བབན་པོན་་ 


` 


༥ གཟུགས་ཐྒམཞེས་བྱབའ འམ། བཟུགས་ཐོག་མམ ཕེནཞེནྭ་པཔའབོན་སྟོནཔར་མིའཀུར་  གཟུགས་བདག་ཅེསྱབྱ་བྲེ་ཞྲམ། གཟུགས ༢ | 


,8% /192®)༩༦& -‰ 








{¦ གཞནཞེསབྱགར་བོར་སྟོནཔར་རིའུགྱར་དོ།- ཡིནཀྱི་ཁྱའུཆུངད་ནེ་གང་ཞེན 
/- ཧཱ ཅུ ཁོ ིའགྱུན་དོ། ོྱ་་ས་ 


རྣ་བ ་ ཡིདཀྱི་ཁའུཆུང་དནྲ་གདའེ 
་ སྒྲ་རྟགཅེ་བྱབའམ། འམ 




























ཤྲ 


ཱ ཡཿ །འྱགརོ། - གླསྤོངཞྭེསབྱབའམ། ཧཿ ད་བསམ བཅིངསཁིསྦྱོབའྲམོ། སྒ ལ་ཞེ་ན 

དཱ སྐ་འབྱུདཞེསབྱབའརུ། སྒྲ་འཇུག་ཉེས་བྱ་བདྲབོན་སྟེནང པརྐ་མའྱགདྲ ཚོ། སྒྲ་ཐཱག་མཞེསབྱབའམ། སྒྱ་ཐོགམམ་ཡིནཞེན།བྱབར་བོན་སྟོན་པྲར་མྲིའགྱུར༢། སྒྲབདགེཨཱཔྱ་ 
བའས། སྒྲགཞན་ཞེསུབྱབརཔོན་སྙོན་པརནི།འགྱུར་དོ།  ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའ་ཆུང་དནི་གང་ཞེན། སྐ་ཡོད་ཉསབྱ་བའམ། སྣ་མད་ཉཾསྱ་བབར་བྲནྷ་སྐོན ན་པེར་མིའགྱུའཏོ། སྣཱ་གྱད་ 
རི སྣ་བབའར། ཧར 'ལུ་སྙོང་ཞེསྱབ་བའ་བོསྟོན་པར་མོའགུརརོ། སཱརྟགཅསབབའམ། „ སྣཆད་ཉེས་བྱ་བར་བོན་པཱོན་པརརྒིའཁྱུན་རོ། སྤ་སྱེ ཞེསྱབ་བའམ། སྣ་འྭགག་ཅེག 
པཿ བརཐན་སོན་པརམིའྱགུར རའོ། སྣསྤང་ཞེསབྱ་བའམ། སྣལ ན་ཤེསྱབ་བའ་བནསན་པར་མེའགྱུན་ནོ། སྣབཉངསཞྲེསབཔ་འན། སཱགོལ་ཞསྱ་བུབརདོན་སྟཾན ནཔའ་མིདྱགུར་གོ། 
འབྱེང ཏར སྫ་འ། བཟབས པར་མིའགྱུརནོ། སབྲག་མཞྲེས་བྱབཞ ༽ྲམ། སཱ་ཐོགམས་ཡིནཞེས་བབ་པིཊསྙནཔར་ཡིའགྲད་ར་ ཀླ་བདྲགཏུ་ས་ ' 


ྦ ས་ ་ཱ 









བྱབའམ། པཱ་གཞནོཐེསྦྱབབར་སྟོར་སྲོའ་པརྡམའྱགུདཔོ 
ཞསྱ་བ་བའམ། དིསྟཾང་ཞེས་བྱ་བའབརཧཱན། པར་མིའྭཧུ་རི། 
བོདྷསན་པན་མིའྱགུའརོ། ཇྲི་སཱུངཞེས་བྱབའམ།་ ཏྲི་ལན་ཞེསྱབ 
བྲ ཞུསྱ་བབའམ། དྲི་འཇུགཀཙེསབྱ་བའབོནསྙོནཔར་ལེའགྱུ 


_” བྱབའམ། 


¬ ཿ ,- ཆེ ངཱ 
འན།] དྲི་གཞནཞེསྱབ་བར་བོནསོན་པར་མིའགྱུར་ལོ།: ཡུད །ཧུངདེའ་ག་ཤེན 
:ལྕེསུཾང་ཞེས་བྱ་བརབན་སྙོན་པར་མིའགྱུར་རོ། ལྩེ་རྟགཅེས་བྱབའན་ 


ཆི ་དྲ གཞ 









ཆན ,] 
གརའོ། དིབཉིངས་ཞེསྱོབའམ། དྲིགྲོལ་ཞེས་བྱ་བའར་ བྲོ་སན་པརྦ་མིའྱགུར་དོ། ། 


ཅེསྱུབྱ་བས་ བྲོར་སྙོན་པའ་མིཁགྱུར་ངོ། དྲི་སྱེཞེས་བྱ་བའམ། ་ངྲིའགགཿ 


བའས།- ཇི་ཐོག་སམ་ཡིནཞེསྭ་བབདབོན་ཕུནཔརམིའྱགུརརོ། དྲིབདགཅེས་ཐྲབ 
ཡོད་ཅེས་བྱབའར།། ལྕེམེདཉེསབྱ་བུའཔུནུ་པ་ི་འུགདར ལོ། ལྕ་སྐུང་ཞེ། 
ཆད་ཉེས་བྱ་བར་བོན་སོཿ པར་མིའགྱུར་དོ། ལྕེ་སྱ་ཞེས་བྱ་བའམ། ་ལེ་འགག་ཚ། 





ན། ཐོ་མོདོསྦོབ་བའམོ། དྲེ་མེད་ཅེས་བུ་བར བརསོའོསོའོཔར་སིགོ། དེ་སུང་ ` ཛཱ 













477 -/% . 















རར ལྩསྤོངཞྲེསྱའམ། ཟིག ཅྕེ་བཅིདསཞེས་བབའམ། ལྕེ་གྲོལཞེས་བྱ་བར་ ། 
3: བྱ་བའམ། ཤེ།འཇུགཉེན་བན་པོན་སོན་པོརྒམ།གྱུརཔོ། ཤི་ཕག་མཁུས་བྱ་བཞམ། ལགམམ་ཡིནཤེས་བྱ་བརབོན་སྟོན་ 
བའང།་ ལྕེ་གཞནཞཱསྱ་པར་པོན་སྙེནཔར་མིའིུ་གྱུར་དོ། ཡིད་སྦིཁེའུ་ཆུངད གང་ཤེན། རྡོ་ཡད་ཅེས་བ་བའྲམ། རྡོམད་ཅེས་བྲབའ 
རྡོའགཅེས་བབའམ། དས་བ པརཔ ` ། 


ས་ཤིསྱབའ། ྲརཾི སྱན་པུར་མིའྱདརོ། 
རོད་ཞེས་བུབའམ། = ± པུདམིའགྱུངར། དབཿདས་ཞེས་་བའུབ་ 








བླ 


འགུག་ཅསྭཱ་ངབདབཅ་སོནཔརམི་འབ 
ཡ་ཆུརོ ཿཉེབཉེས་ཕྱད་འགྲེ། ཤ འབྩོབ་ཡབ་ལོ་སང རིའྱགདརོ། རྭོ་བྲོག་ན་ཞེར སྱབ་བའམ། རོབགམོམ་སྲེན་ ཐ 




















པརཔོན་ ན་པར་མིའགྱེདརེ། . ་ལུས་ཐོགྲ་མཞེས་བྱ་བའམ། 


ཞེསྱ་བབན་བོན་སྟོན་པའ་མིའགྱུན་དྱོ། ལོབ གཉོསྦྱོལ ཕའམ། སྤོགཞནཞེསྦྱབབད་བན་སྨན་པདམའགྱུརརོ། ཡད 
འམ ལུས་མེད་ཅེས་བབཀོན་སྔན་པར་མེའགྱུརརེ། ལུས་སྣང་ཞེས་བྱ་བའམ། ལསྟསངཤེསྱ་པབདབན་སྟོ པརམིའ་གྱུརརོ། ལུསྟང་གྱཅེས་བབ་འྷམ། ལུས 
ཆད་ཅེས་བུ་བར་པོ སོན་པརྡ་མིའགྱུརརོ།། ལུས ལྱེ་ཞེས་བྱ་བའམ།་ ལུར།འགག་ཙས་བྱུ་བརབོན་ཧྭ ནུཔརམིའགྱུར་ ། ལུས་སོང་ཞེས་བྱ་བའམ། ལུས ནཞསབྱ་ 
ར་བོན་སྙོན་པ་རམ། འགྱུར་རྲོ། ལུས་ཐཅིདསཤེསྤ་བ་བའམ། ལུས་གལ་ཞེགྱབ་བར་པོན་ སྩནཔ 


 བའོ་བན་སྟོན་པར་པིའ་གྱརརོ། ཡིདཀཁྱེུ་ཆུད་དེན་གངཞེན། རེག དཿསབ་བའམ།. ::: མེདཅེས་བ་པརཔོའ་སོན བརམ 


ཉོྱའརུདདོནོག་བཞོན། ཡུས་ཡོད་ཉེས་བྱ་བྲ་་ 


དར།་ ལུསའབྱུང་ཞེས་བྲ་བའག ལུསའཇུགཅེས་བྱཿ 
ལུས་ཐོག་མྲམ དས་བ པའུ གྱུརོ། ་ོ་ྱ་ི་ ལུསགཞན ་ 
འགྱུར་རོ། རེགསྣངཞེསབྱ 























༦ །བའམ། ྩགསྩོང་ཤེསཊ བྱབན་ རི་ གོ དྒོག་ཆོདཅོསྦས་ཐར་བྲོནྷ་སོདཔར་མོ། །འགྱརོ། དྨོག་སྱེ་ཞེསྦ་བབའུཐ། ཀཱལ 
རགའགག་ཅེས་བྱབནགོན་ན་པར་མི་འགུར་དྲོ། འཾག་སྤོཿ དཞསྱབབཏམ། འགའནཉ ཉེས་བྱབནབན་སྟེན་བརཔེ་འགྱུན་དོ། འེགབཉ་དསཞེས་བ་གའས། དགྲ་གོལ་ཞེས་ ; 
བྱབའ་བོན་སྟོན་པའ་མའགྱུ་ རརོ། རེགའབུདཞེསབབའམ། -རེགའཇུུ་གཉེས་བྱ་ཐར་བེན་སྙེན་མར་མིའགྱུར་དོ དེགཐོག་མཞེསྱ་་བའས། ྡགྲ་ཐོག་མ་སིནཤེས་བུབན -: 
པོན་སྣོན་པརམཾ་འགྱུནརོ། གབདག་བབའམ། རྭག་གཞན་ཞེས་བའ་ཤོན་སྟེན་པར་མིའགྱུར་དོ། ཡིད་ཀྱི་ཁའུ་ཆུད་ད་གངཤེན། ཡིད་ཡད་ཅེ་སྱབ་བའམ། ཡིད་ ཿ 
མེད་ཅཾསབྷ་བར་བོནཾ་སྟོན་པརམྲི་འགྱུར་དོ། ་  ཕཡིད་སཱདཞེག་བྱ་བྲནམ། ཡུཾད་སྟེདཞེས་བྱ་བཏྭགོན་སྟེན་བར་ཡུའགྱུརདོ། , ཡེདཏཾཧཅཾསྭ་བབའམ། ཡིད་ཆུད་ཅེས་བ་བན་བྒོར་ 
| པཱོནཔན་ནའགྱུན་རོ། ཡདཉེ་ཞེསྱ་བ་བའམ། ཡྲདའགགཅེསབབའབྲོན་ཧོན་པདམིའགྱུར་རོ།  ཡིད་སྤད་ཞེས་བྱ་བའམ། ཡལ ཞསབྱཔར་དོན་སྙོན་པྲར་སིའབྱུརཏོ་ 


„ 8 བོང ཇི 












] པརམའགྱུར་དོ། ཡིདཀྱི་ཁྱིའུ འུཆུང་དནེགའཞྲའ། ྷ་བའོརོ་མབདཤེསཔ་ རར ་བའི་རྣམ་པདཤེ 
ཁུསྣངཞེས་བྱབའམ། ས་བདཤེསཔྟ་ཐོས་རབ མབགཤེསཔ 





ཤྭ 


སོནཕར་མེའགྱུའགོ། ཟླ་བའིརྣམ་པར་ཤེསབ་སྐེཞེས་བྱ་བའམ། 












ཤེསཔཝདཅསྦཿབརབོནྷསོནབནྲའིལྱགསོ། ཆོབའརམ་བརཤེས། 
སུཔ་རཱ་གཅེས་བབའམ། རྣབའི་རཱམཔ་དགསཔཚུད་ཙེས་བ་བད་ོན་ 
!རྣ རཔྲོདྷ་སོཾན རྣོ་བའརྣམ་བཿ ! 
ྲུ རབའི་རམ་པརཤས་པ་ལནཞེས་བུ་བརབནནནོཔར་མ་ྱག་དརྲོ། དི་བ་གས་བདརས་ཞིས་བུགལམ། རཱབའྲི་ནམ་པར་ཤྲེས་པྲགོལ་ཞེས་བྱབརབོནྷ་སནབརམི་་ | 

་ བའྱིརུམ་བར་ཤེས་བའབུང་ཤེས་བ་བའཤུ། རྣ་བའི་རྣག་པར་ཤེས་བཅཇུགྲ་ཅེསྱ་བབར་བྲན་སོན་བར་མཁྱགུར་དྲོ། རྣ་བའི་རྣམབར་ཤེསཔཐོགམཞེགྱ་པ་བའམ་ 
ཾ ཐོག་མམ་ཡིནཤེས་བྱབར་བོན་སྟའབ་དམི་འཐུངོའ། ་བའེན་ཁབ་མིག་བཏག་ཆེ།་བབའམ། ནོིནཝཔ་འགེས་བགྲཁམ་ཆཅཿསས་ར པོན་བྲ་ཧ 












བཱ བུརགོནསཱནཔརྡ ུ 
ལ་ལུ གསི པྱད།འམ། སཱའི་རཱ་མེ་བད་ཤེས། 





ཧཾ ནབར་ཤེས་པསུ་ཞིས། བའ ཧཱ་ སས ་ ་སྣའཾ་རྣམཔད་ཤེསཔའ གཉེསྱྱ་་ད་བོནན ལོ། ལོའི ཞེན།ང། 
ཱཾ རམ ༣ འབའ་སིའུ ར་དོ། སྣིའི་རྣམ་པར་ཤད། 
ཏྲ དཞས་བྲ་བའྲ་པ། སྣའཱརྣམ་པར་ཤེས་པའནཞེས་བུ བྱ་བརཔོན་སྟེནཔ་མིངགྲུར་དོ།, སགས ང། འིཿམབདཤེས་པ་ འནཾོཿ ༦ ཨཔ 


ྲུ གུལཞེས་བྱ་བར་བོ 

ཱ ལྟེནྡབར་མིའགྱུར་ངོ། ! སྣའིརྣམ། པདཤསཔའབུངཞེས བྱ་བའམ།: སྣའི་རྣམ་པུརཤེསཔ ༨ འཇུགཉེས་བབནབོན་སྣོན ཏའ ཤེ ལེ 
ད ཏྲ ཅད་བ རྐུ གུནའོ། སྨའརྨམད་ན་ཤསཔྲ་བ། མཞས་བྱ་ ངོ 
-# ར་ས ཐ་རམ ཡནཞེསྭ་འཟན་སོནཔར་མིའྱ། ལའམ པད་ཤསཔསདགཅེསཔཔ འན བཿ ི་ 






//- ༩7 













ཤ-ར 
















ཁུའ་རུ་པརཤེས་བའབུངཞེས་བུབའུམ། ཆུའི་རྣམཔརཤཱེས་པའདདགཅེས་བབདབོནུསནཔར་མིའྱགར་ོ། ལྕའི་རུམཔརཤེས་བཐོག་མཞེས་བཅ་འམུ། ལྕི་་ནོམ་པར་ 
འྷི་རམཔད་ཤིསཔ་གཞནའཞེསྱབབདབོན་སནཔརམའྱགུད་ད། 





ཤས་བཐོག་མམ་ཡིནའེས་བདབོནསོནཔརཔའབགྱུརདོ། ལྕེའི་རྣོམཔའཤེས་པཔདག་ཉེསཕྱཔའམ། ལྕེ 


མིའགྱུར་དོ། ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུ་དདེ་ནེ་གདཞེན།, ལྕེའི་རྣམཔདཤེསྲ་ཡོད་ཅེསབྱ་བའམ། ལྕེའིནམཔདཤེས་པྲ་མདཅེས་བྱབདབྲོནསྨོན་པདམིའྱ་གུརདོ། ལེའུནམཔའཤེསདུ། 
སྡུང་ཞེུསབྱ་བའམ། “ ལུའི་རྣཾམ་པར་ཤས་པསྟང་ཞསབྱབད་བོན་སྟོནཔརམེའགྱུརའོ། ལྕིའི་རྣམ་པརཤེས་བཏག་ཅེས་བཔའམ། ལྕའི་རྣམ་པརཤསཔ་ཆུད་ཅེསྱྱབབནཔནསོའ 
¡ པདྨ་མིའགྱུར་དོ། ལྕེའི་རྣམཔ་དཤེས་བྱསེའསབབའམ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤིས་པའགགཅས་བྱབདབོན་སྟེན་པུར་མིའགྱུར་རོ། ལྕེའི་རྣམ་པརཤེས་པསྤྲོད་ཞེསབྷུ་ཐའམ། 

ལྟེའི་རྣམཔངཤེག་པལེནཞེས་བྱབབོནསོནཔ་དམིའགྱུར་དོ། ལྕིའི་རྣམ་པར་ཤེས།པ་བཅངས་ཞེསབབའམ། ཆེུའི་རྣམ་པརཤེས་པགལ་ཞེས་བྱ་བརབནོན ནཔར་མིའགྲུར་དོ། ཚེ 





རྱ 




































སབའམ། ལེསྭ་ཀློམཔར་ཤེསཔགཤནནེསྱ་བབད་པོན་སོན་པའསའྱགརའོ། ཡིད་འ ྲེའི་གཞཧ། ཐོ ོ་ོ་ོའོ་སྱོར་ོའས་ ཡདྱའི་ ་ 
རྣོམ པར་ཤེས་པ་རད་ཉེས་བྱ་བར་བོན་སྟོན་པཌ་མའགྱུརའོ། , ཡདྱ་ཀཱཱུ་རམ་པད་ཤེསཔ་སྣདཤེས་བྱསུའ.། ཧཱ དད ུང་པདད་པ་ཡོ ས་པས ི་ོ རེ ཡི 
ཀྱརྣམཕད་ཤས་པ་རྟགཉེས་བྱ་བའམ། ཡདྱཀེརྲཾ།བར་ཤེས་པཆད་ཅས་བུབདབོནི་སོན་པརམིའྱབ་རོ།་ ཡེདྱཀྱི་རྣམ་པར་ཤེསཔ སྩེཐེཾསབྱབའཝཾ། ‹ ཡིདཀྱི་རྣུམ་པ་རྨ་ཤེས 
པཱའགགཅ་སུ་བབར་བོན་སྟེནོ་པར་མིའགྱུ་དོ།། ཡིདྱ་ཀི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སོང་ཞེས་པབའམ། ཡཡིདྱཏཾ་རྣམཔརཤྲེས་པལྐརཞེས་བྱ་བའ་བོན་སྟོན་པརཡི་འགྱུར་དཾ། ¬ ཡིད་ 
ཀྱི་རྣམ་པར་ཤསཔ་བཏྲིངསཞེསབུ་བའུམ། . ཡུདྱྱི་རྣམ་པར་ཤེསཔ་གོལཞེས་བུབར་བོན་སྟོན་པར་མིའགྱུར་དཱོ། ཡདྱཀྷ་རྣམ་པར་ཤེས་པའྱབུངཞེས་བ་བའམ། ཡྱི 
ས་པར་ཤེས་པའྡཛ་གྷཉསྦྱབ་བའ་པོན་སྟོན་པར་མིའྱགུ་དངོ། ཨིྱ་ཧཛྲཾལ་པར་ཤསད་ཐོག་མཞས་བ་བའམ། ཡིད ཀྱ་རྣམ་པར་ ཤེསྭྭ་ཁོག་མཁི་ཡིཿཤེསྦབ་བདཔོནྷཱསནང་ར་ 


ེ 
+ - ¿7 

















༦ །མིའགཀ་དདོ། ཡྭདྱཀརམཱཔརཤེས་པབདགེསྱ་གའམྲ། ཤད 
སམསསས༽་བ་ མིག་ཧེའ 


པུར་ཤེས་པའི་ཧྐུརུསཚོདབ་སྐེཞེས་བྱ་བའམ།  མིགགིའདུསཏརགཔརཤེས་པྲའི་རྐནི 
འགུན 


༨ 


( ཤམབ་ཉོན་གརོ་བཝ་ བཞ མགགིའ འས་ཏརྐག་པད་ཤེས་པའི་རེན་ཡིས་ཚེན་བའ 





ག་ག ྲགིངས ་ 
ཤིསཔ་གཞགཞེ གྱར བབོནན དྲལའྒགུནནོ། ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུཆུ་དེ་ན་གདཞྲེདུ། །ས 
] སྒ ནྫྗྫ†7ྣསཨསོ་ རི ཙི 

‹ །འདུས་ཏཾརག་པར་ཤུས་པའིཏནྷསས་ཚོད་བྭ་སངཞེས་བ་བའ། མིགགིུཧུས་ཏཾའླག་པ་འཤུས་པའྲི་ཏེན་ཉེས་ཚདབུ་སྟོདཞེས་བུ་གན་ཐོན་སྟ 

ཏཱ ག་པདཤེས་པའྱ་རྐནྭཧིསྔ་རོད་བ་ཏག་ཅེས་བ་བའྱ་མ མིགགིདུསཏདས་པདགས་པའ་ོདིས་ཚོབད་ེས་བབདབནོས 


ཉའི་འཁྲ ར གགི་དུས་ 
ཞོ་པའོམའགྱུན་ནཾ། .མིཀ་གཾའུདུས་ཏེད་ག་ 


བའགགཉེསྱ་པ་བདབོན་སྟེན་བུར་མིའགྱུར་དོ། མི་གགའུས་ཏདགཔར་ ་ 
གའནཞས་བབདབོན་སོན་པྦའིའྱགནའོ། མིགགིའདས་ཏཾ་དྭག་པར་ ཨཤྲས་ ༣ 











ཉཊོཐ་ཚོདབཞྭའེསྦ་བདཔོན་སོན་པརའི་འྱལ་དཔྲོ། ཡི 
ཏེ ཐུའི ཁསཚོན་བརེདྱཧེསྱ་བ་བདེ་བྲན་ཧཱན་པཾཿ 












ཐཟའོ༔ དདོ། བར་ལ 
ར་རོ། སྒྲ ང་ ÷ 









་ 


སར་བར ཞེས་པ ཧ་ས གརེད་ཉེསྣ་དོ ན་པཱརམི་འགྱུག་དདོ། ཞི་འདས་ཏེེག་པདཤེས་པའྲི་ནྱི་ཚོར་ 
བཤོས གླ ཅཨ`:ས་ཤ་བ་ „བི 










® ན་མས སྲག 

















ཝོ སོལ་ོ འོས ་ཤོས་པོའོྐན་ཉོས་ཚོདབེེས་བྱད་ 
འམྲ། ལྷའིའཏུས་ཉརེག་པདཱཤེས་པཱའི་རྐྱེནཀྱིས་ཚོད་བའགག་ཉེ་ས བྱབད་ཛན་སྟན་པརུམིད་བྱུ་ ༢ ཤ་གྱུདྲ་དོ། ཅྩིའིའངུསཏྭ་དེག་པཱད་ཤེས་པའྱི་ཉེན་ཀྱས་ཆོདབ་གོད་ཞེས་བྱབའུཔ། 
སེའི་འདུས་ཏེ་རེགཔདྲ་ཤེས་པའི་སྐྱེན་ཀྱི་མཚོད་བའན་ཞེས་བྱུ་ཐརང་ སྙོནདད་མི་འགྱུར་རོ།་ ལྕིའིའདུས་ཏོདེག་དད་ཤྲས་པའི་ཏེན་ཉེ་སཚང་བབཿདསཞེས་བགཞུམ། ལྕའིའདུས་ 


. པའི་ཀན་ིས་ཚོདབབོགམ་ཡ་སནཞེསྱའབདནཔདོ་སོན་ར་མིའགྱུར་དོ་ ལྕེའིའཏུས་ཏ གཔ་དཤས་པྱནཏས་ཚདབབདག་ེས་བབའམ། ༨ ལྟེའི་འུདས་ཏེ་དེག་པར་། 





ཉེདེགཔན་ཤྲསཔའི་ཏུན་ཀིས་ཚོད་བགོལཞས་བྱ་བན་བན། ན་པར་མིའྱགུན་རོ། ལའི་འུས་ཏདག་པཱད་ཤེས་ངའི་ཏེན་ཀྱིས་ཚོན་བའྱབ་དཤེས་བ་བའུས། ཅྲིའིཀྱགས་ཏིྲག་བད་ ] 
ཧས་པའི་རྱེནྱི་ས་ཚོདབའ་ཇུགྷ་རུས་བྱ་བདོན་སྟོན་དན་མིའ་གྱུདདོ། ཉེའིཞྭདྲུས་ཏརེག་པད་ཤིས་པའྱི་ཏེན་ཏཱི་སཚོདབ་ཐོག་མ་ཞེས་བུ་བའམ། ལྕའིའཏུས་ཏེ་དེག་པ་དཤེས་" | 
















£ 
རམ 


ཨོན་རཾས་བྱབའམ། "ཡུས 


གློ རོ་སྷཝ་ིྒྱ 


བསྲོང་ཞེསབྱ་བའམ། 








¥, 


ཧོམཆོདློགཞནའོསྱབདགོདོ། 
་ འོན 


༨ ༦༽ 


` ལུས་ཀྱའདུས་ཏ་འོག་དད་ཤེས་དད 





= 
རམའག། 


༣༦ 





རྒྱན་ཉྱ་སཚ 








[ ཡོད་ཀྱཞེཾུདདོནི 


/ 


།རཱཔན་སཱུ་པར་པའགྱུན་ གདཞེན། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་དེག་པན་ཤེས་པའི་ཏེན་ཀིསཚརབ་] 
༣ ཟྐགབདཤེསདའྱི་རེནྭཀསྔརོདྲབ་མེད་ཅེས་བྱབནོནསནཔྲསི་འགྱུདགོ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏདག་པདྲ་ཤེས་དུའྱི་རྐོན་ཀྱིས་ཚོདབ་ ་ 
དཞེས་བ་བའམ། ་ ལུསཊ་འདུས་ཏ་རག་པར་ཤེསད་འཆྱེན་ཀས་ཆོདབ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བའ་བོན་སྟེན་བརྡནའ རོནཾ། ལུསུཀྱ་འཏུསཏདགདཤེས་པའྱེ་ཉོན་ཀྱས་ཚོ་དབ . 
རྟུག་ཅས་བྱབའག། ་ལྕསཀྱི་འདུས་ཏེནགཔད་ཞེས་པའྱ་ཏེནཀྱིས་ཆོད་བཅད་ཅེསབ་བདདོནསྤོན་པར་མི་འགྱུར་དོ། ལུས་ཏྱིའདུས་ཏེརེག་པར་ཞེས་བའི་ཏེནཱ་ཀིསྣ་ཆོར 
འིསྦྱབ་བའམ། ལུས་ཅའདུས་ཏརགད་འགེསཔའྱི་རུནཿས་ཚཱརབའགུག་ཅུསྦབབུནཔནྟཾསནབམིའྱདདོ། ལུས་ཀྱིའདུས་ཏེག་པ་དེས་པའི་ཆུན་ཉེསདྲག 
འབལེན་ཞེས་བ་བདྡ་དོན་སོན་པར་མའྱགུའའོ། ལུས་ཀྱིའདུས་ཏེདག་པད་ཤེས་པའི་ 










བྲ སྫོ ཚོརབབཉིངསནེསྱབ་བའམ། ལུས་ཀྱི གོག འྭི ནིམ་ཙོདབསོལ་ཞེསབནཔོནྡ ན་སྟོན་པརམྲི་འགྱུརདོ། སཏིགཔདགིས། 
སོན་བའབུད་ཞེསྱབ་བའམ། པས་ཧཱུཾ དུས་ཏ་རེགཔརཤེས་པའ ཉཉིསཚྟོརབ་འཇུགེསླགབདབོན་སོན་པར་མིའ་ཧོར་དོ། ལུསཀྱིཞདུས་ཏེརྲག་པདཤེས་ ` 


པའི གཉས་ཚོད་དག་མནས་ཤུའ འམ། ལུས་ཏྱ་འདུས་ཏརག་པརཤུས་པའི་རྱེན་ཊིསཚོ་ ཚོད་བ་ཐགམི་ཝ་ཡེན་ཤེསྱ་བ་བའབོན་གོ སོནཔ་རེའགུདོ། - ལུས་རྱ་འདུ་སཿ་་་ 


'རོག་པརྨ་གེས་པའིཏཱུན་ཏིསྣརོད་བ་བདགཅསབ་བའམ། ༢ ལུསཀྱ་འདུས་ཏེ་དེགཕ་ པཿཏདཏགཆདབ་གནནཞེས་ཇུ་བརད་ ན་པཱར་མིཁྱགུ་དུ་དོ། 
( དཱད་དེན་གུང་ཤེན། ཡདའིའྭདུས་ཏེནག་པན་ཤེས་པའི་ འཧྲེནཀྱིས་ཚོ་རྦ་བ་ཡོད་ཅེ བའམ། སཾ ་ ་ཾ  ་ 
རླ །བདབནསན་པརམིའགྱུདོ། ཡུྱ་པཾ་འདུས་ཏེ་དག་པར་ཤེས་པ་ྱེནཡིས་ཚོརབ ཉན་བྱབའམ། ` ༢ ཿསཏེའགོལ་དཀསཔ་ནཅན་ཅེཅ་ཿ དྲའྲས 















ཁུ དསན ཤོཏོོག་པར་ོཔོ་ོསོད་བཏུག་ོསྱབབའམ། སྐོག སའི ཧིབ 
± ཅེས་བབདོན་སྟོན་དྭད་མེའགུར་དོ།, ཡཾ ¡ ཧཏརགཔདགེསདའཧེན ཉེནདུསུཞེསྱབ་བའམོ། ཡིདཀཱིའྱཅསཏེདག་པདཤེས་པའ ི་བི་ བའྲགགཅེན། ་ 
ཧཾ བླ་ན་དོན་ཊྣ ིྱུ་པོ། ཡིད་ཧིའུདུསཏྟ་ དགཔ་དཤེས་པའཆུནུས་ཚུད བསོདཞེསྱབྲབའན། ཡིདཀིཌུདུས།ཏྲེའག་པདཞེས་པའིནཱཧཾསཚོད་དའེཞཞེས། 
1 3‡ བྱ་བར་དོན་ དཱནནའྱུགདདོ། ཡིད་ཀྱི་འདུསཏེ་ རཀཔདཤེས་པའྱི་དུནྦིསཚོ་ནུབབཅིདགཞེས་བ་འམ། .ཡུད ༦ རཱུ 
ར་པ ཞྭཔ་དའི་ྱགུན་ནོ །དའདསཏརས་འད ས་པ བཀོ་འསྐང་དབའུངཞསྲགཞན། ཡིདྭི་འདུསཏེདྲགཔ་རཤིས་པའྱི་དེནུཀུས་ཚོར་བའདུག 
མིཉེསྱ་བད་བོན་སོནཔནམོའྱགདདོ། ཡིད་ཀྱི་འ ཏིདཀ་པདཤེསཔའཨནྱ་གཆོནཔབགོསཞེསབ་བའམ། །! ཡདཀྱི་འདུས་ཏ དཤས་པོིན་སཆོོ། 


= ཤོ 





















 - ཤྲ ྲྣྲྣཀསཀ༥ྣ^ྣ༥༨༥༩ ༣༨ྲ་ 

; ལོ མམ་ཡིནཞེསྱབ་བདབོན་སྟོན་བདམིའྱགར་དོ། ་ གྱིཞདུས་ཏེརེགཔ་དཤེས་པའི་ཆེན་ཀི་སཚོད་བ་བདག་ཅེ་སྱབ་བའམ། ་ཡིད་ཧོ་འཇུས རེག་པདཤེས་པའི་རེན་ ། 

ཿ གུམ ྲྒྲོྲཧ ཉོན་པར ་ ངི བྲ །དམས་གརྒྱདགཏནའུ།ཕབཔ་སྟོད་ཕུག་བརྒྱད་ལས། བུས གྱད ླ 
དའོ། ཡད་ྲགགསའིུ། རྒུད ༢༤ རྨུད་གེ་ཁམསམདཉེས་བདར་བོན་ཧཱཊ ཨསན་མི་ཁྱུག་དད། ནུ རྨྱངགེ་ཁམས་སྣདཞེས་བྱབའམ 

, དུང་གི་ཁྲམས་སྟོ སདསྭུ་བ་བད་གོན་སྙན་པདོམིའྱགུ་དརོ། རྒུག་་།གུང་ ཧ་ལ དགི་ཁམ།སཆད་ཙོསྱབ་བདདོན་སྟོན་པརམིའགྱུར་དོ། | ཆུདགིཁནསྦའུ་ 
།སབ་བདན། ནུ་ འ་པ ཆའ ནོ་པནམིའྱགུན་རོ། ཆུང་གིཁནསསྲོཾད་ཞེག་བྱབའམ། ས་འ ༥ ༢ ༡༦ ༣༠ 

| ཅུདགེཁམས་དཉིངས།ཞེགྱ་བ་བའམ། ཟུད་ འགོམས ལཞེསྱབ་བདབོན་སོན་པར་མིའྱགུར་ད། ཆུངགི་ཁམསའཟུདཞེས་བབའམ། རླུང་གི་ ལམ་།འཛུག་ ¦ྲ 




















=» ཤན ༨ 















༦༦ སུ དོད ིས ཡིེ རོར ངོ དྒ 
སའམ སཿ བདོན་སོན་དཱནམིའྱགུདདོ། དལ་འ ཊ་ཅེསྱ་བབའམ། ཿ 

སྣཔདཞེསྦཔ་བའམ། མེའི་ལམས་ ྲིགསཞིན། པ་ ་ མེའ་ཁྲམསཆདཅསྦྱབ་བད་བྐོར་་ 

` མིསཁུསསྦ་ཞདྱརབསས། སེ 5 ་ ཧུན གྱད མེའབམས་གྲོདཞེས་བྱབའྲམ། མེའེདམསཱའེནཤེསྱ་བབད་ དཱེ 

པན་ཉན་པརལའགུར་རོ། མེའི་ཁམས་དཅང་ས་ཞེས་བ་གའམ། ་ ད་ མིའུར་དོ། ་མསཀྱུར་ེསབ་བཞུས། མེའཁམསའངུག་ 

སྦྱབ་བ ་ཱ 






$ 2 ༦ུ་ཚྲི9(&5/% ˆ = ' 









༥༠ ཿམེའིཁམས་ཐོགསཞེསྦྱབ་བཞམ། མེའཁམས་ཐོགཡམ་ཡ 


རླ 





ཡདཾ་བིཆུདནོ་གུད་ཞེན།། ཆུའིཁམས་ཡོདཅོསྱབབའམ། ཆུའི་ཁམས་མེདཅེསྱ་བབུདགོནསྟོན་བཱརསིའགྱུརརོ།, ཆུའི་། 
ྦ འི་ད ཆུའཁུམསྟཏཱགཅེསྱབབའཨུ། ་ ། ་ྷ་ ཆུའིཁལ 
ླ་ དཔིཞྱགུར། ཆུའཁབས་་ 

།འགུ་ནནོ། ཆུའི་ཁམསྱཐུདཞེསྱབབའམ། ཚུའི ཤོ་བདནིའགྱུར་དོ། ཚུའི 





£ `/༧ ར་འ 














7 ¡༅9། བྲ ཞེསྦྱབ་བདབོན་སྐོན་པརམའགུརར། སའ། །ཁམས་ཏགཅེས་བུ་བའམ། ཐོའོམམོསྨོརད་ཅོསྦབརཐོའོོཙ་པམཱྱཐརོ། ༤ འེཁྲམས་སིཞྲེསྱ་བབ་ 
ཞྤམ། པསའགགཿསྤབབདབྲོན་སོན་པརམེའགུརརྲོ། སའཁྲུམས་སང་ཞེས་བྲའམ། སའི་ཁུམས་ལྤེ ཤེསྱ་བཱར་བྲོན ནཔ་འྲཡེཁགྱུར་དོ། གའི 


ཤཱུ ལའམ (ཤེས་བྱུའམ། ཨཱའི་བམསྲགལཞསྱ་ བདབྲོན་སྟོནཔདཡི་ 


ཟར 


འབྱན་འོ། ! པའི་ཁམས 





ཨུའབཱད་ཞེས་བབའམ། སའ་ཁམས ནྲུགཅེས་བཔདབོནྟ་སྒོན་པདམ 







གྱུརདོ།- - སའེཁཁམསབྲགམའེས་བའམ། སའིབྱམས་གྲམ་མ་ལིཧའྲསྱབ་བརདོན འཝིའགྱུར་དོ། སའྲཁམས་དདགྱཿསྭ་པ་བའམ ༽མ། སའཁམས་ 
གྐའནཞེསྦྱབ་གརབོན་སྟོན་པརམེའྱགུར་དོ། ཡེདྱཀ་ཁྱའུདུ དདེནཾ་གདཤེན། ཞམམུཁའུཁམས སྭ་པབའཝ། ནམ་མཁའིབམསམདཉེསྦ་བའབོནསོན་པཱན་མིའགྱུར 


ཚིང ནམ་མཁའེཁམས་སྣདཞེསབྱབའམ། ཞམ་མ་ཁའཁཊག་སྭདཞེས་བྱ་བར་བོན་སྣོན་པན་མིའགྱུར་དོ། ནམམ་ཁའ་བམསྟར་ཐཅསྱ་བའམ། ཞན་མཁའིཁམས་ 




















ཟབ ཐིའི ོས་ ཞམམཁྭའི འཁམྭསྭསཱཞེསྭབ་བའཱམ།༔ ཤོས་མཁནིཁམསའགགཅེསབ བྱབདབོན་སྟོན་པན་མིའགྱུར་དོ། ནམ་མཾ་ཁའི་ཁམསྭས་ེས] 
{བྱ་བའམ -ནམ་མཁའིཁམསལནཞསྱ་བབདབོན་སན་པནམིདགྱུར་རོ་ ཉུམ མ།ཁའཁམས་བཅདས་ཤེསབུཔའམ། ནམམཁའིཁྲམསྲསལཞེསྱཔ་གནབོན་སྔནཔ་དྲམའྱ་ དོ 

་ ཉུམུམཁྭལཱ་བམསའབུངེསྭ་བ་བའཱ། ཞུ་མཁིའི་ཁམསཱའཇུག་ཉེས་བབུདཔོན་སྟོནས་༣མིའགུརརོ། ནམ་མཁའིཁམས་ཐོགྲ་མཞེསྱ་བབྲའམ། འོམ་སྭཁའཁྱསྐས 
༦ ཐོགམཱམ་ཡྲཱཊཞེ ཞེསྱབབདཔོན་སོནཔར་མིའྱགུརནོ། ནུམམཁའ་ཁལས་བདག་ཅེསྲ་བབའམུ། ནམམཁའ་ཁམསག6ཤཞེསྱབབར་པོནསྟ ཉནཾཔདམིའགྱན་དོ། དཀྱིཁྱའུ་ 
ཆུཏད་ནཱ་གླདཱ། མནཾགཔཡོདརསབའམ། མནགཔ་མེད་ཏེསྱ་བབདབོན་སྟོན་པརགྲི་འགྱུར་དོ། མའིགཔ་སྣད་ཞེས་བྱ་བའཡ། ཞགབ་སྟོདཡས་བར་བོན་།ོན་ 
- མཧྲའ་གྲའ་ འགྱ ཿ མདིག་པརྟགཅེས་བ་བའམ། མནག པརད་ས་ན སནཔདམེའུ གྱཾད་རོ། ` མུ་རིགཱ་སྱེཞེསྱཀའྲ། མནགང།འ དགགཅསྱ་བ་བརགོན་ ཀྐ 


༩ རཿ 


* 



















| ༠. །མིའགྱུདངོ། 
བདབོན་སོན་པདོམིའུར 
ཡི་དཤེས་བབདབྱོནྷསོ་ནོང 
བྐུད་ཐོད་ཅེསྦྱབ་བའར། 


མའིགཔྨ་སོང་ཞསྱ་བབའམ། ༈ མརིཀཔལྭདཞེསྱབབདབོནྷསོན་དནམིའྱ་གརར། 
རློ མརཾགཔ་འབྱུཔཤེསྦྱབ་བའན། མདིགཔའངུ་གྱསྦྱ་བན་བྲོན རྙ ཞེཔརཿ དམའ 
དནྦ་སའྱགུར་དོ། མནྱིས་ཕབདགཉེས་བབའ འྲམ། མའིག་པགཞན་ཞེས་བབ རབོཿ 


འི 


༨༽ 
མའ 





རའད་། 


འགྱུ 


: 


་ 


བཞིས་འ མའག་བགྲོལ་ཞོས་ 
! མྨརཾགཔ་ཐོགསཱཞེས་བྱ་བའམ། ` མརེམ་པཐོགས་ 
རར འགྱུར་ར། ཡིདྱ་ཐཾ འཆུང་དནྲ་གངཞན།, འབྱུ 


འདྲུ་དམད་ཅཾསྭ་བ་བུདབོནསྟོན་པའ་མི་འགགུར་དོ། ་འདྱུབེདྣསདཞེསབབའན་། སྲ ་ འདྲུ་བད་ཏག་ 
ཧྱ་པྭའུ རྭ འདྱུ་བེདཆད་ཅིསྱ་བ་བྲ བོནྷ་སོནཔདམའྱག་རའོ། འདུ་བདྷ་སཱཤིས་བ་བའམ། འདྱུབདའགགཅས་བ་བདབོན་སོད་པར་མིའ འྱུགརོ། ཞུ དབྱེད་སྤོའཞེས་བྱ་ 


འབ. འདུབྱདལནཞེསབ དགབྲོན་སྔོཆ་པརཡཁྱག་དའ་ ཤདུ་བེདཔ ཅིདསཞེས་བྱབ་ ་ འདྲུ་པདྲ་གལ་ཞསྱ་བབད་བོན་ོན སྟོནཔནཔའགྱུརའོ། འདྱུབད་འབུང་ 













ཟི 


བླ 
(7# 





¡3ུསཧཱཔའསཱ། , ཤུ ཤེདའ འཇུག་ཆོསྱ་བུབདབོན་སྟོན་དད་མིའགུརརོ། འཧབདྲཐོག་མོཞོསྦྱོབ་པོའམཱ། ྷི ཅུབ གམམ་ཡིན་ཞེས་བྱབར ་ 
བོནྷ་སོནཔནམིའྱགྱུར་དོ། །འདྱུ་བེད་བདག་ཅེས་བབའམ། འཅྲུབད་གཞནཞས་བྱབརབོན་སྟོན་པར་མིའགྱུརརོ། ཡུདྱ་ཀྱི་ལུའུ་ཆུང་དནེ་གའཤེན། རྣམ་པདཤེསཔ་ཡད 
3 རྣམེཔའཤས་པ་མདཅསྱབ་བད་བོན་སྟོནཔར་མིའགྱུར་ངོ། རྣམཔར་ཤེ་སད་སྣང་ཞས་བྱ་བའམ། རྣམཔར་ཤེསཔ་སྟོདཞེས་བྱབར་པོནསྟོན་དའམྲིའགྱུརརོ་ ནཿ 

ནམཔརཤཱསཔརྟགེསབྱབའམ། རྣམ་པར དེས་ད དཅེསྱ་བབརབྲོན་སུན་དརམའྱགར་དྲོ། རྣམཔན་ཤེས་པ་སྐྱེཞེས་བྱབའར. རྣམཔའཐས་པའགགཉསབརདྲོན་ 
༢༨༤༡ རོ རྣམཔྤཤཾསཔ་སྤོང་ཤེས་བྱབའམ། རྣ རྣར་པར་ཤེསཔ་ལརཞེས་བྱབདབོནསྟོན་པརསིའགྱུད་དོ། རྣམཔའཤེསཔ་བུཧིདསཞསྱཐུའམ།རྣམཔ་དཤེས 


པྲིགཞསྱཔདཔོའྲ༔ 53 འོ། '༣མཔའཀེསཔ་འཇྱུངཤེསབྱབཉེཝ། ཀཀ ནྣམདད་ཞེསཔ་བྲོག་མཞས་ 
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ད དྲི བྱཐུའམ།་ ཀཀ 0 དག་ཉེན། བུའམ ཏོ ོང ་ 
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>: ::ཟཿ 
3 པང བགས གིང་དང གསང་བ 2 = སཿ ་" མིང་དང 
' གཟུགས།་འབུངཞེས་བྱབའམ། ཕྲིད་ད ངསྭུགསའ༔ ཛགཉས་བབ་འགནག་ནཔརམི་འཕུར་པོ། ༠ ་ནས་བྱ ཤ 8022 ཞུ 

















ཞེས ོོནཔརོའླ་གརའོ། མིངདང་གྲཟུགས་བདག་ཉེསབབནཔ། མེངདདགྲ ཨཱཿ །གཞནཞེསཔབར་སོན་སོོན་པརྡོའྱཔརཔོ། ིདྱསི་ཁེུཆརུ་དདེ་ནི་གཏཞྲེ། སྱེ་མཆེཿ 
] དཱགཱཡཾ5ཌེས་བྱབའམ། སྤ་མཆེདརུགམེདཉེར་བྱ་ཊར་པོད་ཊེནཔར་སེའགྱུན།. དྲ ཨྱི་མཆེད་དག་སཱངཞེས་བབདདེད་སཱན་པནམིའྲ་ གུའ་འོ། ལེ 
/7ཌྷ མཆེད་དགྷར་གཉེསྦྱ་བ་བའམོ། སྐྱ་མཆདདྲ་གཆད་ཏཾད། བྱ་བར་བནསྙེན་པརའེའུཧྱན རཾ ལེ་མཆདྭདག་སྐེ་ཞསྭ་བྱ་བཞམ། སཱམཆེ༽དུགའགགཉེསྱ་བནེན་སུན་པནམོ་འགུའར ། 
སྒྱམཆེད་དྲགསྤོདདེས་བྱ་བའམ། |: སྱི་མཆད་དྲུག་ལེན་ཞེས་བྱ་ཐན་བོན་སྣོན་པཿ ༡༨ ཤུད སཱེམཆེད་དྲུག་བཉེདས་ཞེསྱབ་ཐ བའམ། ་ ཧཱུཾ་མཆེན་དྲུ་གགོ། ལ་ཞེས ར་གགྲི་ 
གྱུའ་རོ། སྱེ་མཆད་དྲུགའབྱུང་ཞེས་བྱ་བ་འ ར། ! ཨྱི་མཆེད་དྲུག་འཇུགཉེཊ།ཊ་ ༨ ན་སྤན་པར་མི་འགྱུར་དོ། གྱེ་མཆེདདུ་གཏོག་མཚེས་ུ་བམ། ལིར་ཅད་དུག་ཊིསམ་ཨ། ཏ ྣ 


ཞེས་བབརཔོད་སྟོན་པར་མི་འབྱརའོ། སྤེ་མཆེད་དྲགོ་བང་ག་ཅེར།་བྱ་བའམ། 7 ˆ ༢དྲངག་གཞནཞེས་བྱད་དཔནཉོན་པར་ཇིའགྱའང། ཨའ་ ཀྱི་ཁྱའུཆྟུ ༤དེནི་གཏྲིན། རེབ་པ། ! 







7 ¿7 ་ 


` བོསོ་པོའ་། ་པའ་ཁོ་ཁ་ཁ་རར་ར་་ཁ་རརསསས་ཀསྲཀྲོནོནོནྤཤྤཤྤ2ྤྣཾནུན་ན་་ 

བཤ ༩ = , རེག་པ་མེདཅེས་བཤན་པོན་སྟོན་པུརཨིའགྱུའ་རོ་། རྐག་པ་སྣདཤེས་བབའམ། རེག་རྷ་སོད སའཞེསུབབནོནཿ ཙཱན་པཱ་རམིའགྱུར་ངོ། ཅེག་གཏགཉིསྱབ་ 

ཉྲ། དག་པུར་།ཅེསྭཾ་བ་གའབོན་སནཱམནོསིའྱཱ་ནངོ། ་རགཔྱས་ཞེས་བཱབེའྲམ། རེག་པའཀགྱོརས་བྱད་དགོ སོན་ནམའཱགྱུའརོ། རཾགར་སྤེད་ཞེསྱབ་གའན། ་རྐཀ་པལའཞསྱ་ 

ཉོ་བ ཟེག་པ་བཅིདསཞིསྦྱ་པ་བའམ། རེག པ་གོལ།ཞེས་བྱབ་བྲོན་སོན་པན་མྭའགྱུར་འོ། - རཀ་པཱའྱཐུདཞེསྭ་བ་བའམ། འག་བའདུགཅེས་བུ་བུན་བོན་སན་བར་ | 

 འོག་པ་ཐྲོགྱུ་མཞེས་བྱབའ། རྐུགབྲབོགསྔ་མ་ཡྲིན་ནཾསྭ་བ་བ་ ར་ོན་སྙོན་པནཌའགྱུར་རོ། ། དདག་དབུདགཅུསྱ་བའམུ། ། དོག་དགཞནའེས་བུཐ་པོན་སྔནོ་པནགའགྱུར་་ 

ཡིདྱ་ཀྱི་ཕེུཆུདདྲནི་གདྒྒན། ཚན་བ་ཡདཉཾནྭ་བ་བའམ། ཚབ་མ ཅྭ་བུབ་དཔྲད་ཏོན་པརྭ་དི་འགགུད་དོ། ཚོད | ཚོདཐ་སྣདཞས་བྱ་བཞམ། ཆདབ་སྟཾང་ཞེས་བ་བདཔོན་སྣོན་པར་ | ` 
ནཐོ། ཚོར་བཏཅསཊ་བའམ། ཚའབཅད་ཅས་བབདབོནསོན་པའོ་པིའ.ས་དག ཚའབྱསེཞེཊྱབ་བའམ། ཚོན་པའགགཉེས་བབང་བོན་སྟེནཔམིའངུདངོ་ { | 
༼ 


































ཅོནཔ་དྲིའགྱུནརོ། ཛཱ 


. ¡7 ]£59ཿ [བཞོས་བཞམ། ཤོར་ནས རམའྱགདདོ་ 
ལའ ཞྲེས་བྱ་བ་ཁམ།  ཚོར་བའཇུག་ཅས་བྱ་ གསན 
ཟི - བྱཔའམ། '( ནསྤན་མ།འ 
ཱ : ཿ རྒོ སྲེད་ མསཱ་དཞེས་བྱ་བའམ། 


ཞེས་བ་བདམ། ཚ་གྲ 
གདན བོད་་ཁྱིའ་ུདེའོ་ག 
སྲེདཔ་སྙེཞེས་བྱབདྤབ 
ཞེསཔྱ་བའམ།  བའགགཅས་བུབན་ནན་པནྡམ་འྱོ། སྲེདཔ་སྤོདཞེསྱ་བཞུམ། 


སྟནཔདགའྱགུའའི། 


མ་ལ འ་ཁ་ཁ (་ད། 
དཞནོ། ་གྲེད་པ། 
བའམ།. བྲད་པགྲོ་ལཞེས་བྱ་བའབོན་རློན་བརམ་འགྱུ་ོད། -སྤེད་པའབྱུདཞེསབྱ་ཐའམ། སྲིདཔའ 






. ཚད་བ 


༨ 
+ 


རར ༩ 
གམར་ཡིནཞེསྱབ་བདབོནྷསྲཊུ་བནམའྭ་ཧཱུར་དཱོ། ཚོདག་གུདེ་ 
དཆེས་བྱ་ཐའམ། སྲེད་པ ར་དབིའནསྲར་པདྲའྱུར་ 
སྲེད་བ་རྟག་ཅོས་བྱ་བའམ།, སྲེད་པཆ ཅས་བབད་ྲོྷ་ 
སྲིཾདཔ་ལེཞེསྱ་པ་བར་བོནྷཱ་སན་བརྒམིཏ་གུ་འའཾ། སྲཾད་པབེ བྱོ 


་། 


ར་ུར་མིའྱགུ་དརློ། སིད་ཐོེ 
དུགཅེས་བབདབན་ན་ནཔ་འགྱུར་ར། ྨད་བྲབོགམ་ཞེས་བ་བའམ ' 


༡༡༤༩ 


1 བོའོ 




















༦ དདཔཐྲོགམམོསོནཱཞིསྦབབརསྐོནསོ་པའམོ་ཁྱོགརོ། སློདཔཐདྭགཉོསཐཞམ། བདཔོགཞོགོསོའོ་བོ་པྒོས འོ ཡིདྱ་ཏྱ་ཁྱཱའུ་་་ 
རྒུདུད་ནོ་གདེན། ལེཞཔ་ཡོདཅེསྱབ་བའམ་ ལྡུནཔམདཧྭསབཱབབོན་སྟོན་པརམ་འགྱར་རོ། - ལཞཔ་སྣདཞེསབྱབའམ།, ལྟང དཞེསྤྱང བའབའྷཾ་སོཊཱརམའྱགཱདཱ། 
ལུན་པ་རྟགཉེསྱ་བ་བའྲམ། (ལནཔཆད་ཅེསྦབ་བདོན་སྟོན་པརྒམཁགུ་རའོ།༽ ལནཔ་སྦིཞསབྱ་པའམ། ལིནུ་པའགགཉཅེས་ཐུབནུབོནནཔརས་འགྱུརད་ ནོས སྨན་ཤཾས་ 
བྱ་བའམ། ,ལེན་པ་ལེརཱཤེས་བྱ་བའ་བོན་སྟོན་པ༣མའགྱུ་རརོ། ལེནཔ་བཅེདསཞེསབའམ། ` ལཾིནཔ་ལོལཞསྱ བདཔོན་སྙོན་སརམི་འབུའ་དི། ལེནཔའབུདཞེསྱབ་ 
ཆམ ལཞཔ་འཇུགཉེསྱ་བའཕོན་སྟོན་དར་མིའགྱུརཧོ། ལནཔ་ཐོགྲམཞཱསྱ་བབའམ། བྭཔཐོགྲརམ་ཡྤིརཞེས་བ་བརྲོན་སྟོན་པྲརཡིའུགུརར། ལེན་པ་བདག 
3བྱཐྱ6མ ལེན་པགཞན་ཤིསྱ་བབར རཔོན་སྟོཞ་པརམཾའ་ གུར་ནོ། ཡེད་ཀྱིཁྱེའུ་ཆུང་དོ་ན་གངཞེན། སྲིདཔ་ཡོད་ཏེསབབའམ། སང ང་པཱ་མེད་ཁྱེས་བྱཟརབོན་སྟོནཔ 


༣༦༩༦་ ' 


༡7 


གཏོ 





། སྣདཞེས་བྱབའམ། སྲདཔ་སྣོདཞེསཔབྱཔན། ° པོཧྨྙན་པརམྲའགྱུདའོ། སུདཔུརྟགྱས་ྱ་བའམ། སྤིདདུ་༅དིསྱབནཐོནྣ་སྙོན་པྭར་ 
སྐྱའསུབྱབའམ། སྲདཔའགགཉེས་བ་བདབྲོན་སྐྱོན་པད་མྲའགྱུར་དོ། སྲདང་སྤོད་ཞྲེས་བྱ་བའརྨ། སྤིདཔ་ལེནཞསུབྱབདཔཞཱསྟདྐཔད་ནཱ་ ˆ 
༨༨༢ སཱདང་བཅདསའསབ་པའམ། སྲད་པྲ་བལ་ཤསྱ་བབད་པོཞསྟེཞད་རམ་ ༨༨ སྲད་པུའྱུཧྲ་ཤས་བྱབའམ། + བྲདཔ་འཇུགུཅེས་བྱ་བའ་བྲོན་སྙོན་པར་མི་ ྣ རཾ 
| མདུཔ་པོགུ་ཞེས་བུབ་འམ། སད་པ་བགན་མུ་ལིནཞེསད་དབོན་སྟནོ་པནྡམིའྱགུད་དོ། སྲིད་པདབ།ཅེསྱ་བ་བའམ། མེདཔ་གཞན་ཞས་བའབྲོད། 


ཡཡིད་ཏི་བྱེའུ་ཆུང་དོན་གངཞེན། སྟེབཡོདཉེས་བྱ་བའམ། .སྐྱེབ་མེད་ བྱ་བནབོནསྙོནཔའ་མིའགྱུད་འོ། སྒྱེ་བསྣྲང་ཞེས་བྱ་བའམ། སྐྱེབ་སྐྱོདཞེས 


༤༽ . ཿ 
འཛུན༽། ཧཱེ་པརགཅོསཕྱ་པའམ།  སྐྱེབཆད་ཅེསཁྱ་བདབོན་སྟན་པཔི་འབྱུར་དོ། སྤྱེབ་སྱེའསཐ་བའམ། སྩྱིབ་འགགཉེས་བྱབ་བྲོན་སྙེན་པའྲིཿ 





= 








| 
| 
! 
| 
། 
ྦ 





། 


* རོ། སྐྱེབའཐྱུང་ཞེས་བྱ་བའན།] སྐྱེ 


ཤུ 





ཌུ ༠ 

ཇི 
2 
7 


འྱ་ 
མི 


2༧༧༩ 





།འགྱུནདོ། སྐྱེཾབསྤོདཞྲེསབབའསོ། ལྕོབ བདསྲོག རི་ 


འཇུག ཅེསྦབཔདཔོན་ པཱོནཔ་དཱམའུ་ 


ནརོ། -་ 888 


རྫོད ༧ 

ཧྱེ་བཱཛྲོག་མཞེསབྱབའམ། ད་གས ཞིས 
འེ 

ཧཿ གླེ་བཔདག་ཉེས་བྱབའམ། སྤྱ་བགྲཞ ཏིསྱབ་བདདོནསྙན་པདམིའྱགདད། ༤ ཡདི་ཁྲེའཱནངདེན་གདཞེན། ན། 

ྲ ཿ ་ སག་ རྒ་ཤི དཞེས་བདདཔན་སྟོན་པར་མིའགུརའོ། རྒ ཀཏཾགཿ 

ན་པཱར་མིདྱུ་དདོ། | རྒཾཤྭཾ་སྙེཞེསབའམ། ནཤིའགག་ཅེས་བ 











ཁུ ཐུ འཆ 


སྱང་གཞས། 


བྱབརདོན་སྟོན་པརམའགྱུནནོ། རྒ་ཤིསྲོདཞེས་བྱ་བའུམ། རྒཞིལེནའེས 


འམ། ཤུ་ཧུག་ས 








> ] 


-ི་བ་ཉིདསཞེསབབའམ། ཾབསྲོལཞེས་རྨ་དནཀོན། ཤུནཔུདམའྱུ 
རྦི ༩ ཡི སིནཆེསྱཔ། ཧོན མའགྱུར་ 


༢ 


ུབུ་བོནསུ ཉུན་པརམི ་ 





ཧ་རན 


༢ ༠ 


དགཆདཅེསྦྱབུར་བོཚ་ རཾ 











སྭ འགྱུའའོ། བསོན 
ས་པ འན། སྤན་པའྱི་བད་མེདཔའྱ་པན་ད། 
་པ་སདའམབགདཔན་གིགོ་པདྲསྱགདའོ། ཧིང་ 
ཀཾ །རྩ་ཕྲཔསྟདཞསུ མི ན་སྙན་པདཿ འགྱུནར། སྤིན 


ཏཿ 1 










ནོ་་་  ོནཔཾཔནྷམེདཔ་ྒན་བཕོགམ 
འྱི་བན་མེད་པརྱ་ཡིནཔ་གཞན་ཞེསབ་བདབོན་ཧཱནཱ་པར་མི་འྱུགར་ད ་ 
མིའྱགུན་དོ། ཚུལ་ 


མེད་པད་ ལ་མེདཅས་བ་བརབོན་སཱན་པདྲམའྱགུནཱ་ 
གུ མསྟ་ཁྱཞམདབ་ཕིན་པ་ཏག་ 





༦༩ ཏང 





་ པའློ མོད་པན་སོན་ཞའགསབཔ རོ ཛེ 

ལིདཞེས་བཔརུབོན་ཧོན་པན་པི་འྱགུདདོ། ཧཱཾན་པའྲི་བནྲ་པེད་པནྱ་ཕིན་པ་བདག་ : 

ཡ་ུདདེནི་གད ཤན ཆུན།མས་སིན་མེཧདརྲན་དུ བུ་བུ 
སྭ་ཕྱི་བྐ་སེད་པན་པཱིནཔ་སྣདཞེས་བྱ་བའམ། ཚུལ།ཁྲིམསྱིབླནམད་པན་པཱན་ ཤོས་ཅའད 

ཧེས བྱ་དའུམ། ཚུལ་ལ བཏ་ཡདཔར་ད་ཅོར་ས་་ མགོ་དང གོད ིན་ྱ་བཏུམ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བྲན་ 

]ུ གེ ་ ཚུལཁིམས ༨ ༣ིམདདནནཔས་ཞེས་ངཔརས། ཚུལའཱཾམསྭཿཀན་མེད་པ འཁལ 


















པུ་8༦ 


ཤོན་སོན་གའྲ་མི་འགུ་པོ། ཚུལ་ཁྲིབས་ཀྱི་བླན་མེད་པད་ཡིན་པ་བཅིངས་ཞེས་བབའམ། 
༩ ± ¬ ༨ (¬ སཁོཉྤ ༽ ཉོད ེི 


འགྱུར་རོ། ཚྭ །ཁྲམསཀྱི་བན་མེདཔ་རྩ་ཡིན་པ་འབུང་ཞེས་བྲ་བའར། ཚུལ 


ཕྱིནོབུ་ཐོགམ་ཞེས་བུ་བའམ། ཚུལ་ཁིམས་9ྱི་བན་མིད་པ་རིན་པ་ཐོག་མམ་ཡེནགེསབ། 
ངོ ཁྤམས་ཀྱིབླན་མེད་པད་ཕྱིན་བགཞན་ཞེསབྱ་བདབོན་སྟོན་བརཡེའགྱུརདོ། ཡིད་ཀྱི་ཁྱེ་ུ ཁྱཏླཆུད་དན་གའཞེན། བྲ་བེད བ་ན 
ཟོད་པའྱི་བན་མེད་པད་ཡིན་པསྟོང་ཞེས་བྱབའ་བོ 


ཤ༤། རེ 
÷འཀ།ླ་ 


ཤམེད་པན་ཡིན་པ་རེདཅེས་བཔན་བོན་སྟོན་པ་དམིའ་བུད་རོ། བཟོདདཊེ་བླན 


` ཚུལ།ྲིམསཀྱི་བླན་མེད་བརཛཾན་བ་གྲོལཞྲེསངཔྱ་བན་བོན་སྟོན་བདམ་ ་ *( 
ཁྲིམསྱ་ཀྱེ་བན་མེད་པྲ་པཱན་པ་འཇུགཅེསྱྱབ་བདགོན་སོནཔན་མིའྱགུདདོ། ཆུལ་ཁམས་ཀྱེ་བན་མེད་པད 
ཞེསྱབུབདབྲོག་སཱནབན་རི་ྱགཱར་དོ། ཚུལཁམསཀྱི་ཐུན་མེད་བདྲ་པན་བ་བདག་ཅེས་བྱ་བའུམ་་། 
བཟོད་བའྲི་བནམིད་པའ་པུནཔ་ཡོད་ཅེསྱ་བ་བའམ། བཟོད་བའླི་བ་་ 


མད་པ་རྦ་ཡིན་པ་སྣང་ཞེསྱ་བ་བའམ། བ 











༠ ༨༨ ངཿ ཏཱ ༢7༢ ཀོ ཆེ ང་བ་བ རྔ {| | ་ 
ཅོ། བཟོད་པའྲི་བནན།་དའིན་པཏ་གཅས་བསཁམ། བཟོད་པའྱི་བན་མེད་པ་དཕྱིན་བཆང་ཉས་་བ་བདབོན་སྟོན་པདམི་འགུར་དོ། བཟོད་བའི་བན་མེད་པར་ཕིནཔ་སྩེཞེས་བྱ་བའམ་ ཐི 
ྭ རུ ཱཿ ༡༧: ཇོ 





ཤ། སོཾ ཡི་ི་ བསུམ་གཏནི་བན་མེདད་དཔིནཔ་སྟོད་ 
་ དཔན 





རྟ 





ཤྲ 
ཤྩ 
- 
:;± 
7 





བའམ། , 





` །བོན་སྙན་པརྡ་མིའགྱུརངོ། ཨོབསྱིབླ 


རྨའགྱུརརོ། སརྦརན་མེད་བརྦནཔ་སཱཾཞིས་བབའུམ། སྭངྡརའྲི་བཱན་མེད་ 
པའ བྱབད་བནན། ་པརམི་ཁྱུ་དངོ། 





བཱནམེད་པྱནཔ་ཐོག་མཞསབབའམ། ྱགངིཾེཾེཾ 


རྫ ` ”ཧབསྭ་བན་མེད་བར་ཡིན་པགཞནའ 
ན་མེད་ག་དྲ་པན་ང ཏུ ཅསྦྱབ་བའ [ སྭངའྱཔཱན ད་པཱ་དཱའུ་ རོ ཏགཉེས་ བྱབའམ། ཧིངྡརླགན་མེན་པདྱ་པནཔཆདཅེསྭ་བབར་བོན ཉབར་ 


མེད་བར་ཕྱན་པསྟོང་ །བ་བར་བྲོན་ཡོན་བཟ་མི་འ་གྲད་དོ། ལིངྡའྷུབནམེད་པརི 
༡ ༡༩༦༠ མཆོག དཔདྱཔ་པའགགཉེསྱ་བབུརན་པརམི་འྱབུར་ོ། 











ནུཞེས་བྲ་བརབོན་སུན་པདཱཡིའཱགཱ་དརོ ། ིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་རླུང་དེ་ཉ་གརཞན། 
ཨོནཔརམིའྱགརར། སྙངརའིད ཟཱན་མད་པད་ཕྱིནྡཾཔ་སྣ་དཞེསྱ་བའམ། དུ་སྔདའཾ་ 


ཱུ 2 





ིརབུན་ིདབརིན་བྲསཞེས་བ་ 
ིངནམེདགརྱནང་བཅབས་ཞེསྱ་བབའམ། སྭངྡརའབུནམེད་པརྩཕནབ ཟི 








རོ ཁར ཡི་གོས སང་རྫའིབླན་མེད པརྱ་ཡིན་པའྱཐཱང་ཞེསྱཔ་བྲའམ། ཧིངཇོླིབནཱ་སོད་པརྲསིནཔ་འ ད་གཅོ་ཕོན་སོའོཕརོ་འྱོས་རྲོ། ༣ 
-།ཕཱང་ཆྗེའི་བླན་མེད་པྲའ་ཕྱནཔ་ཐོག་མཞེས་བྱ་བའམ། སིངཇའྷབནཱ་མེདཔདྡཱ་ཕིནཔ་ཐོག་མ།ཕཱན་ཞྭསཔ་བར་བོནནཱ་པར་མིའྱག་རྒད་ ཧིངརེའྲི་བན་མེད་པརྱཕིནབ་བད་གཅེས་བ་༥ 
ཿ བའམ། -ཧེངཇའི་བུན་མུད་པརྱ་ཕིན་པགཞན་ཞེས་བརབོན་སྟན་པུརམིའགྱུརདོ། ཨངྱ་ཀ་ཁྱེའུ འུཆུདདེན་གང་ཞན། སྨནལེཧ་ྱི བ་ན་མེདདརྱ་པན་པ་ཡོད་ཅྲེས འམ། ། 
ཾ སྨོནལམ་བྱཾ་བླན་མེད་པརྱན་པ་མེདུཉེ་ས་བྱ་བརབོན་ ་སྟོན་པར་མི་འབྱརརོ། སོན ུ་ནཱསིཔར་ནོ་པ་སྣུང་ཞེསྦུབ་བའམ། ས་སྒོ དུད་པ 

. སྙོན་པྲརམེའགྱུརངོ་། ཡྨོནལམྱི་བླན་སྲེད་པ་དྭཕྱེནཔཌྟུཿེ ཅསྩབ་བའམ། སྨན་ལུམཕྱབླན་མདཔརྱ ན་པུ་ཏད་ཅེསྱ་བབདཔོནྷ་སོནྲ་བདམ་འྱགུ་ངརོ། 

ཿ བརན ནོཔ་གྱི་ཞེག་བྱབའམ། སྨོན་ལམབྱིབྲནམ ཊཁརན་ལའས་ཡོང་པསོན་ བ་འ སྔོལམྱིནམདཔརཉིནྤེ་ ཤེསབ་བཏོམ། མག 
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་ུ 1} 
རཾ 
. [° 
4 | དཱནཿ 







༄། །བླན་མེད་པརྱ་ཕིན་པལེནཞེས་བབ་དཔོན་ཧནཔཇྲ། གྱུར་དོ། ྫོོལམཧཱནདྲཔརྱསོན་བབཉོདྲསཞེསྦྱབབའམ། སྨོནལཿཕྱི་བླན.ྲེད་པར་””“ཕྱིན་བ་ཐོལ།ཞེས་བྱ' . གུ 
ས་ག ནོ། སྤོནལམ་བྱི་བླནཆེ་ \པན་ཕྱུན་པ་འཱབྱུད་ཤེས་བྱ་བའམ། རས་དང འུས སྔོནལ་མཁྱ་བླན་ 


མིངདརྱ་ན་ཀཐོག་མཞོསྱ་བབཞམ། སྤོནལམཁྱི་བླན་མེད་པདིུན་པ་ཐོག་མཿ།ཡནེསྦ་བབུཔན་སཱན་པ་དམི ར་དོ། སྨོནལམ ༢ 
ཚིཾདྱ་ཕཾན་ས་མེདས་བབན་བོན་སྟོན་པ །དམི་འགགུརནོ། ཐབན། ཤེསྱབ་བར་བོན་སོན་པརམིའྱགརརོ། ། 
མི རངས་ྲ་བནརདཔར་ཅིནཔ་ཏགཅས་ཐུབའམ། ཐབས་ཀྱི་པནམད་པརྩ་ཕིནཔ་ཆད་ཅེས་བབདབོན་སྟོན་དརམིཁྱག་དདོ། ། ཐབསྱ་ཀི པ་སེཞྭསྭ་བ་བཞམ། ཐབས་ 


ཤཿ 





9 
ལམྦ་གྲི་བནམེད་པར་ཕིནཔ་གཞན་ཞེས་བབདདོན་སྟོན་པ་དམྲེ་འགྱུར་དོ། ཡིདཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུད་དེནི་གདཞོན། ཐབས་ཀྱི་བླན་མདབ་ 
ཀྱི་བྲན་མེདབད་ཕྱིན་པ་སྦྲད་ཞས་བྱ་བའམ། 


















ཞ ]ཟན་མེད་པར་ཕན་དའབག་ཅེས་མུར་བྷོན་ཉོན་པན་མྱ་ཀུད་དོ། ཐབསྱབུནམེད་པད་ཕིན་པ་སྲོད་ཞེས་བྱབའམ། ཐུགས་ཀྱིབ་མེད་པུནིན་པའྲེན་ེས་བུ་བརབོན་སྟོན་བརི། 

:  འྱུགརནོ། ཐབས ཀླ་བན་མདཔདྱ་ཡན་པབ་ཅངས་ཞེས་བབའམ། ཐབསྱ་ཀླིབཱན་མིད་པན་ཕིནཔ་གལ་ཞས་བ་བར་བོད་སྟོན་པད་མིཌའགྱུར་དོ། ཐབས9་བླན་མད་པན་ཕྱན་བཞབུཿ 
¿ཌྷ ཞེས་ཐུ་བཞུམ། ཐབུས་ཀྱི་བླ་རཱམེད་པནཱྱིན་པ་འཇུག་ཆེས་བྱ་བཏབོན་ཏུན་པར་པིའྱགུརནོ། ཐབས་ཤྱི་བན་མེད་པརྱིན་པ་ཐོག་མཞེསབ་བའམ། ཐབས་༡ྱཐན་མེད་པུནྱ་ན་བ་ 
& བཤསཿཡྙིཧཱནེསྱབཱསཔནཱསཱན་བཱལིཏྱ་ཤུན་ཊོ། ཐབསྤ་འྲིན་མེདཔ་ི་ནང་བདག་ཅེས་པབའམ། ཐུབས་འླབ་ན་མེད་པར་ན་པགཞདཞེསྦུ་བཟད་པན་སུན་པདཡི་ 
`] །འཛུན་དོ། ཡིད་ཙིཁེའཆུངདའིགདུ་ཞེན། ཤེས་རཔ་ཀྱིབཔདཔརིནཔ་འོད་ེས པའམ། ཤུས་དབྱའ་བན་མདབདྱ་རནཔ་མདཅེས་བ་བད་ན་ཏན་པ་རཔའབུའ། 
ཇི་ཤེས་དབྱ་ཀྱི་བན་མེད་པར་ཕུཾན་པཱ་སང་ཞེས་ཐ་བའམ། ཤེས་དབྱའི་བཱན་མེད་པདྱ་་པ་སྟེད་ཞེསཔ་བདོན་སྟོན་པད་པེ་འགྱུ་རོ། ཤེས་དབ་ཊྱི་བླན་མད་པར་ཕྱིན་བ་རྟགཿས་བྱབ་ཁྲི 








® 










༡ ཉྩྱི་བླནཱ་མེད་པརྩ་པན་བའྱངགཉེསྒྱ་པབར་པེན་སྟོན་པརམེ་འགྲདརོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བླན་ལེད 
པོནྔོ་པར་མིའུ རྡརོ། ཤསརཔྱཀླ་ན་མེད་པརྡ༔ ནྲབ་བདག་ཅེས་པ་བཟུམ། ཤན ་ུཏུུས་གཞནགས་བབརན ང་ད ར་ད ་ 


< གཤིན ཚིསྟེངབཉིད་ཡོད་ཅས་བྱཔའམ། ཡྱགྲོདཔཿ པཉེད་མདཿསྦཔཔ་བབོན་ཧོན་བརཡི་འ་མརའོ། ཕྱ་སོཏདིད་ལྷངཞེ་ལུབྱབའཕྲ། 











ཉེསྱབ་བའ་བོན་སོན་པན་མའྱགུའའོ། ཤེསརྭབྱཀྱི་བནམེད་པརྱ་ཱ་པྲ་གོང་ཤིསྦྱབ་བའལ། ཤིས་ནབྲལནམེདཔ 
ཟླེད་བ་ད་ཕྱིན་པ་བཅིང་སཞེས་བྱབའམ། ཤེས༢བྱརྱབྲནམེད་པ་ཕྱིནཔ། །གོལ་ཞེསྱཿཔདགྲོན་སྔོན་པུར་མི་འྱགུནདོ། 








1 ༅། །འཐ། ཤེསརབ ྱེབ་ཡེད་པརྩ་ཡིན་བྱ་ཅད་ཅེྦྱབ་བདཔོན་སྟོང་ ་པར་མིའྱསུར་དོ། ¡ ཤེསསྱོ་བོོ་མེད་པརོ ཤཔ་སྟེའེསབྱབའམ། ཤེ ཤིས འབྱའི་བྲནམེད པདྱ་ཡིོན་པའགབ 


བང་ོན་པཐོགྲ མཞེསྱ་བབའམ། ཤེསནབྱྱི་བཞ་མེདཔ་རྩ ཛྱྲཾཔ་ཐྲཾབ ¡ཤཿ འི 








རྔ་་པལནཞེསྱ་བབདཔོན་སྟོན་པརམི་འགྱུར་ར། ཤེས་རབཀྱི་བླན 
ཤེས་༽བྱཀྱ་བནྡ་མེདཔདན་པའྱདའསྦ་་པའམ་ ཟམ ༣༤ 


་ 





ཱ ཤོ ོཾ 


བཤརགསར་འགམརམ༧ར་རམར་འཇགས།འགོང་འཆ་ཐང 


ཐྱྱ་བའར། རྱགྟོང་ པིཧྟོང་ཉིད་ཉོང་ཤེས་བབ་བྲོད་སཉཔ་་ ལཱ ་; 











ཐེའགྱུའ་རོ་ ༣ོཿ བྱ་སྙང་ུ་ཉིདོགཉྱེསབྱབའམ། ཧོས འོོ བརྩོག་པོ། ཕྱི་ཊྱོད་བུ་ིད་ཕྱེ་ཞེསབྱབྲའམ། ལ་་རོ་གགོང་། 

གྱུརརོ། ཕྱི་སྙོདཔཉེད་གྲང་ཞེས་བྱུ་བའམ། ཕྱི་སྙེང་པ་ཉེད་ལེན་ཞེསྱ་བརབོྨ་སྟོན་པར་མཾའགྱ་དརོ། ཕྱི་སྟེངདཱཉིད་བཅིང་སཞེས་བྱ་བའམ། ; ; ཕྱི་སློང་པཉིད་གྲོལཤེསབྱ་ 
བའེ་བོན་སྙོན་པརོ་མི་འགྱུར་དོ། ཕྱི་སྙོང་པཉེདའབྱུང་ཞེས་བྱ་བའྲམ། རྱི་གྱོང་བཏེད་འཇུག་ཅེས་བྱབན་བོན་སྐེནྲ་པར་མའུགྱར་དོ། .ཕྱི་སྙོད་པཉིད་ཐོག་མཞེས་བྱ་བའམ་ ཧྱ་གྙེང་ 
རུ། ཉེད་བག་མ་མ་ཡེནཤེསྱ་ བདབོན་སྟོན་པར་མེའགྱད་དོ། ཕྱིསྐད་པཉེད་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། ཕྱི་སྟོང་ བཉིད་གཞནའེསྱ་བདའོན་སོན་པར་མིའྱྱར་དོ། . ཕིད་ཀྱ་ཁུའུཆུང་ ¡ 
དནགཔའཞེན། ཌང་སྟདཔཉིད་ཡོད་ཅེ་སབྱབའམ། ནངྷ་སེང་བ་ཉད་མེད་ཅེསྱ་བ་བརབོན་སྟན་བར་མི་འྱགར་དྲོ། ནོང་སྙོང་པཉེད་སྣ་དཞེས་བྱ་བཞམ།. ནང་སྟོང་པ་ཉད་སྟོང ` 
ྱ་བབབོནསྟནཔར་མིའྱསརོ། ནང་སྙེང་པཉིད་རྟགཉེས་བྱ་བའམ། ཨར མཁྱསཱརནོ། ༧182 ནང་ལང་ 






























ཉད་ོང་ཞྲེཿབྱབའཆ། ་ོཔཉོད་མོ་ཞོསྱོང་པ་ྤོདསོན་པའ་ོའའ་ོ། ཞང་སྙོང་པཉིད་བཅེཡས ་ླ 













། །ཇངཏཾདའགགཉཅྲེས་བྱ 
༡ྱ་ཤའམ།་ ནངསྟོང་པཉིདྲ ཨལ ནང་སྙོང་བུཉིདའབྱུང་ཞེར་བྱ་བའར། ཞ ཞངསང་པཉིདའཇུགཅེསྱ་བབད་བོནྲནཔར་མིའ་གུདརོ། ཧྱང་སྟོང 
པཉིད་ཐོག་མཞས་བཱ་བཏུམ། ནང ཡོུང་གཏིད་ཐོགན་མ་ཡིན་ཞེས། བདབ ནསྙཾནཔའ་མའགྱུརྔ་ར། ནང་ཧྲྭུང་པཉད་བདྲག་ཙསབྱ་བྲའམ། ¡ དད་དང ང་པཉད་གཤན་ཞེསྭུ་བབརབོན་སྟན ངཿ 
མོད་རེས་བྱབའམ། ཕྱི་ནང་སྟཾང་ང པཉཾདམད་ཅེསྱབབརབན་པན་པརམེ་འགྱུརརོ། ཕྱི་ནད་སྟོང་པཉིད་སྣ ལྣངཞེསབྱ། & 






ཤྭ པྲ་ཨིའགྱརཱརོ། . ཡིད་ཀྱི་ཁྱའུ་ཆུང་དན་གདཞེན། ཕྱིནང་སྙོང་པཏད། དེས 
` ཌྷ བའར། ཕྱིནང་སྟུང་བཉེད་སྙེངཞེསབྱ་བད་བུན་སྟེནཔར་མྲིའགྱུན་ར། ཕྱིནང་སྙོང་པཉིད་རྟག་ཅེསབྱ་བའམ། ཕྱིནུང་སྙོངཔཉིད་རད་ཅེས་བྱ་བའབོན་སྟོཞ་པརམིའགྱུརརོ། ། 
- ཧ་ནང་ལྟད་པ་༡ད་སྙེཞེས་བྱདའམ། ཕྱིནང་སྟོང་དཉེད་འེགག་ཅེསབྱབདྡསྟན་པངམའསུར་རོ། འང་གོོ་ེོི ཕུཾནངལྟང་པཉིད་ལེནཞེས་ 












རར་རོ ཕྱི་ནང་སྙོང་པ་ཉིད་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བྲའམ། བྱིནང་སྟོང་པཉིད་གྲལ་ཞེས་བྱབླའབོཉསྟནཔར་སིའྱའཛོ། ཕྱིནང་སྟོང་པཉིདའབྱུངཐེས་བྱ་བའམ་ ། 
'¡ ིནདྷ་སེད་པ་ཉིད་འཇུག་ཅེས་བདབོན་སྟན་པའ་སིའྱག་དརོ། ཕཱནང་སོང་བཏིདབོག་མཞེསྱབ་བའམ། ཕྱིནངྭ་སང་པཉིད་ཐོག་རམ་ཡིནཞེསྱ་བ་བདབོན་གོད་པརི་མིའྱ་བུར་ོ། ། 
¿3 ཕྱིནང་སྙོངཔ་ཏིདབདག་ཉེས་བྱ་བའམ།  ཕྱི་ནང་ཤུང་པེཉིད་གཞནའེསབྱ་བའབོན་སྙོན་པྭད་སིའགྱུར་དོ། ཡེདྱ་ཀྱཱ་ཁྲེའུརུ་དུད་ནེ་གང་ཞེན། འདུསྱབས་སྟད་བཉིད་ཡོད་ཅེབ་བྱ་བའྲས།། 
རོ འདུས་བུས་སྟོང་བཉིད་མེད་ཅེསབྱབདབོན་ཙོནཔ་མྲིའགྱུར་དོ། འདུས་བན་པྩོང་བཏིདྱ་སང་ཤེས་བ་བའམ། ༤ངུས་བྱས་སྐེང་བཏིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བན་བོན་སྟོན་པར་མྲིའགྱུར་དོ། འདུས་བྱག།་” 
ཧོངཔཉིད་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། འདུས་བུས་སོང་པཉིདཆད་ཅེས་བ་བདབོན་ཏན་པརམིབ་སྱུར་རོ། ཞྭུསྭ་བས་སོང་པཧད་སེ་ཤེས་བྱ་བའུམ། འྱཇུས་བྱས་སྟངཔ་ཉད་འགགཅེས་བྱ་བར་ 
བྲོ མལངོན་ འདུསབྱས་སྟོད་བཏིད་སློང་ཞེས་བྱ་བའམ། འྱལྭ་བས ཉྲོད་བཞིད་འྔ་གཞེབ་ ཧྱབ་དབོན་སྙིན་བའསིཁའགྱུར་རོ། འཅུརྱབས་ལོང་བཉེད་བཅངསཞེས་བྱང 













དུ |བའན། འདུསབྱས་སྟེདཱ་པཏིདཱ་གྲེལ་ཞསབྱུ་པ་དཔོ ན་པརཨིའགྱུརའོ། འདུས དྭའྭབུདཞེསྱཔ་པའམ།། ཤུུས་བས་ 
ཟེ ཉའུ མིའགུདརོ། = ཐྲུ པོས མ་མ 
@ཾ £ ཤ་བ ཡིདྲ་སྱི་ཁྭུ་ཆཱ་དདེ་ཧི་གདཞེན། ཁྱིདས་མ་བས་ཛདཔ་ཉད་སོད་ཅསྭ་བ་བའུས་ 

° འདུསན་བས་སྙཾང་པཉད་མདཙེས་ུ་ འདུས་མྱབས་སྙེད་པཉིན་སྣང་ཞས་བྱ་བའམ། འདུས་མ ི་ོ ཀོ 
འགྱུར་རོ། འདུས་མ སྭསད་པ་ཉིཾདྟོརག་ཅེས་བ་བའ་མ། „ འདུ་སན་བྱས།ཧཱཾད་བཉེད་ཆ སྭ་བཱ་བརཔོནྷ་སནོ་བདོལ་འྱགུ་ནརོ། འདུས་མ་ ངཱ 
འ་མ་རས་།དཔ་ཉོདལ།གཅསཅ་བགར་ཉིན དཉ་རིའ་བརརོ། འདུས་མབས་ པའལ་ཤ་ཏེཁཞི་ཁོ་རཞེས སོ མས་ས 



















ལབ 
[ འུས་ཅས་སྡུང་བ་ཉིད ། 


རམ 


་] མི་འགྱུར་རོ ། འདུས་མཔུསྭ 


༡༨༢༢ 


༠ ངའ ¬ 
བ་ཉིད་ཆད་ཅེས་བྱ་བད་བོན སཾནོད་རོམ་འགྱུརརཾ།མཁྲའ་འབ།འདགཔ་སྟོང་བཉེདསྱུ ཞྭ 


པརབོན་སནཔ་ 





རར = ལོོལ་རོོ་བ-ོ་ར་ ར་ལོ 
སུང་པ་ཉིདཔ་ཅིངས་ཞེས་བབུའམ། འདུས་མྱ་རམ་རོདྲདཉིད་གོལ ££ 6 རར ˆ ཤྱ 
མ། དབནྐ་བསྟར་དུབ་ཿདའུདུགཅེས་བབུར་གྲུ་ཚོར་བརུར།འྱབཆརོ། ཨམ ཨིགས ཡིད་ིཕིའུཆུང་དནི་གད་ 
བརཔོན་སཱནཔརམི་འགུ་དརོ། བཏཉིད་ཡོད་ཨོསབའམ། ཆབ་དདས་འས་པཔོར་པྱདནཅས་ངབ་ོནཧམམ་བོ། མཐའ་ལས་འདགསད་ཧོད་ད་ཉིད་སྣངཞུས 
` ་འདེས་དྭ་ཕོད་པཉིད་ཡོད་ཅེས་བྱ་བོ་འམ། མདུའཕ་སའ་ ཱུ རྫ 2 ཾཾ་ཀག་ཀྲཤྲཤ་་་་ིོཾོིིཾུག ¡ འདས་ང་ོང་ 
ཞན 5བྲ༦ྤྲསཿནཱསཱ་པཏྣ༣༢༥ཧྟཿགྙུཧུ་ཤཱརྤ། = ཅོ སབའདབ་པྲ་ ང་བཉིདྟཏ་གཅེསྱ་བབ་འམ། ཀླུས་ཏ 
འུ འདག་པ་ (8ཐྭར་བདནྲ་ཧ་ཐྲནམཏུཧཾཧ སྲཐཧཱཧཧུ་རྟུ་ཧྲཧདཏགཉྟསྲ་ སན་པ 
ཕྱཔྲའམ། ` ཆ་བྲཝལ་ས་འདུས་པ་ཧཱོང་བཏེད་ལྟོང་ཞེས་བྱཿ : གཿ མཐའལསའདས་པ་སྟད་བཉདའགག་ཅེས་བྱ་བདབོན་སྙེན་པརམིའགྱུར་རོ། མྲུ 






















རཾ 
® 


ཧུ །ལས་འདུས་པ་ཚ ` མང་འཁྲསའུདས་བགོ་ངབ 


༨ ༨ རབ 
བྱ 


རྒ བགོན 


ཏིནལནཞེས་བབརབོན་སྐོཌཱ་བ 
ལ་ལ 









བ་སྲའབུར་ོ། བས་ང ལ་ལ 


བུདཞེས་བྱུ་པའམ། མཐྲའལས་འདག་པ་གྙོདབ་ཉད་འཇུག་ 


€ 


ི་ོ ]ླ གཡུབ་།དོན་པཏུ འ་ུ། ུསའ་ 
རཾ 


(བདོན 


མི ༦ 












དཞས་བཔའམ། 
ར་་ 6 རཿ 



















ཁྲ ཏ་ལ (བ་པ་ཐོབ རླཾཔོ། དྲ སྲི འྱན་གོ། 
ཱ དབཉིད་ཕྲགམམ་ཡེན་ཞེས་བྱ་བའ ྱ་ཧོནཔན་མི་འ ་ྦ ཉོང་བཉིད་བདག་ཅེསྱ་བ་བའམ། ་ 
ཆ་ུ་ལེ་བྲ་ ཡདྱ་་ཁེའུརུངདེ་གང་ཞེན། ས་དོ་སགུ་ོ ཆད རཿ 








ཡབ ¡ བད་བྲོན་ བ 
རཿ དམབ་ཏ་ིསབབའམ། རཆཤབས་ ༈ཧོས་བའ་བན་ཆུ་པརལིོུ། རཿ 252 ནདམ་པ་སྟེདཔཉིད་ཆད་ ་ 
3སབྱ་བཏབན་སྟོནཔ་རམེའགྱུར་དོ། དོ ་བཉིད་སུ་ཞེས་བྱབའམ། དོན་དམ་བྟོང་པ ལ་ར ཀཀ, 





སགྲོྫྲགྲེོངོརིགིཉརཾེཾོཾཾོཾགློ 
མ་པ བྱ དོ། དོན་དམ་པ ༣༩ € 
ད་འབངཞེསྱ་བ་བའམ། དེ ཤོ 





༢ ་ཉ་ྱ 





ྫ ཀ-ང ་་ 
ཧྭ ཧེཞེས་བྱབའམ། 


བཅ པ་ ཆ་ 

ཁྲི་ས 

༡ རོ། ༤༽ ཕོར ༩ 
གཉིདའགག་ཅེས་བྱབརཔ གད་པ 








བོ བམ ཤོ འང་ 
རེ 








ཟླར ཐའ 














ཟངས་བ རདབཞིན་མིད་ དཔ་སྟོདབཉིད་ཐོཔ་ཞེསྱབ་བའཟྲའྷསོ། ཞོད་འམཞྱ་གུརའོ། དདབགྲིདྲ་ལཾ་ ༨ 
༡༠༠༨༤༧༠༤༨༨ འམོ། རང་བཤིནྭམེདཔ་སྟོ་ འཇུགཅེསྱ་བཔའཕོན་སྟོན་པའམི་འགྱུའདོ། འིན་དད་། བ་ོ་གགས་པིའྱ་རོ རི ངོད་ཉིད་ 
ཐོག མོ་ལས  བཞན་མདུ་པ་སྟོང་པ་ཏིདགཞན་ཞེསུ་བྱབད་བོན་སྟོན་དཱ འམིར་ནོ 
ཡདྱ་ཁྱའུཆུདདོཞ་གདཞེན། དོད་པོ། དཉེ་སྦྱབ་བ་འམ། , དོང་གི་ནཱ་ཚན་ཉིད་སྟོད་པ་ཉིད་མད་ཅེས་བྱ་བཱ ཅྱསྱ་པ་བ་པློན་སྟོན་པརམི་དྱ་གའོ། འྭག་མཚནཉིད་ ་ 
སོ ཞྲེས་བྱ་བའམ། ་ ༨༨༦༦ ཆེ དདག་མཚན སྟུངབཏིད་ཏྐགཅེསབབའམ། ༢དགོ་མཚོནཏོན་་ | 
་ྒ རགི་ལོཆཉྲི སིང ཧིད་བྱི་ཞེསྱ་བ་པིའམ། ༢དགམ་ཚོཧིད པཉདའགག་ཅེས་བ་པའ་པོན་སྟོན་པརམི་་བ 









£ 








.¬  །ཞེཊ། ནམིབ་སྱུད་དོ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མཱམ 
- £ དོདད་མེད་དཀད་པཉེད་ཡོ་ཙས་བྱབ་འན། 




















༧ །མདཔའེ་ངོ་ོཉད་སྙོཿ སྙོང་པཉེད་ཡོདཌེས་བྱ་བའམ། ་དངོས་པོམད་པའི་དྲོས་ཉིད་སྟོང་བྱཉིད་མེད་ཅེས་བབདདོན་ཧོན་པརམ་འགྱར་དོ། དངོས་པོ་མེད་པའིདོབ་ཉིད་ 

རབ ་ང་ ཤིངོས་པོ་མེད་པའི་དོཔ་ཉིད་ ཅོོ ཁྱུ གའོ། བུར པུད དཏོགཅི་སབའམ། ། 

༧༧༡༦ དཾ ཅེ 3 ཊཱ སོ 

ཱ རར ད་བ ཉད་ུས་བ་འམ། དངོསཔོ་མད་པའི་དཔཉིད་སྟོང་པཉེདལ: བྷནསཾན་པ་དམེ་འྩ་ཐ 
་མདུ་པའིངབཉད་སྟོངཔཉིདབཉེདསཞེས་ཐུབའམ། དདོས་པོ་མེད་པའི གྲོལ་ཞེས་བྱ་བུདོན་རོན་པར་མིའགྱུར་རོ། ་དྲངོས་པོ་མདཔའི་ངོབཉིད་ ` 

ཉང་ཅ་གོསཅས། ངམཔ་མདཔའིདོ་བཉད་ཏ ངེ (གཉེས་བྱ་བད་བོནྟ པིད ± པའི་དོབ་ཉིད་ཊ ཐག་མཞཾས་ཐ་བའམ་་། 


༣ 





༡༣ ༣། 


ྩོསཱདཔའོད་སངཔ ཤོ་མོ པློ རོ ཏེ སོདཔཉིད་བདག་ཅེསྱབ་བའམ། དོདོས་པོ་མེད་པའི་དྲོབོཉིད ། 
ཧོཿ རབྐན་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཡིད་ཀྱིཁྱེའུཆུདདེནྲི་གདཞེན། བོནཐམས། ཡོད་ཅྭསྱབ་བའམ། བོ་བསུས་ཅི མེདརེས་བབན་ 

























ད ོཾེྲ༨༨ིཾ༨¬ 

ཟ; སས རན བས 

_ ཅེས་བབའམ།  བཧིད་སྟངཔཏིད་མེ ༢ ༨༢༤༦༠༧༨༠༢༤༽ སོ སུད ད་གཉིད་སྙོང་པ་ཉིད་སྣདཞཿ ས་བཡལ། ། ད་ག 
ྲུ $ ར་ལ རྟ ཉི གས་བ ཨངཔཉིད་ོངཔ་ད་ ཡེ བའམ ཤཀ་ཆང་ 

ཇི རྩྩྩྩཿ་་ ནཔརརི་འགྱད་དོ། . ༡༡༣ ༡༩༣༣ གྲ ་ེ 















རའ ོ་ོྷ་ཏྷག་མཞསབབའམ། མ་ཞེས བོ་པ 
- [ཤཱང་པ་ཏིད་སྟོང་པ་ཉིད་བདགཉེས་བྱ་བེའམ། སྟོདཔ་ཉད་སྟོང་པ་ཉིད་གཞནཞེསབྱ་བྲརགྲོན་སྟོན་པརྲ་མེའགྱུད་དོ།་ ༡ "¶ ༡༡༡༡ །ཁརས་བརྒྱོད་༡༧༡)༡༡༡། | ` 
གཏནལ་ཕབ་བྭ་སངྲ་ཕྲག་བྱར་པ་ལས། ་དུམ་བུ་བྱརབཞཔ།་ པམ་པོ་བྷུ་བཏུནཔའོ། ཡདྱ་ཀྱ་ཁྱེའུཆུང་དེན་གདཤེན། དྲནབཉེ་བདབཞག་པ་བཞི་ཡོད་ཅེས་བྱ་བའམ། དྲཉ་པ་ 
ཉབན་བཞག་པ་བཞི ་མད་ཙེས་བུ་བན་བོན་སྟེནཔའམའགྱུད་དོ། དྲུན་པ་ཉེབྲ༢བཞུག་པ་བཞི་སྣྲང་ཞེས་བྱབའམ། དུན་པ་ཉེབའབཞག་་བཞི་ཉདཞས་བྱབར་པོན་སྟེནབ་འམེཞགྱུའནོ། 
དྤན་པ་ཉེབན་བཞགཔ་བཞརྟགཉེས་བྱ་བའམ། དྲནཔ་ཉེབར་བཞག་པ་བཞི་ཆད་ཉེས་བུ་བརཔར་སྟོན་པར་མིའགྱུན་རྡོ། དྲནཔ་ཉེབའ་བཞུགད་བཞིསྱེ་ཤེས་བྱབའམ། དྲན་པ་ཉེབ་དྭ་ 
བཞགཔ་བཞའགག་ཉེས་བྱ་བརབོན་སྟན་པརམིའགྱུརརོ། དྲནཔ་ཉེབནབཞག་པ་བཞི་ཕྲོདཞེས་བྱབ་འམ། དྲནོད་ཉེ་བདབཤགབ་བཞིད་ནགེས་བྱབ་དབོན་སྟན་པར་ཡིའགྱུའ་རོ། དྲན་གླུ) 


་ྤ× ངུགྱེསྱབ་བའོན་སྟོན་པྲར་མིའྱགནའོ། པད་ོདབཉདཐོ 










ཌི 










( ༄ོ་ །བཉེབའ་བཞག་པ་གཞི་གྱརིདས་ཞེསྱ་བ་བའམ། ཉབ རྔོ [ དྲན་བཉེབན་བཞག་པ་བཞིའྱལདྲའེསཿ་པོ་ ཀཱ 
རོ ཟན་ཉེ་བའབཞུག་པབཤུའཇུགཅིསྭ་བ་བར་བོན་ཙནཔརམིའྱགརའོ། དྲུན་བཉེ་བརོ་བཞག་བབའེ་ཐོག་མ་ཞེས་བྱ་བཞམ། བུནོསཉེ་་བཞག་པ་བྲའི་བོཨཱ ཟཾཾ 
སྭ་བ་བནུ་བོན་སྔན་པའམི་འགགྱརའོ། དྲུཔྟར་བདགས་འདི་བ།གྲངས་ཅོབ་། དྤན་པ་ཉེ་བུན་བཞག་པ་བཞེ་གཞནཤེས་བྱ་བུར་ཕོཿ 


སྨ་ཡ ལཾ 
¿ ཡེདུ་ཀྱ་ཁུའུ་ཆུང་དོ་ནི་གདཞེན། ་ཡང་དེག་པར་སྒེད་བ་བཞི་ཡོད་ཅེས་བྱ་བའམ། ཡུདདགཔདྨོདོབ་པཞིནདཅེས་ཅུ་བའ་བོནོན་པའ་ཡི་གུད་རོ། ཡ འོ ་ 





| བཞེསྣྲད་ཞེས་བྱ་བའམ།, བཕད་ཿ བན་པོན་སྙེན་པནམིའུན་ནོ། ཡངད་དག་པ་ གབ ཉ་གཅེ་སྦ་བཟྲམ། བདགས 
རླ ༡ ༢༠༩༠༩ལལེརཿ ད མདའ་བཞི ཡད་དཿ འགག་ཅས་བ་བ་ར 














] ཞིསྐོང་ཞེས་བྱ་བའམ། །ཡད་ད་ ྲསོདོབ་བཞི་ལེནཞེས་བྲ་བནཔ ཉོན་པནྡོ་པོའྱགརསོ། ་ ཡད་དྭགཔན་སོད་བྲ་བཞིབཅིདས་ཞེས་བ་བའྲས། ཡླང་དག་པརྨ་ཐཱ 
( སྤོ་བ མད་པ རར བྱུང་ཞེས་བྱབའམ། (ད་དག་བརྲ་སྤོད་བ་བཞིའ་དུག་ཅེས་བྱ་བན་པོ: དབ་དྲཔའྱ་པ། ོ 
2 །ཡན་དག་པན་སྲེད་བ་བཞེ་བྲོ་ག་མཞས་བྱ་བཤམ། ཡུངགད་ག་བནབོགན་ས་པཞུསྱབདད་བོནསོན་བརམི་སུདའོ། 1 

, འམ། ཡད་དག་པར་སྡང་བ་བཤེགཞནཞེསབྱ་གན་བོན་སྟོན་པར་མེ་འགྱུར་དོ། .ཡིད་ཀྱི་ཁྱའུ་ཆུད་དནཾ་གངཞེན། . རྫུ་འཕུལ་བྱེ་ཧྭད་པ་བཞི་ཡོད་ཅེས་བྱ་བའམུ། རྩུ་འཕྲུལ་ཕྱི། 
རྐད་བ་བཞི་མེད་ཉེ་སྭ་བབན་གོན་སྟོན་པར་མོ་འགྱུད་རོ། རྫུ་འབྲུའ་བྱི་རྐ་བ་བཞིསྣད་ཞས་བྲུ་ཐའམ། རྫུའཕྲུའ་ྱི་རྒོར་པ་བཞེ་ ར་པ་བཞིཾསཱད་ཞེས་བུ་བད་བོན་སྟན་པར་མིའགད་ནོ། མུ་ 

འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་བཞིཏྟགཉེ་ས་བྱདའམ།  རྡུ་འབྲུལགྱོརྐ་དཔ་བཞིཆད་ཅོས་བྱབརདབོན་སྐོན་པདལེའགྱྱར་དོ། རུའཕྲུལགྱ་རྐད་བ་བོའེ་སྐེཞས་བྱབའམ། རྡའཕྲུལ་©ོ་ 

























ཞེ ༢ ྭ ཀ; ་ 


་ ¦ ཆར་མཚ༦ སམ དབང་པོ 





| 58:32:22 / 





= 





_ [འགྱུར་རོ། ཐོ ཉ་ོམཞིོ་ཞོས་བེ་ལའརུ། གཤེནནབ་སྱེལམབྱའིལེནཞྱེས ྱ་བནབོནྷ་སོནཔརོའྱགནཔོ། གཤེན་དྦབ་ཉྱིལམ་བཞི་བཅོདས་ཞེསྦབ་བཅོམ་ ༡ 
རའ རྭབ་ཀྱི་ལམ་བཞྲིགྲལ་ཞེསྭ་བ་བར་བོནྭ་སོན་པར་མི་འགྱུན་རོ། གཤེན་ུབ་ཤིལམ་བཞའབྱུང་ཞེས་བྱབའམ། གཤེན་འབྱ་ཉིལམབའི་འཇུག་ཅེས་བྱ་བརབོན་སྔན་པའ་མི་འགྱུར 
@ དོ གཤེེན་དྲབ་ཀྱི་ལམ་བཞི་ཐོག་མཞེས་བ་བའམ། གཤེན་ནབཀི་འྫམབའི་བོག་མ་མ་ཡིནཞེས་བ་བའོནསྟནཔར་སིའགུར་དོ། གཤེན་གྲ་ཁིལམབཞིབདགསྱབ་བཞམ ། 
ཚེ འགྲ རབྱ་ཀིལ་མབཞིགཞནཞེས་བུབར་བོན་སྟེནཔརམེང་གྱུ་རོ། ༥ྲདྱཾ་ཀྱིཁྱིའུཆུང་དོ་ནེ་གངཞེན། མི་འཇཾགས་པཱའི་སྙ་བསྣརནས་ཡོད་ཅེས་བ་བའམ། མིའཛིགས་པའི་་ ་ 
དུ ལསས་  ་ མའདགསཔའིཧོབསྣརམས་སྣངཞེསབ་བའམ། མིའངཾགསངའིསབསྐ་ནམས་སོངཞེས་བ་བདབནྭ་སིནབནམི་ ་་ ུ 
འ་གྱར་རོ། མའང་ གཅསྲབ་བའམ། ! མེའཇིགམ་ཝའི་སྟེབས་རྣམསཚད་ཅེས་བྱ་བའ་བོན་སྟོན་པརཡེའགྱུརར། མིའཛིགས་པའི་སྟབསྣནམསལ་ 










( ཤཾ × = 
ླ 3 - - ར ་ ` མིའངིགསཔའ 





0 < ༠༨༡ ༧༠༡༤ པར་སངས 


ས་ས་ མི་འཛིགས་པའྱི་རོབསྐནསུསའུགགཅེས་བྱདའབོན་སྟོན་པན་མིའྱྱའོ། མི་ིགས་པའིསྦོབསརྣ་ཡཱས་སློང་ཞེསབྱཔའམ། ཐིའཇྲིགས ] 
་ྲ རོམའྱགུ་རོ། མིའཛེགས་པའི་སྟོབསརྣམསབཉིངས་ཞེས་བྱབའམ། . མེའདགས་པའི་སྙེབས་རྣམམགྲོལ་ཞེསུབྱབུ་དབོན་ 
ཉོནཔར་མི་འྱགརྭནོ། མིའཇེགས་དའི་སྟོབསརམས་འབུང་ཤེས་བབའམ། ་ང་་་ མིཞཛཾགས ་ 





ཉ ཡང་འགསསཌ 


















ཿ འབྲསབྱ་ཊགརེསབ་བའམ། ཧྩོ་གླཡོག་པའིྲསྭ་བུཆད་སྔདབནསོན ་པར་སའྱ་རརོ། ཧོཐིོག་བའིབྲས་བུྱཞཾསབྱ་གའམ | ཕྱི་མི 
< གདགིའ་སྭབགག་ཅས་ཅ བྷ་ག ཕུར་མལག་པའའབྲས་བུ་སཱད་ཞས་བྱ་བུ་འམ། སཱིརནི་ལྡག་པའི་འབྲས། ཨཱ ཿ 
[ ད་དྲ་མི་གགགུའ་རོ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའིའབྲས་བུ་བཅིད་སཞེས་བྱབ་འམ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཧྭའི་འབྲས་བུ་གྲོལ་ཤེས་བྱབརྭཿ : གཏའིའབས། 
། བུའུད་ནས་ཅུབའམ། ཌཾག་མའེཁ་ཟུས་བའདགཅེས་ཏ་བརབ ན་པརནིའྱགུརརོ། ཕུརཔི་ཝོག་པའིའཾཱསྲ་བྲུ་ཐོག་ན་ཤེས་བབའམ། ཕུར་མིལཾ་བ་ ཙཾ 
བུའིའྲབས་བྲཐོག་མ་མ་སྐ་ཊཞེས་བ་བརབོན་སོ་ན་པར་མིའགུར་ རམི་ལོག་པ་ ཏུ ཡས་ཆུའཅིལ། རནི་ལོག་པའིའྲབས་བུ་གཞྷནཞེ་ས་བ་བར་ ་ 

ད་བའིའླ་བས་བུ་ བོན་པ 


༩ ®བོན་སྙོ་ན་པར་མིའགྱུརརོ། ཡིདེ་ཀྱི་ཁུའུ་ཆུ་ད་དོནྲི་གདཞ་ན། ལན་ཅིག མཐས ཡ ཉེར་འོང་བའིའབྲ་གབུ་མ་ 





















- 3] ཤ། །ཞེས་དྲུ་བདབན་སྟོན་པར་མིའགྱུར་དོ། ཡེད་ཀྱི་ཁེའུཆུངདདེ་ནེ་ཀད་ཞེན།  རྒུན་རུཞགས་པའི་ཁབག བངམ། རྒྱནདཞུ་གང་ཕིའྲ་བསཐ་མེདཉེསྱུ་བ་ ཟླ 

` §།བ་དབོན་སྟོན་ད་ད་མེའགྱུན་དཾ། རྒྱུན་ཏུའུ་གྲེས་པའི་འབྲས་བུ་སྡད་ཞེས་བྱ་བའམ།-རྒྱནོད་ཁུགས་པའིཞཐུསབུ་རཱོད་ཞེས་ངྱ་བྲན་བོན་སྟོན་པ་དོམ་འགྱུན་དོ། .རྒྱུན་ཏུའུག་སཔའེ 

° །ཌབས་བུཏཾགཉེས་བ་བའམ། ཧྲུནད་འྲུགས་དའེའྲབས་བུཆདཉེ་སྦྱབ་བད་བྷོན་སྔོན་དདམི་འགུདདོ། རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའི་འུབྲས་བུ་སྱེཞེས་བྱབཞམ། ,རྒྱུནཏུཞུགསྲ་པའི་ | 

€ འབས་བའགག་ཉེས་བུ་ཐདཔོན་སྟེདུ་པརམིའགྱུན་ནོ། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའིའབས་ཐུ་སྤོད་ཞེས་བྱ་བཞམ། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགསུ་པའིའབྲསུལེན་ཞེས་བྱ་བན་དོན་སྟན་པནམའགྱུར་ 

£ ཏོ། རྒྱུན་དྲའུགས་དའེའབྲས་ུབཉངས་ཞེས་བྱ་བཞན། ཤཱ ཞགསཔའིའབུས་ཐུ་གོསཞེས་ཅ་བདབདེ་ཆུད་པདཆ་འྱགད་དོ། རྒྱུནཏུཞུགས་པའེའབྲུས་བུའབྱུདཞེས། 
: སྔ བྱ་བཞན། རྱུནཏུ བྱ་བན་བྲན་ཏྟནཔནམའགྱན་ད། རྒུནཏྲཞུགས་པའ་འདསཇུ་ཐགམཞས་བྱཐའམ། - རྒྱུན་ཏུཐུགས་པའའབྲས་བྱ་ཐག་ ཐ 





།ཤདཅེསྭ་བ་ཐངམ། 





ར༩༽༽ 






ཞུགས་པའིའབས་བུ་འཇུག་ཉེས 












་པདྟེདིའངའའོགདེནུ། ཆོད་མདུ་དབ་་པོདཿ་སྟབ་བཞམ། ཚུདཡིད་བསུ།མདཱ་བུའི་དཔན་ཏོན་མནུ་མོའྱ་གུད་ད། ཚདསདབ་དའི་ལུ་ཉས་བུ་བའམ་ 

ཨ་ཡ འཞེསྱབ་བུཏཔ། དགུར་པིའཁྱུགད་པོ ཚའའ་པྲ་བའི་ཏྲོམ སྱ་བུབཅམ། ཚོམ་དང རཏ་ས་བབ་དབནོ་ དོཔ་འཡྒ་ལ་དོད ཁེགསིདབ་ 
སྙཤེས་བྱབའམ། ཚད་མད་པ་བཞིཞགག་ཉེ་ས་ཏྱབྲད་བོན་སྟན་པདམའ་གྱུད་ནོ།  ཚདམེད་པ་བཞི་སྤོདཞེས་བྱ་བའམ། ཚད་མེད་པ་བཞིལེན་ཞེསབྱ་བདབོན་སྟནཔར་མི་་ 
] འགྱུནནོ། ཚད་མད་པ་བཞི་བཅིངས་ཞེས་བབའམ། ཚདམཱདཔབཞྲེབ་ལཞས་བཀད་བོན་སྔན་བན་མའྱགུན་དོ། ཚུད་མེད་པ་བཤིའབདཤེསྱ་བབའམ། ཚདམད་པ་བཞི་་ 
འཇུ་གཉེས་བྱ་བར་བོན་སྟེན་པད་མའགྱུད་དོ། ཚད་མད་པ་པཞེ་ཐྲོག་མ་ཞེས་བྱ་བའམ། ཚདམད་པ་བཞི་ཚོགས 







¡མུམ་ཝཱནཞེས་བ་བདན་སྟོན་པརམའ་གུར་ནོ། རྒྱུན་ཉཞུགས་པའེའབྲསབུབདུགཅེས་བྱཐའམ། ཧུན་ནུཝཱགུཝ་པའུའཐྲས་ཁུ་གྲཞན་ཞེས་བྱབ་ན་བོན་སྟན་པར་མའགྱན། 


བདྲ་བབའདཧཤས་བྭ་ཀཱ་འམ། ཁར་ཏར་ 
ས་ཡཤེས་པ་བི་ོན་བདམིའ ་དནོ། ཚད་མོད་ང་ 


*7?¿ 





།- ,[བཞ་དགུ་ཅེས་བྱ་བའ།། 
།ས་མའབུས་པ་དགུ་ཡདཅུས་བྱབ འམ།་ 
ལསམའཧེས་པ་དྭག་སྣད་ཞེསྱབ་བའམ། གྲཡུདབུད་གུབ་བེང 
ལས་མའྲངས་པ་དགུ་ཏག་ཙས་བབའམ་། ,གཡུད་དྲུང་གྲ་བན་པྱ་བ་རྨད་བ་ལས་མ་འདྲེས་པ་དགུ་ཆདཅས 
འཐསཔ་དགུས་ཞསམདཞམ། གཡུད་དུད་གདན་ཕྱ་བ་མདཔ་འསམའ་སབཔད་གའགགཅསྱབ་བརྡག 
` ` གཡུད་དྲུད་གཟོན་ཕྱེ་བ་རེདཔ་འསམ་འདྲེས་དྭ་དགུ། 


ཇོའི ཉོ་ཝོཿ་ང་ང་ 11 


།དགུ་སྤོད་ཞེསབྱ་བའན། - 














ད་ཁྱིའྱེའུ་ཆུདདནི་གདཞེན། གཡུད་དུང་གི་བོནྲོ་ལྲ་པ་མེདཔ ས་ཡ 
བརདཁམ་མཁྲདསཔདབདདསྣ་བབའབོནདཔའ་འབདའོ། གྲང་དད་གིསོགབ་མེདཔ་ 

ནྭ་སེ་བ་མད་པ་ལས། མཿའྲས་པདགྱུ་ཀོདཞེསྱབ་བ་དབོན་སྟན་པརམ་འླགེ་དརོ ། གཡུད་དྲུང་གེབོན་ཕྱེ་བ་མེད་པ་་ 
བ་ཐར་ཐོན་སྔོན་པདམེ་འགུན་དོ། གཡུང་དྲུང་གཡོན་ཕྱབ་མེད་པལསམ 
སྭཾནད་དམོ་འགྱུར་དོ། གཡུང་དྱུང་གི་བན་བྱེ་བ་མེདུ་པ་ལས་མ་འདྲེས་པ 









ཤཿ རཝ 








ན་པན་མའྱཐཱརརཾ།། གཡུང་དུང་གབོན་བ་མེདཔ བླ 














གངས་ཁ ང་ཁམས གཡུདནགཔོྱ་བེ་མེད་ཁས་མདེསཔ་དྲག་སོལཞེསབབན་སོནསེདཔའོའྱགའོ། གཡུད་དུད་གི་བོན་ཕེབ་མེད་པལས་མ་ 
._ །འབྲས་ད་དགུ། འབུད་ཞེས་བྱ་བ་འར།. ££: 4 གྲཡངྱ་དུད་གིོ་ནཡེབ་མེད་བའས་མཁདེས་ད་དགུ་འཇུག་ཉེས་བབར་བོན་སྟེ་ནཔེར་པི་འགྱུར་དོ། གཡུང་དུདག་བོན་བྱ་བ་མདཔ་ ་ 
ྲ ལས་ན་འདེེསང་དབུ་ཐོག་མཱ་ཞེས་བའས། གཡུ བགྱ་བིབམེག་ཡལས་དདྲདས་པདྲ་ཟོགས་མ་སནཤེས་བརགསྱཔའ་མིརྱད་ས། གཡུདུདུད་གེ་བཾན་ཕྱེ་བོ་རྐད་པ་ ་ 
ལས་ན་འདེསད་དགུབདག་ཅེསྱ་བ་བའམ། གཡུད ༤ འའམས་གསམ་།༢༡༢༤༡༩ ༣༧༤ ༢ ༧༡ ༢ ན་དོ ཡིདྱཀྱི་ཁྱའུཆུད་དི་གདའེན། །མད་དུབ། 
པའིརག་དཏིད་ཡོད་ཅེས་བུབ་འམ། མཛདགཔ་གས་་སས་བ་ གིགས བ་འམ། ཡད་དག་པའའིག་ད་ཉིད་རྟོང 


; 


` ® ཞེབ་བྱ་བདབོན་སྟོན་པར་རི་འགྱུན་དོ། ཡངདྲགཔའི་རེག་བཏེད་ཏགཅེསྱབ་མའམུ། ཡང་དག་པའི་འིག་པ་ཉེདཆད་ཅེས་བུབའ་བནསྟ ྱུ་དདོ། ཡང་དག་དའིརག་པཉོའི་ ུྦ 






























[གཡུཏྩཱངཱང་གི་ཡན་ལག་དྭགུ་ཆདཧེསྤྱ་བཔད་བོན རནོ། གཡུང་དྲུད་གི་ཡན་ལགདགུ་སྐྱེ་ཞེས་ཐུཐའམ། གཡུང་ཇུད་ཀི་ཡན་ལག་དགུའུགག་ཉེས་བྱབདདོན་སྟོན་བར་མི་ 
} |གྱུན་ར། གཡུང་དུདགི་ཡནལགདགུ་སྤོད་ཞྲེས་བྱ་པའ་མ། གཡུདུདུདགེ་ཡནལགདགྱུ་ལེན་ཞེས་བྱབརབོན་སྟོན་པརམའཇུད་དོ། གཡུང་ཇུང་གཡནྣལག་དགུ་བཙཾདས་ཞེས་བྱ་ 
ཌྷ བའམ། གཡུད་ངུང་གི་ཡན་ལག་དགྲུགོལ་ཞེསཐུ་བད་བོན་སྟེནཔ་རམི་འགྱུར་རོ། གཡུང་དྲུད་གི་ཡན་ལགད་གུ་འབུདཞེས་ཐུབ་འམྲ། གཡུང་དུ་དོཔ་ཡུན་ལགདགུའཇུགཅེས་ 
ཌྷ བ་བར་ཀན་སྣཾན་པར་མིའགྱུར་དོ། གཡུང་ཐུང་གི་ཡན་ལགདགུ་ཐྡོག་མེཞེས་བ་བའམ། གཡུད་དུང་གཡན་ལགདསུ་ཐགམ་མ་བཞཞེསུ་བུ་བར་བོན་སྙན་པར་མའགྱུན་ 
° ཤྭ་ཡུད་དུངག་ཡནལག་དྲ་བ་བདག་ཅེས་བཐའམ། གཡུན་དུང་གི་ཡན་ལགདགུབ།ཞནཞེས་བཔ་བོན་སྟོན་པུད་མིའགྱུར་རོ། ཡདྱ་ཀྱི་ཁྲེའ་ཆུང་དནི་གདཞེ་ན། གཤེ 
¡| ` །ྫནབ་ཁྱ་བཾདན་པ་བཞ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བའམ། གཤན་དབ་ཀྱི་བདེན་པ་བཤི་མེད་ཅེས་བྱབར་བན་སྟོན་བར་མེ་འགྱར་དོ། གཤེན་དབ་ཀྱི་བདེན་པ་བཞོ་ཕཱངཞེསྱ་བ་བའམ། ། ཐཾ 


པར་བྲན་སྐོན་བརར 










$!» › . 


























༨ ཤྲ =: ༧ 


གཤེན་དབྱ་ཀྱཾ་བདུན་པ་བཞི་བག་ཞེས་བ་བའྲམ། གཤན་རབ་ཀྱི་བདེན་པ་བཞི་ཐོག་མྦ་པ་ཡིནཞེས་བྱ་བར་བོན་སྟོན་པར་མི་འགྱུན་དོ། གཤེན་ནབ་ཀྱེ་བདེན་པབ 


ཕས བའམ། 





' གཤིན་ནབ་ཀྱི་བདེན་པ་བཞི་གཞནཞེས་བྱབར་བོན་སྙན་པད་སིའགྱུར་རོ། ཿཱ ཡིད་ཀྱི་ཁེུཆུདད་ནེ་གང་ཞེན། . སོསོ་ཡད་དག་པའིའིག་བ་བཞི་ཡོད་ཅེས་ 


བྱབ་འམ 





ཧཱ དཞྲི་མུང་ཞུས་བབའམ། གཤེནདབ་ཅི་བདེན་ད་བའི་ལན་ཞསྱ་བབའ་བོན་སནཔར་སིཁྱསརདོ། གཞེནུ་དབྱ་ི་བདན་པ་བཞིབཿངས་ཞེས་བུ་བའེམ། གཤེན་དགའི་གདེན་པ་ 
༥ བཞ་ཐྲལ་ཞས་བྱ་བན་དན་སྙན་པྲན ི 









: [སླ །གཞུན་དད་ཅིབདེན་གགཞི་སྟོད་ཞེས་བ་བད་དོན་སོན་བན་མིའྱགནདོ། གཤོན་དབ་མི་བདེན་པ་བཞིརགཅེས་བྱུ་འུམ། གཤེན་དབྱི་བདེན་པ་བཞིདཅི་ བྱ 
ུ བན་བོན་སྟོན་པར་མིའགྱུན་དོ། གཤན་ནབྱ་སི་བདེན་པ་བཞི་སྩེ་ཞེས་བྱ་བ་འམ། གཤེན་ནབྱ་ལུ་བདན་པ་བཞིའགགཉེསྱ་བདད་དོན་སྟོན་པར་མིའགྱུན་དོ། . གཤེན་འབ་ཀྱི་བདེན་པ་་ 


འགྱུར་དོ། གཤེན་དབ་ཀྱི་བདེན་པ་བཞེའྱབང་ཞེསྱ་བ་བཞམ། གཤེན་དབ་འི དན་པ་གཞིའཇུག་ཉེས་བབད་བན་སྙེན་བད་མིའུགྱན་དོ།  ། 
ཞ་བདགཅེས་བྱ། 
ཁལ 







[ཟར 
















[བངོག་མཔཱ་ཡིནེས་བབར་བོནན་པརཔིའྱུགདདོ། མབསེལ་བའིག་ཟུདས་བདག་ཅེས་བུབའམ། མིབཧུལ་བའགཟུངས་གཞནཞེས་བུབངབོནུ་པརམི་ཤུརད།།། 
ད་ཀ ག་སྐན། མང བཅུད ག་པ་བ ལོབས ཡ་བ ད་པ་མ ོ་ཡ་་ 
སྙོན་པར་མེ་འུགྱུར་རོ། མཐྲགུས་གནག་པའགྲོམས་པརའཇུག་པདགུ་སྡང་ཤས་བྱབའམ། ་ མཐར་ཐྱས་གནས་པའ་སྙམས་བར་འདུག་པ་དགུ་ཏྟ དཞེས་བབར་བོནྷསན་པར་མིའྱསན་ ཱ 
རོ། མཐརགྱཾས་གནསཔའསྟོམསབདའཇུགངདགྟུ་ཏགཅོས་བ་བྲའམ། མཐན་ཕཾས་གནས་པའ་སྟོམས་པདའཇུག་བདགུཆད་ཅེས་བ་བདབན་སྟོན་པར་མིའགྱར་དོ། མཐར་་ 
ཕྱཾསགནསཔའཱིཾམས་པར་འཇུགཏདྱབ་སེཞེསྱ་བབའམ། མྲུ སྭ་གྡནས་པའསམས་བ་བའཇུབ་པ་དགུ་འགག་སབུབརཔྲོུ་སུན་པརུམ་དཐུར་རོ། མེཐར་ཡསཱགནུས་ ་ 
` རི པའི་སྙོ་མསཔ་དའཇུག་པདགུ་སྲོང་ཤེས་བྱ་བའམ; མཐརྱྱཾསུགནས་པའ་ཤྱོམསཔརའཇུག་པདྲབུ་ལེནཞེས་བྱ་བརབོན་སྟོན་བརམ་འགྱུར་དོ། མཐར་བྱཾས་གནས་བའསྙོམས་ཟླ ` 













































རེ ཿ ཤོ ཿ ༣ --7-- ཀུ ཏཱ འེ ཌ་ ༦ ༧ -~ -~ ལོ ¦ 
ཁ་ཁ རྫེ 2 མཿ = ༡ ར་རོ ར་སའ གྱུ ༩ མ རུ་རྩྱསག པོའི 
༄༅། `།པརའཇུགསད་གུབཅདསཞིསྱབ་བའམ། དས ༡༧ འགལཨལསསསེས འཐསནང་ཚཚརཞལ་༧། རས འལན་༩ ༡༠༧༣ ཏུམ ; 
ལ་གྲངས །། མཐན་གྱིས་བཞས་པའི་སྐོམས་པདའཇུགཔདགུ་འ འཆན ཧཱ་ཁྭཿ ྱ་ག་ཨེལ་ཞ་མགཙ་ཆ་༩། ༡ ་ 
ཧཱོམསཔ་དའཇུབཔདགུ་འབྱུད་ཞེས་བྱབ་ཞམ། མཐན་གྱེས་བནས་པྲའ་སྙེམས དགུ་བོགྲམམ་ཡིན་ཞེས་བབར་བནྷ་སོན་པར་མིའྱཀུརརོ། མཐནྱ་གཾས་གནས་ ་ 
ཁྲ །རའ་ངྲ་གྲང་དྲ་བྲ་བྲོ་མཞི་སྲབ་བའྒྲ་པ། ནས་པའ་ཉམས་པནའ ངུག་པ་དགུ་ཐག་ཁམ་ཡན་ཞས་བཿ 4 ནུསྙནཐྲནཱ འགུར £ གའམ 
རྦུསྱ་པནྦཿཛ་ཀཏ་ད་ཐཀྷ་ས་ཞསྦཐཱཐའྱྲཾ།.མཐྲནཱཧྱསགུནྤསསྐཉྙཆཱསཱ་ཡཉ གུ་གཞནཞསྱ་བ་བདབོནྷ་སོན་པར་མའྱགུར་རོ། ཡིད་ཏྱི་ཁྱིའུ་ཆུང་དེ་ན་གང 
ངཱ ཆོ འོ དྲ སྩྱབ་པའམ།་ པཱ ས་གཞནསཔའ་སྲམསཔའའཇུག་པད་གུ་གཞན་ ༥ ར༨-|༽ ་ ༨, ཡཿ ` 
་བའི་སྟོམས་པརའཇྲུགཔ་དགྲུ་པདག་ཅེས་བྱབ འཕྭ། མཐན་བ  ་ ། ཏྲུ ིཿ 
ཞུན མཉུནམ་ཡིདག ཐས་བདའྱགཔ་བཞི་དཅས་ཅ་བའམ། བཅདམ་མདབལྭ་གསཔཇག་པབ་ཡདཆས་དབརབོིདབཡིའྱརོ། མཆད་པ་ 
མེད་པལ་ཧོམས་པརའཇུགཔ་བཞི་སྣ་དཞེས་བྱབ་འམ། 'མཚན་མ་མེད་པལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པབཞ་སྟོང་ཞེས་བྱད་བོན་སྟོ་ན་བརཡེ་འགྱུན་ནོ། མཚད་མ་མེ་ ང་ཁག 


` ༦༣, ཏ&1;ཁྱི།2‰9. 8 ་ 















འཇུགང་བཤིཏགཅས་བབའམ། མཚོནམཆདྲཕལ་སོམས་པརའཇུགཔ་བུཞི་ཆད་ཅུསབབདཔོནྟོན་པརསོའྱགུན་པོ། མཚོནམ་མེདཔལ་སོ་བྲས་བདའཇུག་པ་བཤྱིཞེསྱབ་ 


འམ། , མཚན་མ་མད་ པལ་རྭ མུས་པདའཇུས།སུ་བཞི་འགག་ཅེས་བབདབོད་སྟོན་མདམོའགྱར་དོ། མཚནམམེདཔལྭ་སྲོམས་པརའཇུགང་བཞྲིས་དཞེསྱ་བ་བའམ། མཛད་མམེད་ 


འཇུགཅས་བབད་བོན་གྟོན་པར་མེའུགུར་ནོ། „ མཚོན་མ་མེད་པལ་སྙོམས་བར་འཇུག་པ་བཞཾྫོག་མཞེས་བྱབ་འམ། མཚནམ་མདཔལ་ལྟཾམས་པར་འདུ་ 
མ་མ་ཡིནཞེསྦ་བ་བརབན་སྭཾནོ་པར་མི་འྱགུར་རོ། མཚན་མ་མེད་པའ་ལོམས་པར་འཇུག་བབཞི་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། མཚནམ་མེདཔ་ལྭ་ཙོམས་པ་འཇུག་བ 





ཧྲ བལ་སྟོས་པཱན་འཇུག་པ་བཞི° ནཱཞསྱ་བབནབན་སཾན་པཱན་མི་འགུན་དོ། མཆནམ་མེད དཔལ་གྙོམས་པརའཇུག་པབཞིབཅིདས་ཞེསབྱེ་བའམ། མཚནམམེད་པལ་སམསཔན་ 
འཇུག་པ་བཞི་གོལཤེསྱབབད་བན་སྟན་པར་མིའ་གུན་དོ། མུཚད་མ་ཚདཔ་ལ་ཐུམས་བདའ་དྲགཔ་བཞིའབུད་ཞེས་བྱབ་འམ། མཚན་མ་མེད་པལ་སྙོམས་པར་འཇུག་བྲ་བཞི 
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༦༄༡་ .གཞན་ཞེས་བྱ་བར་གོན་སཿ ར་ ཡིདྱི་ཁྱའུདུངདོནཾགདྱ་ཞྷནཾ། འོོ སྒྲུལ 
ཐུགས་རེ་བཞི་མེད་ཅེསྱ་བབར་བོ སྙེན་པརམ་འགྱུཌ མ་གས འསང་འི་ ལ་འ རྒྱནདྭ་གནས་པའཐུགས།ྡོབཞེ་སྙེཔཞེས་བྱ་བར་ པྲ 

| པརམིའྱ་གུརཱ་རོ། ་ ནདུ་གནས།པ: རཐུགསྐ་བའི་ཉགཿ ཊམ། ཅུ་གནས་པའ་ཤགས་ངིགཞི་ཆད་ ྱ་བབར་བོནྙས་པར་མའྱསརརོ། གནས་པའི 
ཐུག་སརྫ་བཞེ་སྐྱི་ཤེས་བུ་བ་འམ། རྒུནདུ་གནས།པའྲི སྭ་་འིགྲསསསཔར་བོན་གཞོག་རམ་བ་ལོ། རྒྱནདུ་གནས་པའི་ཐྲུགསརྔ་བཞི་སྤང་ མྱབ་བའུམ་ ་ 
བུནདགནས་པའྲི་ཐུསཱབའིལཤས་བ་བརབནུདར་མ་འུརདོ རྱནཱགནསཔཱའྱཐུགསྔརེ་བཞི་པའི་དས་ཞིས་བུབའམ། རྒྱནདུ་གནས་པའེ བསར་བའིགལ་ ( 
རབ ྣནྣག ། རྩུནཏུ་གནས་པའིཐུགསེྫབཤའྱུཔ་ཞེས་བྱ་བའམ རྒྱནདུ་གནས་པའི་བུགས་རྡེ་བཞའཇུགཉེས་བྱ་བར་བོན་ ན་པ་དམི་ཁགུརངོ་ ་ ་ 




















= 
















གྱབའས། 
ཡཱནབརམ 







༧ ཾ £ ཌཱ ཅོ འ ` - པཾ ར་ཁ - དོ ་ ཛ༽ `~ གོ 3 ཛཾ = =£, བ་བ ོ ལབ 

བོད གཞསཔོའོུགསྔ་ར་བཞིཐོག་མཆས་གབའམ། ཅུནདུགའོས་པའྱིཐུག་སརབྲི་ཐོགས་མཡོནཤེས་བུདུཔོནོ་སོན་པདོ་འླགརངོ། རྒྱུནང་གནསུཔྲའི་ཐུགས། 
]།འབདགཉེས་བབའམ། རྒྱནདུ་གནས་པའི་ཐུགས་རྡབཞགཞན་ཞུས་བྱབ་ར་བོན་སྔོན་བརཔྲི་འགྱུ་རངོ། ཡེདཀི་ཁྱའུཆྟུདདེ་ནགང་ཤོན། རྟོགིས་པཆན་པོའི་ལྟབ་པེད བྒཾ། 
ཅིས་བབའམ། ཏོགསཔ་ཆེན་པའལྟ་བམུདཅེས་བུ་བད་བོན་སྟོན་བརམེའགྱུར་དོ། རྟོགསུ་པཆན་པོ་ལྟ་བྱསང་ཤེསཔ་བའན།། རྟོགས་བརན་པོའ་ལྟབ་སྟོདྲ་ཞས་བུ་བྲར་ ཁཾ 


(ཌཱ 


`¥ 
- 


དཱ ལོ 


 རྟོགས་བཆེན་པོའལྟ་བའགུག་ཅེས་བྱབདདོན་སྙེན་པར་མིའགྱུར་རོ། རྟོགས་པུཆནབོའ་ལྟ་བསྔོང་ཤེས་བྱ་བུའམ། ,རོབས་པཆེནཔའིལྟབྲལེནཞེས་བྱ་བ་དཔོ། 


བྒོསོན་པར་མཾའྱགུར་དཱཾ། ནོགས་པཆན་པའྟིལྟ་ྟཏགཉེས་པབའམ། ཉོགས་པཆེན་པོའྲིས་བཱད་ཅེས་བུ་བརབོན་སྟོན་པརམིའགུར་ངོ། ཏོགས་བརན་པའི་ལྟབ་སྱེཞེརྱ་ ཚེ 


འགྱར་ངོ། རྟོགས་པཆན་པོའིལུ་བབཅཾངས་ཞེས་བྱ་བའམ། རྟོགས་པཆེན་པོའིལྟ་བ་གྲོལཞེས་བྱབརཔོན་སྙོན་པརམི་འགྲུར་རོ། རྟོགས་པཆེན་པོའི་ལྟ་བ་འབྱང་ ཁཾ 














,*༤ ཏྟ 















` །ཞཾསབྱབའར། རྩོགསཔརེན་པོའྱིབའཇདུགསོསྦྱབཔོ་ བོན་སྟོན་བནོསིའྱགརརོ།  ་ ་  རྟོགསཔ་ཆེནསོའི་ཉ། 
དེེེྲྣ་ ! རྟཾགེས་པཆན་པའི་ལྟད་བཞགཉེ་སྱ་བའ འཆ།། ཆེགས་བཆེན་པོའི་ལ་བགཞན་ཞེསྱབ་བརབོན་སྟོན་པར་མི་འགྱུ་དའོ། 
བརཆུང་དེནེ་ག་ཞེན། བྱསུདམདཱཔའིདམ་ཆུག་ཡོད་ཅེས་བབའད། ཱཧུཿ་ཏཱ་མེད་པའ་ འིདམཚགམདཉུས་བབདབོན་སྣོན་པདམིའགྱུ་དདོ། དད 


སྣང་ཤེས་བྱབའམ། བསྲུངདདུ་མེདད་འིད དམཆིགུ་སུངཞེསྱབབརབོན་སོགཔར་མའྱགརདོ། ཀཀ ་ བསྲུང་དུ་མེདཔའིདམ་ཚོག་` 
ནྭ་བྱ་བར་ཐོནུ་སྟོན་པར་མེའགྱད་དོ། བསྲུ སུདདྲུམདཔའེདམཚགྱསེཞེསབཔའམ། བསུངཧུསད་པའད མཆོག་ག ཆས་བབུནསུའཔརམྱ་དར བསྲདདུམ 


མཿ 


མཆགསྤོདཞསཔྱབའམ། བཟུང་ུ་བད་པའིདམཛི་གལེན་ཞེསཔོག་སྟེན་པར རྣམ འགྱུདརོ། པའ བསྲུང་ཏུ་མེད་་ ་ ། 


ཇོ 












°ཁྷཱཾ 
7 


མོ་མ ངཱ 


རར 1 


12 ®252329:52= ` 8 
ག་ག 
3 ཏུ རོ 
ཤད 4 















2 ༦ 


བྱུརརོ། ལྷུན་ཤྱུས་གྲུབཔའྲིའཕྲིཾནལས་རྟགཅེས་བྱེ་བའམ། 
།བྱབེའམ། ལྡེན་ྱིས་གྲུབདཔའེའཕྲོན་ལབ།འགགཅསྱ་བར 





༨. 


རྩེ 


2 ཱུ 6 ༤7 = = ཱ བའི ༽ =÷ × ± ཐོ > ! 2 ཀྱེ་ས་གྲཔ་པའིའདྲིདལས་ཡད་ཅསྱལ་བའམ -ུ ༢་ེས་ 
འཇེ བསུངདུམདངའིདམཚགྲགཞཉཞེས་བརདོནསྟོན་པར་མིའྱགདའོ། ཨིདྱ་ི་ཁྱིད་ཆུང་དེད་གདཞན། ལུནཙཱས་སུཔ་པ་ལུའའ་ལས།་ཡོད་ཙེ་སྦྱས་བའུམ། ཙུ 
གྲབཔའིའཕྲིནའ་པ་མདཅེས་བྱུཔདྲ་བོན་སྟོན་པནམའགྱད་ད། ལུན་བྱིས་གྲུབ་པའའུཕཀ་ལས་སྣཞསུ་བྱ་བམ། ལྱུནྱིས་གླུང་པའིའྲི་ནལས་སྟོངཞེས་བྱབ་པོན་སྟོནཔརམི་་ 


ལྷུན་གྱེས་གྲུབ་པའུའཕྲིནལསུཌད་ཅེས་བྲབུདཔོན་སྙན་པའ་མིའགྱུར་དོ། ལུན་རྱིས་གླུབ་དའའཕྲིནལས་སྱེཞས་ 





པཾ 17 † ི ¬ བབ ངོ རར ༨ ༨ ོ ༩༥༩༤ ༢.༡[་ 
!རརི། ད། ནང དང་པ་ར ཧྲ ༡1 ༣ དྲ་། ང་། ཌ་ 22 ] ་༡༨༡༢་ རབ ངེ 
ང་ཞེད། པྱ 3 བསྲུད་དྲུཝདཔྲའ \ཡ=གཾའཇུ་གཅསྤྱ་པདའ་པྲན སྩཾན་པརའ་འགྱའར 


སབ ལས་ས ་ོོ་ལོ་་ལོ་་་ལ་་་་པོས་་བོས་་ཟོད 
དདཿཧིགསྲོལཞེསདབོན་སོདཔརཡིའགརརོ། བསུང་དངདཔ་འདས་ཚོགའྱ་དང་།ས་བའན། བསྲད་དུ་མེདད་འདྲམ་རོག་འཇུགཅེས བདུད་དང ཚུད 
བསྲུངདུསདཔའདམ་ཚག་ཐོ་གྱུམ སྩ་བའམ། བསྲུངདུསེད་བ།འདར་ཛོག་ཐོ་གར་པྲ་ཡེན་ཞས་བྱུ་པད་ད སཞཔ༨སའཛྱད་ད།, དྭ་སུདཧུ་མདཱ་པ་འདམཆག་པད་གཅས་བུ་བ 





ར༨༣༣ 


42 


¡ ནོཁྱུར་རོ། ངས་བས ༣ ས་བུ་བའམ།[ ལུན་གྱིས་གྱུབ་པའིའབྲེནལས། 


ཧཱ 7 ཕྲིན་ལས ཐོག་མཞེས་ུབ་འམ། ལུན་གྱིས་གྲུཔ་པའེའཕྲེན་ལས་ཐོག་སོམ་ཡི ཞེས་བྱ་ 


,༢ ༧ འགྱུརརོ(- རྣམ་པདདག་པའི་སྤོད་པ་རྟག་ཉེས་བྱ་བ་ཞམ། རྣམ་པ་རདགཔའི་ཡྱོད་པཆད་ 


¿༩ "།ཤོས་པོའོ་སོའོ་ཕརྦོའྱགརོ། ༢ ཧསྭགུབཔི་ྭནལས་བཅིངཞེས་འམ། ༡ སྟཞ་པཿ 
འཇུབ། 


་སྣདཞེསབྱ་བ་འར། རྣམ་པར་དགཔའི་སྱོད་ད །ཞེསྱབུ་བར་བོནྭ། ན་པརམི་ 
པས་འ = ག་པའི་སྤོ་ ཧེ་ཞེསྲ་བ་བཞ 


སྭ་བཔརབོན་ཨཱ གད མིའྱགུརརོ། ལྟྭ་གིས་གུབ་པའེ། 
ངུ བཞིན་པས དརོ། ལུ ་ ( 
མ། ལཤསྱ་གུཔ་བའིའཡིགཔགགཏན་ཤས་བབརབོསཚང་འི། ཊ། ,བིདཀྱི་ཁྱིའུཆུད་ད་ནི་གདཞིན། ཐམ་ག 


།འཾ་སྔོད་བ་ཡོད་ཅེས་བྱབུའམ། རྣན 
ཤཱ ¿རདགུ་དའིསྩོད་པ་མེད་ཉེ་ས་བྱབརབོན་སྟོན་པརམིའགྱུར་རོ། རྣམ་པརདག་བའི་སྩོད་མ་ 


༡༦7 



















།མེད་ཅེས་བབན་བོནྟ་སྲུའ་པར་མེ་འགུན་དོ། གོ་མས་པར་གནས་པའེདཔཉིད་སྣདཞུསབབའམ། ལྟོམས་དརུ་གནུས་པ་འིདདཉེད་སངཞེསྦུཔཔད་བོན་ཏུན་པའ་མེའྒད་དུད `  ¶ 
སྔེམས་པད་གནསཔའངངཉདྷ་རྟ་གྱཅས་བྱ་བའམ། སྙོམས་པར་གནས་པའ་དད་ཉེད་ཆད་ཉེས་བྱ་བར་བོན་གྙོན་པར་མྲའགྱར་དོ། སྩམས་བྲད་གཞནས་པའལ ཞེས་བབ་ 
འམ། སྙོམས་པརགནས་པའིངངཉེདའགགཅེས་བབར་བོན་སྟོན་པྲ་མིའགྱུ་དདྲོ། སྙོ་མས་པད་གནས་བའེངང་ཉེད་སྦྱོང་ཞེས་བྱ་བའམ། ཚློམས་པདགནུས་པའིདངཉད་ལེན- 
, ཞེསྦྱ་བབ་དབན་སེན་པརམའྱ་པུན་པོ། སྱོམས་པར་གནས་པའདང་ཉེད་བཅངསཞེས་བ་བའམ། སྙོ་མས་པད་གནསངཔཿདངཏྭད་གྲེལཞེས་བྱ་བར་བོནགྟོ་ན་བར་མའྱྱུ་ར་ོ། ་ཧོ་མས་པར 
པོའི་བཉན་ཅུརནསྱལབས།སྟོམས་པའགནས་པསང་ཏིདའངགམཔ་དབྲོད་ྡོད་བརྒབའཕུར་།སོབ་སབདས་ཅ་ཉོ་ོག་སཞེ ཊཞེསྤྱ་བ་བའ།སྙམས་བའགྲནས་པའིངདཉད་བོག་ 
།མ་ཡེནཤེསྱཔ་བདཔོན་སྔོན་བན་བའགུཌོཀོ་སོ་མསཔ་དགནས་པའང་ཉིད་བདབ་ཅིསབ་བའས པྟོསཔནགན་སཔའ་ཧོཉདགཞནཞེསྱབ་བར་བོན་། 


༩༩ 


ན་སྟནབར་མེའགྱུར་རོ། ཡིསི་ཁར་དྷནི་ 














|༅།་ [རོ། འདྲ 


| „ །ཉེདའུཁུལཔ་མེད་པ། 


34 སྣང་ཞེས་བྱ་བའམ། „མཉམཉེདའ 
ཉིདའཁྱུལ་ཏ ང་མུདཔྲ་ཤུགས་ཆད་ཉེ 


¿བྱ 3 





ཞིནུ་མདཔའི་གྭ 


28 


སྭབབ་དབན་སོ་ 
ཅེསྐྱབ་པད་པོན་སྟོན་པཱད་མདྱགུར་ནོ མཉམཉིདའཁུལ་པཞེད་བྲབུག 


ཅི ཱ མཉམཉདའྱན་པསཔིལས་སབཟེདས་ཞས་ཕབའམ། ད་ད 


བདགཅིསྱབབའམ། དད་བ ནམེད་པའཾགྲསུང་གཞན་ཞེས་བ་བར་བོན་སྟེན་པདྨ་མིའ་གུད་དོ ཡིད་ཀྱི་ཁྱིའུ་ཆུང 
ཐགས་ཡད་ཅེསྱ་བབྲའས། བ་ལམ ད་བཞིན སགས རྨ ར་ས མོ ུ 


༩༧༨༢པ༡ ༡ཿཁ་ཧཱ༤ ༤༧༤༡ ྐ༦མ"རཱ་ཌཱ་ 7'ཐསྲཿངཧཱཿཿ༤་༡=ལའར་ཌཱར་།ཏˆ ང་ཀ་ཁཀསྨྲ་ཌྦ་ ག་ས་ས ས་-་ཀཀྲ་ལས་ག་ཁབ་ཁམསསས་་་བ་ཁ་ཁག་ླཟབང་ཡད 








བྱ་བར་བོན་སྟཾ ན་པརམི་འགྱན་དོ། མཉམའ་འར་ཡ་ ི་གང་ད། མཉུ 


ཁུལ་པ་མེདཔའི་ཐུགསྣ་སདཞེསྤ་བཐདཔོ་སིན་པདམི་འགྱར་དོ། མཉིདའགུལ་མཡེདཔའ་གསས་་བམ། ཨཉ༡མ་་ 
སྟོན་པརམིའགྱུར་རོ། ༥༥༥ མུམ་ཉིདའཁྲུལ་བ་མེད་པའི་ཐུགས་འགག་ 


དའ་བུལ་པ་མེད་བའྲི་བུགསཁནཞིས་བ་བརབོན་སོནཔདམིའྱ་རདྲོ། ། 
བྱག་དབོན་སྟོན་པར་མེ་འགྱུད་དོ། =: ༤ 


༡༡༩7. 













ཐོ ངཞེསྲབ་བའམ། མཉམཉད་འབྲུལ་པ་མད་པའི་ཐུགསའཇུགཅས་བབདདོ 
ྲ་་ཁྲ་ིན་ི་ི་ནིགནས་ག་བན་ཉོང་དཔི་ྲབདདོ། ཁ་དི་ར བས་ག ཐུགས་ཤོག་མཤེས་ཊབའམ། །། 
པའྱ་ཐྲུགསགཤནཞེསཿབད་དོན་ཙུན་པར་མིའྱུར་དོ། ཡིདྲ་ཀྱི་ཁུའཆུངདནི་གདཞིནུ། རྣམང་ཐམས་ཅད་མཁནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཡོད་ཅེས་བུབའམ། རྣམཔ་ཐམས་ཅདམཏེན་ 
པའི་ཞཤེསམདུཆས་བན་ཞུན པད་པིའྱསུར། ནམཔ་ཐུམས་ཅད་མཁེནདའི་ཡཤསྭ་མད་ཤེས་ཐུབ་འ། ནྣམ་བམས་ཉདམཁུ་པའི་ཡ་ཤུས་སོདཤེསྱ་བབར་བནྷ་སོད་ 
པཱརམིའྱསུནན། ནམད་བམསཿད་མཁེན་པའི་ཡཤེས་རུགཅེས་བབའམ། རྣུམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱུན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆད་ཅསྭ་བ་བརབོན་ཏོན་བདམིའྱགུད་ནོ། རྣུམཔཐམས 
` | ཅན་མཁེན་པའི་ཡ་ཤེསྱ་ཤེས་བའམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི་ཡེ་ཤེསའགགཅེས་བ་བདབོན་ཉོན་བར་མི་འགུན་དོ། རོམ་བཟམས་ཅད་མཁན་དའེཡེཤེས་སྲོངཤེ 





ྟོནཔདྙསིའྱ་ཧུད་དོ། མཉྩས་ཏིདའླ་བུལབམོདདའྱི་བུགས་ཐོག་མཞེསྦ་བྲབའམ། ། 

















༡ །།ད 

















དྱ སོཔ་རཾས་འྱག་ནོ། .བླན་མེདཔ་ཡང་དྭག་བརྡ་ངྫོགས་པའྲིའ བཱས་བུརྟག་ཙེསུ་བྱབའམ། བནོཔོལདདགར་འཇོགསདའིའབསྐོགཆདོསབཐད་སོཔ རམེ་ རྒ ཿ 
དད ་ འགྱུར་དོ། བཱན་མདཔདདཔ།པརཛོགས་པུའི འའྲབས་བྱུསཞེསབཔའྲམ། བླནམེདད་ཡུང་དགཔཱར་རྫོགས་དའི་འབྲས་བུའགགཅེསབྱ་པུརབཟ ནཔརམེའྱགུད་ ་; 
_# བྷཱུཧེམདཔུ་ཨངདག་ད་རོགས་པའིའདྲས་བུ་སྲོང་ཞེས་བྱབའམ། བླན་མདུཔ་ཡདདྭགདར་རྫོགས་དའའབྲེས་བུའཞཞེསབྱབད་པོན་སྟོན དཾ བླནམེད་ཡའ་དག་པར་ 
¦ ‡ རོགསདའིའབས་བུབཅིངས་ཞེས་བབའམ། ཐའོམེདཔ་ཡང་དགང་ནྔ་ཛོགས་འིའྲབསགལ་ཞེསྱ་བབདཔོནོནཔར་པེའགར་དོ། བླན་འདཔ་ཡངདགུཔར་རྫོགས་པའི་ 

༠ 3བམ་བའྱབུང་ཞེས་བཀྲའར། བླནསེད་པ་ཡངདགཔྲཧཇོགས་པའེའབྲསབྲུའ འཇུགཅེསཔབདོ་་པའིྱུ་རརོ། ཕྲན་ཕད་པ་ཡང་དགཔའ་རྫོགས་པའིའབས་བུཐོགམ་` 
` ཞེསབ་བའམ། བླན་ཡེདཔ་ཡང ༢བཊིཉཊགས-སསྦཾ་ོག་ཡོསསེཧས་བཁས་་ ་བར་ འ་སེད་པར་འདག་པར་མགོས་དེའ 
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འའྲབ་ སྲ་བ་བྲག ཉེས་བྱབ་ 






























༄༅། །།འམ། བླན་མེད་པ་ཡད་དག་དདྡ་ོགསཔ།ི་འབབས་བུགཞན་ཞེསྱ་བབདཀོན་ ཞ་པཱད་མིའྱཡཱད་དོ།། + །ཁཞམསབྱ་ཆདགཏནལ་པབ་པྲ་མོངྲོལ མོ 
བྲ ལུ ཿ 7 རཱི „༦ འ༽ ` རབ ཅི £ རེ བམསབ ལཕབཔ་ དཱ གྭབརྒྱཿ 
མཱཿ བོབམས་༡ད་ཡདམིཏར གདབས >± ` བཱ །དོནས་སྟན་པ་གཤེན་དབྱིས་འ་་ོས། 2: 
ལསུ་འདསང་འདནྲ་ཐམས་ཅད་ནུ།ཉམ་ད།ཉེདྱ་ཊུ་དནོ་དྲུགསལ་ཞེདརོགས་པན་བཤུད་ཀྱི། གཡུང་དྲུད་སེམས་དཔའ་རྣམས།འདེའ།ཉོན་ཅིག། བོན་ཐམས་ཅད་ཡེནསམ་་་ 
སིས ཏད ཡདས་འགསལ་ལོ། དེནསུ་འཕུལ་བོན་གསདབ་དད་དདགཀིསགསོལད། ་འཁོད་དདང་མུདནལ་ས་འདས་པའིཕོན་བམསཅཧད་མཉམ་པཉཉིད་དོན་དྲུ་གས། 
ཡུ ཁ་ཞན་པ ༥ ༢༩༡༧ ཞས་ཤུསས། གཤན་དྭབྱ་ས་བཀའ་སྣལ་ད། བོནྲ་བམས་ཅད་མཉམཔཉིདྱི་བླེ་དྲུ་གསལ་ཞིད་ཏོགས་པ་བ་བའི་ཕྱིན་ 
༨ རཾམད་ཐམསད་ནཁྱེན་པའིཡཤེསཿད་གསའཞེསྱ་བྱདདབོན་སྟེ་ནོ། དེ་ཙིའི་ཕྱིན་ཞྒེན། ཞཁནབདད་རུདན་ལས་འདས་པའི་དཏྲ་བམས་ཉདམཉམ་པཉིངྱ 
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ོནལ་ཡེནསངོགསཔྷས། གསལ་ཞོདཏོགས་པརྱབབསརོ། དྷནས་ཡིད་ཀྱའེའུནང་གིས་གསོལཔོ། གཤིན་འབའགས། རམང་ཐམས་ཅདར་ཁེནཔའི་སེཤེས་ ] 
| ཏན་དུགསལཔདེ། ཅི་ལདསནཔ་ལགས། གཤེན་རབྱ་ཡིས་བཀའ་སུལད། འོལགསས་ལགས་སོ། རེགས་ཀྱིབུ། ཡིད་ཀྱབྭའུཆུདགཞན་ཡད་གཤེན་རབག་ཡུད་དུང་ 
¬ སེམས་དཔའསླེམསདཔའིཆེནཔོརམསཏོན་ཅིག། འདི་ལྟ་སྟེ། འཁརབདདྱམངནལས་འདས་པའི་བོན་ཐུམས་ད། རྣཾམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སེ་ཤེསཅན་དུ་ཏུག 

དུས་ནཱ་ཡེནས་ཧིན་ཡུད་མཁུན་ནོ། དེ་ཉིའྱི་པིརཞེན། གཟུགསཀྱི་ཁམས་ཉིསྣ་རམ་བ་ཐུམས་ཅད་མགེནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཙུན་ུགསལའཞེས་སྣུབད་གོན་སྟོནནོ། གཟུགསམ་ 
༩ ཡནཔའིཁམས་ཀིསྣནམ་པཐམསཿདམཁཱན་པའི་ཡེ་ཤེསཿདུགསལ་ཞེས་བུབརབྲན་སྟོན་ནོ། དེགཉིས་སུ་མེདཔའི་དོནདུ་མཁྱིན་པའི་ལེ་ཤེས་ཅན་དགསུལ་ཞེས་བུབའུ་ 
® ཐརུནནོ། ཚོདབའེཁམས་ཀྱིསརྣམཔཝྲམསཿདམཁྱེནཔའི་ཡེ་ཤེས་རནདུགསལའེས་བྱབདགོན་སྟོནནོ། ཆོནཔམ་ཡོདཔ་འཁམས་ཀྱི་པརྣམཔ་ཐམསཅད་པ་ཁྱེན་ ༧ 
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[༄༅། ` །བའི་ཡེ་ཤེསཿནདུ་གསཱལཞེས་བྱ་བརབོན་སྟོན་ནོ། 





དྲིག 


མེདདུའདོན་ཏྲུ་མཁན་པའ་ཡེ་ཤེསཉནདུགསལཞསྱཔ་བརཔོནསྟན་ནོ། བདུར མ་མང འགོ་མ འག བོས ཀ་་ 


བོན་སྙོན་ནོ། རྣམ་པརཤེས་པ་མ་ཡེན་པའཁམས9ྱིསརྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སེ་ཤེས་ཉན་ཏུགསལ་ཞེསབྱ་བར་བན་སྙེན་ 


ཧ། །བའི་ཡ ནྭུན་ནོ། དེ་གཉིསྤུས་མེད་པའི་ོནཏུ་ཏཱནཱཔའི་ཕེ་ཤེས་ཅུན་དུགསལ་ཞེསབབདབོན་སྟོནནོ། 
ཀྱིས་རྣམ་བ་ཐམསུཉད་མཁྱེན་པའི་ཡེཤེས་ཉནཧུ་གསལཞེས་བྱ་བུདབོན་སྙོན་ནོ། -འདཱ་ཤེས་མ་ཡིན་པའིཁམསཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམསུཊད་མཁྱིན་པའི་ཡེ་ཤེས་ནནདུ་གསལ་། 
ཞེསྱབ་བརབོན་སྙོན་ནོ། དེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོནདུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཙན་དྭགསལཞེསྱ་བ་བདཀོན་སྟོན་ནྲོ། ; འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཁམསཀྱིས་རྣམ་པ་བྲམསྲཉད་མཁྱེན་པའ་ཡེ་ ་ 
ཤུས།ཉུ་ནཱགསལ་ཞེས་བྷ་བརཔོན་སྙེན་ནོ། འདུ་བྱེད་མ ཕེན་པའེ་ཁམསཀྱིས་རྣམཔ་ཐམསཿད་མཁྱེན་པའི་སེ་ཤེསཿནདུ་གསལཞེསབྱབབོན་སྟོནནོ། དེ་གཉིས་ཁུ་ 








༨ 
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།' དེ་གཉེས་སུ་མེད་པའི་དོནདུ་མཁེན་ ཐ 





འདུ་ཤེས་ཀྱི་འམས་ རྫ ་ 


















འོ ཊདར་་་༩སསྐ་ྲཤདྱུ་ཿར་ ༡ 
| ོམཔྲབནསཊམྦྱབདའི་ཕེགསཅནགསལའེསུབབངབོན་སུལོ། འགོགས བོན ྱའོ་པའ་གོསཅནྱ གསས བའབོདོནོམ་ ` 

སྣའཁམས་ཏིསཆུམཔ་ཁམས་རུད་མཁྟེན་པའི་ཁེགས་ཅཉ་ ལནོསྦ་བབ་དབོན་སོན་ནོ། པཱ་མཡེདཔའི་ཁམས རྣམད་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔའི་ཡེགས་ཅནདུགསའ :ཿ 
ཤིས་བུ་གདཐོནནཧ།དེ་གཉིས་སུ་རེད་པའདོནདྲུ་མཁེན་པའིི། ཤེས་ཙན་དུ་གསལའེསྱབབར་བོན་སྟོནནོ། ཅིའ་ཁནས་ཏིསྣརས་པཐམསཿད་མཁྲེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ནང་ ་ 
་ཚ་ གསལའཞེས་བུབད་བོན་སྟནནོ། དྲིམ་ཡིནཔའི་ཁམས་ཀྱིསླ་རྨམདྲ་བྲམས་ཅདམ་ཁཾན་པའི་ཡགས་ཅནད་གས་ལ་ཞེས་བབར་བོན་སྙེན་ནོ། དེགཉིས་སུམེད་དའེདོན་དུ་ 
`, མྒྱའནདའི་ཕེ་ཤས་ཅན་དུགསའཤེསྱ་བ་བར་པོན་སྔོནནོ། ལྷའབམས་ཀྱིས་རྣམྨང་ཐམསཊང་མ་ཁྱན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅནད་ གསལཞེསྱབུ་བརབོན་སྟོན་ནོ། ལྕེམ་ཡིནངའེ 
བའ ལོབཞཞརལ་ལས།༦༦༦ ༦༦༦༥ 66༦ ༨ག0ིཊ་སུནདགའ་ྱམཁནསའིམགིས་ར་ ཞས་ལཞིས་བགད་ 
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བྲོསནནོ། ོནོའཱསསྦཉོསྤོརམཔ་ཐོམས་ཿོདསྦྱའནངའམོཤོས་ཅ་ནདྲ་གསཞོསབ་བདཔོཿ་སྟོཧོ། ཐོ བོཐོནཔའིཁརས་ཉོས་ྣས་པཐམོཅདམོདོའས་ 
ཤེསཅན་དུགསའ་ཞེས་བབན་བནསྟནནོ། དགཉཾསསུམདཔའིདོན་དྲམ་བྱེནཔའི་ཡགསྱཿ་ན་ངུ་གས་འཞེས་བྱ་བྲདབོན་སན རཾ ལུས༡ེབམས་ཏྱིས་རྣམ་པཐྲམས་ཉད 
མཁྱནཔའི་ཡེ་ཤེསཉནངུ་གསལ་ཞེས་བྱབན་བོན་སྙོནནོ། ལུས་མསིནདའི་བྲམསཀྱིས་རམང།ཐམས་ཅདམ་ཁྱེན་ང་ཞི་ཡཤས་ཅན་དུགསལཞེས་བ་བརབོན་སྟན་ནོ། ་དེ་། 
གཉིས་སུ་མད་པའིདོནདུམཁྱནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཅན་དུགསལཞེས་བྱབརྔ་བོན་སྟོནནོ།. རགགིཁམས་ཏིསྣ་རམདྭ་ཐརསཧདྡ་མཁིནཔའི་ཕྲེ་ཤེས་ཅནདུ་གསུལཞིས་བ་བརབོད་ ་ | 
' ཧཱནནོ། རེག་མ་ཡུན་པའི་ཁམས༔སྐནམ་པཐཉས་ཅདམཁྱེན་པའསེཤེས་ཅྲནངུགསལ་ཞེས་བ བྱབར་བོན་སྙེནན། -དེ་གཉིསསུ་མྲེད་པའྲིདོ་ནདུམྱོནཔའི་ཡེགས་ཅནདུ་ 

གྲསལཞེས་འྲབ་དཔོན་སྱོན།: ཤད ཁམས་ཙིསྣ་དམང་ཐམས་ཉད་མཁནཔའི་ཡེགེས་ཅནངུག གསུལཞེསྱབབདབོན་སྟོ། དས་ཡིནདའདུ་བུབཤིསནམ་ཧུད་ . 























ཏཱ ཆ། ¥ ༡༤༽ €\ ༨ € €\ > = འུ 
(༦ །བམས་༡ིསརམ་བཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའུ་ཕྲ་ཤེས་ཊ་ནུདུ་གསལ་ཞེསྦངུབདབོན་སྙོཾནནཾ། ཡེད་ཀྱི་རྣམ་པན་ཤེསཔ་མ་ཡིན་པའུ་ཁམསཀྱིསརྣམ་པཐམས་®ྷྲ 
; ཅདམ་ཁྱིན་དའི་ཡེ་ཤེས་ཅནདུགསལ་ཞེསབཔ་དབོན་གྐཾ་ནནོ། དེ་གཉེསསུམདཱ་པའི་དོནདུ་མཁྱེུནོ་པའུ་སེ་ཤེས་ཅན་ཧུགསལ་ཞསྲབ་བར་བོན་སྙོན་ནོ། ༈ ¬ །ཁམས་། 
བརྒྱད་ག་ཏནལ་ཕུབབུ་སྙཾདཕྲག་བརྒྱཔ་ལས།, དུམབུབཅུ་བཞེ་བ། བུམ་པོ་བཅོ་བརྒྱད་པའཾ། མེགག་འདུགཏ་རེག་དདཤེས་པའྲ་ཏན་ཀྱས་ཚུར་བའི་ཁམས་ཀྱིས་རྣམབ་ 
ཐྷམསཿདྲ་མཁྱིན་པའི་ཡཾ་ཤེསཅན་དུགསལ་ཞིསྱ་་བྲ་བེན་སྟཾནནོ། མིགག་འདུས་ཏེརགཔར་ཤེས་པའྱིརནྱཀི་སཚོནབ་མ་ཡིན་པའ་ཁམས་ཀྱིས་རྣམཔ་ཐམས་ཿདགཁྲིན་ 


རྔ &_ = ྷ ༨ རཾ $ ` ༨ = ༢༨ “ང་ང ཤག ཧྲ ས་ཀ ཤཱ ༠ ༨ ་ 
ཏུ པྲའི་ཡེ་ཤེསཅན་དུགསལཞེས་བྱབརབོརྣ་སྟོནནོ། དེ ས་སུམེད་པའི་དོན་དུ་མཁྱན་པའི་ཡ་ཤས་ཅནངུགསའ་ཞེས་བབར་བོན་སྟོན་ནོ། རྣོབཏྭའདུས་ཏེ་རེག་བྭན་ཤེས་པའི་རྐྱེན་ . 


ཀྱེ་སཚོན་བའི་ཁམས་ཀྱིསརྣམཔ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པའི་ཡེཤེས་ཅན་དུགསཡཞེས་བྱབད་བོན་སྤོན་ནོ། རྣ་བའའདུསཏེ་རེག་པ་དཤེས་པའརྐྱནཀྱིསཆར་བམ་ཡིན་བའི་ཁ་མས་༡༔ མོ 
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༄༅། །ཏེནཀྱིས་ཚོན་བླམ་ཕླིན་དའི་ཁམས་ཉིས་ནམསྤོབམ་སནཱ་དམ་ཁྱེན་པའི་ཕེ་ཤེསུ་ནདུ་གསལཞེསྱ་བབདབོན་སྟོནནོ། དེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དྷོན་ུ་མྱབེན་པུའི་ཡེ་ཤེས་ཿནད་ 
ཤསལཤེསྱབུབདབོན་སྟནནོ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ནེག་པུན་ཤྲས་དའི་རྐྱེན་ྱེསཚོན་བའི་ཁམས་ཀྱིསུརྣམདྲཐུམས་ཅད་མཁུནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཉན་ཏྟ་གསལཞེསུ་བྱ་བད་བོན་སྟོན་ནཾ། , ཡིད་ 
ཀྱི་འདུས་ཏེ་དེག་པྲད་ཤེས་དའི་རྐྱེན་ཀྱིས་ཚོད་པམ་ཡིན་བའི་ཁམས་ཀུཾས་རྣམ་པ བྲམས༡དཊཁྱེན་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཊན་དུགསུལཞེས་བྱ་བད་བོན་སྟེན་ནོ། དེ་གཉིས་སུ་མེད་པའཾདོན་དུ་ 
མཁུནཔའི་ཡེ་ཤེསཿཉན་དཱ་གསལ་ཞེས་བྱབན་བན་སྟོཞ་ནོ། རླུད་གི་ཁམས་ཏུསརྣམབཐླམསཉད་རཁྱན་པའི་ཡེཤེས་ཊན་ཏ་གྲསལཞེས་བྱ་བར་བོན་ཏྟནན། .- རྒྱུང་པ 

མ་ཡིན་པའ་ཁམས་ཀྱསྣ་རམ་པྲ་བམས་ཉད་མཁྱེན་པའ་ཡེ་ཤས་ནཏུ་གྲས་ལ་ཞེསྦ་བན་པན་སཞཞ། ་ ད་ཀ ཉས་སྤུ་མེད་པའི་དོན་དྲུརྭབིན་པའ་ཡེ་ཤེས་ཅནད་གསལ་ཞེས་ 












བྱ་བདབོན་སྟོནནོ། མེའིཁམས་ཀྱིསརྣམ་པ་ཐམས་ཊད:ཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅན་ཏུ་གསལཞེས་བྱ་བད་པོན་སྟནནོ། མེའི་ཁམས་མ་ཡེན་པའི་ཁམས་ཀྱིསརྣམ་པ་ཐམས་ཡུ་ 
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ཧུ་གསཡཞེས་བྱ་བད་བོན་སྟོན་ནོ། ་ཉལ་ཁསུསི ཞལལ་གསུལ་ཤཿོཿཝ་ འབའ་བ ས་བོ ལོའ་ ནམ་མཁའབཿསལ་ཡིནུ་ 
(ཁྱིསརྣམཔཔམསཿདམཁྱན་པའེ་ཡེཤེ་ས་ཉཞ་ཧུཔ།སལ་ཞེས་བྱ་བན་པོན་སྟནའོ།- དེ་གཉིས་སུ་མེད་པའེ་དནྱོ་ཏམ་ཁྱིན་པའི་ཡེ ཅནཏ་གསལ་ཞེས་བྱ་བདོན་སྙནནོ །བ 

















¡“' , ཏད་མཁེནཔའིཕེ་ཤེས་ཅུན་དུགསཁཞེ་བདདབོན་སྟེཉནོ། དེ་གཉིསས་མེདདའིདོུ་མཐྱེན་པའི་ཕེ་ཤེས་ཅནདུགསལའེས་བབའ་དོན་སྟནནོ། བོན་གིཞ་མས་ 
ཀྱཾསནུ་པྲ་བམས་ཧུད་མཁཱན་པའི་ཡེཤེསཙཿནདྭགཾསལཞེས་པའ་བོན་ཧཏ་དཾ། བཞྡཔ་ཡིཉཔའི་ཁམསཿསནམ་བཤམས་ཉནམ།ཆུནུ་པའི་ཡ ཡས་ཅན་ཏུ་གསལུཞེསྦ་བྲགར་ ་ 
།ཧོན་སན་ནོ། དེ་གཉིས་སུམེད་པའི་དོན་དྭ་མྔའྲེན་བའི་ཕ་ཤེས་ཅན་དྭགན་ལ་ཞསྦྱཔ་བདབོན་ས་ན་ནོ། མིགགྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཁྲམས་ིསྨ་ནཔ་པ་ཐམ་སཅོད་མཁྱེན་པའི་ཞླ་ཤེས 
ཨཾ ནུདུགྲསལཞེས་བུ་བར་བྲོན་སཱནནོ། མིག་གྷིར་མ་པར་ཤེས་པ་པ་ཡིན་པའ་ཁྲམས་ཀྱིས་རྣམ་པཐམ་ཅདར་ཁུན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉན་དུ་གསུལ་ཞེསྱ་བ་བདབོན་སོནནོ།དེ་གཉིས་ 
-ཱ2 མདཔའིདོན་ཏུ་གྱབྲེད་པའི་ཡཤེས་ཡན་དྭགས་ལཞེསབ་བདབོན་སྟནའེ། རྣ་བའི་རྣམ་པད་ཤེས་པའ་ཁམསཀྱི་སྔརྣ་པ་པ་བམས་ཅད་མྱལེན་པའི་ཡེ་ཤས་ཅན་དགསལ་ཞཤེསྤྱབ 
| བབཏཧསྟནོ། ནབའི་རྣམ་ཕར་ཊེས་པ་མ་ཡིནདའི་ཁནས་ཀྱེས་རྣནཔ་ཐམ།༔དནཁྱེན་པའེ་ཨེ་ཤེས་ཅན་དྭགས་ལཞསུ་ཀྱ་བར་ 






བཱ 


ངར | ་ ག་ར 
ནྭསནན། ད་གཉས་སུ་མེདཔའདྲོན་དུ་ ་ ¦ 











ག ་ 


_ ཨཿ ཨུ: @4 





༄༅། ་།མནག་པའི་ཁྲམསྦསིསྨ་རམ་དྭ། ཐམསཅད་མཁན་པའཡགས གཏལཞེས་བྱ་བརབོན་ཏོནོ། མོག་པོམ ཐོན་མིཁམསྱོམོཔཐམསད་མཁྱེན་ 
© 3558 ནོ། སྲ བ་ར འདྲུ ཁམསྭཱཊིསྣ་རཔ་པ་ཐམས་ཅུད་ 
མཁྦྱེན་པའིཡེཤེཾས་ཧྭནདུ་གསལཞེས་བྱབ་འབོན་སྟེནན། འདྲུ་བདྲམ་ཡིནཔའིབམས་ཤཱུསྣ་རམ་པྲ་ཐམསཙ་དམཁྱནཔའི་ཡཤེསཿནདཀསལཞེསྱབ་བའབོན་སྟོནཧོ། དེ་གཉིས་སུམེད་ 
པནིདན་དུ་བན་པའིགས་ཅན་དྲུགསལ་ཞེསྦབ་བདབོན་སྟིཊནོ། རྣོམཔརད་ཤས་པའེ། འཁམས་ཀྱསྣནམཔ་ཐམས་ཅདན་ཁུནཔའཡཤསཅནདུགསལ། ༢ཞེནྭ་བབར་ བོན་སྔཾནནོ། 


རྣོམ པདཤསཔམ་ཡྲིནཔའི་ཁམས་ཀྱིསནསཱཔ་ཐམས་དམཁུན་པའི་གེས་ཅྭནདུ གསལཞེསབྱ བརབོན་སྟོནནོ། གཉིས་པ་དང འདྲོནདུ་མ་ཁྱན་པའི་ཡེགེས ཅྣཾདུ་གསལ 





རུ 
, ˆ ཀཱུ 
རའ 
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= 





ཆ་ལས དད།།གལད་གག།་འམ།་འ་ཡ།་-་༦་ས་༦ ༩་༦་ ཨས བསཿ 









:4ེ 0 ་ > 


ག ངཿ ༢ ཏི ཁྲམས་ཏས ོ་པམསོཿདྲམྦ་ཧེནཔའི་ཕཤེས་ཅན་ཧུགས༧ཞེསཔ་བདཔོན་སྟ་ནོ། སདཔམ་ཡིན་2 
༄༅། །ཤེསཿན་ངུ་གསལ་ཁེས་བ་བརབྱན་སྙོན་ནྲོ། སེདཔའེ། མསཌྱིསརྣམཿ ས་དོན ཤས དངུལ་འབབ ་ 


བའ་ཁམསཀསླནཱམཔཔམསཉདམཁྱིན་པའི་ཡེ་ཧ ཅནདུ་གསྲལཞེས་ཕཔན་བན་སྟོདནོ། 
ཧའནོ།- ལེན འཁམས་ཀྱིསྨ་ནམཔ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསཉཱན་དུགསལ ལ་ཞེས བ་པན་བོན་ཧོཞནོ། 


ླ ཡེ་ཤེད།ཅནངུ་ པཡསའ་ཞེས་བ་བརབྲོན་སྟོ ཧོན སྲིད་པའི་ཁམསྱིས རྣམཔུ་ 
པའི་ཡེཤེ་སཅནང གསལ །ཞེས་ ངྱབའབོན་སྟོན་ནོ། དེགཉིས་ ་། སུམེདཔཔའིདནདར མཁྱེན པའེ ངུ རཱ 
ཁམསཿད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་གེས་ཅནང་ ངུ་གསལ་ཞེསབྱ་བརབོན་སྟོནནོ། སྲེདཔ་མ་ཡེནཔའེ་ཁྲམས ཀྱེས རློལ་ཐམས་ཅདམབྱེནཔའི་ཡི་ཤེས་ཅནདུ གསལ་ཞེསབུ་བར་པོན་སྟོན 


| དེ་གཉེས་སུམདཔའིདོ་རྟ མཁེའིསེམེསཅ༢གས་དཞེམུང་འཇོན་རོཆ་ སྩྱབའེཁམས་ཀྱིསརྣམ 





ˆ 


ལྲེནཔམ་ཡེན་པའི་ཁམས་ རྐྱུས་རྣམྨཔ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན 


པཊམསཿདམཐྱནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཅནཅུ དུགས་འཞེས་བབརནག་ རླ | 
















རོར་ར་་་་རར་ར་་ར་རོར་འོར་ ར་རོ བོར་རོ དོ་ྱོལ་བློ་འོ་འོ་འོ་་་ོར་རོོ་་ ་ཡོང་རྡོད་་ འདོ་འའོ་ ཌེ རྫིང ཀར 
༄༅། མབྷཾན་བའི་ཡྲི་ཤེས་ཅུནངུ་གསལ་ཞེས་བྱབརཔོནྷ་སྒདཱནོ། བཟོད་པའྲི་བ་མེད་པརྱ་ིན་པྲཔ་ཡྲིན་པའི་ཁམསྦ་བིསྣནམཔ་འམསཅདམྱ་འེནཔའི་ཞྲ་ཤེས་ཅ་ནྭད་ 
ཞེསྱ་བུབརབོནྷ་སཱནན། བཟོད་པའྲབན་མདཔར་ཕྱིན་པ་མ་ཡིནཔའི་ཁམས་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམསཉདམ་འིན་ཕྲའི་ཡེགེས་ཉན་དགསལ་ཞེསྱས་བརདོན་སནད།དགཉིསས་མད་པའི 










དོནམབནུ་པའི་ཕེ་ཤས་ཅནདུ་གསུལ་ཞེས་བ་བར་བོན་སྙནནྣོ། བརྩོན་འགྱུས་ཀྱི་བླན་མེད་པརྱིན་པ་མ་ཡིན་པུའི་ཁབས་ཤསྣ་རམ་པྲ་ཐམསཅདམ་ཕེན་པའ་ཡེ་ཤེས་ཅན་དུགས་མཞེས 
ཱཐརབོནཱཉྟནནཱཾ། བརྩོནའགྲུས་ཀྱི་བླན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་ྲ་ཡིནཔའི་ཁམསཀྱིསརྣམ་བམསཉད་མཁྩེན་པའི་ཡེ་ཤསཅནད་ཀསལ་ཞེསབྱཔ་དཔོན་སྤོནནོ། དེ་གཉེས་སུམིད་བའེ 
པོ འ་ཡཤས་ཧ ུ 7 ༣ ༩\ 


ཚི ཏུཏ9291262:8:/ 


ཞདུ་མཁྱནཔའ་ཡཤསཅནཱདུ་གསལཐཧབྱ་པར་པོན་སྙེནཧྲོ། བསུམ་གཏན་བྱི་བན་མེད་པརྱ་ཕིན་དྲའ་ཁྲ་མུན། ཀྱིས་རྣམཕཏྲམསཅད མཁཁིནཔའེ་ཡཾ་ཤེསཉུནཧཱ་གསལཞཱསྦ་བབ ` 
་ ནོ། གསྣ་པ་ག། བེ མེད་པའི 7 བའི་ཁྲམསྲིས་ མཐཔལམ་སཅ་ད༥། ཧེ པའི་ཡེ་ཤེས་ཆན་དུ་ ལཤེསྦྱ་་བར་བློན་གུ ནོ། དེ་གཉསསུ་མེད་པའདོན་དུ་ 
་ུ ཤསྐས་ཡན རྣ དུ ནྟ ི་ོ 








ངོ ྲོ ིམས་ ཟོསསིསས་་ བོ རས་རོས་་བམ་་ོ་ས་་ི་རོས་ 
¶ཏནཔའི་ཕེཤེསཿནྭ་གསལ་ཞེསྱ་བབདཔོན་སྟོན་ནྲོ། སོབསཀྱི་བན་མེད་པན་ཕིན་པའི་བྲམས་ཀྱིསྣ་ནམ་པ་བམས་ཅད་མཁྱནརའི་ཡེ་ཤེས་ཅནདུགས་ལཞེས་བུ་བུད་ཐོན སྤེདནེ། 


ཆེ € 4(-7## ¦ 


པའི་ཁྲམས་ཀྱི་བརྡ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ 


སྐའུ་གསའ 
མེད་པར་ུན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཁམས་ཀྱིས་རྣམ་ད་ཐམས་ཅང་མཆེན་བའི་ཡེ་ཤེསཅནཏ་གསལ་ཤེསྱབ་བརབན སྱོནན། 














ངླཾ 


༄༅3- 


¡ ༅། །ཕའླེ་ཡེ་ཤིས་ཊནཏུགསལ་ཞེསྱབ་བཱད་བོོ་སྟོནཱནོ། ཐབས་ཀྱི་བླན་མོད་པད་ཕྱིན་མའི་ཁམས་ཀྱིས་རྣམ་པཐམསཿ་དམཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅནཏུ་གསལཞེས་བྱ་བད་བོན། 
ླུ དད - =: དེ་གཉིས་སུ་མེ པའི་་དམན་ 
° པའ་ཡེ་ཤེས་ཅནཏུ་གསལ་ཞེསྱ་བ་བནབོནྷ་སྣཾནནོ། ཤེས་དྲབ་ཀྱི་བནམེད་པདཔཔན་པའི་ཁྲ་མས་ྱིས་རམ་པ་ཐྲམསཊད་མཁུན་པའི་ཡེ་ཤཾས་ཙ་ན་ཏཱགསལ་ཞེས་ཏུ་བན་བྲན་སནའཱ་ ། 
ཤེས་དབཀྱི་བླནམེད་པད་ཕྱིན་ང་མ་ཡིན་པའིཁམས་ཀྱིསརྣམ་པ་ཐནསུྱད་མཱ་ཁྱེན་པའ་ཡེཤེས་ཊན་དུགསལཞེས་བྱ་བད་བོན་སྟནཞོཿ དེ་གཉེས་སུ་མེད་པའོ་དནད་མཁྱེན་པའེ་ཡེ་ 
- ¿ ཤེསྲཞན་དྲུགམལ་ཞེས་བྱབར་བོནསྟནནོ། ཕྱི་སྟོདཔ་ཉིད་ཀྱི་ཁམས་ཀྱིས་རྣམ་པཐམསཿདམཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསུུན་ཏཱགསཡཞྭདྲ་བྱུ་བྭད་བོན་སྟནནོ། = 
ས པའི་ཊམས་ཏིསྣ་མ་པ་ཐམས་ཉ་དམཏེནཔའི་ཡོ་ཤེསཿནྭཏ་གསལཤས་བབདབོན་སྟནནོ། དེ་གཉིས་སུ་ཆེད་པའིདོནདུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ནདུ་གསལཞེས་བྱ་བད་པན་སྟོནནོ། 















5 ཡལ" 


དྭསཱད་བཉིདྱ་འིཁམས་ཉི་སྣནམ་པཐུམསཿདཱམྭཁེན་པའི་ཡེཤེ་སཿ་ནོ་གསྦཤེ་སྱབབད་པོན་ཞོན། ནད་སྟདབཉིདམ་ཡིན་པ་འི་ཁམས་ཞི་ཞླ་མ་ད་བམད་ཅ་དྲལ་ཁྱན་པའི་ ¶ 
ཡ་ཤས་ཅན་དགུ་སལཤེསྱབ་བདབན་ཉནའོ། དབ་ིས་མཆེད་པའདན་མཁེན་པའི་ཡེཤེས༩ནཏགསལཞེསྱབ་བདབོདཔནནོ། སྱཾནང་སྟང་པཉེད་ཀྱི་ཁམས་ཀྱིསརྣམ་ད་ཊརས་ 
ཏཾ ¦ ད་རཁུན་པའི་ཡྲེ་ཤེས་ཅནདགསུལུ་ཤེསུབ་བད་བོན་སནནེ། པྱི་ནང་སྟང་པཉིང་ཡིན་པའི་ཁམས་ཀྱིས་རྣུམ་པ་ཐར་ས་ཐ་དམ་ཁྱེན་པའི་བ་ཤེསཊནཏུགསའཞེས་བྱ་བད་བོནསྟོན་ནོ་ '། 
དེགཉིས་སྤུ་མེདཔའི་དོནཏུམཁུན་པའ་ཡ་ཤེས་ཅནདུ་གསལ་ཞིསྱ་བབད་བདོ་སྟན་ནོ། འདུས་བྱས་སྟོངཔཉིད་ཕྱི་ཁམས་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐྲམསཅ་དམཁྱེན་དའི་ཡེ་ཤེས་ཅདོད་གསལ་ཞེས་བྱ་ 
ར་ས ག་སངས ཞུབ ཁམས ས་ནམ་བ་ས་དམེནཔའི་ཕེ་ཤེས་ཙནཏུགས་ཞུས་དུ་བདན་ཉུནོ། དེ་གཉིས་སུམ་་པའི་དོནདུ་གཛུན་ 
པའཡགསཉན་ཉགསལཤས་བྱ་བ་དཔཞནན། འཇུསམཕྱསསྙནཔཉེད་ཁྱ་ཁམས་བྱས་རྣམ་ང་ཐམ་སཿདམ་ཁྱིན་པའེ་ཡཾ་ཤེས་ཿན་དཱ་གསལ་ཞེས་བྱ་བང་བོན་སྣནན། འདྲས་། 






























རོ ཆེདཔོ་སྟོདཔཉིད་མ་ཡྲིན་པའི་ཁྲམཧཱཀྱིསརྣམད་ཐམྟསཊད་མཁྱེནཱཔའིཡེཤེསཅན་དགསལཞེས་ཀྱབད་བོན་སྟོཞཞོ། དེ་གཏིས་སུམདཔའི་དོནུད་མཉྱན་བའཡུ་ཤསྲ་ ]§ 
ན་ད་གསུལཞེས་བུ་བད་བོན་སྟོནནོ། ༠ བའམལ་ མཞང་བཤེང ལལ ཞེ་ལང། ཡི་འ འདུ་ཡ་ ཀནདམ་ཐཧ་དཧ། 
3: །ཡ་དའི་ཁུམསཙིསྣ་ནམང་བཱསཱསཿད་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅནདུགསལ་ཞེས་བ་བནཔབོན་སཱནནོ། -དེགཉིསས་མདདའདོནཏུ་མའན་ཡུའ ཤསཅཧནཧུ་གྲསལའ 

' ཝི བར་ཧོན་སྙོན་ནོ། རདཞིན་སྟོདཔཉིད་ཀྱི་བྲམས་ཀྱི འི རྨ | 











£~ 7༡༢ 






པཱ ཁམས་ཀྱིསརམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡ་ཁྱེནཔའི་ཡེ་ཤེ་ས་ཅན་དུ་གསལཞེས་བྱབུད་བོན་སྟེཞ་ཞོ།, རུང་བཞིནསྟད་པཉེདན་ཡིན་པའ་ 
] །ཁུམསྭ་ཀསནམ་ངྭ་ཐསུསཅད་མྭཁཱནཱཔའི་ཡེ་ཤྲེས་ཅནྭདགསལཁེསྭ་བཱ་བདདན་ཏྟཱ་ནོ། དེགཉེས་སུམདཔའདོནདུམནདའ་ཕེ་ཤེས་ཅན་དགསུལ་ཞིསབ་བརུབ 
ˆ ༈ི་སྙནནཾ། རངབཞིན་མད་པ་སྔོད་པཉིད་ཁྱེ་འམསགྱིསརྣམ་པཐམས་ཅད་མཁྱེནཔའིཡ་ཤེས་ཅན་དྭགསལཞེས་བྱབ་དཔན་སྙནནོ། དང་བཞིན་མད་པསྙདངཉིན་མ་ཡུཾན་” 












ར༠ོར་སབ་མ་མས་ས་བ་་བའ་ པམ ༢༠༠༠ སལས་མས་པ་ཡརས་ལས་་ ཇིས -@སསསས་ བ་བ 











རར 


---=--=-༤ + ཟ༡༠༨༡༨༢༨ག༥༠༡༩༤༤༨༤༩༠ ༠༧༦. 











བྱི 2997. ཉུང ‹ |; ཚར 











ལཁཁ་ཁངས་ 


ོྩ 
རའ 
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རར ་ རབ་བ་.་.་་ ༼ 
དེ་གཉིས་སུམེད་པའི་དོན་དུ་མཁནཔའི་ཡ་ཤེས་ཅནྭཱགསལཞེསྦ་བ་བུའབོན་སྟོཿ སྟོནནོ།„ མཐའ་ཧྱཾས་གཱནསབའི་སྙོམསྭ་བའདུག་པ་དགུའ་ཁམས་ཐིསརྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་ ' 
མུ་ཁྱེནཔའ་ཕཾ་ཤེས་ཅན་དུ་གསལ་ཞེས་བ་བདབོན་ ནོ། མཐརྱས་གནསཔའི་སོམསཔའའཇུག་པ་དགུམ་ཡིན་པའ་ཁམས་རྱསརྣམ་ ད་ཐམསཿདམཁྱེན་དའི་ཡ 
ནདུགསལ་ཞེསྱབབདབོན་སྟེནནོ། /མཚནམ་མེད་པལ་སྭཱ་མསྲ་པར 

སེནོ། མཛནམ་མེཔསྷརོམས་པ་འཇུག་པབཞིམ་ཡིན ཟེ 


མྱེ འོ ཤེསྐཅ་ངུགསྐལཞོསབཔའོདློགསོོའོ། ཤོ ལབཞོགཟསོ།བམསཅོསྨནམ་བཟམསཅད་མཚེནཔའི་ 
འཁམསིསླམཔ་ཐམསྭ་ད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅན་ཅུགསལ་ཞེསྱབ་བད་པོན་སྟོཤའོ། 





།གཉིས་སུམད་པའ་དུན་དུ བ་པ 
མ་བྭསལ་པའིགཟུདསམ་ཡན་པའཁ 





༣༢༦ ས་ཆོོ དེ་གེས་སུ་མེད་པའི་དོན་དུམཁྱེན་པའ་ཡེ་ཤྭསཿ 
འཇུག་པ་བཞིའི་ ཆཏ་ རར དུགསལཞེས་བྱ་བཅབོན་སྟ 











༡༨9༠ 
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ལེ བྲའིཁམས་ཅིས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ན ཁྱིན་པའི་ཡེ་ཤྲེས་ཉན་དྭགྲསལ་ཞེསབྱ ཐའབོནསྟན་ ; དེ་གཉིས་སུ་མད་ པའེ་དོན་ ཏུམཁྱིན་པའཾ་ཡེ་ཤེས་ཅན་དུ་ག་སལཞེས 
ཐོན་སྟོན་ཞོ། ཇུཉོཾདུགཞསྲ་པའི་ཐུགས་རྗེ་བཞའ་ཁམས ཀིསྨ་རྣམ་པཐམསཿད:མེུ - ཞེས ཐུཐུའ་བེྟཾ སྙོནནོ། རྒྱུན་དཱུགཞས་པའེ ་ -ྲུ 

2 ཐུགསྒདཔཞམ་ཡྡའ་དོ་བསས་ཏིསྣ་འ་པཐྲསསཅད་མབེན་པའི་ཡི་གེས་ཅན་དུགསལེས་བདུར་དྲོན་ཉོལ་ དྲ དེ་གཉིས་སུམེདད། སཿཧར་པིའ་ཤེསཿཧདུ་ 
- མཾ གའལཀྲེས་བུ་བདབོན་སྟོནཞོ།. རྟོགས་བཆེནཔོའི་པྲའ་ཁམས་ཊི་སྨརམ་པ་ཐམསཉད་མཁེན་པའི་ཡེ་གེས་ཧཊདུགསལ་ཞསྱབ་བདབྲོན་སྟདོ། རྟོགས་པཆེན་པོའི་ 
ལམ ཡན་པའི་ཁྲམསསྐརམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྦནཔའེ་ སལ ་ དེ་གཏེས་སྲུ་མེད་པའི་དོན་དུམའཔའ་ཡེ་ཤེསཉཱན་དུགསལ་་ 

ངུ ཞེསྱབ་བརབོན་སྟོནོ། པསུངུ ཨད་པའིཉཏརོགཊི་ཁམས་ཤི་ཝརོཆ་8མ་ཨེསཿ་ཧལ་ ཅའདུགསལ་ཞསྱབ་བཀབོན་སྟོནཞོ། : བསྲང་དུ་ ;ེད་བའི་དྲག་ 











.ླ ླེ་ལས་པནའབྱབུད་གནི་ཡོན་ཏན་ཆ།སན་པའ་ཁམས་བིས་ནམ་པ་བསས་ཅདྱ་བྲགུན་པའི་ཞྲེ་ཤེས་ཅན་དུགསལ་ཞེས བར་སྨོན དེ་གཉས་སུ སུ་མདའིོད་བུ་མབུན ཧཿ 
རཱུ ཡིགེས་ཅ་ནདུ་གེས་ལུཞེསྦྱ་པབ་ནཧན་སྭོ་ན་ོ། ཉྱཿསད་དགུནས་པའིདད་ དབི་ཁུམས་སྔ་རམ་པ་བམ་སཅད་མིན་ཡུ ཤསཅནུགསའ་ེསྦབབདའནན དོ ཤེ 
རྫ ཏིམསངའགནས་པའི་དང་ིདམ་ནུ་་ཁམས་ཅས་ནུམ་ཕྲ་༅གདམིན་ལའིམེཤེས་ཅདུགསལའུསྦྱ་ུབུ་ ་ྷཱ་སནནོ། པོ ༢ 
ུ ཤཾས་ཧུན་དུགསུ་ལ་ཞེས་བྱབདཔྭན་ཧེན་ནཾ། ཞྱབུའས་མེད་དའྲ་དུའི་ཁམས་ཧསྣརམ་ས་ཐམསེད་མཁཾ ཡའི་ཡེ་ཤེསཉཏགསཞེས་ུདཔོན་སདའོ། ༤ ཤི 
མེདཔའི་སླུ་མ་ཡི། པའི་ཁམསྦསིསྨྲན་པྲ་བམམད་མཁའྱུན་པའི་ ཨམཅ་འགསས་ཞེར་མཅའ་བོོག་ ཞོ། དེ་གཉེས་མུ་མེདཔའེ་དོཿ ལི ཱུ 
འཟི་ཤསཊནཏ་གསལཤེས་བསར་དདིསོོ། དངབཞིནཔད་པིཞྱི 


གསལ་ཤེས་བྱཐུར་བོན་སྟེནནོ། གགས་སོ ༡༦༥ ེ༩༡༣༦༡ལ༦༡-༦ེཔས 





» 







ཚཌཡོང་ རཔ 
















|“ 









༠ ་ །བྲ་སུངམ་ཡྲིན་པའི་ཁྨམས ཀྱི་སརྣནྣ་པཐམསཉདམཁཱན པཁ་ཡྱེ་ཤསཿ ནཱདགསལཞ༔། པྱབརཔོན་སྟེན་ནོ། (དེ་གཉིསསུ པདཔའིདོནདྲུམཁེུན་པའི་ཕཊེས། དྲ 
ཧནདགསལཞེསྱ་བབརབྲནྙ་སོནནོ། མཱཉམཏུངའཁུལ་པཱམེདཔའ་ཐུགསཀི་ཁམས་ཀྱིས ར་པ་ཐམསཿཧད་མཉཱན་པའ་ཡེ་ཤྭཿྱ་ཉནདཱགསལ་ཞཱ་ བབར་བོནསནན། | 
པཉམཉདལྭབལ་པ་མེདཔའྲི་ུགསམ་ཡན་པའི་ཁམསཿསྣ་རྣམ་པཅིམསཿདྲ་མགྱུནཔའི་ཕྱེ་ཤེསཿནྲ་གསལའེསྦྱབ་བརབོནྷ་སུཿ་ནི། དེ་གཉིས་སྐུམེད་པའིདནད་ 

ན་བཾན་པའིཡ་ཤྲསཿན་དཱགསལ་ཞེས་བབརབོནྡཊའོ། རྣམ་པུ་ཐམསྦ་ཉད་མཁུནཔའ་ཡེཤེམཀྱི་ཁམས་ཀྱཾས་རྣམཕྲཐུམསུཿད་མཁྱེན་པའེ་ཡེཤེསཿནདུགསལཞས་ 

བྱབྲརབོཉ་སྙེནནོ། རྣམཔ9མསུཤདར།ཁྱེན་པའ་ཡེ་ཤེསམ་ཡན་པའ་ཁྲམས་སྣ་མཔ་ཐམསཧད་མཁྱེན་པའ་ཡ ཤསཧནདུ་གསུལ་ཞསབ་བུར་པཞོཏ ནན། དཱ 


¡༧ སྔ་གཉེསསུ་མད་པའཾདནཧུ་མཁྲན་བའི་ཡེཤེས་ཅནདུ་གསལཤེས་བྱབར་བོན་སྔེན་ནོ། བླན་མེདཔ་ཡངདག་པརརྫོག་སཔའེའབྲས་ཐུལམས་ཀྱེསརྣ་མཔ་ཐམསཉད་ བ་ 
















(. ༠. ཐཟོསྨ་ལོཝ་ཤེས་ཅན་ ཧགསལཞེས་བ་བརྡ་སོན་ོནནོ། དྲི་མེད པ་ཡངདགུཔ་ད་ོགས་བའི་འདུས་ཕུམ་ཡིན་པའི་ཁུམསྦཀིསྔ་རམ་པྲ་བབས་ཅད་མཁྱེན་པའུཡེ་ ། 
ཤེས་ཅན་ད་ཐས་ལཞེས་བབརབོནསྟནནོ། ད་གཉིས་སུར ལད་པའིདྲ་ནྲ དྲུ་རྭབིན་པའི་ཡེ་ཤེསཿ ནདུགས་ལཞེསྦྱབ་བར་བོན་སྟོན་ནོ། - དེ་ནསའབྲུའ་བོན་གསང་བ་ངང་འིང་གིས། 

སོལ་པ། སྱོན་པ་ལགས། འཁོན་བ་དངྱ་བ་ངན་ལས་འ འདང་པཱའི་པོན་རམ་པ་ཐམསཅད་མ་བན་པའི་ཕ་ཤེསཅནད་གསལ་ཞེསྱྱབ་བདེལ། རྣམ་དར་ཏོག་པ་དང་། ! 
རྣམ་པར་གཡ་བའུབྱང་ཧམ། མི་འབུང་བལུགས། གཤིན་རབ་ཀྱི་ས་བ་ཀའྭ་སྙལཔ། འབོར་བདང་མུ་ངན་ལསའདས་པའི་བོན། རམ་པ་ཐམསཅད་མྦྱབིན་པའིས་ 
ཤསཿན་ཞེསྱ་བབངནི་ནྣྨམར།ཁའདིང་འདའོ། , དཔེ་རན་ནམ་མཁས་སྣང་སླེདྲམསཉདལ་མཁྲབས་ཤོང་མགསལབ་མེདཔདངའྲ་བསན་་ ! རྣམ་ཀ་ཐམས་ཉད་་ 


༈ #ཁྱེན་པའ་ཡེཤས༡ན་གྱེས་ཀྱང་ར་ཁྱབཉང་མ་གསལ་བ་མེད་དོ། ཏྭལ་ན། ནམམཁའལ་སྤཾན་དང་ཁུ་ཆཱངས་དང་ས་བྱང་ཡང་དོགས་པ་མེད་དདང་འདྲ་སྟེ། „ 














ཕི ཅྱ། : །འཁོན་བདདྨ་པདནལས་འདས་དའི་ཧྐོད རྣམདཐཀྲས་ ཉོདམ་ཧྱེ དའེཡ་ཤེསཅ ཞེས་བྱབ་དེལ། 
ལླེ སསྟོདནེ། 


།མང་མད་དོ། དེའི་སི་རྐན། བོན་ཐམས་ཉདནར་མཁའི་དང་ཚུལ་ཅ་ཞེས་བབར་འཆད་ 
བོན་ཐམསཅ་དནྡ་མམཁའ་ངདྲ་རུལཅནཤེས་བྱབཅི་ལྟབུལགས། གཤེན་དབྱ་ཝས་བཀའ སྣལཔ། 







ཧཱ་ོག་པདདག་སོསོལཅིའྱདུད་ཡང་འགའ 


གློ་བྱད 
ལ། ཧཱ ཁྱའུཆུང་གྲ་གསོལ་པ། སྟན་པལགར 


པའའབུགཔ་མེད་པའི་བྱིན། -གཟུགསའཌླམ་བརའཁྱུ་གང་ 





ཡདཀྱི་ཁྱེའུརྱད། རར་འཐེམ། 
རློ རཾ་གས་ཀྱི་བུ་འདོ་ལྟ་སྟེ། ‹ འཁོའབདང་རྱ་དན་ལམའདས་པའ་བོཉ་ཐམས་ཧད་རྣམདདག་ཡོབ་མེད་པའ་ཕརོ། གཐུགསལ་རྣམབདགཡོབ་མེདད་ནག 

ལཁའིརངཚུལྱ་ནའེསབ་བ་དཔན་ ནའོ། ༈ འཁོར་བདང་རྱདནལསའདས་བའེ་བོན་ཐམས་ཅད་ནོན། 
ཱ མིདངན་མམཁའིདང་ཚུལ་ཉདཞེས་ཙུབནདོན་སྔོནདོ། འཁེན་ཊདང་མུདནལས་འདསཔ་འིབོན་ཐམསཿདྲརམེ་འཙོ་ལབམེད་པངི་ཕྱཾད། -གཟཱ་གས་ལཡནྣ་གྲ་དའ་` 







རྦ 


སཔ 


ཀྐཾ ཉོམཔ་མེདདེནམརོ་ཁའོདངྱཆུལཉན་དོས་བཱ་བརོདཱསོ ནོ། འཁོན བདྲདྒམངཾནལས་འདས་པའི་བྷོན དབམཧདཾརཔདའདོནཔ་མིད་པའྱི་ཕོར ཊ གཟུགསའ། 
རྣམདརའཛེནཔ་མེད་དེ། ནམ་མྲ་བའིད་དཚུལ་ཅན་ཞེསྦྱབ་བརབོན་སྟོན་རོ། འའཁོ་ནབ་དྱུར་དན་ལ་ས་འདས་པའབོན་བམས་ཅདྷ་རར་པརྟ་ཏོགཔ་མད་དའི་ཡིར། ། 
གྲུབུགས་ལྷ་ནམ་པརྐ་རོགཔ་མེད་དེོནམ་མཁའིདང་ཆུལ་ཅན་ཤེས་བྱབདབོན་སྟོན་ དཱ ༼དཁོདབ་དདྲ་མངན་ལསའདསཔ་འབྲནྲ་ཐམས་ཧདྨ་རམ་པརྒ་པ་མདཔའེ 
ཕྱུར། གཟུགསཁརྣམདའསྤྲིབ་པ་མེདཞམམ།ཁའི་དང་ཚུལ་ཉན་ཞེས་བྱ་བའ་བེན་སྟེནནོ།. ཁོ་ུག་དངྱ་སུངན་ལསཱ་འདུས་དའི་བོན་ཐནསུདྲ་རཾམ་པརའྭཁུལ་པ་མེད་པའི་ 
ཛྱར། , གཟུགསལྲནྣ་མེ་པ་འའཁུལཔ་རེད་དེནམ་མ་ཁའདད་ཚུལ དིམ པར་མྲྡསོདགོ། འཁར་བདང་མངནལས་འདསདའབོན་བམུས་ཿདྨ་པ་པ་དྣལགར། 
མདཔའེ་པྱའ[ གཟུགསལ༣ྣམངཔའརལགང།མྲེད་ཏེཧམམ་ཁའངད་ཚུལཿནཞེས་བྱ་བརང་ན་སྟོནནོ། འཁོན་བདདཡུངཞོལས་འདས་དའི་བོན་ཐན་སཉདྨ་རོམ་པ་ད 











༡ ¥ 











~~ 


༄༅། . [ཀྱགནབ་མེད་དའྱ་ཕིན། གླུཟུགས་རྣམ་པའའགུ་འབམཏདནམ་མཁུའདཉཿཤཾས་བུབུརཔན་སོ་ནནོ། གཟེའུ་དབྱ་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ། 

རྩེལ་ནྲན། འཁོདབ་དདྱ་མུ་དནལསའདས་པེའི་བོན་ཐྲམས་ཅདལ་རྣམ་དདགཡོབ་མད་པའི་ཕིན། ཚོདབལྡུ་ནམ་པརགཡོབ་མེདད་ནམ་མ བའིདངྱ་ཆུལཅནཤེས 
བྱབདཤོན་སྟོན་ནོ། འཁོནབ་དད་རྱ་དནལས་འདས་པའེ་བར་ཐྲམཱསུ་ཊད་རྣམ་པདའཁྲུག་པ་མེུད་པའི་ཕྱིན། ཚྭོནབལ་རྙུམ་བདའ་ཁྲུགཔ་མེདདེ་ནམ་མཁ་འེའང་ཚུ་ 
$ ཧ་ཞེསྦབཟ་དབྲོད་སྟོན་ནོ། འཁོརབདངྱ་མ་དནལས་འདས་པའི་བོན་བུམས་ཅདྲ་དམེ་པདརོལ་བ་མེད་བའྱི་པིན། ཚིར་བལྟ་རན་པརྩ་ཙོལ་བ་མདདེནམ་མ་འ་ 
¡ དདད་ཚུལ་ཅནཞེས་བ་རབོནསྭ་ནོ། འཁོརབ་དདྲ་མ་དནལས་འདས་པའི་བོན་བམུས་ཙད་ནམ་དར་འཛིན་པ་མུད་པའི་ཕུར། ཚོར་བས་རྣུམ་པར་འཛིནཔ་ཆུད་དཆམ་་ 
མཁའིངང་ཚུལ་ཧནཞེསྱ་བ་བརཔོནསོན་ནོ། འཁོདབ་དདྱ་མ་དནལས་འདས་པའཐྲོན་བརས་ཅདྲནམ་དའ་ཏོག་པ་མེད་པའི་ཕིན། ཚོར་བ་ལྷ་ནམ་པརྟ་ཏོག་པ་མད་ 

























༤" ༤༧ 


ཐ་ 














རྣ། ་འ འདཤེས་ལྟརམཔདྨ་ཚོག པྲ་བོདདོནམམཁའོ ངང་ལ ཞེབ ཐར་བ ེ འཁར དྭང་ཆུ།དན་འ། ༣ དྭས་ས་ དུ 
རཾ འུ ཞེསལྨརཔའ། །རའགྱ་ནབྱ་མད་དེནམམཁའད་ ཚུལ་ ཧན་ཞེསྩང་པདཱ་ ཀྲོས གྲཤན་དབ་ཀྱས་བྲ་གའྷ་སཡཡ། ཤེ 
\ ༠ྱུ ཞྭ ཅཅ ༣༽ 3 ར༽ 

; ར་ང་ཾ་ ༤།༢༨་བྲོད་བྲ་སང་ །ཉཾད་རྣམ་པར་ག་ཡོབར་ད་པའ་བྱརྲ། འདྲབེདལྷ་ནམཔ་དགཡོབམང དདགོམ་མཁ་འདུདཚུཉནཤསབར་བེུ 
= བྲོར བདངད་མངན་ལས་འདས་པྲའི་བོན་ཐམས་ཅདྨ་མ་པའའབུགར་ཨེད་པའི་ཕིག། འདུ་བྐད་ལྷ་ནམ་པརའྲ་བུགཔམད དྲྨ་དསྷ་ལ།ཁུཿའདང དཚུལཅནེསྭ་བབན་བནྲ། སྟནརྟོ་། 
ངོ འ (༽ 

འཁོ་དབདངྱལ་དནལས་འདམ་པ།འི་གོ ཐམ་སཿ་དྲ་རཾས་པརྷ་རྲོལ་བམད་པའི་བྱཾདཾ། འདུ་བྱེ གྱེད་ལྭ་རམ་པརྩོལ་བྲ་སིད་ དནམམཁའདདྲ་ཚུལཿནཤས་བུབར གྲན་སྙཾནནཾ་ † 
ཙོ ༤༽ ཙ༽ ༡༽ 


འཁབོ་དབ་དངྲར། མུཏཧྲ ཞྭ་ལ་ས།འདས། ད།འེ་པོན ཝན།ས་ ཅདརྣམ པརའཛན་ང ང།མད རར མ་ རོ ཏཱགྱིད་ལ་ན ནྣས རན འཛིན་པ་མད ཞམམཁའ་ངངའ།ནཞེསབ ཧྱ བའཤན་སནཊ 






4༽ 
ཤྲ 
༤ 
འཕ 











(6; = 

















:®༄༦༠། །འཁོདབདུང་མུངན་ལསའདས་པའིདོན་ཐམསཿདྷ་ནམ་པད་ཏོག་པ་མད་པ དཿ 
ན་ཐམསཿདྷ་ནམ་པརྨ་སིབང།མེད་པའི་པའ། འུ་བེད་ལ་ནམ་པརྨཾ་སྲིབ་པ་མེད་དནམ་མཁའེ་དདཛུལ་ཅན་ཤེས་ 









° 


༄༅། །འཁོདབདང་མུ འྱ་ཕཱད། འདུ་བེདལ་ནམ་པར་ཏྲོག་པམད་དནམ་མཁའིདད་ཚུལ་ཊན་ཞིས་༥ 
བྱ་བན་བན་བྱནན། འཁན་བདང་མྱངན་ལ་སའདས་པའྡྲ་བ ུ ༽ ྱུ ༢ 

བྲུབརཔོན་སྟན་ནཱོ། འཁོན་བ་དང་མུངནལསའདས་པའ་གནུ་བམསཅདྲནམ་བརའབུལ་པ་མད་པའྲི་ཕྱིར། ་ཤྩད་དདལྷ་རུམ་བནའཁུལ་པ་མུད་ པཔ 
ཞསབབདཔན་སོནནཾ། ་འཁོནཔ་དདྱ་མུདན་ལས་འདུསཔའབོན་ཐམསཅདྨནམ་པད་ཝོག་པ་མདཔའི་ཕིར། དུ་བེདལྷ་ནམ་པར་ལག པ་མདད་ནམ་མ གནདངད་ཆུལ་ཅནཞེས 
བྱབར་པརྐ་སྷནནོ། འཁནབདང་མྱ་དནལས་འདས་བའབོན་ཐམསཅད་རྣམ་པ་དའ་གྱུརབ་མད་པ།ི་བྱིད། འདྱུ་བེད་ལྔ་ནམ་པརའྱསུ་དབ་མེདད་ནམ་མཁའད་ལ་ཅན་ཞེསྱ་བ། 


ཡབ་བོན་སཞན། གཤེན་རབྱཀས་བཀའ་སྒལཔ། དེ་ལྟརན། འཁོད་བདདྱ་བ་པཀཡསའེདས་པའི་བྲ་བམས་ཅདྨ་ནམཔརག་ཡོབཟདཔའི་ཕྱར། རྣམ་བདས་བལ་ནམང་ར་ ཟུ 


༧ 


༡༡༡ ་ 





ཛུ པས  ི་ 





ལས་འདས་པའི་བོན་ཐམས་ཉད་ནམ་པ 











ོང བ་ར 












:),[. །རྣམད་དའཁུལང་མེདདནམ་མཁྲའིདད་ཚུལཊནཱ་ཞེས་བྱ་ཐད་པོན་སོནནོ། འཁོན་བདདྱ་པདནལས་འདག་ཐའེབོན་ཐམས་ུདམཔརྡ་ གཔ་མདུཔ་འ 

ཕྲིན། རྣམཔརཀྲེས་པ་ཁེརྣམ་པར་ལྡོགར། མེདདེནན་མ་ཁའིདྲདརཱལ་ཅན་ཞེས་བུབརབོན་སོནའོ། འཁོརབདང་མུདནལས་འདྲས་བའི་བནྲ་བམས་ཅདྲརམ་པར་ 
ཧཾ : 3 རྣམ་ད་ཤེསཔ་ལྒརམ་པརའགུདབམེདདྷནམྨ་པཱ་ཁའིངྭདཛཱལ་ན་ཞེས་བཱ་བའུབོན་ཧཱནའོ། གཤེན་དབྱ་ཏིས་དཀའ་སྩལཔ། དྭ་ཝུརན་ 
ྫ¿ འགོད་བདདྱལུ་དནལས་འདས་དའབོན་ཐམས་ཉདྨ་ནམ་བརོག་ཡོབ་མདཔའ་ཕུར། རིགལནམ་པདགཡབ་ེདདེནམཁའིདདྡརམཅནཞེས་ཅབརབོནསོར་ཊ ་ཱ 
9 འལདབདངཆུ་དནལས་འདས་དའིབོན་ཐམསཧུདལ་མས་དའཁུག་པྲ་མེད་བའྲཔ་རྲ། ཡག་ལ་དུམཔརའ་ཁུགཔ་མང་ འོམ་མཁ་ རང་ཛུལ་ཅནཞེསྱ་བ་བདབོན་ 
_ ༩ སྟནནོ། འཁོརབདངྱསདནལསའདསད་འབོན་ཐམས་ཅདྨརམ་པད་རྩོལ་བཞིད་པའི་ུར། མིགལརྣམ་པནརྩོལ་བ་མེད་དེནམན་ཁའིདངཆུལནཞེས་བྱ་བད་ ` པཾ 











བྲཾསུནནོ། འཁྲོབད མུངན་ལསའདྲག་པའི་བོན་ 
 ༈ ཏཇུབནད་ཇུདཱཧྒཤཾཾ + 2 མགལྒམཔུའ་ཏོགཔ་མེདདྲེ་ནརྦ མུ་བའ་ངང་ཚུལ་ཿཤེྱབ་བབྲནཧཱཿ སྤྱིད 
འགོན་བདང་མུངནལས།འདྲན།དྲའབོན་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེབས་ནོད་དཀའ་སྱརུ། གཡྒ་ནམ་པྨ་སབཔ་མེད་དེནམ་མཁའིངདཆུལ་ཉན་ཤེས་བབར་བོན་ནུན 
འཁོར་བདང་མདོན་ལས་འདུད་པའེ་བོན་ཐམསྐཅདྲར་མཔནའ་ཚུལ་པ་མེད་དའི་སྣུད། ིགལནལ་དདའགུལཔ་མེདདནུར་མཁའདངཚུལཉནཞེསབབབོན་སྟོནནོ། འཁོན 
¡| འདས་པཱའིབོྡ་ཕར་ )ཨུཉདརྣམྤད་ྲ རདལཾགཔ་ལེད་པའྲི་ཕྲིང། ཕླིགལྟ ཆྣམདའ་ལཱཾག་པ་མེད་ད་ནམ་ མཁའ འདད་ཙུལ་ཅན་ཞེས་བུ་བ་དབྲོན་སྟོན་ནོ། འཁོར་བ ་ 
ཚི དཾདྱ་རུ་ངན་ལསའ་ ཨསཏའི་བོན་བབས་ཉོད་ནོམ་པརའ་ཆུད་བསྲེད་པའྱི། 











”=5 











རླང: ཅད་མུཔ་ད འཛོནཔ་ནེད་པའིཔོད། མིག་ལ མྭ་པ་རྲའཛིན་ད མེད དྱཨ་མཁའིདརུ་ནཞས་བུབན་སོ བཾ 







ཡས་འྷམཔའྱ་འབརེད་དལ་པ་ཁའི་དཆེལ་ཅདཞེསརབ་བོའསོ། གཤེན་རབ 


བཏ 






















་ ཉྱིས་བཀའ་སྒལ་པ། གྷེལ་རྷཱ་ནཾ། འའའ ད་པ་ན འདནམ་པདགསོ་ཆེདཔའི་དུ། གཟུགས་ལྔ་རམ་དའ་གཡོ་བ་མེ་དད་ 
ནན་ན་ཁའིདང རྭ་ཙཱལ་ཙནཞེས་བ་བརབ་ནྭགནཱན། འཁོ་དབ་དདྱུ་པ་དནྭལས་འདས་པའབོན་བརམསདྨརམ་པརའ་ཁུག་པམདཔའྱི་པའྲ། གྲཟུགས་ལྷ་ནམ་པར་འཁུགཔ་ 
མུདདེནམ་མཁུའིདྲྲ་མལཅ་ནཞེས་བཡད་བོནྷགོནུནོ། འཁོདབ་དདམ་དདལས་འདམ་པུའིབོན་ཐམས་ཊདར་པྩ་ཙོལ་བ་མདཔ་འྱི་པརི། གླུཟ་གས་ལྷ་རུམཔ་ར་ ་ 
¡ རཱབདག་མཁུ ན་ཞས ར་ འ་ཅག པའ་ཡད་བུ་བབས་དྲུ་པཔར་ བོད་རེད ཚིཉ་གའ་གྲནང 
ངནཔ་མིདདྲནར་མཁའདད་ཚྲུལ་ཅ་ན་ཞེསྱ་བ་བར་བོན་སྙོནནོ། འཁོན་བདང་མ་དནལསའདས་པའབོནྲབནས་ཅད་རམ་པ་དྷ་ཆོག་པ་མེད་ང་འྱི་པར། གཟུགསལ་་ 


༢།མཔཏ་གསོས་གོམ་མའོ་བསོིས སོན འཁྲི་བའདོས་དན་ལས་འདུས་པིའོི་ཐམས་ཉདྲ་ལ་བསིབ་མཆོད་བཞི་རྱན། ུ 


|¬ 


1༣20 





; རྡ ཡང་མ ༽/ །ཡའི་བོན་ཐམ།ཅད་ནམ་མནའཐུགས་ཁེད་པའ་པིང ར རྣཾ་ཐེལ་རྒད་ཧེ འྒཆུགཔ་མདདནམས་ཁའི་དང་ཇུལ་ཅནནིས་བོུན་སོནཧོ། 








བཟླུགས་ལ་དྲམ་དརླླ་བ་མེད་དྡ་དམ་ ཆཁའ་དདྷ་རཱལ། ཧན་ཞེས་བ་བདབོན་ཉ་ནནྲོ། འཁོཿ རྨེ དདྱ་ཐ་དནྣལཾ འདས་ པའཤོ རཐན་ཨྱཊྱདརྣན་པ་དའཁྲུལབ་མེདདའ 
ལའ ཤགཟུགས་ལརམ་པརའགུལ་པ་མིུ་དདེནསྦ མུཁའདད་ཚུལ་ཅྡནཞེསྱར་བདཔོནྟ་ཏོན་དོ། ༢༨ རཿ །འརྟལས་འདན།ད, ད་འཔོནྣམན་ཏདརནཾ་པརྡ་ལོག་པ། 
མདསའི་ཕྱདེ། ཤགཟུགསལྐ་ནུམ་པརྡལོགཔ་མེདེནགམཁའིངདཚུལ་ཅན་ཞེས་བབརབོན་ཧྟོན་ནྩོ། འཕོད པ་དྲྱ་སུ་དཞལས་འདས་པའི་བོནབམུས་ཏདྲ་ནར་པར་ 
ྲ འབ་དབ་རེདབའྲ་ད། གཟུགས་ལྷ་ནོག་གནའྱགརབ་ནེ་དདེནམ་གཁའི འིདད་ཅལཧཞེསབུ་སིོ་ ྨ གཏྲན་དཀ་ཀུད།་པ་ཀའ་སྱའ།དྲ།། དྭལུན ! འཁོད་ 
ཧངྲ་སུངནལས་འདས་པུའི་བོནྲ་ལམསྦང་དྲ་རམ་པ་རིག་ཡོབ་མེདྲ་པའི པུན རྣབལ་རྣམ་པའ བོག་ཡོབ་མིའདིཉ་མཁའ་དད་ཚུལཊ་ ་ཞེསྱཾིར་བྲོདསོའཾ། འཁེན་པ་་ 


ཿུ 

























ཱ འོརུུ་དྷུ་ཱ་འདལ་སའུདསུཝའི་བོད་ཐམ་ཅཿ་དཆོམ་པརུདྱབ་རགུ་མེང་ཕའིཧང། ནབ་ལ་ནུཿ། པརའྱགནབ་མེདདོན་མ་ན།ཁའེ་དད་ཆོལ་ཅན་ཞེསྤ་བར་བོན་སྱིན་ནོ་ མཁ 
གཤིན་འབྲ་ཁིས་བཀའ་སྣལ་པ། དྭ་ང་རྐན། འཁོརབ་དངྱ་པ་ (ལས་འདས་པའྲ་པན་ཐམས་ཅད་རྣམ་པའ་གཡེབ་མད་པའྡཕར། 'གླེ་ལ་རྣ་མ་པར་གྲ་ཡོ་བ་མེད་དན་མ 

3 མཁའ་ངང་རལཅ་ནྲ་ཤེས་བ་བར་བོན་སན་ནོ། འཁོར་བདངྱར་དནལསའདས་པའིབོན་ཐམསཿདྲ་རམང་རའཁུགཔ་མེད་པཱའཛིག སྒེ་ལརྣམ་པརའཁུག་པ་མེད་དོན 

„ མཐའི་ངང་ཚྙོ་ལཅན་ཞེས་བྱ་བར་བྲོན་སྟོཧ་དོ། རོ ཕྱིརཾ། གྲ་ལྔ་རམཔརྩཆོལ་བྲ་པེདདྲ་ནམ་ ་ 

།མཁའི་དང་ཆུལ་ཅན་ཞསྱབ་བར་བོན་སྩོན་ནེ། འཁོའ་བ་དངཔངན་ལས་འདས་པའྲ་བོན་ཐམསཉད་རྣམ་པར་འདོན་པ་མེད་པའི་ཕྱིམ། སླ་ལརྣམ་པའ 

ན།ཁའིདང་རལ་ཅན་ཞེསྤ་བཔར་བོན་སོན་ན། ལབོར་བ་དད་པ་དན་ལས་འདས་པའི་བོན་ཐམ་ས་དདྲ་དོམ་པར་ཏོག་པ་མེད་བའི་ཕྱི་ 













ཡག 
། སླལ་རྣམ་པརརྟོག་པ་མེདཏ་ནམ། 








| ༧, །མཁའྲེརའརུལ་ཉནཞེས་བྱ་བན་དོན་སྐོནནོ། འཁོརབ་དངྱར་དནླལ་སའདས་པའི་བོན་ཐམསཿདྷ་ནམ་པད་སྤྲིབད་མྲེད་པའི་ཕྱཾར སྒྲ་ལརྣམ་དའ་སྤིབ་ 

བླམ།དད་ས་་་་བསྤྱ་བའས། ། ° འཁོད་བ་དང་ཆྱངན་ལའདྭས་དའེ་བོན་ཐམ་སཅ་དལ་ནན་ད་དའཁུལ་ད་མེད་དའི་ཕྱིར། སྒྲལ་རྣམ་པདའཁུལད། | ་ 
མེད༽ེ་ནར་ན།ཁའེ་དརུའ་ཉན་ཞེས་བབད་བོན་སྔོནནའཁོར་བདང་མུངནལསའདྲས་པའི་བོནྲ་བམས་ཅདྲ་ནན་པའྡ་ལ་གཔ་མཱད་དའི་ཕིན། སླྲ་ལརྣམ་པར་ལྡག་པ་མེདདེ་ནས ` 
མ།འཾདང་ཛུལ་ཅནཞེསྭ་པ་པརཔོན་སོནནེ། འད་དབ་ད་དྱ་མ་ངནལ་ས་འད་ས་དྲ་བོན་ཐམ་སཧུདྲ་ནན་པད་འགྱད་བ་མད་པའ་བྱན། སྦྲ་ལ་རྣམ་དདའ་གྱུདད་མེད་དེནམ་སུ་ཁའི་ 
དདཚུལ་ཅཞེསྦྱས་པར་བུན་སྟེན་ནོ། གཉེན་དབྱ་བེས་བཀའ་སྣལ་པ། - དེ་ལྟན་ན། འདོ་དབ་ད་དམྱ་དན་ལས་འདསཔའི་བོན་བྲམས་ཉད་རྣམ་དར་གོབུནདོ་པའིབྱེད། 


སཱལརམདརག་ཡོབ་མེདདནན་མཁཔའེངདཚུལ་ཚནཞེསཔབདབོན་སྟོནནོ། འཁོ་དབ་དད་རྱ་དནལས་འདས་པའི་ཀོན་ཐམ་ས་དརྣན་པནའཁུགབ་མེད་དའི་བྱེད། ་སྣལརྣམ 













རཀ 
རེ 


༡7 92} 


ཏ ཅྭ 





སྟནགདའདཁུལབ 


 ་ 

















༠། འཁོའྲོབདང་མངནལས་འདོག་པའ་བོའོ་བམོས་ཅོདྒོམཔཁྱར་བོོདདི་ཧོརོ། སཱ་སྨནམཔནའ ཅགིཅོོོོ 
ནནོ།། གཤེན་དབྱཀཾསབཀའ་སྩལང། དེ་ལྟ་དྒན། འཁོན་བདང་རདནལས་འདུས་པའིབན་ཐམས་ཉདྨ་ནམ་པན། བམེ་ མེད་པའྱིི་རྲ། ད་ལ 


ནམ་མུཁའིདང་ཚུལ་ཉོན་ཞེས་བྱབ་འཐོན་སྟོནོ། འཁོན་བདད་མུངནསས་འདསདའི་བོན་ཐམསཅཿདྲ་ནམཔརའྲབུགང་ལེད་པའི་ཕུན། རཾ ཡངཿ 


མཁའིདང་ཚུལ་ཧན་ཞེསྱ་བ་བད་བོནོ་སྟེན་ཞྭ། ་འཁོནབདད་མ་དནལསའདས་པའེ་བོན་ཐམས་ཉད་རྣམ་པ་རཅོའ་བཿ དའི་ཕྱིར། ཇིླ་མམབདལཔ་འདེདཞམ་མཁའི་ | 


དཔུརསཉན་ཤེས་ངབརབདསཧུའོ། འཁོདབ་ དད་མངན་འསའདས་པའིབོན་ཐམས་ཅདརྣམབ་དའདྲོན་ད་ཤྭེད་པའི་ཕཾན། དཱཱིལ་རྣམ་བརའ་ངིན་པ་མེདདེ་ནྒམཆ།ཁཱའེ 
རའ 






ལཿནནཞེས་བྱ་བདབོན་སྟེན་ནོ། འབབ་པ དའ་པསཏཏསཔའིའོན་བབིས་མ་མབརསལ་པདེ་ར ༡དཱལྣམཔ་རཏོག་པ་མདདཆམ་མཁའི་ ¡¦ 


` ༡༤༩༣ 








+ །ལོ་སོནསོ། ཞམོོབཏདྱ་མདན་མས་འདེས་པའིབོ་དབམས་ཅད་དམ་རུའྲབགཔ་མད་པའྲི་གུད། ོལྷནམཔོ་ལྕག་དུ་མདདོནས་མཁའིང 
གར འད ནནོ། བད་པུ་་ལུས་འ་སང། ོ་ ོགོན་དོམད། རོ ླཾ རྩའ. ་ ཤུལ་མའི 







ངྙུཞན། ༩6 དཱ ཤྭེད་བའིཕྱིན། ལྕེལརྣོམ་པར་ཙལ་པར 
་༨ ཙྷཾ ཉན་ཞེས་བྱབརབོནགྷོནནོ། ` འཁོར་བ་དངྱ་མངོན་ལས་འདས་པ་འིབོན་ཐམསཿཅདྲ་ནམབརའདིནད་མུདཔའི་ུར། ལ་རྣམ་པར་འཛིན་པ་ 

` རཱལ་ཅན་ཞེས་བྱ་པ་དབོན་ལྟེན་ནོ།། འཁོརབ་དངེ་རྱ་དནྒ་ལས་འདས་བའི་བོན་ཐམས་ཉདརྣམཔ པ་མེད་པའི་ཕྱུར། རྟ་ཏོག་པ་མེ་དད་ནའ 
ཉན་ཞེསྭ་བབར་བོན་ཙཾ་ན་ནོ། འཁོར་བདང་མ་ངནལསའདསཔའབོན་ཐམས་ཙདྭ་ནོམ་ད པ་པ་མེད་པའི མ་པརྨ་སེབ་བ་མེད་ད་མ་མ།ཁའེ་དད། 
སཾལ་རྣམ་ཧརབཁུལ་བ་མད་དེཿ ལ་ཐ 






ཇི 


༡ [ ཿ:་ ༤ ༣༩ ཁཱ ° རཱ། ལྕལ 
རྱེལ་ཅན་ཞེས་བྱ་བར་ཕོན་སྙོན་ནོ། འཁོརབ་དང་མུ་དནལས་འདག་བའིབྐན་ཐམས་ཉདྲ་ནམ་པརའྲ་བལཔ་མེདབའྱིལིར། 











ཁ་བོ ཏོལ མོངཆོའི་ 


༄༅།  ལྦ་དམ་པད་ བུད་བོདགིམ་མཁའོ་དང་ོལ་ོནཌ སྭ་བུ་བད་བོན་སྟནནེ 
ཿ ཞེ ངཱ - £ ÷ ནནོ། འཁོནབདང་ཆུ་དནལསའདྲས་པའི་བོན་། 


[ོགཔམེད་པའི་ཕྱིན། ཡདལ་ནམཔནོགཔ་མིདདནམ་མཁའ་པ ད་མཅནས་བ་རཉོལདབ་དམ་དནས་འདས་པའི་ོོ་བམས་ཅནམཔླསབ་མདཔའི་ | 










ཉོ ། གཤེན་དབྱ་ཀྲིསབཀའསལ་པ། , དེལྟནཱ་ན། ལཁོ་དོཔ་དོདྩོས་དོན་ལྦ་ས་འདན། ' 
པའི་བོན་ཐམ་ས་ཉོདྲ་ནམ་དད་གཡོ་བ་མེདཔའྱཔན། ཡིདལ་རམ་པར་གཡོ་བམེདདེན 

༡༤༡༧༨༨༤༤ ༢ ཡདལ་རམ་པནའཁུགང་མེདདནམམ།ཞའིདདཚུལཿནཞེས་བྱབདབནོསནན། ། འཁོད་བདདྱར་དྭའལས་འདག་པའི་བོན་ཐམ། 
ཙདྨརྨམ་པནྷརལ་བམདཱ་པའི་ཕྱིན། ཡིདལ་ནམུ་པརྷ་ཆལ་བམེདདེནརམ་ཁའི་དངཚུལ་ཉནཞེས་བུ་བདབོན་སྟནོནོ།_ འཁོདབ་དདྲ་རུ་དདལས་འདསུ་པའི་བོནྲ་ཐམས་ཅདྨནོས་ ་ 
པཱན་འཛིནབ་མདོ་པའི་ཕྱིད། ཡད་ལྷ་ནམ་པར་འཛིན་པ་མེད་དེནམ་ན།བའི་ངང་ཚུལཉན་ཞེས་བ་བདཔོན་ཧུནན། འཁོན་བདདྱར་དན་ལྭས་འདྲས་དའ་བོན་ཐམ་སྟའདྲནམ་པད་ ་ 






དའ 





དད ་ ངཿ - རོ རླ ྒ་ མེད་འ 

སིས མིདལྡ་ནམ་པར་སྲིབ་པ་མདདེ་ནམ་མུཁའི་དདནལ་ཅ་ནཞེས་བུབནདོན་སོན་ོ། འཁདཔཏུྱནན་ལུཊ་འུངས་པའི་བུ་ཐམསྦུབདྐ་བརྒལབལ་པཱཡུད་སའིི 

ཡིདལ་ནམ་དནའཁྲུལ་པ་མེདདནམམ་ཁའི་དདཚུལ་ཅནཞེས་བབུན་པོན་སྟོནནོ། འཁེདབདདྱར་དནལས་འདུས་དའི་བོན་ཐར་སཿདྷ་ནིར་པྲཀྲསག་པྲམདུཔའི་ཕྱིདུ། ། 
རྣམ་པནལྡོག་པམེད་དནྣམམཁྲའི་དདཚུལཉནཞེསྦབ་བནདོན་སྟན་ནོ། 'འཁོར་བདད་མུ་དནུལས་འདས་དའི་བོན་ཐམས་ཉདྲནམ་དདའགུནབམདདའི་ཕྱིན། ཡད་ལ་རམ 
ཡན་འགུད་བ་མེད་དེ་ནམ་མ་ཁའི་དདྲ་རུལ་ཅན་ཞེས་བྱ་བད་པན་སྟེཞནཾ། གཤེན་དབ་ཀྱིས་བྲཀའ་སྣལ་པ། དེ་ལྟ་ནན། 6ཁོན་བ་དད་མུ་དན་ལས་འདས་པའི་བོན་ ་ 
ཐམྨསཅདྨ་རཱས་པནཱགཡོ་བམད་པའི་ཕུར། བོན་ལྔ་རམ་མདགཡོ་བཱམེདདེནམ་་ཁའི་ངདཚུལ་ཉན་ཞེས་བུ་བནུ་བོན་སྟོན་ནྡོ། (འཁྲིར་བ་དང་ཆྱ་དད་ལས་འདས 
པན་བནཐམས་ཿདྷརམ་པན་འཁུག་པམེད་པའི་ཕྱིར། བོན་ལརྣམཔདའཁྲུག་སུ་མེ་དདེ་ནན་ཊ་ཁའེ་ངང་ཚུལ་ཉ་ནཞེས་བྱ་བད་པོན་སྙན་ནོ། འཁན་བ་དང་མུ་དནའཿ 










ˆ 








རུ 

















ཊློནལརྣམ་བརལྡོག་པ་མཱེད དེ་ནམམ་ཁའེ་དང་ཚུལཿནཞེས་བྱབད་པོན་སྙོན་ནོ།- འཁོད་བདང་མུ་དནལ་གའདས་བའི་བོན་ཐམ་སཿདྨ་རམ་པནའ་གརབ་མད་པའི་པྱིར་ རམ 

བོན་ལྟ་ནྣམ་པརའྱགུན་བྲ་མདདེ་ནམ་མ་བའ་དང་དུལ་ཏུནཞེས་བུ་བར་བྷོནཏནནོ། གཤེནུདབ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་བ། * དལྟར་ན། འཁོདུབ་དང་མྱངིན་ལསྲའདས་པའེབ 

ཊཱ ཐཱམསཿདྷ་ནཱ་པ་ག་ཡོ་བམེད་པའི་ཕིར། མིགགྱི་ནམ་པཤས་པྷནཱམ་པནགཡེ་བམད་དེནམ་མཁའིངཚུལ་ཙུན་ཤེས་ཐདབོན་སྟོན་ནོ། འཁོན་བདྱ་མ་དུན་ 

£. ཡསྲཏདས་ང།འིབོན་ཐགས་ཅད་ནམ་པནའཁུག་པམེད་དའི་ཕྱིན། མིགགླི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལནམ་པརའཁུག་པ་མེད་དནམ་མཁའི་དད་ཚུལ་ཅཊ་ཞེགྱ་བབདབོན་སྟོནནོ། 

; „ ཏཀོནབདང་མྱ་དནལས་འདས་པའ་བནཐམས་ཉདྨ་ནམ་པརྩ་རོལ་བ་མེད་པའི་ཕར། ཡེ ཏབ ་སུ 
གི་ པརའཛིནཔ་མདདེ་ནམ་མཁའདང 


རཡན་སྙོནནོ། འཁེར་བདདམྱ་དརྣལས་འདས་པའི་བོན་ཐམས་ཅད་རྣམཔརའདེནཔ་མེད་པའི་བྱེར། མིག་གི་རྣམ་པད་ཤེས་པ་ལརྣམང མམཁ་འདང་མ་ 







2 ཏི 















]༄། „ (ཚུལ་ཉན་ཞེས་བྱ་བར་བོ༢་སྔེཞ་ནོ། འཁོརབ་དང་མུ་དན་ལས་འདས་པའི་བྐོར་བཟསཿདྷརྨཾཔར་ཏོག་བམེད་པོའྱིན། མྲིག་གྷིརྩམ་པའ་ཤེས་པ་ལྷ་རམཔའ། 


ཏོགང་མེད་དེ་ན་མམཁའ་དདཱཚུལ་ཊཊཞེས་བབར་བྭོན་སྔོནོ། འཁོན་བདང་རུདྲནལ་ས་འདས་པའི་བོན་ཐམས ཊད་རྣམ་པཱར་སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་པཕྱེར།- མིགགི་ 





ཤཿ རྣུམ་པ༣་ཤེས་པལཱྣམཱ་པའ་སྲིབཔ་མེདདེ་ཤམ་མཁའི་ངངཚུལཊ་ནཧྲེས་བྱབདགཱོན་སྟེརྐ་ནོ། འཁོར་བདདྱ་རཱ་དན་ལསའདས་པའིཔོདོ་ཐམསཿདྷ་རམ་པནའཁུལ་པ་ 


ཝཾ མེད་པའི་ཕཱཾརཾ། མིག་གྲིརས་པའ་ཤཾསྭཱ་ལྷ་ནམ་པར་འ་ཁུལཔ་མེད་དེན་མམ་ཁའི་དདཚུལ་ཅན་ཞེསབུ་བར་བོའོ་སྔེན་ནོ། འཁོརྭབ་དངྱང་དན་ལས་འདས་པའི་བོན་ཐམ༔ 
7 ཅད་རྣམཔདང་ལཱགཔ་མིད་དའ་ཕྱད། ལེག་གརྣམ པཱར་ཤསཔཱལ་རམ་པདྲ་ལུགཔ་མེད་ད ཤན་འ ཁའ་དད་ཚུལ་ཅན་ཞེབ་བྱུ་བར་བོན་སྤོའྲ་ནོ། „ འཁོནད་བ་དད་མྱྱ་དན་. 
+” ཆཾ༢འ་སའདས་པའ་བོན་ཐམསཿད་རྣམ་དརའ་གྱུར་ཐ་མེད་པའི་ཕྱིན། མགགནྣམ་པའ་ཤེས་པ་ལརྣམ་པརའགྱུར་བྲ་མེད་དེན་མམ་ཁའི་དད་ཚུལ་ཅན་ཤེས་བ་བའབྐོད་ ཁྱ ` 




















' 
° 


ཞེས་བྱ་ག ཐྲ 
ཤེས་པ་ལ་རྣམ་དྲན་ལོག་པ་ 


€` 


སའ 


༧་ཁུགས་པའི་བཏ་བམས་ཆདྲ་རམཔརྒུམབདུ་ལ 
ཅུནན། འཔར་བ་དད་རུ་དནལས་ཏདས་པ་འབྲན་བམས 
མཱུདཾདནམ་མཁའ་དང་ཚུལ་ཅནཞུགྱ་བ་བད་པོན་གྟན་ནོ། འཁོརབ 

རྭེད་དེནམ་མཁའ་དད་ཚུའཅ་ན་ཞེསབྱ་བ 
།ྱི་ཕིན'་རྣ་བའི་རྣམ་ད་དགཾསང་ལ་རྣམ་པའའགྱུཿ 
' འཁོན་ཐ་དདྱ་མུ་དན་ལ་ས་འདས་དའབོན་བམས་ཅ 


དཔའི་ཕྱན། རྣབའི་རྣན་པརཤེས་པཱལླ་རྣམ་པ 
ཅད་རྣམ་པན༩ཁླལཔ་མེད་པའི་ཕྱིན། རྣ་ 
ལས་འད་སབའེབནྲ་བྲམས་ཅདྲ་ནམ་པར་ལྕོག་པ་མེད་པའྲ་པན། ནྣ་བའྲ་ནམ་པར་ 
༈ འཁེནབ་དདྲ་མད་ན་ལུ་ས་འདས་པའབོད་བུམས་ཏད་རཱན་དཱདགཱ་དབ་མང་ 
ཁིདད་ཚུལ་དྭཤསབཱ་བརབུནྷཾསཱནནོ། གཤེན་རུབ་བུས་བཀའ་སྒྲལ་པ། དེ་ 
སྡའི་རྣན་པ་འཤེསཔལ་རྣམ་པར་ག་ཡབྲ་ནད་དེན་ཐ་ཆཁའི་དང་ 


བ་པ་མེདདནམ་མཁའ་དང་ཚུལཅད་ 
རྣམ་པ ༢ཤེས་པ་ལྭ་ནམ་དུ དའྲ་ལུལད། 


༥༩ ༢༤ 837 ` 
















བརོནྷསྟོནནོ། འཁོརཐ་དུདྱ་ས་དནལས་འདག་པའི འཕྒོནཊམ་སཿནམ་པའ་འཁུག་པ་མེདཔའི་ཕྲུད། སཱའྟོ་མ་པཱརཤེས་ པལྟཾནམ་པའོའཁུག་པ་མདད་ནས་མཁའ 
བྲོ་བས་་ཅསོནྡི རྤྒཾ། ༡༢བོར་ཐདངྱ དནལྲསའད ཨ་པ་འིཕོན་བམས་ཧདྨ་དམཔྩ་རོལ་བ་མདའི་ཕྱིར། སྣའི་རྣམ་པརཤེས་པེའ།རྣན་ང་རྭ་རྲོལ་གྲ་མད 
ཧྲེ་ནས་མཁའ་དདརལ་ཅན་ཞིས་བ་གརྦ་བོན་སན་ནྲོ། འཁོན་བ དྲམངན་ལསཊདུས་པ བནནསཅདནསུ་པ་རའ་དཔ་མདཔ་འི་ཡུར། སྣུའི་རྣམྤཔུར་ཤེས་སླ 
རྣམ་པ་རའཛིན་པ་མོད་དནམ་མ།བའ་དད་རུལ་ཉད་ཞེས་བུབ་དཔོན་སོན་དོ། འཁོར་བདད་མུ་དདལསའདྲམ་པའི་བོན་ཐམས་ཅ་དྲ་ནར ླིགཔ་མིདས་འིན། ) དཱའི། 
། ེས་པལླནསགརགཔ་མདདནསམཁུའདུ་ ཤིན ཧུན་ནོ། འཁོར་བ དའ་རོ་ོ་སར་འ ནཐམས་ཅདྲ་དམ་པར་སྦྲིབ་པ་ 
རེདབའ་པན། ནམ་པདཤིས་པའྲཔར་རླབསརདདནམ་ཁ་འདྲ ཉཞས་རགརབོན འན བཁོ་རབ་དདྱས་དྷན་ལསའ འདས་པའབོར་སམ གི ( 
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` དད 837 














:  ¶ འདཏས་པའི་བོན་ཐམས་ཉད་རྣམ་བན་རོལ་བམེད་བཞིསྱེདྲ།» ཉེའི་རླ་ཨུབར་ཤེས་པྲ་ལ་རྣམ་དར་རྩོལ་བམེདད་ནམམ་ཁའེ་དད་རུལཅ་ནེསྱ་པ་བྨན་པོན་སྟ་ནནོ།- འཁྲོར་བ:] 
༽ རྭདྱ་པདྒནལས་འདྭས་པའ་བན་བམས་ཉདྭན་ར་པ་དའ་ཛོན་པ་མད་པའ་པཾདྲ། ལིའི་རྣུམ་པར་ཤེས་པལྔ་ནམ་དདའ་ཛེན་པ་མེད་དནམ་མཁའ་དད་ཆུལ་ཉན་ཞེས་བྱ་བད་བོན་སྟོན་ 
5 འཾ། འཁདབ་དདྲ་སུ་དན་ལས་འདྲས་པའ་བནྲ་ཐམ་སཿདྲ་ནམ་པར་ཏོག་པརེདངའྲཔིར། ལིའྨརམ་པའྲ་ཤེསབ་ལྡནམ་པནརོག་པ་མེདདེནམམ་ཁའ་དད་ཚུལཉནཞེས་བུ་ 

4 བནཔན་ཏནའཾ། འཁདྲབ་དད་སུ་ངྷརལས་འདྲས་པའ་བོན་ཐམ་སཿདྡནོམ་བནྡ་སབད་ནད་པའྱ་པིན། ལིའིནཱམ་བན་ཤས་པ་ལྔ་ནམ་པད་སྤེབད་མེད་དནར་མ་ཁའི་དད་ཚུལ་། 
,„„ , ཧཧགཾསྭཏཱབནཔནྷཾ་ཕཱནནཾ། འཁོདབདདྱུས་ངན་ལུས་ཞདས་མའ་བན་ཐམསཙདྷནཱམ་པནའཁུལ་བ་མེད་པའ་པཾན། འུའིནུམ་པར་ཤེསཔ་ལྡ་ནམ་པརའཁུལ་པ་མེདདེ་ 
” མིན་མ་མ་ཁའ་དང་ཚུལཿན་ཤེས་བུ་བད་པོན་སྟནོནོ།འཁད་བ་དདྱསུ་དན་ལས་འདསཔའི་བྲ་བམས་དྨ་ནམ་བརྡ་ལོག་པམེད་པའི་ཕུན། ལྕིའི་རྣམ་པནཤེས་པ་ལྔ་ནམ་པདྨའོག 
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འབོནྷ་སྟོནནོ། 






ངོག རར ཅི ( 
རར ་ སྱབབད་བྲོན་ པཿ བི དཔྱཀས་བཀའ་སལཔ། དྭལདན། འཁོནཔནདྱ་པདན་ལས་ 
མེད་པའི 


ངེ མེཀ བའགསབ་ུ་ 
ར་ ཤུས ཧཧ བིས 










” ;¢~-9¿} ་ 


ཤསུཧཱལྷནམ་གནའཇཛན་པམདདེ་ནམ་མཁའེ་དདཚུལ་ཆནཞྲེས་བ་བུནབོན་སོན་ནོ། འཁོན་གདདྱམུདནལྭསདས་པའི་བོད་པཿསུ་ཧྷདནཱམཔརོགཔ་མེད་པའྱི་ཡུར་༨ 
འསངུ་ནྣུན་པདཤེསཔ་ལནན་པརཏོག་པ་མེདདེན་པ་ནུ།ཁའི་དད་ཚུལ་ཅནཤིསྦབ་བད་དོན་སྟོནནོ། འཁོར་བདངྱ་མདྭནལསའུདས་པའབནྲ་བམསཿདརམ་པཱརྨོཔབ་པ་། 
སད་པའ་ཡུར། ལུསྦ་བྷ་ནམ་པརྐཊས་པལྦ་རམ་པརླགབུང་མེདད་ནམ་མཁའ་དངཚལ་ཅནཞྲས་བབནབོན་སྔནན། འཁརདངྱ་མདྲནལུསའུདས་པའབོན་ 
ཐམ་སཿཧདྷན་མ་པར་འཁྲུལང་མིད་པའྱ་པར། ་ཡུསཀ རྣམ་པར་ཀིས་པ།ལ་རྣོམ་པྲདུའཁྲུལད་མེདདའ་མ་མཁའདད་ཆུལཊནཞས་བདན་བན་སདཧ། , འཁབརངབ་ 
དདྱསུངནའ།འདས་པའ་བོན་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པརལོགཔ་མེད་པའི་ཕྱཾར། ་ ལུསཁྱི་རྣམ་པདཤེས་བལརྣམཔྲརའྡཾག་པམེད་དེཧ་མ་མཁའངདཚུ་ལཅ་རྒཞེ་བྱ་ . 
བའདོན་སྟོན་ནོ། འཁོར་བདང་མྱངན་ལས་འདསཔའབོནཐམསཅདམཔརགྱན་བམེདཔའི་ཕཾག ལསཀྱི་རམ་པནཤེས་པལྟཌམབ་དའགུར་བ་མེདདི་་ 
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པོ པྲའ་རྟོག་པ་མེདཔའི་ཕྱིཀ། . །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པྤ པྲདཤེསཔ ཀོ རྨོམ་པརྟཏོག་པ་མེདད་ནྨ་སྔ་མཁྦའིངང་རུལྱཉཏཞིས་བྱབདསོོནྷསོ ན་ནོ ་འཁོདབདད་མྱ་དནའས་ 
དཱུ འདས་པའི་བོན་ཐམསཿདྷ་ནམཔརྦཾསིབད་མདཔའེ་ཕྱིར། ོ་ཀླིམཔར་ཤོས་བྲབ་སཔའ་པང་།སསའ འདང་ཚུལ་ཏུནཞེས་བྱ་བར་བོན་སཾནོ། ༈ 
འཁོ༣བདང་མྱ་དནྣལསའ འདེས་བའིབོན་ཐམས་ཅད་ནམཔནའཁྱུལང་མེད་པའི་ཕྱིག། ཡིདྱཀྲི་རཱར་པདཤེས་པཱལྷ་ནམཔའའཁུལཔ་མེདདནམམ་ཁའི་དཔྱ་ཚུལ་ཅན་ 
ཞེས་བྱ་བར་བོན་སྙནནཾ། འ འཁོན་བདདྱ་སུདྲད འསའདས་པའི འབོན་ཐམས་ཅདྣ་རམཔརལོག་པ་མེདཔའི་ཕྱིར། །ིདྱཀྲིརམ་པྨ་གེས་པྭལརྣསཔརྦ་ལོགྲ་པ་མིདདནན། ༥ 
མཁའ་དང་ཚུའ། ལཙན་ཞེས་བབདབོནསྟནནོ། འཁོདབ་དངྱ་སངན་ལས་འདས་པའི་བློན་ཐམས་ཉདྨ་ནམཔནའགྱར་བྲི་མདངའི་ཕྱར། ཡིད་ཀྱི་ནམཔའ་ཤེས་ 
 དལྐ་རམཔ་དའུརབསེདངནམམཁའིངང་ཚུལ་ཅནཞེས་བབར་བོན་སྟནན། ག་ཤིནརབྱ སབཀའ་སྱལཔ། དྲེ་རྡན། འབོན་བདང་དནལསའ འདའ 







ས།རབ་ཅི 








འ དཱ 
ཙོ ེ ༢ 


བོ ཕུབ 





༠། །བོན་བཙསྭདྨ་ནམ་པཱད་གཡོབ་མེདཔའོིག ིུ་གི་སཏརགཔར་ཤེསཔའིརླ་པརགཡོ་བཟདན་མཞའྒོ 
རོ འ་འ འལའ་ལང དནལསདས་པའི་བནྡྲ་པམ་སཉྣརམ་པའའཁུག་པ་པད་པའི་པིར། ཡིག་ཧིའུསཏེ་རེག་པར་ཤེས་པུའིར 
ན། འཁརཔ་དདཿ =» ༤ རར རུ 
ཁརཔ་དངྱ་སྭ་དྲན 


` ་པརའ་འབག་ པ་མི་དདེན་མཔ། འདྲ་ལ ཙཅ་ནཞེསྦྱ་བ་བད་བོན་སྭཾ 
པའྱ་ཕག ངེ མཾག་གངུུསཉེ ནགཔར་ཤེས་པའྱི་རནྱལསྐརོན་བལྗར སྱིསབ་ཡེདན ཡབ་མེད་དནྲ་པ་ར། བདཔོནསོཿ རྱཿ 

དད ་ འཐན་པམས་ཧུ་དྲ་རམ་པཱར་འཛིན་པ་མད་པའི་པིར། རའརསིགང་ པའྱི་ཧཱན རུ བས་པ ་ ཆི 
རུལཅནཞེས་བྱབར་ཐོན་སྟོནཞོ། འཁརབདང་དལས་འས་པའི་བོན་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པཆ གཔའའོའིཕྱིརོ། ཝི ས་ཁ ངཱ 







་ 










"ལཁ་ ྣ འ 
བུ ༡༠༤༧ 1 
















- §།ཤྱིསཚོར་བ་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེདདེན་མ་མ་ཁའ་དང་ཆུལ་ཅན་ཞེས་བབྲད་བདྷད་ནན། འཁའབདང་ དནལས་འདས་པའི་བོན་བམས་ཅ མངར་སླེབ་བམེད་པའྲེཡྱིའ་ 
ཱ ཤོགས ོད གོགས ་འཁོར་ རླབ ཊ་། 
! /ྔ | བྱམས་ཅད་རྣམ་པར་འཁྲུལ་པ་མད་པའི་ཕྱ་གྭ མིག་གི་འདུས་ཏེརག་པར་ཤེས་པའྲི་རྲེན་ཀྱིས་ ༢ཁྲུལ་པ་མེད །ཁའི་དྲ་ཚུལ་ཅནཞས་ 
གྱིནནོ། འཁེརབདངྱམ་དྲན་ལསའདས་པའི་ངོན་ཐམས་ཉདྲརམ་པརཝཝགཔམ་དཔའི་ཕྱིར། མིས་སས་གཡདགསཔ་ ཡིས ལྔ་ུད་་རགཔཡ 
ཤམ་མ་ཁའ་དུདཆུལ་ཅནཤེས་ གཟར་དག ལད་འབྱུ་དྲ་ཚ གསཔ བོངས འོང་པ ཕྱིར། : ཅུས་ཏ་རེག་པརཤེས་ 

| ཇ་པའྱ་རཾནྲ་ཀིས་ཚོརྲ་བཿ བ།ཤིནརབྲཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་ . དྲེ་ལ་རྒན། འཁོརབ་དངྱ་མརྐན་ ་ 











ཧཱ #¿ 


༢༢༠༨༧༠༩༢༨༩༢༧༦ 





¢ 


གིག 777 འབནྡ་ཐམས་ཅདནམ་པརཏོབ་པམདཔའྱིིར རྣབའིའདུས་ཏེརེགཔ་གེས་པའྱི་རེན་ ཇི 


༤༤༧༢ 
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ཤེ 


༦༩ 2 


\ 










:༄༅། །ལསའ 11 ༦༠། །ལས་འདས་པའི་གྲོནབམསཅདྣ་མཔརགསོབམད་པའིཡོན། རོབའིའདུསཏེརགོཔརཤོསཔའིནོནནས་ཚོའོབྲལརམ་པདྲགསོབཤོདདོནས་མཁའ 

དུང་ཚུལནཞེས་བྱ་བད་བོན་སྟོནན།, འཁ་བདངྱ་མདནལས་འདསཔ།འབོན་ཐམས + རའ རྣ་པའྲའདུས་ཏེ་རེག་པར་ཤེས་པའི་རྱྱེན་ ་ 
ཉྱིསཚིྲབལྷ་རམ་པརའཁུགཔམདདེནམ་མཁུའིདཏཚུལཧུནཞེས་བྱ་བདབན་སྟནའོ། འབོདབ་དདྱ་མངནལསའདས་པའི་བོན་ཐྲམསཅདྨ་ནམ་པརྩ་རལ་བ་ 
མེད་པའི་ཕྱིར། རྨ་བྲའི་འདུས་ཏེདག་པར་ཤསཔའྱིརནྱསྣརཱཾརུབལ་ནམ་པཱརརྣོལ་བམདདེ་ནམ་མཁའིངངྡ་ཚུལ་ཅནུ་ཞེས་བབད་བོན་སྣན་ནོ། ༼འཁོན་བདྱ་ 
དཱནའཨ།འདས་པའབོན་ཐམསཿདྲནམ་པནའཛིནཔ་མདཔའིཕིརླ། རུ་བའེའདུསཏེའེ་གཔར་ཤེས་པའི་རནྭཀས་ཚར་བལ་ནམ་པར་འཛིན་པ་མེད་དེནམ་མཁའི་ 


༤5 947 . 






རཱ [ཉིས་ཚོདབ་ལྔརྨམ་པརྟཏོག་པམེད་དྲནམ མཁའདངཚུལ་ཅཞཞེས་བྱ་བར་བོན་སྔོ འཾ ནོ འཁོདྲ་བདང་རམུངནལསའདས་པའི་བློན་ཐམས 2: དེ ལོ 
ˆ མཞཾྱིརྭ། རྣ་བའིའཇུསཏེརགཔ་དཤེས་པའྱེིཏེན་ཀྱིས་ཚོརབལ་ནྲམཔར་སྒྲིབཔ་མེད་དེནམྨ་ར་བའི་ངད། འཅནཞེསྱ་བ་བདབན་སྟན་ནོ། འཁབྲོན་བཱ་དདྲམདནལ་ས ་ 
2 འདས་པའབོན་མསཿུད་ནམཔ་རའཁུལ་པམེང་པའི འ་པར། ནྣ་བའའདུསཏེདེག་པར་ཤིས་པའུ་ཏྱེན་ཀྱསཿ སིི ་ 
པཱ བྱ་བབོན་སྙོནན། འཁོའབདངྱས་དནལསའདུས་པུའི་བོནཐམས་ཅདྲརམ་པདལོགཔ་མད་པའི་ཕྱོར། རྣ་བའིའུས་ཏེརེགཔར་ཤེསཔའི ཆྱེན་ིས་དབལྟ་ནམ་པའྡཚ 
{® པམདདནམམཁའདངཚུའ ལཿནཞས་བ་བར་བོན་སྙོནནོ། འབོརབདདམངནལས་འདས་པའིབྙོན་ཐྲམས་ཅདྨ་ནམཔྲར་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕྱར། རྣཧྭའའདུསུ་ཏ་རཾག་ 
2 པར་ཤེས་པའ་ཧནིསཚོརབལྟནམ་པནའྱུར་བམོདདནམ་མ་བའེདངཆུལཅནཚ ཞེས་བྱ་བརབོན་སྙོནནོ།. གཤེནནབ ཤྱིས་བ་ཀའ་སྣའཔ། ད་ལན འཁོད་བདྡ།། 










རོ 














ཨེ ` 


༄༅། །སྱ་ངན་ལསའདྲས་པའེ་བོན་བྲམསཿདྨ་རམ་པདགཡོ་བམེད་པའིཕཔིད། སྣའའདུས་ཏེ་རེག་པ་དཤེས་པའྲེ་ཏྲེནཀྱེསཚོད་བལྡར མབངའ་¡ 








མ་པན་གཡབམ 
དངཚུབཅནཤེསྱ་བ་བར་བོན་སྟོན་ནོ། འཁོར་བ་དངྱ་མུ་དནལ་པཞདས་པའིབོན་ཐམས་ཉདྨ་རོམ་པདའཁུག་པ་མེད་པྲའུ་ཕྱིཾརཾ། སྣའའཐུས་ཏེ་རེག་པདགྲེས་པའྲེརྱཀི་སཚོར་ 
བལྔ་རུམ་པརའཁུགཔ་པདདོནམ་མཁའདདཚུལཿནེས་བ་བའབོནསྟཾནནོ། འཁོདབ་དདྱ་མ་ངན་ལྲས་འདུས་པ༽བན་བམསཿདྲ་ནམ་པའ་ཙལ་བམུད་པའཕུན། སའ ཆ་ 
འཧུསཏ་རེག་པུ་རཤས་པའི་ཉེནུ་ཀིསཚོ་དབལྡརམ་པརྩ་རོལ་བམེདདྱམམུཁའིདདྲ་ཚུལཿ ནཞེས་ཅུབའགོན་སཱོཧནོ། ཀཁོད་དདྱ་མ་དན་ལ་སདས་པའ་བོན་ཐམས་ 
ཅདྨརྨམཔརའཛིན་པ་མེད་པའ་ཧུད། སྣའིའུུས་ཏརགུ་པཤེས་པའཆནིསཚུད་བའྡ་རུམ་པར་འདྲད་པ་མེདདནས་མཁུའི་དདྲུལ་ཅད་ཞེས་བབུད་བནྭ་སོན་ནོ། འཁོར་ 

















ཞུས ་] འིབོནཐཱམཱསད་ འི་ཡུར། སཱའིའྭདུསཏེརྦག་བདཤེས་དཀྱིརེནཉིས་ཚོད་བའུ་རུམ་པར་་ 
སཱབ་པུ་མེདདེ་ན་མམཁའིདདྲཚུལ་ཅནཞེསྦབ་བདཔོནྭ་སནྲའོཾ། འཁོདྲ་པདྱ་ཧུ་ནོལས་འདས་པའ་བོན་བུམས་ཅདྲ་རམ་པར་འཁུལ་བམེད་པའྱ་པིན། སྣའིའཏུསཏདྐེག་ ༥ 






ཌེ རྣཔར་སྒི་བཔ་མེདཱ་པའེ 


སཧུས༔དའབནསྟོན་ནོ། འཁོན་བདདྱ་མདནལ་སའདས་པའི་བོནཐ་མུསཉད 












` ¶ བཤུས་བའྱུ་ཧནྱ་ཀས་ཚོར་བལྷ་རུམ་པརའབུལ་བ་མེ་དདོནམམ་ཁུའི་དད་ཚུལཅནཞེསྱ་བ་བརབོན་སྟེན་ནོ། འཁོརབ་དངྱམ་དལ་ས་འདས་པའི་བོན་ཐམས་ཉདྲ་རནམ་ 









_£ ཕར་ཚཱོག་པྲ་མེད་པའཱི་ཕིར། སྣའིའྭདུས་ཏརེག་པར་ཤུས་པའི་རྐྱེན་ཀྱིས་ཚུར་བལ་རམ་པརྡལག་པ་མེདདྲེནྲམྔ་མཁའི་དདཚུལ་ཅནཞེས་པ་བདཔོན་སྙེན་ཞོ། འཁོནབདངྱར། 


དྭའའདསཔའིབྐོནྡབྲམསཿདྷ་རྔམ་པའགྱུར་བྲམད་པའྱ་ཡིར། སྔའའཅུས་ཏརྟག་པར་ཤས་བའྱི་ཏེནྱལེས་ཚོརུ་བལྟ་ནོམ་པརའྱགརབ་མེ་དདོ་ན་མཆ།ཁའི་དད་མུལུ། 
`དེ་ལྟརནྣ། འཁེརབདང་རྱ་དནལས་འདས་པའི་བོ་ཐམསཉདརྣམ་པརགཡོཔ་མྲེད་པའ་ཕྱིར། ལྕའི ཞུ 


(...| 






























༄༅། - །འདུས་ཏེརེག་པརཤྲེས་པའླི་ཏྲེནཉྱིས་ཚོཌ་བལྷ་རམ་པརགཡོ་བམུདདེནམམཁའི་དྲ་ཆོུལཅནཞེས་བུ་བརཔོན་སྙོནནོ་ 'འཁོདཔདང་མྱངནྣལསའདས་པང་ 
བོན་ཐྲམསཿད་རྣམཔརའཁུགཔ་མེད་པའིཕྱཔྲ ལེཁའཆུས་ཏསྡེགཔ་ཤེད་བའྲི་རེཌསའརཐལ་ཡཔར་བུག་བཅས་ ནཆྦ་མུཁུ། ང་ ལཉནཞེསྱ་བརབོན་ ་ 
སྙོནནཱོ། འཁོར་བདངརམངནལས་འདས་པའབྲའུ་ཐམསིཿདྨ་རམཔར་རྩོལ་བྲ་དོད་པའྱི་པིར། ལྕེའིའདུས།རག་པུརཤེས་པུའིཉེན་བཱིས་རོརབལྷ་རམཔ་དྲོལ་གཏིདདེནན 
རུ་ཁའབྱཱལཿནཞེས་བུཐུརཔོན་སྟུནནོ། འཇོདབདངམུངན་ལསང་།ས་པའི་བོན་ཐམོས་ཅད་མཔརའཛིནཔ་མེདཔའི་པིར། ལེལའདུསཏེ་རོག་པར་ཤེས་པའ་ 
རྱནུ་ཉས་ཚོརབལྷ་རམ་པརའཛིན་པ་མོདདྲེནུམམཁའི་ངངྲ་ཚུལ་ཅནཞེས་བུབརཔཱཱ་ཱཾནནོ། ལུཁ་མབདངྱར་དནལས་འདུས་བའིདོན་ཐམས་ཅདྱརམཔ་རོག་བམེད་ 
པེའི་ཕྱིར། ལྕེའིའདུསཏ་རེག་པད་ཤེག་བའྲརཏེན་ཀྱིས་ོརབལ་ནམ་པརྟཏོག་པམདདོ 


མམཁའཔང་ཚཱུལན་ཞེས་བབརབོན་སྟནནོ། འཁོརབདང་མུ་ངན་ལསའདས་ སི 





[པའི་ོན་ཐམསཅད་རམ་པ་དྨ།བཔྲ་མད་པའི་ཕིར། ལྕེའི སྟཏེརྐགྲཔཤྲེས་པའི་རྱནཀིས་ཆོདབལྟ་ནམ་པརླཔིབ་དྲ་མེདདྲེ་ནམ་མུཁཁའ་དང ཅནཞེས་བུླམབོའཧཱུན་ན རས 
འཁྲོ་བདང་མུངནལསའདས་པའི་བོདྲ་བམས་ཅདྨ་ནམཔརའྲདལ་པམེདབའྱི་ཕིརུ། ལིལིའུདུསཏེརྲགཔ་འཤོས་པའཆན་་ཚོར་བྲལ་ནམ་པུ་་བུལ་བྲར་དུང་ཉོན་ 
རྨབའྲངད་ཆཱོལཙཅནཞས་བྱ་བརྲ་བཞཱར ནནོ།: ཌཁོརབདང་མུངོན་ལས་འདས་པའཀོན་ཐམསཉད་རྣམཔར་ལྲོག་པམད་པའརྱར། ཅས གང་བ ། 











ཧིསཚོརབལྨ་རུམ་བརྡུལགཔ་མེདད་ནམམཁའིངད་ཚུལཅནཞེས་བུབར་བོནསཱནནོ། འཁོ་དབདངྱརུདན་སའུདས་པའི་པོན་བམས་ཅདྲ་རམ་བརའྱག་དང་མེད་པའི་ཡུད། 
ལེལིའུདུས་ཏ་རག་པ་ཤེསྲ་འྱ་ཏེན་ཀས་ཚོར་བལ་ནར་པརའྱགརཔ་མེདད་ན་མམཁྲའངང་ཚོ་ལ་ནཞེ བདདོརྡསོཧནེ།གཤྲེ་རབྱཀས་བཀའ་སྲལ་པ། དྭལ་རྐན། འབོར་ 
།གདངྱ་ དལས་འདས་པའིབོནཐམསཿདྨ་རམ་པར་གཡོ་བམད་པའྱ་ཡིར། ལསའི་འདུས་ཏེ་རག་པདཤེས་བའྱཏིན་ཀྱིས་ཆོརབ་ལ་ནམ་བརག་ཡོབམདདེནམ་མཁའ་ངང་ 





་་ 






རོ 



















] ༅། །།ཆུལ་ཉཉ་ཞེསྱ་བུ་བར་བོན་སྟོནནོ། འཁོར་བདང་མ་དྲནལསའདས་པོའི་བོན་ཐྲ་མསཧང་ 


༦ 


ཤེས་གའྱརནྱིསདགལ་ནས་པར་།ཡུག་པུ་མེད་དའུ་མམཤའི་ངདྲ་བུལ་ཅ་ན་ཞིས་བུ་པར་བྲན་ 
།རྭ་ཏོལ་བྲ་མེད་པའིི་ཕིར། ལུས་ཏ་འདུས་ཏདག་པདྲ་ཤུས་པའྱ་ཏནཀྱསཆོད་ 








རྣམ་པའའཁྲུགཔ་མེ 


འེ སཱ་པྱི་རེན་ཧྲེས་ཛོད་བལྟ་རྣལ་པར་འདིན་པ་མེད་དནམ་ 
ི པྲོན་སྟན་ནོ། འཁོད་བ་དངྱ་མུ་ངན་ལས་འདས་པའ་བོན་ཐམས་ཏདྒ་ནམ་པར་རྟོག་བམེད་བའྱི་ཕིན། ལུས་ཏྱིའདུས་ཏེརཾག་བར་ཤེས་ 
༡ ཤཞྱེརྨེརྱ་མེས་ཆོད་བལྟ་རམ་པརྟ་རོག་པ་མད་དནམ་མཁའི་དད་རུལཉན་ཞེས་བ་བདབོན་སྟནནོ། འཁད་བད་ྱམ་དན་ལས་འདས་པའི་བོན་ཐམས་ཅདནམ་པདྨ་སྲབ་ ག། ་ 


༦ངྒ་ནཱར། པདའཁུགཔམད་པའ་ཕྱིད། ལུས་ཀི་འདུས་ཏདེག་པརྨ་ཚ 
།བྱ་བད་བན་ཧ་རཱ་ནོ། འཁོན་བདང་མུ་ངན་ལས་འདས་པའ་བོན་ཐུམསཿད་ནམ། 
ཾ རེ ༢༅སཆོད་བའ་ནམ་པད་སོལཔམེད་དྲནམ་མཁའངདྲ་ཆུལ་ཅན་ཞེས་བ་བད་བྲོན་སྭནནོ། འཁར་ 
དྱ་སུ་དར་ལས་འདས་པའི་བོན་ཐམསྱ་ཏདནམ་པད་འཛོན་པ་པེད་པའྱ་ཕིར། ལུས་ཀྱིའདུས་ཏེནག་པན་ཤེས་བཀྱི་ཉེན་ཀྱེས་ཚོན་བལྟ་ནར 
བའོདདརུལཉན་ཞས་བྱ་དད་བོན་སྟོན་ན། 


ཏཱ ཙོངོ་ཌོཿ ཤོ -~ 














: ¶གམད་པའེ་ཕྱེན། ལུས་ཀྐྱའདུསཏེ་རེག་པར་ཤས་པའྲེ་དྲེཀྱི་སཚོད་པལྷ་ནམ་པརྨསླེབ་པ་མད་དེན་མ་རཱ།ཁའི་དདྲ་ཆུལཉན་ཤེས་བ་བད་བོན་སྟོན་ནོ། འཁོདབ་དངྱམདྷར་་་¡ 
. { ལསུའདས་པའབོན་ཐམསཿད་རྣམ།པའ་འཁྲུལས་མད་བའི་བྱིན། ལུས་ཀིའདུསཏེར་གྲ་པར་ཤེས་པའྱི་པྐན་ཀྱིས་ཚོར་བྲ་ལྷ་ནམ་པད་འུལ་བད་དེན་མྲ་ར།ཁའོ་དག 
ཏ ཿནའཞེས་བུ་བདབྲོན་སྔན་ནོ། འཁཾདྭབ་དད་མུངནལས་འདས་པའིབན་ཐམས་ཅད་ནམ་པདཝོགཔ་མད་པའི་པུན། ༤༢༠༨༢༡༠༠༡༠༤༢༠༤ ༢ 
ཛཾ རྣམ་པདལྡ་གཔ་མེད་དནར་མཁའ་དང་ཛུལཿནཞེས་བུ་བད་བོན་སྟནནོ། འཁོན་བདད་མདནལས་འདས་པའི་བོན་བམསཅདྨ་རམ་པརཤབུར་བམད་པའི་ཕིཊ། ལུསཀྱིའདུས 
 ཏེདིགཔརཤེསཔའི་ཆུན་ཏཱསུཚོར་བ་ལྷ་རམ་བནུའྱགུརབ་ཆུད་དནལུ་མཁའེདདརུའཁནཞཾསྦབུབདདོན་སྟུནནོ། གཤན་དབ་ཅྲིས་བཀའ་སྩལཔ། དེལུ་དན། འཁད་ 
' ` ® བདངད་མྱ་རན་འས་འདས་པའ་བོན་ཐམས།ཤདྨ་ནམ་བརག་ཡོ་བ་མེད་པའྱ་བུར། ཡིདྱ་བཱ་འད་སཏེ་དྭག་པད་ཤེས་པའཏན་ཀྱས་ཆོན་བའྡ་རམ་པདག་ཡོབ་མེད་དོན་མཆ་འའི་དུན་ ༣ 


































82 







582; " ®; 


ཧྱ ཞེས་བྱ་བྭར་བོན་སྙོན་ནོ། འཁོན་བདད་མུཿ དན་ལསཁདས་པའི་པོན་ཐམ་སཙད་ནམ་པར་རོག་བམད་པའི་ཕིར། ་ ཡིད་ཀྱེ་འདུས་ཏིདགྲ་པར་ཤེས་པའི 
ལྟར བས པ་འད །མཁའི་དདྲ་ཆུལཅན་ཞེས་བུ་བདབོན་སྔནནོ། བོན་འདུ་ འ་ལྷས་འདས་སའི་གོན་ཁྲམས་ཅདད རྣམཔད་སླིབ་པ་ཇ། 





རླ 


༄ 


། ཚུལ9ནཞེས་བབན་བན་སྟན་ནོ། འཁོརད ལཡའདུས་པའ་བོན་ཐམ་སཧདྲ་ནམ་པདའཁུགཔ་མེད་པའི་ཕྱིན། ཤོད་ཀི་འདུསཏོདོགདདེས 
ངད 


རྱེནཀྱིས་ཚོན་བའན་མ་པཱ་དའཁུགཔམེད་དེདུམ་མབའི་དདྲཚུལཿན་ཞེས་ཐུབད་བོན་སྟེནནོ། འབོན དྱ་མུ་དྲད་ལས་འདས་པའི་བོན་ཐམས་ཉདྱ་ནམ་པན་ ་ 
༦ དམད་དའི་ཛུཾ། ཡད་ཀྱི་འཛུས་ཏེ་དག་པན་ཤེས་པའེ་རྐུན་ཀྱེས་རོར་བལ་རྣམ་པད་ ༡༤༦༠ ༨ 
ངནྭ་ལས་ཁདས་བའེ་བོན་ཐམས་ཉདྨ་རམ་པར་འདིན་པ་མད་པའི་ཛུན། ཡིད་ཀྱིའནུས་ཏེ་དེག་བད་ཤེསཔའཆུནྭཀིས་ཚོད་བལྡ་ནམ་དདའཛིན་པ་མེད་དནམཊ ཧྭ 


རེ 





ཉི་སངོ་ ཛང 











༨ 


® ཀེ་འདུསཏེ་དེག་པན་ཤེས་པའི 


ང༽ ¬༽ 














ཏི ཆུལ༠ནཤས་བྱ་བའརབ 








ུ ཁོ འབོར དདྱ་ཧཱང དནལསའདས་བའདོའོ་ཐམསཅོམཔའལོགཔ་མོདཔའི ཛག ཆུང་གཁུམསལནམ་པའ་ལོགཔ་མེདདེནར་མཁའ། 
ངཚུལ་ཅན་ཞེས་བཔ ཞཉོ་ོ། ༈ འཁོདབ་དངྱ་པཾངནལ་སའདས་པའི་བོན་ཐམསདམཔནུ་རབ་མེད་པའི་ཕིད། ཆུངཾཾ་ཁམས་ལནམ་པརའགྱུརབ་མེད་ད་ཞ་མ་ ་ 
མ་ཁའི་ངདཱ་ཚུལཧཱཧཞེས་བ་བཾ་ ར་བོན་སྟོའྒོནོ། གཤེནའབ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། དེ་ལྟར་ན། -འེཁོ་ བ་དངྱ་ཆུ་ངྒོན་ལསའདས་པའི་བོན་ཐྲམསདྡ་ནམ་པརག་ཡོབ་་ 
མད་པའི་ཕྱིནཾ། མེའི་ཁམས་ལྷ་ནམ་པར་གཡོཔ་མེད་དེནམན་ཁའི་ངང་ཚུལ་ཅ ཞེསྱ་་བར་བྐེན་སྟོནནོ། འཁརབ་དང་རྱ་ད ཆ་ལྭས་འདསཔའི་བོནཐམས་རཱདྷ་རོམཔར་ ་ 





8 འཁྲུག་པ་མེད་པའ་ཕྱིནཱ། ་མེའ་བྲམས་ལྷ་རམ་པརའ འཁུགཔ་མེདངེ་ན་པམ་ཁའི འདུང་ཚུལ་ཅན ཞཞེས་བྱ་བར་ བོའ་སྟེ6་ནོ། འཁོརབ་དང་མྱ་དནལས་འདསཔའི་བྲདྲ་མསཿ་ 
རེ ཚིརྒམ་པར་རོལབ་མེད་པའྱཕིར། རེའ་བམསལ་ར་པརརོལ་བ་མེདད་ནམམ་ཁའི་ངེ ཚུལཅན་ཤེསྱབ་པར་བ་སྟནོ། འཁོརཔདངམུ་ངན་ལས་འདས་པའི་ོན་ཐམས་ 








༄༅། །ཅདྷ་རུམ་པནའཛིནཔམདུང་འྱེ་ཡིར། མེའི་ཁ་མུསལྷ་རམ་པརའཛོན་པེདདྲ་ནམ་མུཁའི་དང་ཚུལ་ཅནནེསྱ་བདདབོནཏུ་ནོ། འཁོརབདང་ཕྱེངནལས 
འདུསཔའབོནྷབལསུཿདྨ་རཱམ་པརྟ་རོགཔམེདཔའྲ་པིན། སེའི་ཁམསུལ་རམ་པརཏོག་པྲ་མེདུདེ་ནམ་མཁའངངཚུལཅནེས་བབད་བྲོའ་སོནནྲོ། འཁོདཔདང་མུ་ 
དྲནྭལསའདས་བའིབོན་ཊླམསཅདྨ་རམ་པརྦཾསིབསམེད་པའི་ཕིརཾ། མེའི་ཁམསལ་རྣམ་པར་སྤྲབ་ ོདྲཁས་སབའཔའ་ ་ 






བདངྱ་མུངན་ལསཞདས་པའི་བོན་ཐམས་ཅདྨ་རོམ་བརའབུལཔམེཔཱའྱནྲ་མའཁྲཐགལྡ་ནམཔདད་ཁུལ་པྲ་བེདདྲ་ནམ་མཁའ་ངང་ཚོལྲནཤེ་སྐྱབ་བརབནསྣཞནོ། འཁོརས © ›  ་ 
ཿ £` ` གྲ ` 2 ༢ ¬^ ¡ ) ༩༩ 1 (ཞེའད། ་རོ། ` རཱ 
དདྱམངནལས་འདས་པའིབོནཐྲགས་ཅདྨ་རམཔརྡ་ཝོགཔ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞཱེའི་ཁམྤས་ལརྣམ་པརྭལོ་གཔ་མེདདེ་ནམ་མཁའིདངྷ་ཚུལཅནཞེསབབདཔན་སྟེནནོ། ། ,: 
(༢ཁོརབདང་མྱདནལསའདམ་པའེབོནཐམ།ཅད་ནོམ་པརའགུར་བམད་བཞི་བིན། མེའེ་ཁམས་ལྷ་རམ་པརའགུརབ་མེད་དེནམམཁའིངང་ཚུལ་ཅ་ནཞེསབ་བར་བན་སྔོ 
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< ཌཱ གཤེའརབཉིས་བཀའ་སུལ་པ། བླའ ཐྲ 
ཅུའིབམས་་སབ་བར་དགས་ 
` རྭུ་མསལྨ་དམར་རྩརབ་" 


མེད་དེ་ནམ་མཁའི་ངང་ཚུལཅནཞེསྤ་བུབ་བོད་སྔོནནོ། 
ནམམ་ཁའི་བདཚུལ་ཅནཞེསྱབ་བནབོ། རྟཾནནོ། ཝཁོརབ་དངྲ་མ་དནལསའདས་པའི་བོན་ཐམས་ཅདནམ་པདེབ་པམེད་པའི་ཕྱིག ཧུའི་ཁམསཁ་རམཔ། 









: སིད མནྲའ་དད་ ༨ ་ རཾ ་ ུའཁམསལ་རམ་བའཛོནཔ་ 
༼སབོརྲབདྱེརངརྭལུསའདས་པའི་བོན་བམསཅདྨུརམཔཱརྟོགཔ་མདབའྱི་པི།ཆུའིབམས་ཁྨམདར་རོགཔྦ་བདདེ་ 








` +] | །དེནུམམཁའིདད་ཚུལ་ཅནཞེས་བླབནབོན་སྟུནནོ། འཁོན་བ་དདཔྱ་དནོལས་འདས་པའི་བོན་ཐུམས་ཉདརྣམ་པརའཁྲུལ་པ་མེདཔའི་ཕྱཾན། ཆུའེ་ཁམས་ལ་རྣམ།] 
§› *"ཁུལུཔ་མེདདེནན་ནཁའ་དདུ་ཚུལ་ཉརཤེས་བྱ་བད་བེན་སྟན་ནོ། འཁོད་བདདྱ་ར་དདལས་འདས་པའབྲོད་བམས་ཅད་ནམ་པརྲལཝག་པ་མད་པའྱི་ཕརྲ། ཆུའ་ཁམསལ་། 
` £ །རྣམ་པར་ལྡོག་མ་མེདདེ་ནམ་མྲཁའདད་ཚུལ་ཧཱ་ཤེས་བྱ་བད་གིན་སེནནོ།. འཁོད་བ་དདྲ་པ་དྲནལས་འདས་པའི་དོན་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་དྭའ དྭབམད་དའྱ་པུད། ཆུའ་་ 

ཁྱམྱསལྷནུམ་པརའྱགུདབ་མེད་དྲ་ནམ་མཁྲའདུང་ཚུལ་ཅནྲ་འེས་བུབ་འབོན་སྟོནནོ། གཞེན་དབ་བྲིས་བཀའ་སྱལ་པ། དེལན། གཔབདུད་ཆུ་དན་ལ་འདེས། 
པའབོན་ཐམས།ཅྭ་ནཱན།པ་དགསོབ་མེད་པའྱི་ཕིན། སའ་ཁམསལ་རོམ་པར་གཡོ་བ་མེདདནར་ན་ཁའ་ངད་རུལ་ཅད་ཞེས་བ་བན་བོན་སན་ནོ། འཁོར་བ་དདྱ་རུ 
ཚི དནལས་འདས་པའ་བོནྲ་བམསཅད་ནམ་ས་འཁུག་པ་མེད་པའི་ཕྱར། སའཁམས་ལྷ་རྣམ་པད་གཡོ་བམདད་ན་མམ།ཁཊ་དད་རུལ་ཙོདཞེས་བ་བན་བོན་སྟེ་ཤནོ། 
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ཞ།བོནབ་དྱ་པ་དནལས་འདས་པའི་བོན་ཐམསཅདྲ་རམ་པྲར་རྩོལ་བམེད་པྲའྱི་ཡིན། མའི་བམས་ལ་རམཀ་དཐོལབ་མདདེ་ནན་མ་ཁའིདད་ཚུལ་ཅུན་ཞིས་བྱབར་བོན། རྟོར 
ལོ པོརབདྱ་པ་དྲན་ལས་འདས་དའི་སོནྲ་བཟས་ཅད་རམ་པར་འཇིན་པ་པད་པའི་ཕིར། (སའི་ཁམསལ་ནམདར་འཛོན་པ་མེ་དདྲ་ནམ་ནུ།བའི་དངྱ་ཚུལནཞེསབབར་བོན་སྟོན། ཟླ 
ཞྐབོདབདད་མུ་དནའས།དུས་པའི་བོན་བམས་ཅདྲ་ནྲས་པནྟ་རོག་པྲ་མདུ་པྲི་ བྱིན. སའི་ཁྲམས་ལྔ་རསཔ་དཅོགཔ་ནེ་དདེནམ་མཁུའི་དྲྲ་རུལ་ཅནཞསྱུབ་སུརཔྲོན་ནན། འཁོད ¡| 
ཐདང་ཆུདྷན་འ།འདྲས་དྲ་སྔནྡ་བམསཿ་དྲནན། སར་སྐྱབ་ པ་མདད།ྱིཤཱད། གྲའ་ཁམས་ལ་ནན་དར་སྒྲེབ་པ་ ་མེདདེ་ནམ་མཁའདྭཆུལཅཤེས་བབར་བོན་སྟོ་ནནོ། འཁོན་བ དཾ 
དད་རྱྱད་ན་ལཾས་འདསབོནབམས་ཅད་རོམ་པརུ་འྱཁུལ་པ་མད་པའི་ཕིད། བ༠ཨུ་མསསནཔཔ ཁྲསསམ་ཅདདོན་མབ་ འབནུ་ཞི་ཅ བད་གནསྟནརྒོ། འཁོན 
| དདྲ་མུདད་བསཿདསཔ་བོན་ཐམས་ཅད་ནམ་བརྡཚགལ་མེད་པའི་ཡིར། སེའཁམས་ལྷ་ནམལ་མྡརོག་པ་ཡོད་དེནམ་སཁའི་ད རདང་ཚུགཅ་ན་ཞེས་བྱབ་ར་ོན་སྟོནནོ། ° འ ནྭབ་དཱང་ 
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མུཞལསཿདས་པའབོནཐམུསཿདྨརཱམབྲཿཤཱཐཱལབམེད་པའྱིཔ ནམན་ཁལབ 


བྲམེདད་ནམ་མཁྲའ་ ༤༢ རཀ ྣ་ བྒན་བམསྭ་དདྲ་རམ་པརྡཝོག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ནྲཔྷ་མཁའ འབམསལྷ་རམཔརྡལཾག་པ་ ཾ 
ཆི །དདེ་ནམམ།འངདཚུལ་ཅ༩་ཞེས་བའབོནྷ་སནནོ།། འཁོར་བདང་མུངན་ལསདས་བའི་བནྡྲ་བམུསཅདྷ་རམཔར་འགྱུར་བམེན་འྲ པའྱ་ཡར། ནམ་མཁའ་བམསལྷ་རམ་པརུ་ 
འགྱུར་ག་མེདད་ནམ་མ། ངངང་ཚུལ་ཉན་ཞེསྱ་བ་བར་བྲ་ སཱནནོ།. -གཞེནར་བགྱིསམབཀའ་སྱལཔ། དྷེ་པ་རྒན། འབོརབདངྱཔྭ་ལསའདས་པའ་བོན་ཐམསཅད་ནམ་བརས 
མདད་ནམ་པ ཁཿ 


ཿྲ ཞབ བྱ་བརབོན་ཧོན་ནེ། འཁོར་བཏངརྱངནལས་འདས་བའེབོན་བམསཅད་ནམབར་ ` 





ནོ ཁརབདའ་དལམཁདས་པཞི་ོ་བམས བའི མམཁའ་ པོ 
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༄༅། །འཁྲུགཔམེད་པའི་ཕྱི་རྭ། , མོའིགཔོ།ལྷནོམའའ་བུག་པམེདནོ་ནམམཁའིདངྱལོལོཅན་ནོས་བབདོསོནོ་ནོ། ལབོན་གདདྱ་མདནལསའདས་པོའི་ 
༥ མང་རཿཅོལབམཱེད་པའེ་ ཡན མུའིགཡལམ་པརྩ་སོལབ་མིདདནམ་མུཁའི་ངཚུལ་ཅཱནཞེས་བབར་གད་སྟནོ། འཁོར་བདང་མུདན་ལསའདས་་ 


པ་འབོན་ཐམས་ཧདྲ་ནམ་པདའངི་ པ་མེད་པའི་ཕར། མདནག་པའ མངར་འཇིན་པ་མདུད་ནམ་མཁའི་ད་ཚུལ་ཅ་ཞེས་བུབན་བོ། 


ཞྭ་སེན་ཧོ། འཁརབ་དང་རུ་དན 


ལསའདསཔའབོན་ཐླྲལསྦཿ་དྲ་རམ་པརྟ་ཏོག་པ་མེད་པའི་ཕུན། མ་དག་པའྲ་ནམ་པའ་ཧོག་པ་ཊ མེདུདེ་ནན།མ་ཁའི་དད་ཚུལ་ཅནེས་བྱ་བདབོན་གན་ནོ། འཁོནཔ་ 


དད་རུ་དན་ལསའ འདས་འབོན་བྲསསཿདྲ་ནམ་པརྨ་པཾབ་བཟེད་པའི་པྱེན། , མའཱགབྱ་འརམ་པཱརྨ་གབ་པ་མེད་དེ་ནམ་མཁའེ་དདྲ་ཚུལ། 
འད འའེནི་དས་མཤོ་ཆས་འཏང་འཁབོན་ཐམཉ་ཿསལ་ནམམ་ཿ འཁྲུ 





ལ་པཱ་ཡེད་པཞྲེ་ཧོཌ། མའིགཔ་འྔ་ནམ་པདའཁུལཔ་མེདད་ནམ་མཁའ་དངཚུའཅནཤས་བ་བ 


ཅནའེསྭ་བུ་ཤརབོན་སཱནནོ། ། 








|_ཉ "༠" 












3 ༨ 


ལེ ` =. = ཐཾ ༅ར༤་༡ཿཇ༩ཛརང་ ° ཅོ +¬ 
¡ འདུ་བྱིང་ཁརྣམཔ་རའཁྲུག་པ་མདད་ནམ་མཁའ་ངང་ཚུལཉན་ཞེས་བྱ་བར་པ་ 


` ¦ ཟི་ཞདུ་བྱེད་ལརྣམ་པརརྩོལ་བ་མེད་དེརྒུམ་མཁབའ་དང་ཆུལ་ཅན་ཞེས་བྱ་བར་བོན་གྲོ 


༢ 


ཉ་ནོ། འཁོར་བདར་བཱ་དནོལ་ས་འདས་པའ་བོནཐམསཿདྨ་ནམ་པདའཛོན་བ་མེད་པའི་ཕིར་་་ ། ཊ 





¦ ] སྒྲ་བོན་ཀཱོནནོ།. འཁོ་ནབ་དང་མྱ་དན་ལསའནས་པའིབཱོནཱ་ཐམས་ཉད་རྣམ་པརལྲཾག་བམེད་པའི་ཕྱིཀ, མརིགཔུལརྣམར་ལྡོ་གཔ་མེདདེ་ནམ་མཁའེདདུཚུལ་ཅནདེས་བྱབརྡ 
¦ :ཏ བབ | འཁོནབ་དདྱ་མ་དནལས་འདས་པའ་བོན་བམསཿཅདྲ་ནམ་པར་འགྱ་དབམད་པའབྱར། ་ མཱའགྲ་བ་ལྤ མཔནའགུནབ་མདདེ་ནམ་མ འོད་རུལ་ཅྲར་ཞས་ 
རཾ བྱ་བརབོན་སྟོན་ནོ། (གཤིན་རབ་ཀྱས་བཀའ་སྣལ་པ། ད་ལྟར་ན། ་འཁོན་བནན་མུ་དནལ་སའདས་པའ་བོན་ཐྲམས་ཅདྲ་ནམ་པརོག་ཡོབ་མད་པའ་བུར། འུ ། 
རྣོམ་པ་དག་ཁ་བམེདདནམ་མ་ཁཱའངད་ཚུལ་ཅནཞེས་བུབརབནྷ་སུནན། འཁོརབདངསདནལས་འདས་པའབོན་ཐམེས་ཅདནས་པརའཁུག་པ་མེདཔའི་བཱར། ། 
རཾ འེ ན་སོནནོ། འཁོན་བདང་རྒྱ་དན་ལསའདག་པའ་བོན་ཐམཨཿད་རྣམབརརྩོལ་བསེད་པྲའི་ཕུར་ ། 










` 7 










པེ |... །དདུ་བྱ་ དལ་ལས པནནསྦོབབའརྷསོནནོ། ཐོབ་བོ ོོ་ལོམོའདོག་པོབ་སོན་ཐམ་སཅདྲམཔ་དྟོགཔམེདགོར། 
༔ཕྱིར། -ཏ འདྲུབེདོ་ལྔ་རྣ་ར 'པ་རྟཏོག་པ་མེད་དནན་མཁའེད་ ལཞེས་བུ་བདབོ་སེནན་ འཁོར་བདང་མུ་ངནལསའདྲས་པའེབོནཐམས་༡དྷརམཔར་སྤྲེབ་པ་མྲེད་པའི་ཕྱིན། 
འུ ཏུདལྟ་དོགག།བརུ་དུད དྭནམ་མཁའིདད་ཚུལ་ཿ་ས་བབུད བྷན འཁོརྭ་བདུངྱ་བུདཚ་ལས་འདས་པའི་བོན་བམ།འནནསབུ་དའུས་མདཔིཕཱ ཤྱ 
= ཡརྣམ་བདའཁྲུལ་པ་ཆེ །དདོནམམཁའདང་ཚུལནའེ་ས་བུ་བར བནྷ་ྷཱ་ན་ནོ། འཁོད་གདདྱ་སདན་ལཾས་འདསཔའ ཞིབོན་ཐམསཿདྷ་རམ་པརྡལགཔ་མད་པའི་པཱ་རཱ། དུ་བྱེད་ལ] 
; ¡| པརལྡོགཔ་མེད་དོན་མམ།བའིངང དཚུལ་ཅནཞེས་བྱ་བརཔོན་སྟོནནོ། འཆ དགད ཏུ 
ཏྲི རྣམཔདའྱགུ་བམ་དེནམམ་ཁའིདང་ཚུདཅན་ཞསྱབ་བད་ཤོ་སྟནནོ། ་གཤེནརུབྱིསབཀའ་སྩལ་པ། དྷོལ་རྐོད། འཁེརབདདྱ་པ་ནལས་འདས་པའི་བན་ཐབས 





ཚོོ རཿ 
















¦ - ཇི་པུནྣ། འབོ་བདངྱཔརྙ་ལསའདག་པའི་བོན་ཐབགཅདྲན་བབརྒབ 








0 རར རྩེས ས་པར གསོ བོ ཅནཞེསྱ་བ་བནབོན་གེན་ནོ། 
༢ ནྭ་བྱ་ཐ་ ། 

དཁོན་ ུཐད་དྱརུདནལསའདས་དའབོན་ཐྲམསཅདྲ་རོམ་པརྟ་ཏོག་པམདཔའི་པིན། སར | 
བྲ་ཡིད་པཞྲ་རླ། རྣམཔནཤཾསཔེལྷ་རམ་པརྨ་ཐབཔས་དོན་མམཁའངད་ཚུལ་ཆནནསྦ་བ་ པཿ 













༄༅། - །བད་བྲད་སྟོནནོ། འཁོནབ་དདྱ་མ་དྲན་ལས་འདས་པའིབོན་ཐམས་ཅདྨ་རོམ་པརའྲ་བུལབཔ་མེད་པའྱཔི་ མ་པར་ཤེས་པ་ལྡནམ་པ་དའ མདདཧམ 
ཏུ ཆ་ཁའ་དྭད་ཙུལཅནཞེས་བྱ་བ ན་བོན་ཏྟཾནཱ་ཞཾ། སསད་པ ཤེས་ལས 

དན་མ་མཁཱའིད དཚུལྭ་ཞེས་བུ་བད་བྲན་སཾན་ནོ། འཁནབ་ 'དངྱ་མུ་དན་ལས་ཤཱདས་པའི་ཤོན་ཐམསཅདྷ་རམ་པདའྱ་གུདབམདཔའི་ཕྱིག། རི 
འྭགྱུརབ་མདདནམམཁཱའདང་ཚུལ་ཅུན་ཞས་བ་བདཀགོན་གོན་ནོ། གཤན་རབཀྱིས་བཀའསྩལཔ།. དྷོལ་དྭན། འཁོརབ་དངྱ་མུདནལ་སའདས་བའི་ བན་ཐམས་རུད་ 
རྣམེཔར་གཡོབ་མེདཔའ་པར། མངདང་གཟུགསལྐ་རམ་པནགཡོབ་མདདོནམམ་ཁའ་དདྲ་བོུལ་ ཅན་ཞེས་བུ་བད་བོན་སྟོནོ། འབོདབ་དངྱ་རུདནལས་འདས་པའི་་ 
དྲགུག་པ་མེད་པའི་བིར། སོཁཿུགས་འཞམ་འཞངག་འ་ལོའ་ཁོས་བོ་འདིལཅད་ཅ་འི་ འཁོབདང་ང 


±: 





§ 
2 





-| ཤྲ །ཟན་ཐམས་ཉདྷ་ནཾམང་ནའ་ 





=. 














---- ¬¬ ] 
¥ ༅༅། ཅནཞེསྱ་བ་བར་བོན་ཆུ་ན་ནོ། འཁོརཔ་དང་པ་དནལསའདས་པའི་བོན་ཐམསན མ་པརའགུརབམདབའིཔིར། ཏོ གགསལ་ནམུརྱབཞོད་ 


¦ ༤ ད་མ་མཁའི་ངཚུལཿཧཞེས་བ་བརབནུ་སྔོནནོ། ༨ །འརྲསད་གཏནལ་སུབ་པ་གོང་ཕུག་བྱར་པལས། ཅུམ་དུ་བྱུ་བཞུང་། ཡབ 9 


དཆུལ་ཅནཞེས བྱཔར་བོན་སྙིན ཐོ 


རྫ : ཧུ་ཡནཞེསཿ རཾ བདབོན་ཅུན། འཁོར་བ་དང་པ །ངདནལའ ས་འདུས ཏྲ 8༦68 


ཧོ 


ཀྱིར་བཀའ་སྩལ་པ། ་དེ་ལྟ་རན།, འབོརཾ་བངང་མླ་ནྒལསའ འཇས་པའུ་ཤུན་ཐམས་ཅདྡ་རམ་པར་གཡོབམདཔའུཔཱུར། སིམིངིད་དུག་ལརམ་པརགཡབ་མེད་དནུམ་མཁའི 
རཚུལ་ཉནཤེསྱ་བ་བར་པོན་སྔོན་ནོཾ། འཁོར་བདང་ལྱདན་ལས་འདས་པའུ་འོན་ཐྲམསཉད་རྣམ་པར་འ ག་བམེདཔའྱཔུག དདུགལྷ་རམ་པཟུའག་པ་མེདདནམ་མཁང 


འཁོད་བདདྱམ་ངན་ལས་འདས་པའབོན་བམས་ཉདྨརམ་པརྡ ཁ་མདཔའཕར། ། སྱོ་མཆེདདྲུགཡརྣམ་པརཿ 
རཛཛིན་པམེད་དའི་ཕྱིར། ཧཾ 





ལ་བ་མི་དདྲོཧ་མཁའ་ངང 
སྤི་མཆེད་དྲུག་ལརྟ་པར་འཛིན་པ་མེད་ཏོཞ་མ ˆ ལས 













བཿ ཁྭའི་ངང་ཚུལ་ཉན་ཞེསྱུབདར་ཀོད་སནོ། འཁོར་བདླནསདན་ལསའདས་པའི་རོན་ཐནསདྲནམཔརྟོག་པ་མདའྱིར། སྒྱེ་མོ 
མཁའ་ངངཌཚུལཿནཞེས་བུ་པརཔ་སྙོན་ནོ།. „འཁོར་གདང་མུདན་ལས་འདས་པའ་བོན་བམས་ཉདྨ་ནམ་པར་སླི་བཔ་མདྦཔའ་པོར། 
པ་མེདདེ་ནམ་མཁའ་ངང་རྩལ།ཉན་ཞེས་བུ་བན་ཐོན་སྟོན་རོ། ་; སྱི་མཆེད་དུག 
འནྡུཔ་པདའལལ་པམདད་ནམ་རུ།འིདུང་ཚུལ་ན་ཞེས་བབའ་བོན་སྟན་ནོ། འཁོརབ་དདྱུས་དནལས་འདས་པའབོན་ཐྲམསུཿདྲ་ནམ་པར་ལག་པ་མདཔའི་རོབ ། 
ཏྲི ཏདྱདཱག་ལནསཱ་པརྡ་ཝཱག་པ་མཏཾནཾམཾམཁུའི་དཚུལ་ཅནཱཞེས་བྱ བརབོན་སྙོན་ནོ། འཁོར་བདདྱཔ་དན་ལསའུདས་པའི་བོན་བམསཅདྷནམྤྲ་པར་འྱགུར་བྲ་མེད་ 
ཅྱི 


པྱ་མཆེདྭདྲུག་ལ་རྣམ་པརའགྱད་བ་མད་དནམ་ཆ་ཁའ་དང་ཚུལ་ཉནཞེས་བྱ་བའ་བོན 





འབོནྲ་གདད་རུ དན་ལས་འདས་པའ་པོན་ཐམ་ས་ཅདྡ་རྨམ་པར་འཁུའ།པྲ་སད།འཕྱེན། སྲེ་མྒྱ་རེ དུག 





དུགལ་རྣམ་པརརྟོག་པ་མེད་དེན་མཟྒ་ 
སྱི་མཆདདུག་ལརྣ་མ་པར་སླཐ 










སྙནན། - གཤན་དབཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། ་དཔལྟརན།- ཤགློན་ཐ་དང་ཇི་ 










ྒེ ཞ་ 
༡ ནིཿ འཁོདབདངྱམངན་ལས་འདུས་པའི་བོན་ཐྲམས་ཅདྨ་ནཔ་པན་རོལ་བྱ་མདཱ་པའི་ཕྱི། རེགཔལྟ་རཔཔདྩརོལིབྲ་མདདནམར་བའིངདཚུལ་ཉནཞེས་བབརབུན་སྐུནནོ། 








༄༅། ' །མྱར་རྣལས་འ འདསཔའིབོནཐམས་ཅདནམཔདགཡོབམེདཔའི ཕྱི ཆེགཔ་ལྡནམཔརགཔོབམེདདན མམཁའདང་ཚུལ་ཅན་ཞེས་ བྱུབརབོན་ཧྙུནནོ་-] 


འ་ 
འཁོ་བདཿསངནལས་འནས་པའབློན་ཐམས་ཅདྨ་རམ་པ་འཁུགཔ་མེད་པའི་ཕུའ། རེག་པལ་རྣམཔར་ ཁམ་ས ་ སུ 


༄༅༅ 


འཕོདཔད་ ཡྱཇན་འས་འདས་པའི་བོན་བྲརྨས་ཉད་ རོས་པར་ འཛིན་པ་མེད་པའི་ཕི་ | ,འརེགཔ་ལྡན མཔནའཛིན་པམདད་ནམརཁའིང ངདཚུལ།ཅནཞེས་བྱ་བ་་བོནུ་སྙོནན། ། 
འཐོར་བདང་མངན་ལསའ འདྭས་པའྲི་བོན་ཐམས་ཅད རྣམཔརཏྟོགཔ་མད་པའི་ཕྱིརྲ དྭགཔའནསཔ་དཏོག་པྲ་མདང་ནམ་མཁའད ངཚུལ་ཅན་ཞེསྱབ་བདབན་སྐོན་ནོ། - ། 


ཚོ འབོརབདངམུ་དན་ལས་འདས་པའི་ འི་བོཅ་ཐམས་ཅདྨ་ནམཔར་སླེབཔམེད་ པའྱི རེགཔ་ལྔ་ནམཔརྩཝིབཔ མེདདནམ་མཁའ་ངངནལ་ཅནཞསྱབ་བརབནསྭནཅོ། ཿ 



















ཞྲེས ནོ ཧོན 


་- 


ཏ3ཁོར་བདང་མྱཛན་ལསའ འདས་པའིབྲོར་མས་ཅདྡ་རམ་པརའུལཔ་མེད་པའིཡུའ འྭགཔ་ལྔ་ནམཔརའྲབལད། མདད་ནམ མ་བའདང་ཚུལ་ཉུན་ཞེ 
¡ ལོ: འཐོར་བདངལ་ངན་ལས་འདུས་པའ་བོན་ཐམསཅདྨ་རམ་པར་ཝྡོག་པ་མདུ་པའ འཕྱཆ། རགྲ་བྷ་རྒམཔར ལེག་པ་མེད་ དནམསམཁའཔརཚུའཅཊཤགྱས་པའབོནྱསསར། 
ཿ ཤཁོརབདདྱམ་དནལསའ ཞདམ་པའི་བོརྲ་བཱམས་ཉཏྟ་རམཔའྷཱརྦབྲ པན པའྱཕཔ, རགཔ།ལྡནམཔརའགྱུརབམདད་ནམམ་ཁའརངཆུལ༡ནཞེསྐ་བབའ་པོན་སོནན། 
བཤེན།བྱཀྱིས་བཟའསལང ལྭ ཚྭ ལྭན་ན། འཁོརབདངམུངོནལསའདྲས་པའ་པོན་ཐམས་ཙདྡ་ནམ་པརག་ཡྲོབ་མད་ ཨེ ཚེདམ་མཔར་འྲོབཔའདྲསབ།་ 
དདཆུལཿནཞེས་བདའ་བན་སྟནནོ། འཁོནབདང་མངནལསའདསཔའབོནྲབམས་ཧདྨ་རམ་པའ་འབགཔསུད་པའྱི་པ འབལྟནསཔ་འཁུགཔ་མདདནལ་མཇུའིངྲོ་ རུ 
` ཚཝཙཿ་ཞེསབྱ་བརབོན་སྟོན་རོ།་ ¬ གངས་པས་དསལ་ལོསསས.ེོེེཁ་ེོས ¥ ་༅ ཆང ཚོརབལརྣམཔའརྩོལ་བརེ ^ཉ་ནམས༡6566ཿ © ° 









= 


རཿ °` 











པྲེ ། དཁདཔདདྱ་ཧཱ ཟེ ྱདནལས༔ འདུན། པིབོན་ཐམས་ཅདྲ་མ་དརའི་ ལྤར 
དདནུལནནཞེས་བུ་བདབོནཏོནནཾ། ་ ྩ | 
སའདས་བརའོབན་བམས་ཅདྲ་རོན། རྤ བབ་མདཔ ད། ལེན་དའ། ¦ 

ཐམས6དྷ་མང་བྭབཱལད། ཁྱུན ཞུན་གཡུ་ནོན་ 

རབ་མེད་པའིརི་ | ལེན་པལྨམབན † 










* {[བཨཱེདཱདའིཕྱིན། བུུ་སཀྔུ་  ་༈་་༈ྨ ུ་པྲོུ་ཏོན་ནོ། ཞྭ 
. ` | པྲའིཕྱིར། .ལེན་དལརྣམཔརའིན་པ་རྭེདདེ་ནམམཁ ཤཿ ེ 
/ཌ་ །ལེན་པལནྣུམ་པརྙཏོག་པམེད་དེནམམཁའིངདཙུལ་ཅནདེསྦ་པ་པརབོན་སོནཧཱོ། འཁོད་པདད་མུ་རན་ལསའ 
ྲ ༡ ལ་འོ ན། འཁེརབདདྱ་མངན་ལསའུདས་པྲའི 
"° པརའཁུལ་པ་ནེད་དྲེ་ནམ་ན།ཁའི་དད་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བ་བདབོན་ཏཞནོ། འཁོརབ་དདྱ་མཱངན་ལསའདས་པའིཿ ཕེ 
_ ཉི བྲརལོགཔ་མདད་ནམ་མཁའིདདཚུལཿཅནཤེས་བུ་བ་པོན་སན་ནོ། འཁོར་བདང་མངནབ་སབདས་པའི་བོན་བརབ།ཅདྡན་མང་འའྱགུ 





ཐབ 

























རྨ 


༤༧༡༠༦༦༡༦༩༠--༡༡༠༡ 


= རཔ 


ཐམས་ཅོདྷ་རམཔ་ག་ཡོང བ། མངྟཔ6 ཧུཾ སྲད་བའྲ་དམ་པར་གཡག གྷ་མདདྷ་ནམ མཁཿའེངང ཚུལཅནཤེས་བྱབ་དབོན་སྙནནོ། འཁོརབདང་མུངནལསའདསུ་པའཔོན། 
ཅདནྣཾཨཔའ་འཁྱུབ། པ་བད་པའེ འེ་ཕྱིར། ཡེདཔལྷ་རམ པརའཁུགཔ་སེདདེ་ན་མ མཱ་ཐའིདང་ཚུལཿ ནཞཨ་བྱ་ུན་བུན་ཧཱནན།- འཁནབདང་མངནལསའ་ ཉདག པའིབནཐམས་ 
| ཅདརྩ་མངའརྩོལབརདཱཔའི་ 'ཡྱིར། སིད་པ་ལྔ་རྣམ པཱརརྩོ བྲ རླྭདདེ་ན་མམ།ཐའིངང ཚུལཉེནཱཞེསབྱབར་བོནསྟཧནོ། འཁོདབ་དངྱ་པདནའ ལསའདསང པའི་བྐོནྲ་བྲ་མསཉད་ 





༄༅། 2 །འགྱུར་བམུདདེ ན་མྨ་སྔབའིདྷ་ཚུལ་ཅན་ཞེསབ་བ་དཔོན་སྟན་ནོ། གཤེནརབཀྱིས་བཀའ་སྔལཔ།, དེལྕར་ནུ།  འམོ་རོཔདངྱ་པནོལསའདས་པའོོའོ་ 


རྣམདསའིཛྲནཔ་མཱད དུའི སཱིདཔལམཔརའཛོནཔ་མེདདེ་ནམམཁའི་ངང་ཚུལ་ཅནའེས་བུ་བདོན་ཉེ་དནོ། འཁོདབདང་བང་ནལསའདསཔའེ་བོནབམ་སཿདྲ་ 


པར།ོགཔ་མེད་པའི་ཕྱིར། སྲིདཔ། པལ་རྣམབརྟཏོགབ མེདདནམ་མཁའདང་ཚོལ་ཅན་ ཤསྱ་བབ་བབོན་སྟནནོ་ ༥༥༥ -་ 



















རྒོ 













༩ |8བཔ་མེདངའེ ཕུན སིད་པཱལྷ་རམཔ་དྲིབ་བ་མེདདནམམ་ཁའངདཚུལ་ཅནཞེསབ་བདབོན་སྟོན་ནོ། (འཁོ བདད་ཐུང་ནལསའདོས་པའོ་ ོ་བསོོདྡོནམོངོའོ་ ༣ 
ཨཾ འཁུའ་པ་མུད་པའི་ ༽ཕཙུན། སིད་བལྟ་རམ་པ་རའཁུལ་བྲ་མེདདེནམ་མཱཁའིངང་ཚུལ་ཅན་ཤེསྱ བདབོན་སྟོན་དོ། འཁོནབདངྱ་པུང་ནའ་ས་འདས་བའི་བོན་ཐམ་ས་ཅདྲ་ནྲམ་ དྦ 
! རཕོག་པམེད་ཝའི་ཕྱིར།་ སྲིད་པལ་རྣམཔརལྡོགཔ་མིད་དེ་ནམ་མཁའེངང་ཚུལཿཅཞེས་བྱབརབཉ་སྟནཱ་ནོ( འཁོདབ་དདྱ་མདན་ལསའདས་པའེ་བོན་བྲམས་ཅད་དན ཅའ 
ཏྱགཱཏབྲ་སཾད་པའི་ཕིནྭ། སིད་པལ་རམམ་པྲརའྱགནབཱམེད་དེན་མ་ཁའིད་ཚུལུ་ཅན་ཞེསྱབ་བཟ་བནོ་སན་ཧོ། གཤེན་དབྱ་ཀྱིས་བཀའ་སལབ །དེལད་ན། འཁོ་ནབ་དངྱ་བུངནྲ་ ཀྭ 
] འདས་པའི་བོན་ཐམས་ཅད་ནམ་པརག་ཡོ་བེདྭ་པའི་ཕིར། གྱབལརྣམཔནག་ཡོབ་མེདདེ་ནམ་མཁའ་དང་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བབར གོན་སྟདྒ་ནོ། འཁོར་བཞང་མུངནལསའདྲས། རྭ 
།པའི་བོན་བམས་ཅད་རམ་པན་འཁུག་པ་མེདཔའི་ཕིན། སྩབལ་མཔརའཁུགཔ་མེདདནམ་མཁའིད་ཚུལ་ཅནཞས་བ་བོན་ཉོ། འཁོདབདངྱ་བདནལ།སའདས་པའི དཔའི 





“° $£ 










འི་ཕྱིན། ྦུབལ་ནམ་པར་ཚོལབཅེདན་མཁའུ རབོན་གྙོནརོ ི་ོ 
་འཁོརབ་དངབ་དནལས་འདས་་ 


ཨྲུ་ཡཿ རབ་ད ༨] `; 
ར། གྱེབ བ་ ག་པ་མེད མྭ་མཁའིང་ ནས་བ ། ལབོ་དབ་དྱམ་དནལས་འདས་བའི་ 2 
ཐབ ཅཅ ˆ ཿ ནག་མོ རཾ 




















] །ྱིབོད་ཐམས་ཉདྨ་རབ་པ 














བོའ་ི 


€ 











ཤྱི་བལོརྣམབ་ཉཧའགྱུདབྲམདད་ནམྲ་སུཁ 









ལས་འདས་པའིབོན་ཐམས་ཅདྲ་རམཔ་དའཛིན་བྲ་མད་བའི་ཕིད : རྐ་ཤཾལ་རྣམ་པད་འཛཾན་པ་མེདཏནམ་མཁའ་ངང་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བྱ་བར་བོན་སྟོན་ནོ།- འཁོདབ་དངྱཀུ་ 
ཞཔས་དག་བཞབོརྲ་བམས་ཅད་ནོམ་པརྟཏོ་ཀབ་མེད་པའི་ཕེག་ ་བཔལྷ་ནམ་པ་བཟདདའམ་མཁའ་ར བའི་ངང་ཛུལ་ནན་ཤེས་བ་བནབོན་སྟནནོ། ཚའ 








ཉམུད་པའ་ཕཾར། སྣཾ་བལྡ་རམ་པ་པཱའྱགུདྲབཿ འཇད་ཚུལ་ཞཀྱབ་བནོནསྟཾདདོ། གཤན་དབ་ཀྱིས་བཀའ་རྩཡཔ། དྷེལ་ནན་ཀླི། 
ོར་བ་དྱྱ་མཐོན་ལས་འདས་པའིབོན་བསསྔ་ཊདྲ་རྩམ་པན་གཡོབམད་པའི་ཕད། ་་ཤོལ་ནམ་པརཐལ་བམིད་དནམ་མཁའ་ངང་རུལ་ཉན་ཞེས་བྱ་བརབན་སྟན་ནོ། 


བྱན་བསཿ ཇུ 
བོརབ་དྲྱཝ་ངན་ལ་སཤྭདས་པའེ་བོད་བམྲ་སྤ་ཏ་ 


- ཙ༽ ` ༧ ༦ རྔ ‹༽༣ ཊཱ རུ \- 
,;> མྲ སུ་པའི་བྲོད་ཐསས་ཊདྷ་རཱ་པད་འྲུག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཤེལྲ་ནམ་པདའཁུག་པ་མད་དནམ་མཁའ་དད་ཚུལ་ན་ཞེས་ཐུ་བདབནུ་ཏདནོ། འཁར 
།ཿ འོ ཨཏདས་བའི་བདྲ་བམས་ཉདདམཐུནཡ་བུམདཔའི་ཕིན། རུཤིཡ་ནས་པརྡ་ཙུལ་བཟེདདེནམམཁའིངད་ཚུལ་ཅནཞུསྭ་བ་བདེན་སུན་ནོ། འཁོརབདང་ཡུ་ ་ 


དང་མུཿནྦལས 









ཟར ་ 





ོོཔ་པཁཁ་ཁཀཁ་སལལ་སྨིེི་ ཟེར དོམཔློ་པ ཞམ ི་ཞས་བ བོ་ཚ འཁོ་དབ་དངྱ། 
དྲ་མེདཔའི་པིད། རྒ་ཤི་ལརྣན་པནའུ་ཁྲུལབ་མེདདེཆུམ་མཁ 7 ། འཁོད་བདད་རུངན་་ 
རྲའི་ཕིན། ་རྒ་ཤིལརྣམ་ གག ་ ནོ། འཁོནབ་དདྱམ་རན་ལས 

།, གཤེན་དབ་ཀྱིས་བཀའ:་{ 


བུ 

ལར་འདས་པའི་བོནྲ་ཐམསཅཿདྷནམ་པར་ཝོག་ད། 
པ་འ འིན པའྱི ཤི་ལྷ་ནམ་པརའགྱུན་བ་མེདདེ་ནམ རུ་ཁའི་དདྱརཱལྟརནཤ སྱ་བབད་ཊོན 
༣བབ་འགལ་འ བ་མདདནམ་་་{] 


ཀཀ ་ བྱན སག ྲ 
| ¬ སྤུལུཔ། ཧལྟ་ཞུ། འཐོ་གུ་དྱུག་ཤལས་འདུས་པ བན་བསུས་ཅང་ནར་ཁག་དང་མད།ིཡིན།ཅིན་པའི་ཞུ་མདའརུ 
„ འ་ནཞས་བབན་ོན། འཅོས་ཞྱ་ལ་ཤངསཁ་ མས་ཅདནལཔནའལུག་བའདཔའི་པིད། རར 


ལོ. 


ཟླ 
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འ་བནམེད་པར་པོན་པ་ལྷ་རྣམ་པའ་འགྱ་ནབ་ལིད། 
ནལས་འདས་བའེབན་ཐམས་ཅད་རམ་ 
ཆུལ་ཅཞེསྱ་བ་བདབན་སཱན་ནོ། འཁུ་ །དང་ ཛ་ 


རོ 





`] འ་ཛན་བྲ་མེ་ད་ེ་ནམ་མ་ཁའི་དྲངྱ་ཚུའ་ཙ་ན་ཞེས་བྱ་བརབོན་སྙེནནོ། འཁོར་བ་དངྱ་མངནལས་འདས་བའི་བོན་བམ་སཅདྡ་ནམ་པརྟ་ཏོགཔ་མེད་པའི་བྱཾར། བཟོདཔའི་ཟན ཟ' 
རླུ་གརོལནོ་བྲལྔ་ནམ་པུར་ཏོག་པ་མདདནམམཁའི་ངདན་ལ་ཊནི་སྲ་བབ་འབོན་ཀུནའ། མཁརབུདསང་དྲ་ལས་འ་སབ་འབོད་བ་པས་དྲོ་ འབ  ་པང་་ 

ཌྷ ཕྱག མོས འཁུར ོལ། བ་མང འི ལ་ཁ བོ་འི ༡༦༡༦༠༢ ག༡༩༢༡༦༠༩༡ ༡༦༠༧ 
` ཚུལ་པ་ཆཏཔའི་ཟིལ། བཞོན་ཁའྲི་མཇུབན་བྡ་མལ་པ་གྲབ་པང་ལི་ི་ཤོལ་མཁ་འང་ས་འཡིངའོ་བོད་ཡོདོ། འཁོལ་བ ོ་་་་ 
_ ཐྭོནྭ་པ་ས་ཅདྷ་ནམ་བའྡ་ཝོག་བ་མ་པའྲི་ཾར། བཟོད་པའི་བུན་བད་པར་པུན་བ་ལྷ་རོམ་པར་ལོག་བ་མེད་དནམ་མ་བའི་དདྲ་ཚུལ་ཅད་ཞེས་བབདཔན་ཏགན། འཁར་བདུད་ 
མྱ་དན་ལས་འདག་བའི་བོན་ཐམས་ཙདྱ་རམ་པ་དའྱགུར་ཐམད་པའྱ་པཚ། བ་ཟོད་པའ་བཱན་ པི 



















མེད་པརྲ་ཕིན་པལྔ་ནམ་བརའགུ་དབ་མདདོནམ་མཁའདང་ཚུལཉ་གེགྱ་བ་བར་བོན་་ 





†:„§༄༅། , །སྙོནོ། གཤུནདབཀྱིས་བཀའསྙཊ་པ། དྭ ཀུ 3 ལོབོའོའོ་བོའོ་ོ་འོ་ོ ོརོའ་བོའོོ་ཞོོསོ། བཅྩོླགསོ ཊ༢ྷི་ 
` །མེད་པརིན་པལརྣམཔདགཡོབམེདདཞམ་མཁའང་དམུལཿ ་ འཁོན་བདུདྱ་བ་དནའ།སའདས་པའི་བོན་ཐྲམས་ཅདྲ་རམ་པྲདདཁུག་པམེད་པའི་ཕྱིད། ་ 
བཅནའྱགསཀྱིཔན་མེདཔནྱ་ཡིན་པལྷ་རམ་པལ་འྲབུག་ཟ་དགས་བས་ཁའིའ ཉནནཞེསྱ་བ་བའ་བོན་སྔཊ་ནོ། འགོན་གདདྱཧརན་ལས།ནས་དའི་བན་ཟམསཅད་ནུ་གད་ཚོལ - 
གམེདཔའི་ཕྱད། བརྩོན་འྲགསྣ་སླད་ནམདཔར་ནོ་བལྔ་རམ་བར་ཱལ་བམེད་ནམམ།ུའིདང་ཚུལ་ཅ སྤ་བབཤོན་སནྲ། འཁོན་བཏུརྩར་རན་ལས་འདས་པའི་བྲོྲ་བྲམས། | རྔ 
༡ ཅར ༢འདིན་པ་མེད་པད་ཕིད། བྱོནད རུས་ཀླི་བནམེདཔའ་ཡིནོ་བྲལ་མ་པའ་འཛིན་པ་མདད་ནམ་མཁའི་ད་ཚུལ་ནཞེ དདྲ་ཙུལཅན་ཞེས་བ་བར་པོན་སོན་ནོ། འཁདབ དྱཅ་ནཱལས་་་ 
༢ འདས་པ ོན་ཐམསཉཞོས་བརྟཏག་་མདཔའི འོ་ཀ་ཀ་་ཁཁཁཀ་ཀྱྱ་ུྐྒཀ་ བོན་ས་ནོ། འཁྲོལ་མ་ 










ཚཿ 




















ཚྫལ་ཅནཞེསྦ་བབབྡོ ནནོཾ། ཤཱབོདབདདམ་དགའསའདས་པའ་བོནཐམས་ཅད་ནུམཔརལོག་པ་མེདཔའིིད།བསམགཏཿཐ་བནརེདཔརཾིན་བལྡར 
ཧཱ = རྨར དརྣམ་པར༢ ༩༢༧༠ ཉུགས 7 ་ ་ 
ཾ : ཆར བྱ་ཱདདོན་སྟོནནོ། གཤེན་དབྱསས་བགའལད། ཏྟ | ཁདབདང་ཟ་ང་འ རྒལསའདས་དའིབོན་ $ 
པདྩ་ན་པཱལནམཔརག་ཡོབ་མེདད་ནམ་མ།ཀའིངང་ཚུལ་ཅུནཞེབྱ་བདཊ བྲ འཁོ་དབདད་མུ་དན་ལཊ 
འམས་དྲས་འྱབ་དའྱིིན སྙ མཀབཙཞཔལ་ནས་གཀའ་བུགའ་ཡེའེ་ཤལ་མཁའ གད་པ 








སྟཾནནོ། ོསོ་ཞོདོཡོནལསོ་ས་བའསོར་ཐོམསཿདམ་རའབོུམསོ འྱྱིར། གསམ་གཉན་སྱོནོ་མེདཔནྱཡེནམལ་ནམ་པདའབུདཔ་མེདདནསམ།ཁའེད་ ཀ‹ 
















དྱ་མནན་འདས་པོའི་བོའོོམོརམབདལདའའྱཉོ་ བར་དོ་ག ཁའདྲ་རུལ ཧོ 
[བྱ དབོན་སྟནནོ། འཁོན་བདད་མུདནལས་འདས་པའི་བན་ཐམས་ཅདྨནམ་པའའཛོན་པ་མེད་པའཕུར། ཧྟབསུཀྱི་བླན་ཿ ་་ལནམཔ འགཟ་ཆ་དཔོལཨ ཱ 
) དྡ་ཚུལ་་ན་ཤེས་བབར་བོན་སྟན་ནོ། འཁོདབ་དདྱ་མུ་ངན་ལས་འདསཔའི་བོན་ཐམསཿདྷ་རམ་པ་་ཌོག་པ་མོད་པའིཔ་ ནམེད་པརྱ་ཧ་པལྷ་ནམ་པ་རྟཏག་པ་་ 
' མེད་དྲ་ནན མཁའི་དྲརུལཊནཞེས་བུབར་བོན་སྟོན་ནོ། འཁོན་བདང་མུང་ལས་འདས་བ བོན་ཐམསཉདྨ་ནམ་པརླཐིབང ཡུན། ༤༨༥༠ ༣༡ ཞོ 
སྲ བསྒྲས དང མུལཙིས་སམ་སིས་། འཁོར་བདང་མུ་དན་ ལས་འདསཔའ་བྲོད་ཐ སྱ དར་བ ཀཱོཞ- ,. 
ཀ་ཀ འཁདདཔདནངཞདསཔིདཔམས་དནབ་འག་དཔ 
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ཟབླན་སྨ༨་པར་ཕྱིནྣ ནཾཔ་ལྣམཱ་པ་བཏྟོགཔ་མེད་དེནྣམཤཁའ་ར 
པའྱ་ཡར། ཧིངྡརའྭ་ཐཱནམེདཔརྲ་ཕཱ་ནཔལྦ་ནམཔརླདབ པམེདདེ་ནྲ་མ། 
བཟའབྱུལབ་མད་པའཕྱར། ` སི 


པ་རྲི ད་ལྟ་རྩམ་པརའ་བུལང 
བོབ ཤོབམིསཁད་ནམཔྡཝོག་བམིད་པའྱཔཱར། ར་ད པའི 


༢༣༣ པར་འཛོན་བྲམེདད་ནམམཁྲོའ འོ ༡ ཞེསྱྱབ་བར་བོནས། སཉནོ། འོམོ་བདངྱ་མདནལས་འདོས་པོ་འོའོབརོན་ཞུདྲམཔརོག་པ་མདཔ 
ྲཚུལ་ཆན་ཞེ་ ཞེས བརྙན འབོརབདངྱརུ་དནལསའདས་པའབོན་ཐམསདྲུ་རམ་བསླྲབ་བཔ་མེད 

ག་ལུ སྟོནནོ། མཐོ་རུབདུང་མུངནལས་འདས་པའི་བོན་ཐམསཿད་རྣམུ་ 
བྱ་བརཐོན་སྟནན འཕརུབདུང་མུར་ལས་འངས་པའི་ $ ་ 
༡ ༢༡༩ ས༦༤་གང་འ དྲིནམམབའིངདྱ་ཱཾལཞེསྣ་བབར བསན | ཟེ ག་ང + 
སས་འམས་་མབའགང་དཔ་རར། གས་ས རྩམཤཤཾསབྱབངཝཏྟནནཾ ' 












བརར ཌཱ ནེ རཛོལོརོམ་མོ་འར་ མི་འ རོར ཐོ ཐོམ རོ ཀཾ རོ་བ ངེ ་ 
མོསོ གོ ོད ནྲྣྩྗག+སས་ ཁོབ ° 





ཤྷཾ ཧབྨྣ་མེད་པརཱབྱནཔའརུམ་པརྩོཡབླེད་དེནམ ནམ་མཁའ་དང་ཚུལཉནཞེསྱ་བརཀ་ནྷ་པཾནོནོ། འབོ་དབདང་མ་ངནལས་འདས་པའབོཿ འཔོནཐམས ཅདརྣམ་པརའཛིན་བ་མེད་ [ འཁ 
པའྱཕཾར། ་ སྣཾནལམ་ཅཾ་བླནཱ་མེད་པརྱིན་བལནྣམ་པརཱའཇིན་པཿ པ་མེད་དྲ་རོམ་མ མཁའངང་ཚུལཿ་ཤེས་བབྲ༔་བྭན་སྟོནནོ། འཁོདབ་དང་མུངན་ལསའདས་པའཀོན་ཐཿ སས 
བཾ ་ཙད་རྣམཔཿརྟོགང ཕེདཔའཕན། “སྲཾནཡམྱེ [བླན་མེད་པར་བྱིན་པལ་རྣམ་པརཏོག` མེནདནམཔཁའང་ དངྱརཱཅན་ཞེསཔ་བརབོནོཞནོ། (ཕཔོརབདངྱབ་ར ་ 


བམེདདམམཁའངང་ཚུལཅྲདེམ་བྱ་བརའོནྷ་ཨོནན། ཁོདིངྱཔངན་ང་མ་་ོ་་་་ོ་འི་་་འ | ་ 


ཆེ 





སོའོ པ་པ སོལྷམྭ་ཧྲིག 





༡ རྣམཕའའགྱར་ཱནད་དནམཐབའེ་ང་ཚུལཊན་ཤེས་བྱབདབོན་སྟོནནོ། -གསན་དབ་ཀྱིསབཀའསྩལཔ། ` དེལྟ་དན། འཁོར་བདང་རུྱ་དདལད།འ འདས་པའི་བོན་ཐལསཉུད་ རཔ 
ཆས གཡབ་མེདཔའི་ཕེད། ཐབས ཀི་ནམདཔར་ཛིནཔལྡནཿ་པར་གཡོབ་མདདནསམཁའེ་དཚལ་ཅན་ཤེསྦྱབབའ་དདསནནོ། འཕོདབདདྱརརན་ལསའདསཔའའདན་ 





དདཕན་པལྷ་ནམཔ་དླ་།བཔ་མེ་ འོ་མ དྲ 

རུ འདས་པའབོན་ཐམསཿཅདྨནསཾཔདཱའཁུལ་པམེད་པའི སྲོས 
ྐ་ གས་ཨ ད འཁོརབ་དངྱ་མ་དན་ལས་འདས་པའི་བོནཐམས་ད་ནམ་པརལྡོགཔ་མེདྭཔའི་པིར། སྨོན་ལམ་ཕྱིབླན་མེད་པེར་པྱཀུ་པལ་ནྣམཔད་ལྔོག་པ་ 
མཏདནམམཁའདད་ཚུལ་ཉན་ཁྲེས་བྱབདབོན་སྟེནནོ། འགོནབདངྱས་རྐན་ལ་མའདུས་པའིབོན་ཐམསདྲནམདན་འཕུརཔའདཔའྱི་ཡིར། སྨེནྣལམཱཙཱ་བླན་ཡེདཔརབྱིནཔ་ལ་ 


༦ 


ཧྲ 
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ཡོར བ་ཟ༦་ 
མཔཧནོམཔ་དཏོག་བཱ་་ 
ནོ དད་ག འདས བོ 


5 འཁོར་བདངྱ་ཆ་ ། ཐུ 
ཁྲལ་དང 
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་ ཏཱ 







པརའགུར་བམུདདནནྭ་སཁའིདང་ཚུལཉནཞེསབབན་བོན་སྟོནནོ། གཤེནའབཀིས་བ་ཀའ་སལ་པ། ཏི་ལེརྒན། འཁོར་བདབམདནའ་སའདམཔའི་བོན་ཐས།ཉད་རྣམ་པར་ 


༣--: 


གཡོགམད་དྭའི་ཕིན། སྱི་སྟོདདཏིདལ་ནམ་པརགཡོབ་མེདད་ནམ་མཁའེ་ དྲལ ཿནཞཾས་བབརབོན་སྙོནན། འཁོནབདང་མུངནའས་འདས་པའྲི་བོན་ཐམས།ཅདྨ་ནམཔར་ 


འཁབག་པ་མེདུཔའྱི་ར། ཕཱིསུངཔཉིདལ་ནམ་པནའཁཁུགང་མདདི་ནམམཁྲའི་ངངརུལཅནའེསྭབབརབོན་སནནོ། འཁོརབདདྱོག་དན་ལས་འདས་པའབོན་ཐར། །ཅདྲ་ནམ་ 
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ལྭ་ཕུབ་པ་སོང་ཕུག་བྱར་པལས། དུམ་བུ་བཅུ་བཞིཔ། བཟ་བ་ཉྲི་ཤུ་གཅིག་བའོ། གཤེན་བ་ཀྱིས་བཀའུ་སྩལཔ། དྷེཝདན། འཁར་བདངྱ་མ་རྐལལས་འདས་ 
ས་ལ་ལ ༽ རིན ༡ཕནམབདགཔོ་ོསསོ་འིསབི མཚམས 









|` རས | ་ 





¦ 












མྱ་དམ་ཝབ་།འ་ ༦ །༽འོན་བམསྦར་ མ་པར་ལྦབུག་བཞིདཔིཡོན། ོདགཞིརསོང་ དལྭ་དྲོམརའྱབུས་པཨེདདྲེ་་ཕོ །ཁའིདྱཔོལ་ཉོརཞེསྦྱབ་བའབྲོད་སོའ་རོ། ༈ ' 

༼་ (བོདད་སྱ་དམཡསའདསངའྲི་པོར་འཆ། :ཨ་དརྣཾམཔཱར་རྩོལ་བ་མེདུ་པའི་ཕྱིད།- -ནངཔཞིན་སྟོང་པཉིདཱ་ལནྣ་མབརྩོལཔྲ་མེད དེན་མཆ་ཁཾའི་བྲཚུལཅནཞེ་ ག་བར ཀད 
@ འཁོ་བདང་རྒྱ་དང་ལ།འདས་པའི་ོན་བླམསུདྲ་རམ་པདའཛོན་པ་མེད་པའི་ཕྱིད། ངབཞིནསྟོདཱཔཉེད་ལནྣམ་པའ་འཛེནཔ་ཆ རད 1 ་ 
སུ་ནྨོ། འབོདབདང་སྱངནོལང་འདས་པའི་བྲོན་བྲམསཧདྱ་རམ་པནྟཏོགཔ་མེདཔའི་ཕྱིར། ཌ :ནང་བཞན་ཏངོང དེན་མྩ་ཀཁའངད་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བབད་ 
༢༧ བྲཾསྟཾནརོ། འཁོར་བདུངྱ་མ་རནལས་འདས་བའི་བོནྲ་བཆུསཅདྲ་ནམ་པནྲསིབཔ་མེད་བའི་ཕུན།་ ོ་ོ་གེན་གད་འདོན་པཅ། བ་མ དའ 
_མྱབབདབོན་སྟོན་ནོ། £ ་༄་་ཁྲཁ༢་་ རདབའྲན་ཛང་བཉིན་བནམ་པརའབལཔ་མེད་དེལམ་ལཁའ་ང་ = 

























ཅཅ ཡི་ང སྲ་བ་བད་པོན་སྟོནནོ། འཁོར་བདངྱ་མདནལསའདས་པའི་བྐོར་མསཿཉན་ནཔ་པོགཔ་མེད་པའུ་ཕྱིར། རད་བཞེན་སྟདཔཉེདལ་རྣམ་བརྡ་ཚྡོག་ཕུཞད 





¬ དྲེནམམ་ཁའ་ཤུལ་ཅནཤེསྱབ་འདྲས་སོནུནོ། འཁོརབ་དངྱར་དནུལ་ས་འདས་པའབོན་ཐམསཿདྷརམཔདྱུརཔ་མེདཔའི་ཕེརུ། དང་བཞིནྣ་སུདཔ་ཉེདལ་རྣམ་པསྦཏྱཨུ་དབྱམེད 
ཤཾ ངཾནམ་མཁའི་དཆབཅགཞེསྔང་བརབོན་སནའོ། གཤེན་བྱཀིས་བཀའབའཔ། དྷེལརན། འཁོར་ལ ཤལས་འདས་པའབོན་ཤོམསདླུན་མཔ་དགས་བསིདཔའི་ 
ཧྲཾ། ཕིར། དངུབཞིནྡ་མྲེད་པ ཧྙོང་པཉིད་ལརྣཡ་པརགཡྲོག་མེདདེནམམ་ཁའེངད་ཚུལཅན་ཞེས་བུབ་ཏདན་སནནོ། འཁོདབདངྱམ་དནལསའདས་པའདོན་བམས་ཅདྲནས་པུར་ 


༩ 


ཌོ ཌ པ།མེད་པའ་ཕིར། རབཤཞིན་མེད་པ་སྟང་བཉིདལ་རམཔརའཐུགཔམེདདེནམ་མཁའདཚུལ ཅུན བ་བདབོན་སྟོནནོ། འཁོརཐ་དྱམ་དནལས་འདས་བའ་གོན་་ 
༡མས་ཅདྨནམ་བ་རརོལ་བམེདཔའ་ཕྱིར། རང་བཞིན་མད་བསྟོདཔཔྨརྣམ་པརརྩོལ་བམད་དེནམ་མཁའེངདཆུུལ་5ནཞེས་བྱབ་དབོན་སྟོནནོ། འཁོདབདད་ཕྱདནལསའདས་ 


པས 















བའི་བྐོན་བྲམས་ཉདྷ་ན 


ཐྲུ ཐུམས་ཅདྷ་ནམ་པ༨འཛིནང་མདྦ་པའི་ཕྱིར། དད་བཞིན་ེད་པ་སྟོང་བཉེདྲལ་རྣམ་པདའཛུན་པགིདདེདམ་མཁའིངད་ཛུལ་ཉནཞེས་བྱ་བན་བོནསྐོནོ། 
`] འདས་པའབོནྲ་ཨཱསཿདྨ་ནམ་པནྟཏོགཔྲམཱད་པའི་ཐཱརཾ། རུདབཤནམད་པ་པཱོང་པཉིདལ་ནམ་པརཏོག་པ་མད་དནམ་མུཁའངངཚུལ་ཉུནེས་བབཀསྐོན་སནན། འཁོདབདངམུ། 
ལསའདས་པའིབོན་ཐམས་ཿདྲ་རམ་པརྨསེབ་པ་མེད་པའེ་ཕྱིན། འདྲབཞིནམེད་པོད་ཐ བ་ལྟ་དམི་མརྦཆེག་པྲ་མེདའིདགཆ།བའོ་དཿ ནནས་བྱ་བད་བོན་སྙནནོ། འབོར་། 


ཆེ 


བདངྱ་མ་དནལས་འདས་པའི་བོནཐམསཿདརཱམ་པརའྲཁུལ་པམད་པའི་ཕར། 


་ེ མས་ད འྱུ་པར། རང་བྲཞིནམདཔ་སངབཉིདལ་ནམ་པདའྲ་ཁུལཔམད་དནམ་མཁའི་དྲདཚུལ་ཅནཤེསྱ་བ་བདབོན་ 
*  ཧཱནནོ། འཁདབ་དངྱམ་དནལས་འདས་པའབོནྲུ་བཟསཅདྲ་ནམ་པརྡའོགཔ་མདཔའ་ཕྲིན། དཞིསད་ཉོ་འྟོལྟ། བླགང་མདརམམཁ་ ཤུ 





།བ་སྙནནོ། འཁོདབ་དངྱམ་དནལས་འདས་པའེདོན་ཐམསཿདྷརནམ་པརའྱགཱརབམེདལ།འཕིག རངབཞིན་མདཔ་སྟོད་པ་ཉེད་ལརྣམ་ཕདའགྱུ་ད་བ 















༨ 







ནནོ། འཁོར་བ་དང་མྱ་དན་ 


ཚུལ་ཅན་ཞེས་ཐ་བར་ 
མིདདྲནམ་མཁའ་དང་ཚུལ་ཅནའེཊ 




















]༦༅། །རམབད༽ཁྲུག་བམེདབའིཔེན། ཐོག་མདདབ་ས་མེདབ་སྟོང་བཉིདལྷ་ནམ་པནའབུག ངྐ་ཙངའོ་ འཁོད 
བདྲྱ་སངོན་ལ།སའདྲས་ སྒྲུའི བོས་བ ྲ་ ༡༥༡ ༡ རྔས ༠ ས་རང མད 
བན་བོན་སྟ་ནནོ། ཏདབངང་བདྲོན། པད ནོ་བི་ུདུ་ཁོ་༩ ༈ ཁོགམདད་ཐམ་མདུ་པ་སྟོད་པ་ཏིད་ལྡནམ་པརའཛིན་པ་མ། 
མའ ཧ་ཅུནཀས་བབར་ ཤོད £ :; ག་གསལ བད་མ 

















ལྤསའདསཔའི་བྲོན་ཐམས་ཅདྨ་ནམ་པྭའྱཐུ་རབ་མེདཔའྱ་ཡིད། དོང་བྲ་དེདཔ་སྟེངཔཉེདལ་རྣམད། ྭལརམེདདྲ་ནམ་མཐའནྲ་ནབ་ཅ 
ནོ། ་གྲ་ཤེན་དབྱགས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ཏེ་ནན། འཁོནབདད་མདནལསའདསཔའ་བོན་ཐམས ཙད་ནམ་པར་གཡོབ་མེད་པའི་ཕར། དངོས་པོ་པེད་པ་ 
གཡོ་གམད་དེནམ་མཁའ་དྲདྲ་ཚལ་ཅན་ཤེས་བབར་པོན་སྭན་ནོ། འཁནབ་དངྱ་མུད་ནལསའདས་པའ་བོན་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པནའཁུག་པ་མེད་པའྱ་པར། 








༤༽ 


འི་སྐོརཐཾམས་ཅད་རྣམ་པ་དའཛན་བ་ 


༣: 


དངོས་པོ་མད་པ་སྙོད་པཉད་ལ་རྣམ་པར་རྩོལ་བ་མེད་དེནམརྨ ཁའིདང་ཚུལཅཉན་ཞོས་བསད་པོན་སྟན་ནོ།  འཁྲོར་བདད་རྒྱ་དནལ་ས་དདསར། 


མདངའེཕན། དངོས་པ་མད་པ་སྙངཔ་ཉིད་ལརྣམ་པན་འཛིན་པ་རྦད་དནམམཁའ་དང་ཚུལ་ཅནཞེས་བྱ་བད་བོན་སྟེན་ནོ། འཁོནབ་དད་མྱ་དནལས་འདས་པའི་བོན་ཐམས་ཅང 


ཞེསྭཐབའ་ོནསནོ༽ 
:- 


]; ཏཾ རད 
 ཧྟང་པཉདལ་རྣམཔརའཁྲུག་པ་མེད་དནམམ་ཁའི་དད་ཚུལ་ཅནཞེས་བ་པད་བོན་ཧུ་ནནོ། འཁོན་བདང་མངནལས་འདས་པའི་བོན་བམས་ཅདྲ་ནམ་པར་རོལབ་མེད་པའྱི་པིར་ 



























།རྣམ་པ་རོག་བམརཱའི་ཕྱིད། དངསཔམད་དཱ་སདཔཱཉིདལནུམ་པན་ཏྩོགསམེད་དེན་མ།ཁའེདདྲ་མུལ་ནུན་ཞེས ཅོ རའིཝོརམ་ 
འདྭས་པའི་བོན་ཐམསཿད་ནམ་པར་སྦྲིབ་པམེད་པའི་ཕྱིན། དནོས་པོ་མདྲ་བ་སཱདཔཧིདལརྣམ་པནསིབང་མེདདེནསམཁའ་དདཆུལ་ཅནཞེས་བབད་པན་སནན། འཁད་བདང་་ 
མུངནལ་སའ་ ༢དས་པའ་པན་ཐརྲ་ཅཾདྨ་ནམ་པན་འྭབུལ་པ་མེདཔའི་པུ་ད་ དངོས་པ ༧ ཛཿ 
འཁོདྲབ་དང་མུདནའས་འདས་པའབོན་ཐམས་ཅད་ནམ་པནལོགད ཤུ པ་མེད་དོ 





















ལྡནས་བདའཁུལ་པམེད་དནམ་མཁའ་དདཆུལཿནཞེས་བབད་བོན་སནན། 
ཨདབའི་ཕིན། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟང་པཉིདལ་ནམ་པད་ལཱག་པམེད་དནམ་མཁའ་དད་ཚུལ་ཉནཞྲེས་བུ་བར་བོན་་། 
སུནྣནོ། འཁོན་བ་དཏཆུ་དནལསའདས་པའེ་བོནོ་ཐམས་ཊདརྣམ་པདའགྱུནབ་མེད་ ཞེ་ཕྱིར། .,དཏོས་བོ་མད་པ་སྟང་པཉེད་ལ་རྣམ་པནའགྱུརབ་མཱད་དེནམ་མ་ཁའི་ངང་ཚུལ་ཉུན་” 
ཿཞེསྱ་བ་བདདན་སྟནནོ། ° གཤེན་ནབ་ཀྱིས་བཀའསྣལཔ། འ་པུད། 





ཀཀ འཁོད་བདདམ་དན་ལས་འདས་ཝའི་བོན་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པཱདགཡོབམདཔའི་ཕྱིན། དདོས་པནདཔའི་ ཁྲི 


། 








| ཏོའོཉིདྷ་ཙཱུདཱཔཉིད་ལནུམ་པདགཡུབམདདེ་ནམུ་མཁུའི་དདནུལ་ཉནཞེས་བུཐད་བོན་གུནན། ཤཱཁོན་བདད་མུ་རནལས་འདསུ་པའི་བནྲ་ཐམསཿདྨ་ནས་པད་འཁྲུགཔ་ { 
| ་་མེད་པའི་ཕྱིར། དངོས་པོ་མད་པའིད་བཉིད་སང་བཉིདལ་རམ་པདུའཁུག་པམེ་དདེན་མམ་ཁའེ་དད་ཚུལན་ཞེས་ངུ་བདཔོན་ཧནན། འཁད་བདདྱན་དད་ལས་འདས་པའི་བོན ། 
` @ བྲམསཿདྷ་པནྡརཱལ་བམེད་པའི་ཕྱིན། དངས་པ་མད་པའི་དོབ་ཧིད་སང་པ་ཉིདལ་རྣམ་པ་རྔོལ་བམེདདནར་མཁཱའི་དང་ཚུལ་ཅནཞེས་བུ་བད་པོན་སྟདནོ། ཞཁོན་བ་དདྲུས་། 
ཏ ངན་ལས་འདས་པའི་བོན་བརམས དྷནམ་པདའ་ཛན་ང་མེད་པའི་བྱིད། དངོས་པོམདྭ་པའི་དབཉདྷ་སཾད་པཉཾདལྨ་རམ་པན་འཛིན་པ་མེདད་ན་མམཁའ་དང་ཚུལ་ཏན་ཞེས་བྱ་བུན་བན་སྟན་་ 
། རོ འ་བོད་བ་དངཧཱངན་ལས་འདསཔའི་བོན་ཐརས་ཉདྨ་རམ་པན་ཏོག་པ་མེད་པའི་ཕིད། དངོས་པྲོ་མད་བའི་དོབ་ཉིད་སཱང་བཉཾདཾ་ལྷ་རམ་པནྷ་ཏོག་པ་མ་དདེ་ནམམ།བའི་ངངྡ་རུལ་། 

ཉིད་སྟར་པཉིདལརྣམ་པར་སྒྲབ་པ་མེཏ་གི་ 













ཉན་ཞེསྱ་བུ་བར་བོན་སོ་ནནོ། འཁར་བདད་ར་དནལས་འདས་པའི་བོན་ཐམས་ཅད་ནམ་པད་སླིབ་པམེདཔའི་ཕྱིད། དངས་བོམད་པའེ་དོབ། 








=|3༄༅། ཏམས 








༢ ཐཐོརོབདོདྱ་པདན་ལསའདས པོ བོད་བཟསཧདྲ་རམ་པརའུ༔ ལུད་མདབའི་ཕྱིན། འི ཿ 
¡(ས་ས་ས མཁའདད ཅཅནགིསྦབ་བད་པོནྟསཤནོ། འཁ་ནབདདྱར་དནུལསའདུསཔའཔོན་ཐམསཉདྲ་ནན་པརལོགཔ་མེད་ 
པའི་ཡན། དདོས་པོ་མད་པའི་དྲ་ལྟིད ཧག པརྨ་ལོག་སྲ་མདད་ནམམ་ཁའ་ངང་ཚུལ་ཅན་ཞེསྲ་བ་བར་གོན་སྟོན་ནོ། /འཁོརབདང་མུདནུ་ལས་འདུས་པའ་བོན་ ་ 
དོ་མར་ རབམདསའྱན། =÷ དྭ་སོད་པ་ཉིདལ་ནམ་མརའྱ་གུར་བམདའྲེ་ནམཱ་མ།ཁའི་དདྲ་ཚུལ་ཅན་ཞེསྱ་བདུར་པོན་སྟེན་ནོ། ( གཤེན་དབ་” 
ཀྱིསབཀའཱསྙཡཔ། དོལུནན། འཁའྲོབ་དདྱ་མ་དན་ལས་འདས་པའི་བནོ་མས་ཅདྨ་ནམ་དའ་གཡོབ་མེད་པའི་པིན། བོནྲ་བམས་ཙུདྱ་སོད་པཉདལ་ནམ་པན་གཡོཔ་མདདེ་ 
ནམ་མཁ་དཚུལ་ཅནའ་སྱསབནདོན་སོནན འབོད་དྱ་མ་ནལསའདས་པའི་དོན་ཐམསཅནནནཔརའཁུག་པ་ཡེད་པའཕེར། བོན་ཐམས་ཉད་སྟོང་བཉིདཔ་ནད་ག 














§པརའཁྱུགཔ་མེདདེ་ནམ་མཁའེདང་ཆུལཉཧརཱ་ཞེས་བྱབརཔན་སྔནནོ།, འཁྲོརབདད་རྒྱ་དཝསའདས་པའི་བོན་པམསཧདྨམ་པར་རོཡ་བྲམེད་པའི་ཤྱང་། པོན་བཱམཱས་ཅདཱཏ། 

ཨོཏཔཉིདལྡནམཔརྦ་ལ་བམདད་ན་མམུཁའ་དདྱ་ཆུཅན་ཤེསྲ་བ་བ་དབོན་སྙེནནོ། འཁོརཔ་དུད་སྱ་དཔས་འདས་པའི་བོན་ཐམ་སཅ་དྲར་མཔ་རའཛིནཔ་ནདཔའ་ཤེར། ། 
བློར མས་ཅདྱི་སོང་པ་ཉིདལྷ་ནམ་པ་དའ་རིན་པ་མེདཔཞྲ་ལ་མཁནའིདང་ཚོལ་ཅཞས་བ་བདྲ་བོན་སོནནོ། འཁྫོལ་དདམ་དྲམ་མ་འངས་པའབ་ པ་སོ 
# འླིམས་ནུ་དཔ་ཉདཔྦ་ནམྦཔཱ་རའ་ན་པ་ཡེདུདོ་ནྲལ་སཁའ་དྲ་ཚོར་དཤས་བ་བད་བོན་སྙན་ན། འཁྱོམད་དྒས་ན་ལས་འདས་དིབནཐམས་ཅད་རོམ་པའྟ་ཏོག་པ་མད 
=. ༦ བྱད, བོན་བྤན་སཅད་སྟོད་པ་ཉད་ལརྣམཱང་རཏོག་པ: དདྲོ་ནན།མ་ཁའདྲ་ཚྱུལ་ཉ ཞསྩསས་སྒྷནྷསཾནཧཾ། འབནབ་དངྱ་མདོནལ་སའདས་པའ་བྲོདྲ་མས་ཅད་ནམ་བར 
¡ ། ཕྱཔཱཔུམད་པའཕྱད། བརབརཱསཿད་སྟོདཔ་ཏེད་སརྙུམཔར་ཕྱིབ་པ་ཁེད་དོཞམ་མཁའདང་ཚུལ་ཧནཞེས་བྱདུ་འཀོན་སྟན་ནོ།, འཁོརོ་བ་དད་མྱ་དལསའདས་བའེ་བོན་བྲམས་ཅད་རྣམ་ 
(| དའའཁྲུལ་པ་མེད་པའི་ཕྱད།  བོན་བྲམསད་སྟོད་པཉདལ་རྣམ་པའཁཁྲུལ་པ་མྲེད་དོན་ར་མ་ཁཁིངང་རྩུལ་ཧརླ་ཞེས་བྱཔད་བོན་སྔོ་ནོ།- འཁར་བ་དད་རྱད་ན་ལན།་འདས་པ་འབོན་ཁརྨ་ས་ཉ། བ 


















༩༡༤ ཌོ 





















ཤཱཾནཔམེདནམ་མཁཱའིདདྣལཿཞེསྦབཐདོདཱནནོ། འཁོརབདྱསདནལམདག་པའ་བོའོ་བམསཅོ དནམཔུརྟ་རོགཔམདགའིཔ། ཉོད 
རྙོས་པ་མེདདེ་ནམམཁའེ འིདདཚུ་ལཉནཞེསྦུབབ་དབུན་སན ༡༨༧༠༠༧༦༥༨ ལམགསཤ་ཁེམསཔ༠༤ ༦ རད ༧ ཡད དྭ = ྭ 
་ དྐེན་མཁཱའིཚུལ་ཅཤཞེསཿ་པདཔོནྷཱནོ། འཁོནབ་དདྱ་གནའ།སའདས་དའིདྲ དོནཐམསཅདྲ་ཐམ་པབྲ་ལོག་ད་ཡེདཔ་པཱུའ། སྙད་པཏི རྣ ཡད 
ཟླ ནམ་མཁའིངྭཚུཡཅནཞེསྦྱ་བ་བའབོན་སྙན །  ཱཁོ་བགྲདད་གདན་ ཁཱསའནས་པའབནྲབུསཿདྲ་ནས་པརའུན་བཞེདཔའི་ཕིའ། ཅར དལྷ་རཐ་པརྱགན་པ་་ 
ཟ མེད་་ན་མམཁ་དདཚུལ་ཅནཞེསཔ་བར ནྭ་སྙནཞོ།  གཤནརབིསབཀའ་སལ་པ། དེ་ལྟ་དན། འཁེར་བདདྱ་མདན་ལསའནསཔའི་བོན་ཐལསཅནླ་རམ་བ་གཡོ་བ་ཡེད པཱུ 











;2 ༣ 
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ལཾ 








¶ འཁོརབ་དང་མྱདནལས་འདས་པའི་བོན་ཐམས་ཉདྱ་རམ་པར་འཁུལ་པ་མེད་པ་འྱེསིན། 


བྱ་བར 





༣༠ ` 









བནྟསཱནནོ། འཁོནབདུངྱ་གདནལསའདས་པའིབཐམས་ཉདྨམཔརྡ་ཝོག་པ་མདཔའི་བྱིར། དཱནཔཉེ་བརབཞགཔ་བཞིལ་རྣམ་པར་ལྡོགཔམེད་ད་ནམརུ 
; གཏོནནོ། འཁོརྲབདངྱ་སུངན་ལས་འདས་པའབོན་ཐམས་ཉདྲ་ནམ་པརྭ་གཱདབ་ཡེད་དའ་བུན། དྭན་བྱཉབརཞག་བའོལྔ་རམ་པནའཆུན་བ་རེད་དོནམཿ 
ཆུལཉན་ཞྲེས་བྱ་བདཔོན་སྟེནནོ། གཤྲེནདབྱཀིས་བཀའ་སྩལཔ། དྭལྟའོན། ཤཁོ་དོབ་དདྱ་མངན་ལས་འདས་པའ་བོན་ཐྲམསཅདྷ་མ་པདག་ཡ་བམད་པའ་ཕྱན། ྷུ དགཔ 
སྲོདཐབཞིལ་རྣམ་པརྲག་ཡབ་མེད་དེནམམཁའིངངཆུལཉནཤེས་བ་བན་པོན་སྟནོ། : འཁོདབདང་མྱ་དུནལས་དས་པའི་བོན་ཐམས་ཉད་རྣམ་པརའཁྲུག་པཞྲཾདཔའི་ཕྱིད། 

ཟི ཡདདག་པརཔོང་བབཤིལྷ་ནམ་པརའཁགཔ་མེདད་ནམ་མཁའེདངར་ལཅན་ཞེསྱབ་བརབན་སྟོནནོ། འཁརབདང་རུདནལ་སའདས་དའིབོན་ཐྱམ་སཅདྲ་ནོམགརོམ་པ་ལེད་པའིཡིན 


༨ 


དུནཔཉེབའག་ཞག་པ་བཞི་ལ་རྣམ་པའའཁུལཕ་མེད་དེ་ནམ་མ།ཁའིད་རུལ 


༣ ལེ 





བའིདངཚུལ་ ནཤེས་ 


ཅནཞིསྱ་བབའ་ 


ཁའེདད་་ 













¬ 
དེས མང 


མེདཔ ནུ། ཡད་དག་པད་སོདབ་བཞིལ་རམ་པ 


ད་པ་འ རེ རར ་ རཱ 





5 ཇལ ར་ར ར་ར 


ཁོ་ར ༢ཐོདདསདྷན་ལས་འདས་པའོནབམསཅད་ནམ་པར་། པ 
ནད་དདམ 


པྲོར་ཿམས་ཉད་ནམ་ 
ཧཱོ། འཁོདབདདྲ་པདྲན་ལས་འདས་ད 


མཁའིདདྲ་རུལཅན་ཞས ÷ འཁོརབ་དདྱ་པུ་དྲ་ལས་འདས་པཱའིབོན་ཐམསཅདྭ་ 
རོ |, འཐེའབདད་ལོརྐརོལས་བདས་དཱའི་ 
ཐཱ འཁའབ་དདྱམ་དདལམ་འདས་པའིཔེའ (ཐོཡསཿད་རྣོམ 


ག་ད དག་པར་བ མགམསོསཞིས་ཞོ་གཅན་ལ བུ ཉུཧོ། འཁོདབདདྱ་ས་ན་ལས་འདས་པའི་ཡོ་བམསང་༽ དོན 


















པན་འགྱུ་བ་མད་པའི་པིད། ༥དདགཔའར་ངབ་བཞིལ་ ིགས། ཀ ཉོ གཤེན་དབུརིསགཀའཐུལཔ། ༈ འཁོནག་དང་ རྔ 
` [ ལུས་དདེས་བའབོན་ཐམས་ཧདྲནམ་པའ གཡུཔའེ ་ ཙའ གྱེརྐ་དབ་བིལ་རྣམཔ རག་འོབ་མདོད་ནམ་མཁའི མཁའ་ངདྩཚུལ་ཅདཤེསྦྱབ་ཐ སྦྱབ་བདཔོད་སྟན་ནོ། སྲ་ྲུ་ོ་ྲའག པ 
དག་པར ཁུགལ་པེ་དབིཕྱན། རུ་འཕུལ་གྱི་རྐད་ད་གྲི་ལྷནམ་པདོའ་ཁུག་ ཙོའཅཧཱཞེས་བུབ་དབོན་སྟེན་ནོ། འཁནཔད་དས་ད་ལས་འདས ོུ 
ཌྷ ནན ཤྩ་ོལཔ་མདཔའྲི་པདྲ། རྒུགྱུའ་ +  ྣི་ ཞའོ འབོད་བདད་པདན་ལས་འདས་དའི་བོཉ་བམས་ཉདནམ་པད་ $ 
༧“ འཐཛཔ་མདཔའི་ཕྱིད།, ཟྫའཕྲུལྱ ༈ བཞི་ལནམཔ་ད་རིནཔ་ཟདདནོལནཁདཔ་ུ་བཅེས་བདབོགཏོ། རབདུདྱསཱ་དྲནལྭ་སའདསདའིབོན་བམསཅདནམཔ་དཏོག་པ་ནཱུད་་ | ` 
ྲ འཆི རྩག ཀས ཀཀ དཧྟིྱིར་། | 


23; 











2! „ །ཇཱ་འཕུལྷ ཀུང་པ་བཞིལ་རམ་པརྲ་ཧིབཔ་མེདདཞར་ཁའི་དདཚུལ་ཅན་ཞས་བ་ུབོན་སྟདོ། ¿ འཕོ་རྤབ་དད། དགལསའདྲས་པའབྲོད་བྲམསཉད་ནམ་པརའཁུལ་བམེད་ “ˆ 
པའི་བྱཾན། ཅུའཐ་གྱ།རྐདཔ་པཞེ་ལྷ་ནམ་པའའཁུལད་འདདུན་མམཁའདདཚུལ་ཉོན་ཤེསྱ་བཟད་བོན་སྟོན་ནོ།  འཁརབ་དངྱས་དཀལ་གཏདས་པའི་བོན་བམ་ས་དྲ་རམ་པད་རོག་པརད 
ཧན ཛུུའཕྱུལབྱརྐང་པ་པའལྲ་རྣམ་བརལྡེག་བ་མེདདཞམམ་ཁའྲིདད་ཚུལཚནཤེས་བ་བད་པོན་སྟན་དྲོ། འཁོན་གདངྱགུ་ཤོལས་འདས་པའི་བོན་ཐམསཿདྲ་ནམ་པརའབྱུརབ་ 
མེད་པའི་ག ཛྫུའཕུལ་ཧྭུཾ་རྐད་པཔཤིལྷ་རམ་པར་འགྱུར་པ་མེདདེ་ནམམ།ཁའི་ད་་ཙོལ་ཿ་ཤའེས་བབའ་བོན་སྟནནོ། བགཤེན་དྲབཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ད། དྷལ་རོན། འཁོདབ་་` | 
ཤ དདྱུམ་དན་ལྭས་འདས་དའི་བོནྲ་བམསཉད་རམ་པད་ག་ཡོ་བམེདཔའི་ཕྱནྭ། དབང་པྲོ་རྟགས་ལྷ་རྣམ་པར་གཡོ་བམ་དདེ་ནམ་མཁུའིངངྲ་ཚུལ་ཉན་ཞེསྭཾ་བ་བའབྱསེནནོ། ཿ 
- 8 འཁོན་བདད་མུ་དནྲ་ལསའདས་པའ་པོན་ཐམས་ཉད་རྣམ་བརང་ཁུགཔ་མེད་པའིཕྱ་ར།དཔངཕོཆྣམསལརྣམབབའཁྲུག་པ་མད་ཏེནསྲམཁའ་ གེསབབརཔོན་ཏའོནོ། ཟླ ` 
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- ཤྲ 
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ར་ 












དྲ ཆུལ་ཉན་ཞེས་བཔ་དཔོ 


























| འབོན་བ་དདྱ་མ་དན་ལྭསའདས་པའི་བོན་ཐམསཿདྷ་མ་པརྡ་རཱོལ་བྲམད་པའི་ཕྱིན། དབང་པྒོནམསལྷ་རམྲ་པརྨ་ཙོལ་བྱ་མེདདནམམཁའིདདཚུལ་ཿཞེས་བྱ་བདབོན་སྟོནོ། འཁོརད 
མྱ་དན་ལས་འདས་པའཔོན་ཐྲམས་དྲ་ནམ་པརའཇིན་པ་མདྭ་བའི་པན། དབང་པ་རམསལྷ་རམ་པརའཛིན་པ་མེདདནམ་མཁའདང་ཚུལཉན་ཞེས་བབདཔན ནནོ། (འཁོར་བདད 
མུ་དནལསའདས་པའིབོན་ཐམས་ཉདྷ་རམ་པཱརྟ་ཏྟོག་པ་མེད་པའི་ཕིན། དབང་པོ་རམས་ལྷནམཔཱ་རཏོག་པམིད་དནམ་མཱཁའིདད་ཚུལུནཞེསྱབབར་བོནྷཏུཧོའ། འཁོནབ་དངྱས་་ 
དན་ལས་འདས་པའི་པོན་ཐམསདྨ་མཔར་དབཔམེདཔའིྱིིན། དབངཔྨོནམསལྷ་རམ་པའྲ་གིབཔ་མེད་ེནམ་མཁའི་དངཚུལཿནཤེསྱབ་བར་བུན་སྤོཾ་ནོའོ། འཁོན་བད་ྱ་ས་དན་ ་ 
ལ་སའདསཔའིཔུན་ཐམས་ཅད་ནམ་པར ཐུལ་པ་མེད་པཱའྲི་ཕཱད། དབདཔྲོནམས་ལྷ་རམ་པརའཁུལ་པ་མེད་ེ་ནམ་མཁུའིངཛུལ་ཅཤེསྱབབདདོནཏཱནཱནོ། འཁོདབ་དདྱར་དུན་ 
`` རྨི་ལས་འདས་པའི་པོན་ཐམསཿད་རྣམ་པར་ལྡགཔམད་པའི་ཕྱིན། དབངཔཾརྣམས་ལརྣམ་པར་ལྡེགཔ་མེད་དེ་ཤམམ་ཁའིངང་ཚུལ་ཅནཞེས་བྱབད་བོན་སྟནཞོ། འཁོནབདངརྱ་དདོལས ས་ „ 
































་ 4: ‰ སིས ཏལ . 





[།འདས་པའིབོ་ཐམསཅདྲ་མ་པདའྱབརབམདཔའིབོད། དབད་པྱོདོམསཁནམ་པདའྱབུ་དགམདདེ་ནམཁའིདཛུལ ནཞེསྦམབདོརྟསོནོ། གཤེན 
ཀྱི་སབཐའཕཔུལ་པ།: དྲ་ཉནན། འཁོན་བདད་མདཆལསའདསཔའབྲནཝམས་ཧདྨ་ནོམ་བརག་ཡོབམད་པའི་པཱར། ིའན་ཅསཔ་དག་འཟདདགམ་ཁའ་ 


ར༽ (\ 


དྭྲཿ་རཱལ་ཅན་ཞཾསབ་བན་བོན་གྟན་ནོ། - འཁོནབདདྲ་སཾ་དནལསའདས་པའ་བནཐམས་དྲ་ནམ་པའའྲགུགཔ་མེད་པའྱ་བྲས ཨི ༥༤ ཝས རེ 


མཁའ་དྲཱཆུལཉནཞེས་བུ་བདབོན་སྐུན་རྒོ། འཁྲོ་བདུདྱ་མ་དན་ལ་སའདས་པའི་བོནྣ་ཐྲམསཿདྡ་ནམ་པརྩ་རོལ་བ་མེད་པའིིནྭ། /ཏོདད མུ ཐའི 
ཧ་མུམཁའདངརུལུཅཉནཞེས་ཕྱ་བད་པན་སྟན་ནོ། འཁོན་བདད་མུདནལ་སཞདས་པའབོན་ཐམས་ཉདྨ་ནམ་བརའ་ཇོནབ་མད་པའི་ཕྱིར། པ་ནས 
པ་མདད་ན་མམ་བའི་དངྲ་ཚོལ་ཅན་ཞེས་བབོན་སྟན་ནོ། (འབྲོབབསྟལཞཐམས་སཔ། ས་ས་་ས་ལབ་ཡག མ་ ཧྱ ད་ྲ་མཐ68ཝཿ 





--ཛ--. 











#༡77ྤྲ 





་་ྐ 





# ༡༡༩ 





༡༡༤༡༡༡༤༡༥༡༠༤༥༤༤༠༧ ༤༠༤༤ 


_ ¡56 ([. ཁམ དྲུ 


བགལས་དག་བའིབ་བསས་མ་སོཔ་དྲེད་བླ་་ས གཤེནརབ 
པདདྱ་པ་དྭན་ལས་འདྭས་པའི་བོནུ་ཐམས་ཅདྷ་ནམཔནའཛན་པ་མེད་པའྱིིར། གྲ 


༈ འཁོན་བདངྱ་མངནལསའདསཔའེབོའབམསཿདྷནམ་ པདླགླེབཔ་མྦ 
- | འཁོད་དད་མངནལསདས་པའི་བནམས་ཧདྲརམ་པའྲ 











།ཤམས༔དྷཱ་རམ་པ་འྭཁགཔ་མེདབའི་པོན། གེནརབྱ་ཀྱི་ལམབཞི 





སོ་མ འ་འ རར ར་རིམ 

ལྷརམ་པད་འབུགཔ་མེདདེ དེན་མུ་ལཁའི་དདཚུལ་ཅནཤེས་བ་བར་བོན་སྔོ་ནུནོ། ༩༥ འཁོར་བདང་ སྨ 
ཀྱིལ་མབུཞིལ་རྣམུ་པར་རྩོལ་བ་མེད་དེ་ནམ་མཁའིངདཚུལ།ཅནཤེས་བྱ་བ་དབེནད ནནོོ། འཁོ 
གཤིན་བྱཀལུམ་བཞིལྔ་རུམ་པརའཇིནཔ་མདད་ནམ་མ་བའིདདཛུལ་ཅནདས་བབའབྱོད་སོནནོ་ 
འཁྲུརབདངྱ་མུངུལ་ཞུདས་པའི་པོཉ་ཐམས་ཅདྷནམཔའཏོག་བད་བའྱི་ིགསུཤུན་རྲབ་ཀྱིལ་མབའིལུ་རམཔདྟཏོག་པ་མེདདེནམ་མཁའེ་དད་ཚུལ་ཅནེས་བབར་བོནི་སྙོན་ནོ། | ་ཱ 
དཔའྱིསིན། གང བའི རྱ་བདན ཁ་ཚུབ 
ཁུ་ནེདཔའི་ཕིན་ ཟི ག-ིལ་ལབ་།ཁྲ་བོཁད་་སྟེ་ཉས་བར་འ་་ར་ 





















- ཕྲུ དནོ། འཁོདབ་དངྱམདནྭལ་ས་འདས་པའི་བོན་ཐམས་དྲ་རམ་པརའྱགན་བམེདཔའི་ཕྱིན། - ; གཤེན་དབཀྱིལ ལམབཞིལྷརམངུའགྱུརྲབམུད དན་མྔནཁུའ་ དདཚུལ་ཅྷུ་ཞིས། 


| ཡའཁིགས་པའི་ཏབསྣརགསང་མཔརརོལབེདདེནམ་མཁའི་དདན་ལཅནཞེས་བབ་འབོན་ཏོནནོ། བ་ཡན ཕུདཞལསའདས་པའི་བོནཐམསཙད་རྣམ་པརའཛྲིན་པ་མེད བཾ 





གོན་སོཉཉོ། འཁོདབདདྱ་མདནལསའདས་བུའི་བོནཐམསཉདྨ་རམཔརྡ་ལོགད་མེདའིཕོད། གཤེན་ནབྱསིལྔམབའིལྨརུམ་པའྡལོགཔ་མེདདེན་མ་མཁའི་དདལཿན་ེས་བུབན་ 


:--=༢༨༨༨༩-> ི 













བྱབ་དབོནསྟོན་ནོ། གཤེནའབཀིས་བཀའ་སྙལ་པ།_ དེལྟརན། ཤབ་དྱམདྡལསདས་པའི་བོནྲ་བམས་ཅདྷ་རུམ་བརགཡོ་བཞིདབའྱིཔིར། ་མིའཇིགས་པའི་སྟོབསྣུན་ 
།རྣམ་པར་གཡོབམེདདནམ་མཁའི་དཆུལཅནཞེས་བ བུ་བདཐ་སྟནནོ། འཁོ་བདདྱ་མདནལསའདས་པའི་བོནཐམསཅདྷ་ནམུ་པརའཁུགཔ་མེདཔའི་ཕྱིར། མིའཇིགསཔའི་ ] 
; སལྦ་རམ་པདའཁཱགཔ་མདད་ནམ་མཁའིངང་ཚུལ་རཱ་ནཞེསྦྱ་བ་བནཔོན་སྟནནོ། _ འཁོདབ་དང་མུདནལསའདས་བའི་བོན་ཐམས་ཏདྷརམངའ འ་ཅོལ་བ་མེདཔའི་ཕེར། ། 





ཤ་ ˆ ༡༡༠ས--༤་འབ”༤  ༨༨༡༦༡༤ ༡༨ འོང་གསསས་༢༩སས་༢༩ས༢༦༨༡༩ལ་ཟར 





༤ 











རྣམཔབ་ འགུར་ཀྲ་མདརླ་མཁའིདད་ཚུལ་ཉཞེསྱབ་བའབོད སཱནཧོ། གཤེན་དབྱ་ཀྱིས་བཀད་སྨལ་པོ། ་དལྟརནཾ། འ འཐོའོབོདྱ་པ་དན་ལས་འདས་པོའི་དྲོའ་ཐོམསཉོ། ད 
་ རྣམ་པར རགཡོབ་མེད་པའི་ཕྱིན། ཐའ་པའིལམ་བྱཧད་ལྷ་རམ་པརགཡོབ་མེདདཞྲམ་མབའི་དང་ཚུའ འཁཤཤེསྱབད་པ ཇི འུཁོ་དབ་དུདྱ་མུ་དནོལ་སདདས་པའི་བོནམ་ས་ཅད་ 
#@ རྣར་པར།ཁྲུགཔ་མེད་པྲའི་ཕྱིད། ཐུན་པྭའིལམ་བརྒྱད་ལརྣམ་པའའཁུག་པམྲདད་ཞམམཁའིངད་ཚུལཉནགེས་བྱ་བྲན་ གི ཤོ7. ༡ ོཆེ་འོ་ཅན་ཅང འོ་ག 
. ཉདརྣམ་དཿ ཕགམེད་པའྲིིར། བུར་དའི་ལམགྱཧདྷནས་པའྷ་རོལ་བཞིདདདོལནབའི་དུད་ཚུལེ་ཉ་ཞེསྱ་བ་བའ་བོན་སཌཤ ཉོ འྲཔདྭདྱ་མུ་དནལསའདས་པའི་བྲའྭ་བུམ། སུཏྣ་ནོམཐཱད་ 
_ ༩ཛ འཇེན་པ་ནད་པའི་ཕིད། ཐར་པའི་ལམ་བྱརདྣ་རབ་པར་འེ་པ་མདུདགོམ་མཁའ བཅུལ་ཿཧཤེྱབུབ་བ། གྲོ འདོདབདདྱཔ་ཏན་ལསའདས་པའི་བོནྲ་ཐམསཅད་རམ་ 
¡ པ་གོཔ་བདཔའྱིན། ཐར་བའིསམཔྒརདྷད་བ་ེག་པ་མད་དམ་མཁའིདཚོལ་ཅན་དསྱབབར་བོསའནོ།༔ ཀཀ 







ང་མོ ཏྲེ 















༦།༩ །འབྲས་བུལ་ནམ་པརྨ་ལོག་པ་མདདོ་ནྲམ་མཁའདད ༤ བོ འོ དུ སར ཅོོ 
༦ ཕྱིན་མི་ལཱག་པའིའབྲསབུལརྣམ་པརའགྱུ་དཔ་མེ མཁའདང་ཚུལཅ ྐ་། རབ་ཀྱིས་བཀྲའ་སྨཝབ། ཅུག ཁུབ་ 


-§ཿ བ་དངྱལ་ངནལསའདས་པའི་བོན་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པན་གཡོ་བ་མད་པའི་ཕི་ར། ལྐནཉཾག་པེརྦའ 
རཾ ༈‡ ི ་ འནཉྙི 
ཊནཞས་བྱ་བདཔོནསྟཾཿ གྟནནོ། འཁོད་བདང་སུངནལས་ས་པའབོན་ཐམས་ཊདྲ་ནམ་པརྨ་ཚོལ་བམད་པའི་པ། 


གཅྐལ་བག་རོ་གིད་༡ཿལ 


བུལནྣུམ་པརའཁུག་པམ ། 
ཅེ . ལན་ཅིག ‡ཅ  ་ པོ 
. “ཕྱམ མཁའེ་ངདཙུལ་ཅནཞེས་བབདགོན་སྟོན་ནོ། ལལ་པམཝད་མལ་་དོསསས་ཞོས་ཞ་ནིསཊོས་ × 8༠༠ི༦ི༦ི༦"། 


# ༡༩7 











ས་པའེའྲབས་བུལྨ་རྩམ་པར་སྦིབཔམེདདེནམམཁའིངང་ཚུལ་ནུནཞེསྱབ་བརློསོནཅོ། འཁོར་བདད་ དནལསའདས་པའིབོན་བསྦྲས 
རྣམ་པནའཁྲུ སྲུ རཾྲཾེཾེཾེཾེེོེེ་ = ་ བྲུ 
ཐུམསཿདྲ་རོམ་པརཝོགཔ་མེད་པའེ་ ; སུནདཞུགས་པའིའྲབས་བུལྔརམ་བརྡལོགཔ་མེད་དནམུ་མྭགའདད་ཚུལཿནཞེསབབདབོནསྐན་ནོ། ཁཁོ་ བོདབད་ཀདྲ་པསའདས་པའ 

ཅདྨ་མངའའགུརབྷ་མེད་པའི་ཕྱིན། རྩུནདུ་འུགས་པའེ་འབསབུ པརའྱུརབྲ ད་དམ མཁའི་དཚུལཅནའིསྦབབ་བ་སིད།་ གཤིནུརབཀྱཾས་བཀའ་སྩལ 
ད པཿ དར འཁོརཔདང་མདནལསའདས་པའི་བོན་བྲ་མསཅད་ནམ་པརིགཡོབ་མེདཔའི་ཕྱུར། ་ ་ཚད་མེདཔབཞིལརྣམཔའ་གཡོབ་མེདད་ཤོམ་ །བའི་དཱདྲ་ཚུལ་ཏནཞེསྱ་བཱ ` 
| པད་སྟོན་སྟོན་ནོ། གབལབ་ཾཾར་་གྣྲྣ|ཨཚ|ེཉཚྔེཚདེདགང&ད་ ཆོད་མེད་བབཤེལྷ་རྐམ་པནའྭབག་པ་མེད དདེནམམཁའི་ང་ཚུལ་ཅན་ཞེས 























ོྒ བནབམསནྲནམ་བའྩོལ་སབ་མི་་ གཡུད་དུང་གི་བོན་ཕྱེབ་ མེད་བཡས་ཨའ དན་མཁའིངད་ཚུལ་ཅནཤཾསྱ་བ་བརབོནྷཛཾནནོཾ། ཊ 
ཚི་ཤལས་འདས་བའིཔོན་ཐམས པི ི་ རཀ ཆ་་ ཞལ་མཁའདངདཆུལ་ཿཚཞས་བུབརབོན་ 





ད ¡༄༅། ‹ །སྙོན་ནོ། ཆོང་ང་ ' 


ཟ་བ 
ཤཱ 























| པབནྡ་བམསཅདནམཔགཔའདཔའྱིན། གཡུདདུང་གབུནད་པལས་མའདེས་པད་གལ་ཆམ་དརྡཝཚག། ར་མེ་དདནམམཁའེདྲ་ཚལ་ཅན་ཞེསྱ་བཱ 
༤ ༠༠༦༥ ན་ཐམསཱཿདྭརམ་པའྱབམེད་པའྱ་ཕིན། གཡུངདུདཀ ཤལ ཡིནམཔསམ་དའོམལནམ་པརྱ་ མེད 





| ས་པའི རླི གཡོད གོཕྷ བ་མེདཔལས་མའདེསཔདྲོགལ་ནས་ 
རྫ པརྩགཔ་མེད་ནར་མཐའང་ཚལ་འཞི ཨྱ་ཐ་བཿ (5༢༨༥ པ་གང འདོ་ུས་ ༢ ཞོད གཡུང་དྲུངག་པན་་ 
ཤྩ ཅབ ུལས་དས་སྡ རར ཅན་ཞེསྦབ་བདཔོཿ འཁོན་བདངྱ་་དནལས་འདས་པའི་པོན་ཐམས་ཅད་ནམ་པརལབུལ 

མེད་དནམ་མཁའེདང་ཚུལཅནཞེསྱབབ་དབོན་སྟོནའོ། གཔོདག་དངྱ ད་ལས་པ་ ཏྲི 










་ ་ 

















® དང་ཚུལཅྭརཞེསྦྱ་བསར་བོན་སྟོནནོ། གཤེན་རུབ་ཀྱིས་བཀྲའ་སྙལླད། ་དལྟདན། འཁོདུ་དངྱསངནལུསའདུསཔའོདབུསསཿདྷནཧཱ་པཡོབུམེད་འྱི་ུ ཁོར 
དྲག་པའི་རིག་པཉདལརྣམ་པན་གཡོབམདད་ནམམཁའིངང་ཚེུལཅནཞེསྦོབ་བརབོན་སྟོད་ནོ། འཁོརབ་དུངྱཅུ་ནལ་སུཞདུས་པའི་བྲོར་ཐམསཿདྲ་ནམདརའབུགུཔ་ེདུ 
ཕའྱཧར། ཡད་དགཔའདེག་པཉིདལནམ་པདའའབུགཔ་མདདནམ་མཁའ་ངང་ཚུལཿཤིསྤ་བབུདཔོན་སྟདོནོ། འཁོདབ་དངྱཔ་དནལ་ས་འདྲས་པའི་བོན་བུམས་དྲ་ནས་ 
པནཙོལ་བམདཔདའི་ཕཱན། ཡདདག་པའདེག་པཉིདལ་ནོམཔན་རོལ་བམདདནམ་མཁའི་ངང་ཚུལ་ཅཞེས་ བའ་ྷ་སཱདནོ། འཁོད་བདདྲ་པངན་ལས་འདས་པའིཔོན་བས་ 
ཅདནྣམ་པདའཛིན་པ་མེད་པའྱི་ཕིར། ཡུང་དགཔའའེག་དཉིདལྷ་ནྲམ་པརའཇོན་པ་མེདདོནམ་མུཁའིངང་ཚུལཅནཞེསྱ་བདདདོན་སྟོནནོ། འཁོདཔ་དུང་མུངནལ་སྤའདསཔའ་ 


དཿ ཨམས་ཅད་རམ་པར་ཏོག་པ་ཡེད་པའི་ཕྱིན། ་ཡདདག་པའིདགཔཉིདལ་ནམ་པན་ཏོགཔ་མེད་དོནས་མཁའིང་ཙུལཅནཞེས་པ་བའཔོན་ཙདོ།. འཁོདཔ་དང་མྱདན་ལ་ས་འདག་ 





=$ 























༦ བྲོའོམས་ཅདྱ་ནམབན་སླིབ་པ་མེད་དའྱིའ ཕྱིར ལོ ཟེ 

ལོ སདས་པའི་བོན་ཐམས དཱ སྲ ˆ སཱད་དག་བའིའག་པཉདལྷརམ 
ཁད་ ྤསཿདརྣམ་པར་ྡོག་པ་མེད་པའེ་བྱེར། ཡདདྲ་གཱ་པའདེག་པཏིདའ 
༡ རཔ ༅་་ཤཤཀྣཔ་ ར་བ 






། 





ཁ་འ འའ + བབ ཉོ གོ ཀ་ག 


,------------------------ ~¬ ¬ ¬¬ ༤༤ £ ༡ 
1395 5", -ཿ5གཧནཧྱཾཐ་ཧཱཿབཿ དཿ བྲོད འད གུ གྲ་ག་ས ། 
ྲ དེ ྐ 


ཅི ་ཆ།འཇནའིན་ཊས་སོརས་ཟེཏ། 6 གཡུན་དྲུངཾག་ཡན' རཿ ྣི་ | 






-- 


ངངུང་གི་ཡརྣལུྭདགུ བམཔྲརྫོ་ོག་ཕྦ་མེདདེ་ནམ་་ 





9 བོ ོདོབྱོདྒནལསོའོས་པའི་པོའོ་ཐཔསཉོདྒ་ནམ་པར་སོག་པ་མོད་པའི ཕྱོག གཡུ 
འཁོརབདང་རུ་དནལསའདས་པའི་བོན་བམས་ཉདྲ་ནམ་པའའྱགུའ་བ་མད་པའི་ཕྱིར། གཡུང་ཇྡུང་གི་ཡནལག་དགུལ 
ཧྩལ་པ། དད་ཉན། འཁོན་བ་དང་མུ་དོན་ལསབདས་པའི་ 
དམ་མ་ཁའི་ངཛཚུལ་ཉན་ཞེས་བྱ་བར་བོན་སྟའོ། ་འཁོནྲབ་་ 


མཁའ འདད་ཚུལཉཊཞེས་བྱབབོན་སྟེན་ནོ། ནོ།. 
རྣམ་པའའགྱུར་བམེད་དེཞམ་མཁའུ་ངད་ དྲ་རློལ་ཙ་ཞེས་བུ བའབོན་སྟེན་ཞོ། གཤིན་རབ་ཀྱི ཀྱས་བཀའ་ 
གཤིན་འབ་ ཏི་བདནཔ་བཞི་ྷནམ པརའ་གཡོབ་མེད་དེ 


.| ::@% ཀཀ ༩»; ° 





བོན་ ནཾ་ཐམསོདྲ་ནམ པརུགཡོབལེད་པའ འཕྱིད། 
དུྫཔ་དཛོལས་འདུསཔའ་བོན་མསཅདམ་བུརའགག་པ་མེདབུ ཚུ ་གཤེན་བབ་ཀྱི་གདེན་པ་བཤེ་ལྷ་ནམ་པར་འཁག་པ་མེད་དན་མ་མ་བའངང་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བྱ་བར 
ཞསྟོནཞོ། འཁོ་བད་མ་ཞོལ་འདས་འཿ་སདཿམ་པར་་བབ་ཤདཔ བེལ གཔན་ནཅི་དན་བཤིལ༣མ་མེམཔ་མ་དེཉབསམ་་་་ ེ 









1 ོབཅཤེས་བ་བབོན་ཏྟོནནོ། ོཐོའོ་བདདྱམོན་ལསོ་འདོས་པའི་ཐོནོ་ཐམསོོནམཔརཐོན་པཞེདཔའི་ཐོག གཤེན་དབུཀྱི་བུད ཞིལྷ་ནམ་པར་ པརའཛོན། 
1, མྨ་བདད་ཟྤ་མཁའིངངྱཙུལ་ཉན་ཞེས་བྱ་ཐད་པོཌ་སྟནནོ། འཁོར་བདང་མུདནལསའདས་པའི་བོན་ཐམས་ཅད་ནམ་པ རརོགང་མེད་པའི་ཕཾར། ˆ གཤན་འབཀྱི་་ 

བདཱནཔ་བཞི་ལ སྲག བཟར དར་པ་ས་འད་པའི་བོན་ཐམ་སཅདྷ་ནམ་བདྲ བལ་ཡེད་ 
པའ་ཕྱིཾན། གཤེནརཔི་བདེན་པ་བིལ་རམ་པའླགིཔ་པ་མེདདནམ་མཁའི་ང་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བྱ་བརཔེན་སྟེའཧོ། » „འཁོར་བ་དང་བུ་དནལས་འདས་པའྲབོན་ ་” 
ཐམསཉད་རྣམཔའའཁྲུལཔ་མྨད་པའ་བྱད། གཤེན་དབ་པི་བདིན་པ་བཞིལ་ནམ་པརའྲབུའཔ་མདདེ་ས་མཁའི་རད་ཚུལ་ཉནསྲ་བ་ར་པོ ཞའོ། ། 
ཐཾ འབྲེ དམུ་ངན་ལས་འདེས་པའི་བོནཐམསཉད་ནམ་པར་ལྡོག་བཟེད་པའི་ཕྱིར། གཤེན་པེ་ཀྱི་བདེན་པ་བཞིལ་རྣམ་པར་ཁིག་པ་པེདདིན་པ་ དྡཚལ་་ 












4%% 





















་ེ ངི རེ ( ་ 
༤ །ཅ་ནཞེསྦྱ་ བདསྟོནྟ་སྡོན་ཊོ། འཁོར་བདང་རྱེ་དྲ་ལསའདུས་པའ་གོན་ཐམྲས་ཅད་ནམབརོའྱགརབ་མེདཔའྱཡིར། གཤེན་དབཀྱིབདེནཔ་ 

ཞི་ལྷར་མབནའགྱུརབ་མེད་དེ་ མ་མཁའདདྲ་རུལཅ་ནཞེས་བྱ་བད་པོན་གྲེ་ན་རོ་ གནད་བྱསས་འའགྱའ་བ། . དེ་ལྟ་ན། *‹ འཁོར་བདང་མྱ་ངོནྐ་ལསའདས། 
པའ་བོནཐམསཿདྲ་རོ་མཔརགཡོབ་མདཔ།འི་ཕྱིར། སས་ཡང་དག་པའོརིགཔ་བཞིལ་མ་པའགསཔོབ་མེདད་ནམ་མཁའངང་ཚུལཿ་ནཞེསྱ་པ་བདབོན་སོན་ནོ། ་ ། 
འཁོར་བ་དངྱ་ཐངྡནལསའདས་པའིབེན་བམསཧདྨ་རམ་པར་འཁུག་པ་མེད་པའི་ཕྱེར། ` སྲཾསཾ་ཡང་དག་པྭའདཾག་པབཞིལ་རྣོམ་པའ་འཁྲུག་པ་མྲེདདེ་ན་མ་མཁའིངང་ 
། ཚུལཅནའཞེས་ པའཔནསནཧོ། འཁོན་བ་དང་མྱ་དོན་ལསའད་པ་པའི་བན་ཐམསཅདྲ་ནམ་པན་ཅོལབ་མེད་པའྱི་ཕིག སོསོ་ཡང་དག་བའེནགཔ་པབའིལྭ་ད་བ་ ཟ་ 
ཁི པནྨ་ཆོལ་བམེད་དེ་ན་མམཁའ་ང་ཚུལཅ་ནཞེས་བབར་བོན་སནནོ། འབོདབ་ དང་མུ་དནལས་འདསཔའི་པོན་ཐམས་ཅད་རམཔར་འཇིན་པ་མེད་པའི་ཕིར། སོ 








རོ ཁོ 












གཤ  ཀ(ཀ0ྤྣས་ 
ཡངདུགཔའའརིག་བ་བཞིལ་ནམ་པརའཛོན་པ ཡུམདདེནམམ དངྲ་ལུལ་ཅ་ནཞེསྱ་བརབོན་སྟན་ནོ། འཁོརྲབ་དྲ་མངན་ལསའདས་བའིབན་ཐམསཿདྲ་དམ་བདྙོགཔ་མེད 
( པའེཔིརྭ། སོ་སཾ་ཡདཱདྲག་པའནག་པབགིལྷ་རམ་ པུརརོགཔ མདདྲ་ནམ་མཁའེདྲ་ཚུལཿནཤེས་བྱ་བད་གེན་སྟོནན། འཁོརྲབདངྱ་གངནལསའདས་པའི་བོན་ཐམསཅད 
རྣམ་པརྨ་སིབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིན། ས་སཾ་ཡང་དག་པའིརགཔབཞིལྷ་རམ་པར་སླིབཔ་མེད་དེ་ན་མྨ་མཁའ་དང་ཚུལཅན་ཞེས་བ་བནབོནྷ་སེནནོ། འཁདབ་དངྒྱརུདནལས་ 
| འདས་པའི་བོན་ཐམསཅད་རམ་པར་འཁུལཔ་མདཔའ་ཕིར། སཾ་སོ་ཡུཧཱག་བའར་བཤལཟས་པརའྲ་བུལ་པ་རུ་ུ་ེན་ཡུ་མའ་བུ་ཡུ་ནཱགེཿར་བོན་ 
སྭནྲ་ནོ། འཁོན་བདང་མུ་དོན་ལ་སཁདས་པའི་བོན་བམསཿདྷ་རམ་པར་ལོག་པ་མེདཔའི་ཕྱིར། སོ་སོ་ཡངདག་པའརག་པབའི་ལྷ་རམ་པརྡ་ལོག་པ མེདདེ་ནམཱ་ 
ཨཁའངང་ཚུལ་ཅན་ཞེས་ བྱ་བར་བོན་སྤོན་ནོ། འཁབང་རེང་ཁའ་འ་བས་་བེན་བབས་གནའང་་བ་ར་3ེའ་ེཆ་ཿ སསོ་ཡང་དྭག་པའི་ 








རྔི 
བྱང 





རསས 8 






ས ཡའེ་ཕུད། 








།རཾག་པབཞྲིལ་རྣམཔར་འགྱུ་ 
ས་པའི་བོན་ཐམས་ཅད་ 


༄༅།: 
བདངྱ་མངནའསའདས་པའི 


་མིབསྙེལ་བ 






དང་མེདདེ་ནམ་མཁའི་དད་ཚུལཅནཞེ 

་; མས་ཅདྷ་ནམ་པར་གཡོབ་མེད་པའི་ིར། ་ 
བར་བོན་སཾ་ནཱ་ནོ། འཁོར་བད་ངྩམ་དནལསའདུས་པའབོན་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་པར་འཁྲུག 
ངེ་ནམ་མཁའིངང་ཚུལ་ཅན་ཞེསྱབ་བནབན་སྟ་ནཱནོ།་ ར་ ་ཱ 
གཟུངསལ་རམ་པར་རྩོལ་བམད་དེ་ནམ་མཁའི་དང་ཆུལ་ཅན་ཞེས་བྱབན་བོན་སྟན་ཞོ ° འཁྭ་གདང་མྱ་དྣ་ལས་འདས། 
དདེནམ་མཁའིདདཚུལཿནཞས་བུཔད་པནེ་སྟནནོ། . 


འཁོན་བདང་མུ་དན་ལས་འདསཔ 


^¢. ༨ 


གཟུངསལ་རྣམཔརའ 






ཛིནཔ་མེ 





༠ྱབ་བརཔོནྷསདནོ། གཤེནནབྱཅིསབ་ཀའ་སྣལད། དྡེ་ཝརྐན། འཁོར 
མི་བསྙལ་བའི་གབུདསལ་རྣམ་པརྲ་གཡོབ་མེདཱད་ནམ་མཁའིདད་ཚུལཿནཞེས་བཱ་ 
པ་མདཔའ་ཕྱར། ` མི་བསྒེལབའི་གཟུདས་ལརྣམ་པྲར་འཁྲུགཔ་མེད་ 
འིབོན་ཐམས་ཅད་ནམ་པན་རོལ་བ་མེད་པའྱ་ཕར། མབལལ་བའ་ 
པའིབོནནསཿདནམཔའ་འཛིནཔ་ལེད་་ 
འཁོད་བདད་མུརནལསའདས་པའི་ཐ 

















འཁོར།། 





མིབལལབའི 
ས་པ དྷེལ་ད་ན། ་; འཁོན་བདང་མུཏྡན་གི 











ངོད མས ཆཡ་ཆཁ་ 





བའྱུཿ་ཧནཤེས་བུབ ན་སྟོན་ནོ། ` འཁོན་བདྲང་མྱ་ངན་ལུསའ་ 


།འསྟོམས་པརའཇུགས་ 3 3 5 3 


༄༅། འི་རི མསྱཿདྨ་ནམ་པྐགཡོ་གཟདཔའི་ཕོ། ཤོྩ་ཐོསོ་གནོསཔའོ་ ྩོརོའ་པརའྫ་པླགཔནམ་པརགཡོ་མེདདོན་པ 


མ་པའི་ཀོན་ཐམསཙ ཇི།རལྦབུག་པ་མེད་པའི་པིར། མཐརྭ་ཡི་གནས་ 
ཅནཞེ་ས་བབརབོན་ ནནྭོ། འཁོར་ཤདདྱཔ་དནལ་ས་འདུས་པའི་བོན་ཐསས་ 


ཉདྨནཱཾལ་བརྩ་པོཔབདཔའཆིད་ མཐནཙས་གནསཔའུསོམས་པརྭ དག་པདྲསལནས་བའུ ལབམེདདྲམུ་མཁའིྲ་ུལཿནཞེས་བབརཔོནྙ་དདཱནོ། | 


འཁདཔདྱམ་དན་ལས་འདས་པའབོན་བརསུ་ཉདྨ་ན་ ་པར་འདྡོན་པ་ཆད་པ 


: ”ྫཔ་མེདདནམ་མཁའིདང་ཚུལ་ཅ་ཞཤེས་བ་བདབོནྭ༔ན་ནོ། འབར་བདངམང 


ཡྱཾད། མཐརྱཉིས་གནསབའི་སྔས་བརྡ་དུག་པདླག མ་པ།པའདཱཾན་ 
ནལསའདས་པའ་པོན་ཐམས་ཅདནལ་པ་ པརྟཏོག་པ་མེདཔའི་ཕིར། མཐད་བྱིས་ཅི་ 










4 ཡ།དའཁྲུལཔ་མད་དེ་ནལ་མཁའིངང་ཚུལཅནཞེས་བྱ་བར་བོན་སཱན་ནོ།, འཁོདཔ་དདྱ་མ་དྲནལས་འདོས་པའོ་བོན་ཐམས་ཉདྨ་ནམ་པད་ལོག་པ་མེད་པའི་ཕྱ་ན། 


ཁན་ཐམས་ཅད་ནམ་པརའྱགརབ་མེདཔའི་ཕྱར། མུཐད་བྱིས་གནས་པའི་སློམས་པན་འཇུག་པད་གུ་ལརྣམ་པརའགྱར་བམདད་ནམམ།ཁའི་དད་ཚུལ་ཅན་ཞེས་ 


༠ ཕ་ 


།གནས་པའི་སོམས་པརའཇུག་པ་དྭགུལ་རྣམ་པ་དཏྲོགཔ་མེདདནམ མཁཁབའདང་ཚུལཚནཞེསབབརསྟོརསྟདཱནོ། འཁོརབདདྱམ་དྲནལའདས་པའོ་བོན 
ཐམས་ཉདྨ་རོམ་པརྦཾསཾབ་པ་མིད་པའྱ་ཡིར། མྲབདྱ་གིས་གནས་པའསོམས་པར་འཇུག་བདྲགལ་རྣོམ་པདྲ་ཕིབཔ་མེད་དེནྲམ་མཁའིངང་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བྱ་བང་་ 


བན་སྟོན་ནོ། འཁོདབདངྱ་བ་ངན་ལས་འདས་པའིཔོན་བམས་ཅདྲ་ནམ་པརའཁུལ་པ་མད་པའི་ཕད། མ་བརྱ་ཙོས་གནས་པའི་སྙམས་པ་དའཇུག་པྲདགུ་ལྷ་རྐམ་་ 









༦ 


ས་གནས་པའེ་སྟོམས་པ་དའཇུག་པ་དགུ་མརྣམཔདལྡགཔམདད་ནྲར།མཁའེདང་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བྱ་བརཀོན་སུནནོ། འཁོར་བ་དང་མྱ་དན་ལ།འདས་པའི་ 


= མང་ར མ་ར: } 








༠༤! ༨།བྱབ་རབོན་སྷོ ཆོ 35 རྱ དགཏནལ་ཕཔ་པ་སྟོད་བྲག་བརྒྱ་པལས།  དུརྨ་བུ་པ བཞི་པ མཕྟོངགཉིའུ་ ༥༣ 
, གཤིན་རབ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ འབོར་པ་དད་ + མཚུནམ་མེད་ཕལ་ ` 
༡ རའ མེདདེནམ་ མཁ ་ཞིས་བ་བ རབོན་ཧཱཾན་ནོ། འཔོརབ་དདྱ་མངུན་ལ་ས་འདས་ 

་ྦ འའ ཕྱིར། མཆ ྲ({ླ#ེ་ 
རར ་ གནིན ཡར སནམར་ོལདམ་ 















_ ༡ མྲཔ་རཱག་པ་མེདད་ནནན།ཁའིེདང་ཚུལ་ཉནཤེས་བ 


† ་བྷྱིཔ་འའཇུག་པ་བཞིལརྣམ་པར་འཛིནཔ་མདྭ་ད་ན་མ་ན།ཁའི་དང་ཚུལ་ཅ་ 


| ཆནམ་ནདཔངལ་ལུཡས་པརའདུག་བ་བཞིལྷ་ནམ་པརྙ་ཏུག་པ་མདདོནམམ་ཁའིདང་ཚུའཁན་ཞེསབ་བརུབནཉན་ནོ། ྦ 
' ཙདྨ་རམ་པརྦཐཱབ་པ་མད་པའི་ཕིད། མཱཚན་མ་ནདཔ་ལ་སཱམས་པར་འཇུག་པབུཞལྦུ་ནམ་པར་སིབུ་པ་མདདེ་ནམ་མཁའིདདྲ་ཚུལཿནཤེས་བྱ་ཐར་བྲོན་སྙོནརོ། . འཁོར 


ང་། 


འུདས་བའུཔྲན་བམ་སཅདྷ་ནོམ་པར་ལོག་བ་མད་བའི་ཕྱིད། , 
བད་བྭན་སོནནོ། འཁདབདདྱརམ་དནལསའདམས་པ་འིབ་ནྲ་བྲར། 








* རོར རོ གོ་་ཀྱྱཔ་འོང་ ༨ ༨ 
ནྭའྲས་བ་བ་ནཔན་ཏེ་ད་ན། འཁབོརཔ་དདྱ་མུད་ ཡུསཞདས་བཡིཀ་བམགཏནམབསྟག་ཞུའ་ིཡིན། 


,འཁོ་རབ་དདྱ་མུདནལས་འདས་པའི་བོན་བམའ 


བདད་མུངན་ལསའདས་པུའི་བཞྲ་ མསུ་ཅདྲ་རམ་བའབུལ་པ་མད་པའྱིཔིར། མཚནམ་མདབུ་ལ་སྣམས་པརའཇུག་པ་བཞིལྷ་རྣམ་པརའབུལ་པ་མེད་དེན་མ་མཁྲའི་ངང་ ¦ 
[རུལ་ཉནཞིས་བྱ་བརབོན་སྙོན་ཧོ། , འཁར་བ་དད་རྒྱངན་ལསཿ །ནུས་པ་ 


མཚན་མམདཔལྭ་ལཾ་མཱས་པར་འཇུག་་བཞིལ་ 
སྒས མཚནམ་ ། 








#5 





ལསའད་ས་དའ་བོན་ཐརསང་དྲན་མང་དའྱབྲུག་པ་མེད་པའྱ་པརོ། ས་ཞཧ་ཤུནས་པའ ཐྲ 
བོནནོ། = ནཐབམས་ཙ་དྷ་རོས་པདྷ་ཊ་ལབ་མཾད་པའ་པཾནཾ། རྒྱུནཏུ་གནས་པའི་་ 
མཁའ་དད་ཚུལཊ ནཞེསྱ་བུ་བདཔོན་སྟེནནཾ། འཁོར་བུ་དདྷརཱ་ཞལས་འདས་དའ་བན་ཐནསཿནྡ་ནོམ་པནའཇན་པཨཱད། 
༨དྲ་ཚལཿན་ཤེས་བྱབད་པྲན་སྟན་ནོ།, འཁོདབ་དངྱ་མུངནལས་འདུས་པའ་ 


ཱ {62 2206:6&08/ ± ཀོ 1; 














རཿ [༣ཐཨསཿདརམ་པཱརྨཆ་པ་མེདཔའེ་ཁེར། ཧུགནུས་པའི་ཐུགས་ཇེབཞིལནམཔདྷོག་ དཱ་མེད་དྲེ་མ་མ་ཁཱའི་དདྲ་རུལ་ཅནཞེས་བ་བད་བླན་སོནནོ། .འགོདབ་་་ 
ང་ཆུ་དན་ལས་འདྲས་པའི་ཕན་ཐནསཿདྲ་ནམ་པརྡེ་ཆབསྒམདཔའེ་ཡུན། རྨུབ ཁུང པྲ ཐགསྡར་གལ་མདདདདདདསམ་བ་ད་།ཤུགོ། འགབ 
པན་སྔནནྭོ། འཁོད་བ་དང་མ་དྲའལས་འདུས་པའི་གྲན་ཐམས་ཅ་དྲནམ་ད། ཁྲུལ་པ་མེད་པའེ་ཕྱིན། ` ༦ ཿ 

£. ནམ༨་ཁའ་དང་ཚུཡཅན་ཞེས་བུཔན་བརྡ་སྙོན་ནཾ། འཁོདབ་དཔྱན གཡས དང་པདི་དནི་བའ་ཅདྲ་ :མེད་པའི་ཕྱིར། 

རར རྔ་བཞེལརྣམ་པརཱལྡག་ང་མྲེད་དེ་ནམ་མ་ཁའདང་ཚུལ་ཿནཞེས་བྱ་བར་བེནྣ་སྟན་ཚྒོ འཁོནབདངྱསུཐ་ལག་ཤཏས་པའི་བོནྲ་བམསདྨནམདྲོསས་བས་ དའི ་ 
༤ ནྣ།ཉུགནས་པའླགསྒ་བཤསམ་པརའསྱདབ་མེད་དནམ་མཁའི་དདཚུལ་ཅནཤས་བ་བདདོན་སྟནནོ། གོ་སྐབས རྙལ་ནྐན། འཁོ 
















ནྣན་པཱ། 


་། 


༡༡༩ ༣ 


འིདང་ 





ྲ རཿ ཿ བ ༅ /ོ ཏཱ 












:16དརྣམཔརསྒབཔ་མད་པའེྱིད། ཏོགས་པཟེནཔོའིསབལྡན་སུབ་སྤིབཔ་མདདོན་མམ་ཁུའེང་ཚུལ་ཅཊཤེས་བབ་བོན་སྟོནནོ། འཁོནུད་དུང་རྱ་དན་ལས་འད་སདའེ ¡| 


` ། ཡོནཐམས་ཅནས་པའའྫའལ་པམད་པའྱིརྲ། ཏོགས་པརནཔའི་ལྟབལྟ་ནྲུམ་པརའབུལ་པམདདནམ་མུཁའདངཚུལ་ནཤེས་བ བདབོན་སནན། འཁྲོན་བདདྱས་ངན་ ་ 

¿2 ལྲསའདསཔའབཞྲ་མསཏཅེདྲམཔརྨ་ཐོགཔམདཔའྱཡད། ཉོུགས་བཆནཔའྡི་དབལརུམདར་ཕོགཔ་པེདདནམ་མཁུའི་ངངྱུལུཿནཞེསྩཔ་བརུཔོན་སཱདནོ། འཁོར་བདང་ 

, པྱཀུནལས་འདུས་པའིཔན་སས་ཅདནམ་པདའྱགདབནདཔའིཕིན། རོགསཔཅནབོའི་ལྟ་བལྡནམ་པའའྱ་གརབ་ནེདདདམ་མཁའདང་ཚུལཅནཞིསྤྱཔ་བདབོན་སྟོནནོ། ། 

„ གཞཤེན་དབུཀྱི་བབཀའ་སལ་པ། དྷ་་རད། འཁོརྦུབདང་མ་དན་ལསའདས་པའ་བོནྡ་ཐམ་སཅདྣ་ནམ་པདག་ཡད་མད་པའྱ་ ད། བྲསད་དམད་དའདམཆག་ལྷ་ནམ་པར་ 
གཡོབ་མདདེནམམཁའ༨ཚུལཅནཤསྦཔ་བདབོན་སོནནོ། ་་འཁོར་བདང་རུངནལསཞདས་པའཔེན་ཐམསཉད་རྣོམཔར་འཁྲུགཔ་མེད་པའི་ཕྱེན།  བསྲངདུ་མེདཔའེདམྭ་ ' 
















ཚེ ཐའ ྲ? ང འརོོ་ོ་ 
གྲ བར་ ལྒེ རོ 
















ལྐ ཌཱ དསཔའ་ཤནྲ་སསཉད་ 

ཡེ ་ེ ་་ རོ རོ ˆོ བོན་ཐམསཏད་ ་ 
༤ ༤ ར་ལོ རར ཅཅ ཌ ཌ་[ ཉནོ། འཁོདབ། རར བུ 

ཿ བནཐམས་ཅདནལ་པརྟག་པ།དབའི་ཧདྲ་ བྲསངདུམེདྲ་པའི་དཔ་ཚག་ལྷ་རྙམཔ གཅུག་གྱ། གས་མ འདྱུངས་ ནཞེས་བ་བབོནྷསནནོ། འཁོདབུ་དཀྱུས་ 
དྲནལྲས་འདས་པའི་པོན་ཐམསཅདྲནམཔན་སྦིབ་པ་མད་པའ་ཕི་ད། བྱསངྱདུམད་པའི་དམཆོགལ་རམ་པར་སྤྲིབུཔ་ དདུད་ནམ་མཁའི་དནཔཅུནཞེས་ཅུཔ་དབྲོན་སྟོན་ 

ནོ ༩ ར་  ྲདཀཀ 





༦ རེ རབ་ ་༢ ཧུ : 


ཌིད་མསཅཏནམ་པ་འགསཔམོན་པའི་ཕིད། བསླུདདུ་མེད་ 





























] ཚུལ་ཉནཞེས་ ཝ་ད ཧ་ རིབས་ཡ་ར་མ་ས་ི་ ཟས་རིབ་རས་ ཕྱི་བ 
“ ནལོམཁའང ཞསྤ་བབར་པོན་སནནོ། འཁ་དབ་དང་ དནལས་འདས་པུའི་བོན་ཐམསཿདྷནམ་པརའྱ་བུརཔམེ 
2 བར དེ 35གདདྱ་ ། གཤིན་དབྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོ ུ 
ཉཱ རྣམཔརོག་ཡོ་བ་མད་པའྱི་ཕིན། ་ ཧཱ སྲགབབུའའིནས་སལ་དམརགཡབ་མེདདེནམ་འོ་བའང 
ཚོ དའཔེནཐམསཿདྲནམང ༢འུང་པསད་དིའི་བར། ནར རི 
`  སབཱནང་མྱ་ངནལསའདས་པའཕན :༠:ཀ,ས5༦་ཨཉིཿ་ཅམཿ ལྐན་ཅི,་ཐབཔའི་འབིནལས་ལཆོསཔ། 





ྔིརུུའ་ 
















༦2 8=༦ཆ༦༦༩༦ ༠༧ 


ཕཱ 
རི 





རླ;པརའྲིགཔ་མདཔའི་ཕྱན། ཁྱུན་རྱིས་གླུགཔའིའཕོལསཁ་རྣམ་པརལྔོ 


༠། །འཡོད་བདུདྱ་མངནལསའདས་པོའི་ཕོན ༦༥ ཅདྷན་མཔརའོན་པ་མེད་པའི་ཕིན། 


ཕྱིད། ལྕུན་གྱས་གུབང་ཊིཞཕྲིནལས་ལརྣམ་པའའཁྱུལ་པ་མེདདེ་ནམ་མཁའི་ངང་རྟུལ་ཅན་ཞེས་བྱ་བན་བོན་སྔོན 







ཐཾ པཿ ་ལགོཉྷ་བམས་ཅདྨནམཔར རབ་མེད་པའྱི་ཕིར། ཅུཾོསྦ་ཐུབཔའྲིའགལསླནས་པརའླམ་རབཤད མོ པཅན་ཞེེས་བྲུ་བརོུན་ཅུན་ནོ། ས¶ 
གཤུན་དབྱ་ཡུས་བཀའ། ལཔ། ་ དོས གེ་ོདའགས་པའི་དོན་བམས་ཉདྲ་རྲམཔ་རགཡོབ ད་པའྱི་ཕིར། ཧྨ་ གྲུ 
ཐོབ་མདདན་མམ་ཁ་ ནཾས བཏོན་ཛཱ ཙནནོ། .འབོར་གླ་དད་ དཧལས་འདས་པའི་འོན་ཐམས། སོར་བ 
ཉོད་པ། རྣམཔརའཁུགཔ་མེད་ནམར དདནམར་འའ་དངརོལཿ ནཤེས་པ་བདབན་སྱཾན འཁེར། ལས་འབས མས་ད མཔད་ཅོལ་བསེད་པོའི་པིར 
་; ཆོས བ་མེདདེ་ནྲ་མ་ཁའི་དདྲ་རུལ་ཅནཞྲེས་བྱ་བར་བོད་སྙཾན་ནོ། འབ་ཏྩས་དལས་དས་པའིབོན་བསཿ ོད 
ཿཱ ལྷ་རམ་བར་འཛིན པམའའིམ་མཁའི་དཚུལཅགཅིསྱབབདནཏོན་ནོ། བཅབ་དཔ་དཔ་ར་མ། བནྱ་བཱམཨ་ཿད་ བ 












-,77: ` 











ལུསའདག་པའི་བོན་ཐམསཿདྡ་ནམ་པ་དྲག་ཡོ་བམེད་པའི་པད། ལེགས་བདུའདུའི་ཡོནཏྣ་ཀུ་ུས་པརྐགྲབ་མུད་དནམ་མཁུའི་དངཆལ་ཅིསུ་བབདབྲྭགཱན་ ག 
ནོ། འཁོད་བ་དད་ཝ་དནལུསའདས་པའ་བོན་ཐམསཅདྷམ་པརའབུ ན\། ཁགས་པའླབདཔའ་ཡོན་ཏན་ལྡནམ་པར་འཁཁུག་ང་མདདནམ་མཁའ་དང་་ [ 
ཚུལ་ཅ་ན་ཞས་བུ་བྲདབོན་གཱན་ནོ། འཁོནབ་དད་མ་དནལསའདས་པའབོན་ཐམས་ཅདྨ་ནམ་བནྡ་ཆོལབ་མདཔའི་ཕྱིར། ཕྲགས་པའྭབུད་པའ་ཡོན་ཏྲནལྔ་རམ་བརྩ་ཚོལ་བ་་ 

རདདེནམམཁའིང་ཚུལ་ཅནཞསབབདབནྷ་སྣནཞོ། འཁོར་བདང་མདནལསའདས་པའི་བོན་ཐམས་ཅདྲ་ནམཔ འཛིན་བ་མད་པའྱ་ཡིད། འགས དྭགལཡོན་ ་་ 
 ཏུན་ལྭ་ནམ་པརའཛྲོན་པ་ལདདོ་ནམ་མཁའངངཚུལ་ཅནཤེསྱབ་བརུབོན་སནནོ། འཁོདབ་དདྱ་མདནལས་འདུས་པའིབོན་ཐམསཅན་རམ་པརྟ་ཏོགབ་མེད་པའྱི་པིག ། 
ལེགསབརའབན་བའ་ཡོན་ཏནལྷ་ནམ་པད་ཏོག་པམེད་དོནམམཁའ་དད་ཚུལ་ཅནཞེས་བབརབོན་སྟཧནོ། - - འཁོར་བདང་རྱྱ་དནལས་འདས་པའེ་བོན་ཐམས་ཅད་རམ་བར་་ ་ 
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(པོད་སབ་པ་མེདདོནམྨ་མཁུའིངང་ཚུལཿནོེས་བ་བརབོན་སྩོན་ ཤོ 
ལེགས་པརའབྱུང་ཐའེ་ཡོནཏནཱ་ལཱརྣམ་པར་འཁྲུལ་པ་མེད་དནམཿ 
རོ་ཁ 


ནའ ཕྱིན། 


༄། །སྒྲིབར པ་མེད་པའི འི་ཕྱིར། ལཾགས་པན་འབྱུང་བཡེཡོན་ཏྟནལརྣམ 
དངྱ་མ་དན་ལསའདས་པའི་བོན་ཐུམས་ཅདྨ་རམ་པར་འཁྲུལ་པམད་པའྱི་ཕྱིརུ། 
དད་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བྱ་བར་བོན་སྟོན་ནོ། འཁོར་བ་དངྱ་མདནལས་འད ས་པཾའི་བོན་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པའྡལོག་པ་མེད་པུའི་ཕྱིད། 
ལ་མབ་ོག་བབདདལ་བའ་འའརང་ཚོལ ང་ཚོ བའབིའ་བོའོའོ། འཁོར་བ་དང་མུངནལས་འདས་པའ་བན་ཐམསཅདྲ་ནམ པནའགྱུར་བམད་པའ་བུ ངོ 
ལགས་པའའབྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་ལརྣམ་པའའགྱུརབམེདདེ་ནམམཁའངང་ཚུ° འཁྱན་ཞེས་བྱ་བར་བོཉྟ་སྟིན་ནོ། . གཤེན་འབ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལཔ།, - དེ་ལྟ འཁོར་བ 
༨ཡྱ་དནལསའདས་པའ ཡ་ང ༦༥ རྙོབསཔཱད་གནས་པའིདཿཉེདལ་རྣམ་པརགཡོབ་མདད་ར་མམ་ཁའི་དངུ་ལིཅཞོ་ཞེས ། 











- === 2222 ~ -. ༤༧ ༩༡༤ ༥༧༠༠ ས་ལ ༠༦༤༨-༩༤-༩༤ -༤ཕ༢༩༤༤༤༢༧༢༠༠༩༧༢༢༤༠༠༠༤༤༤ གླ. ོོོ་ཁོ་་་འོར་རོའཁོ་བོར་འབོར་པཔ༨ ད་ ོོཾ་ བལ་བོ ༡༡༡༨༤༠༤༧༧པ༤ ༤༨༤ 
¶ བེ་བད་བོཉན་ནོ། འམརོ་བདངྱ་པརནལསའདོས་པའི་བོན་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་པརའློགུ་པ་མོདོ་འ བྱཾཀ། © ༦༡༢༨༧༦༤༦ འིངདཏུཾད་ལྷནམ་པར་འཁྲུགྲཔ བདད 
།ྤ་ཡ་མཁའིངང་ཚུལ་ཅནཞེསྱ་བབའབོན་སྟན་ནོ། འཁོརཔ་དདྲ་པུ་དནོལ་སའ དྲབ འོ་ཐམསཅནཔའ་ བ་མ ད་པའི་ཕྱིར། སཱོམས་པརགྲདས་པའི འདདྭཉླ་་ 
ཿ ལྷ་རམ་པན་རོལ་བམདདེན་པན་ཁའིདང་ཚུལཅཿན་ཤེསྱ་བཔད་བོན་ཉོནནོ། འཁོར་པ་དང་མུ་དཞ་པ་སའདས་པའི་བོན་བ ཐྲམས་ཉདྨ་རམ་ཕཾའ་འཛིན་པ་མད་པའི་ཕྱི འཕྱིད། སྙེམས་ 
7 པཱར་གྲནསུ་པའིངངཉུདལྷ་རམ་པརའཛེན་པ་མདད་ནམ་མཁའངང་ཚུལཿ་ཞིས་བུབུརབོན་སན་ཛོ། འཁོདྲབ་དདྱུ་མ་དྷན དནལསའདས་པའི་བོན་ཐམས་ཅདྲ་ད་པའྟཏོག་པ ྲུ 
` མེད་པའ་ཡུད། །ཅོལས་པའྨ་གདུསབའི འི་དདཉིདའྲ་རོན་པརྟཏོག་པམ་ད་ནར་མཁའི་དཚུལ་ཅན་ཞེསྱབད་བོན་སོ་ནོ། འཁོརག་དངྦ་ར་ད་ ༢༡༡༤ 


ཤཀ ་ འཐན་ཐམས༔ཿ དྒོ 
རམ་པ སྒྲེབ་པ་མེད པའི་ཕྱཾད ། སོམས་པན་གཞས་པའིངང་ཉིད་ལྷནམཔད་ ཡླིབ་པམེནད་ན་མམབའི་དདཚུལ་ཅནཞས: བར་བའོ ༨ དང་མཱ་དནའ 
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༡9! `. ། 
འཁོ་དབ་དད་མུངནལས་འདས་བའི་བོན་ཐམསཿདྨ་མཔར་ལ་ཡ་ པམེདཔའཛར། སྩོམས་པར་གྲནས་པའདང་ཉིདལྷ་རམ་པརྲ་ གཡ པ་ 
ཆུ་ལཅ་ཤའེས་བྱ་བརབོན་བྙཱནནོ། འཁོར་བདང་མ་ངནལ་པའདས་པ་ །ཡཿ་ཐམསཿདྷ་རམཔར་འགགུར་བམདབའི་ཕྱིར། གྩོམས་པནབྲུ ར་ཡ ( 


[གྱུར་པམེདའེ 


,'ང རྣམ་པར་གཡོབ་མད་པའི་ཕྱིར། འགྱུ་ནབམེདཔའིསུལྷརམ་པར་གཡོབ་མེ་དདེན་མམཁའིདྲ་ཚུལ་ཅནཞེ ཞེསྭ་བུ་བར་བྲོའ་ཏོནའོ། ཡ་ག 
སམ །བཉཐམསཿད་རམཔརའཁུག་པམེད་པེའི་ འི་ཕྱི། 











ཐོའོཐམོཿདྨ་རམཔརོའླ་བུལཔ་མོད་བའོསོག ཧྩོམོསཔྲརགཱཧཱསཔའི 


དར་ཁ 


དེནམམཁའིངང་ཚུལཿ་ནཞེས་བུབར་བོན་སྟོནནོ། གྲེ་རབྱ་ཀྱིས་པཀའ་སལ་བ། དེ་ལྟར་ན། འ་པ ས་འ 
ར་བ་ལ ཆ་འ འ་བ ཀྦ 





ཨཔ རོ 
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ཏཾ བྱམ་འོལསའདས་པོའི་ཕོན་ བྲམསཿདྷ་རམ་པརྩ་ཡོལ་བོདབའྲསཔ་ ཟུའི ོཕའི་ུལྔརམཔཔལཐཅིདད་ནོམཞོའི་ྷཚོལཅནཞསབཟཐོན་ོའོ་ ˆ ] 
འཁེདྲ་བདངྱ་ར་དུན་ལས་འདས་པའབོན་ཐམསཅད་རྣ པད པའ་འཛིན་པ་མེདཔའི་ཡུར། ་ ° (དགུར་བྲ་མེདཔའ་ སླལརྣ་མཔརའཛིན་པྭ་མེདདེན་མ་མཁུའིངཛ་ཚུསཅནའཾས་ལ༧ |. 
བྱ་ྲའ་བོན་སྟོའྲ་ནོ། ° འཁོན་བདང་མ་དན་ལས་འདས་པའི་པོན་བྲ་པས།འུ ཏདྷ་རོམ་པརྟ་ཏོག་པ་མད་པའི་པཱར། འགྱ གྱརྭབ་མེད་པའྱི་སྭལྷ་རམ་པརྟ་ཏོག་པ་མདདོན་མ་མཚའ | 
དང་ཆུལ་ཅནཞེསབ་བའ་ གློ་སྔོནནོ། འཁེར་བདང་མངན་ལསའ འདས་པའི་བན་ཐམསཿརྲ་རམ་པར་སྲིབ་པ་མེད་པའི་ཕྱེར། ཡི་ང མོ 
བྲ་པེདད། ན་མ་མཁའེང་ཆུལཿ་ན་ཞེསྦཔཱ་པར་བྲོའ་སྔོནནོ། འཁོར་བདང་མུ་དནལ་སའ ཅད་ས་པའི་བྲོན་ཐམས་ཙུདྨ་རམ་པར་འྭུལ་པ་མེདཔལི་པཱ་རཾ། ཁེ 

འགྱུར་བམེད་ པའམུ་ལཚུ་མ་པལེའཁུལཔ་ཡེདའེ། ` ( 'ནེཏ་མཁའི་ངང་ཚུལའཞེས་བབན་བ འགྟོནི་གོ། ཙཱ དའ དནལས་འདས་པའི་ཕོན་བམྫས་ 


༧ ༤ = = ༤༡༤༤ ༠-༤༧༡༤༤༤༤༢༠༢༩༤- 















བུབས བྲེས ཤཿ གཏ རང་ལས འདསའ་ཟོར་ཐོ་ཁོདདོམ་པའ ལཔ་ ཞོཔཔའིིོ། དང་པོ འདབའིགོསདལྟན་མའའོ་ ་‹ 
‹ པྤ་མདདུ་ན་ མཁའི་དདྲ་ཚུལ་ཅ ན་ཞུས་བབ་དཔེན་སྙཾན་ནྲོ། ལན བ་ཉ པ་འོ ན་མ གཔ་པེད་པའི་ཕྱིར། རང་བཞི 
པའི་གནས ི་ོ ' ཞམཱ་ཨ་ཁའིདད་ཚུལ་ཅཤེསྱ་བབ་རབན་གཾནནོ། འབརབ་དད་མུང ཕག་འདུས་ག།ོཡོན་ཞསཁ་ཀོནསཔ་ར་ ཁ; 
བཕ་མཱད་བའ་ཡིན། རངབཞིན་མད་༨ ཕྲ ང་ལྐུ་ནམཔརྦ་སིབ་པ་མདད། རམ་མདའ་དདབུལ་ཅཿ་དས་ ནྭཾནནོ། འཁོ་རབ་དདྱ་པ་ད་ལས། ༥༥༦ 
། འདསུ་བའིབོན་ཐམསཿདྷ་རམ་པ་པུལ་བ་མེད་པའི་ཕྱར།  རད་བཞིན་མེད་པའིགསུང་ལྷུནམཔའཁུལང་མདདྲ། ཧན་མཁའདད་ཚུལ་ཉན་ཞེས་བ་བརབློན་ 6 
ˆ པཔ འཁོརབདདྱ་མདན་ལས་འདས་པའཔྲ་ཐམས་ཅདྨ་ནམ་པར་ཝག་པ་མེད་པའིར། རང་བཞིན་མདཔ་འིགསུདལྷ་རམ་པརྡ་གཔ་མེདདེ་ནཾཟྲ་མཁའ་༤ 





















ཏྲ 3 སིི 
, ད་ མམཁའི་དད་ཚུལཅན་ཞེས་བ་བརསྟོན་སྟན་ནོ། རྩརི་ སི་ཏིང་དབལཕྟད་ 
¦| 4 པོཏཐུགསལརྣམ་པྲར་རྩོལ་ཐ་མྲད་དེ།, . ནམ་ཁའིདད་ཆུལ་ཅ་ནཞས་བྱཐད་བོན་སྙོརན། ་ུ . འཁྲོ་དབྲ་དད་རྱ་དན་ལས་འ སི ཟི) 


ཌ# ] 









༢ རོར ལོ་༡༡༡༩ 
༄༅།  །འཁོརཔངྲངམ 


” འགྱུད་བམདད། ནམ་མཁའ་དང ཚུལ་ཅཱནཞེས་བུབནགན་སྙཾནནོ། གཤེན་དྲས བཀའཡཔ། དྲི་ཝནྡན། འཁཾནགྭདངྱ་སུངོན་ལཾསུཿ སསསླའ་ ། 
` ཨཱཾ ཿ ཁའ བན་ད གི་ད ། རྣམམཁའེདྭང ཙལཉནཞེསྱ་ ལུ 
༥ བནྷ་སཾན་ནོ། འཁོན་བདང་རྐྱ་དནའསའདས་ གའི ནཐམསཿདྷརམཔརའླབུགཔམིདཱ་པའྱི་ཕཾད། ་ མཔཐམས་དམནཔའིཡ་ སསཔར་ 
འཁྲུགཔམདད། ་ནམརྭ།བའིངང་ཚུལ་ཅནཞེསྱབགདགྲན་ཉ་ནནོ། - འཁོན་བདད་མྱངན་ལསའདག་པའ བོན་ཐམསཅདརམཔར་རྩོལབམད་པའྱཔད། ། 
; །རམིབྲཐམསཅད་མཉེནཔའེསཐས 


རང 


ནལསའདྲམཔའི ཐམ ཊུདམཔའྱསས་ནདཔའྱི་ཡིད། . མཉམཏེ དའ་ཐུལ་པམདཔའི་ བུགསཡརམཔར་ 


` 











2 ང་བ ༤2༡ = 25 ༅ས༨༡༨༡༨པ༩༤༤༡༤༡༨༡༨༡ ༠༤༥༤ ༢༤༤མ༡༡ར༧༠༧༢ར༠༡༤ར། 


26 





+ ཏམ་མཉའི འདང་ཚུལཅ་ནཤེསྦབ་བན་བནྷར རན་དོ། » ླ÷2 - 


༤ ༔ ཌཱ / 













` རནམཔརའཇོའ གཟོདདའིཡིར། རྒམ་པབསསཿཧོནངའོཤོས་མརའོདོཔམོདདོ། པོ ཤུ 
དྲོ ལ་འ འབོན སཿཅདྡྷནོས་པད་ པ་མེད པའ 
འད་ལས་ུདསུང་ ཐས རར ་ ་ ༣༡༦ 
མམ།པ༨དངཚུལ་ཅྲག་ཞེསྱ་བ་བད་བྲོ 

ནཱ བྲ མཁའིདངཚུལ་ཅྭན ཁ་ད ོ 

རཔ ྲཿཉ་ཁྱནཔའི་དི་བེསཉ་ར་མྲད་ ཅའ 


རྣམཕཐམསཅདམཁྱེན་པའ་ཡཤེས 
[རག 


པ་ཐམས་ཅད མྭའནཔའིཡཾཤ། སྐུལལྡནས པནའཁུལང་མེདད།. 
།ཅད་ནམ་པར་གཔ་མདཔའིྱིར། 





བླ འཆ༅ 








འི་ས མདའ ཅང་ པའ་ 
པའ་བྱར 
ཛཿ དུ ཐེ ཚི དམྭཁེནཔའ 





ུ ཚུལ 
རྩུ ` ་ 









འོ་གམས་ཧ༔ 


འལ ཐེསལ་ ། 
༢ ཾ འན རཿ 











པས ˆ 










རྩོ ོ་ོ རོ ཡམ 





པན་འགུར་བཡེད་པའི་ཕུར། ཟླནཱམེ་ད དུ དདབག་པདྡ་རོབ གུས པའེའྲབས། སུལྡནམས དན་་ངང །མིད་དེ། ཧཿ 





_༄༅།  ༈ཕོན་ཐྔམསདརྣམ 
དའི་ཡེ་ཤྲེས་དང་། .འཁྱུ པུ ན་དའཔའི་བན་ནར་ཨ་ཁའིུ གཅས དིག་པ གྲས། གཤེན་དབྱཀྱིས་བཀའ་སྩལཔ། { 
།འཁོདྲ་བདངྩམ་དཱུན་ལས། ཞདསཔ་འབན་ནམར་ཐམ ཨ༠དམཿཁྱེན་པའི་ཕྲེ་ཤེསདང་། འཁུལ་དམནདའབའིདོནནམ་མ་ཁའེདདྲཚུལ་་ན་གཉིས་ཁྱི་འབྲས་བུནི་ ར 
གཡསུལ་ལྲ་དདབཞིན་མེད་ཙེས་བབད་བནྨ་སན་ཉིདྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། དེའྱི་ཕྱི་ནན། བན་ཐམས་ཅད་ཤསལ་ལ་དང་བཞིན་མེད་ཆེས་བུ་བདའ་ཆད་ཙེའབོན་སྟནནོ། ` དི 


གསའ་པདེཉི་ལགས། བཀའ་རྒསམ། འཁནབདངྱམུངནལ་སཞདས་པའི་བོནཐམས་ཅད་གསའ°འ འ ༥་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཕྱེན། གྱུགས་འཁེར་བད རུ་ངན་“ 





༈ཾའའི་དད་ཚུལཿཤལ་ བྱ་བན་པོན་སྟན་ནོ། . །དེནས ཡེདྱཀི་ཁྱེའུ་ཆུང་གྲིས གྲསལ་པ། དཁ་དབ་དདྲ་རུདན་ ལེསའདས་པའི་བནྡ་ནྣམ་ ་པ་ ཐམསཿནམཁྱེན་ 





#= 7 









° 77 





ཏུབེདཅུཾ་མུམཔཉིདདོ། འུཁ་ནུ་བདདམ་དནལས་འདས་པའི་བན་ ༠ 
སའདས་པན། གསལ་ལ་དད་བཞེནམེད་ཉེས་བྱ་བདབན་སྔན་ན། ` དྲི་བ 










'འཁོད་བ་དང ཡུདནལསཞདས་པའི་ཕྐོར་བཱསྦཿདགསལ་པ་རངབཞིན་མོདཔའི་ཕོན། ཤཱཾསརཿཧ 
འཁོརབ་དདྱ་པ་དྲན་ལ་ས་འདས་ རྨས་ 


།རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ འྷི་མཉམ་པཉིདདོ། 
དྲ ། ༢ ཉེད་དོ། 
གཟུགས་འཁོདབ་ དངྱ་རུ་དན་ལས་འདས་པནྲ། གསལ་ལ དང་བཞིན་མད་ཏོས་བར་བོན་སྟོ: སྙན་ ཟོ དེ་ནགཟུགན། 
རྣ་བ་འ།ཁོར་བ་ དངྱས་དྲན་ལས།འདན།་ པན 


མྱ་དན་ལས་འདས་པ་ནཱཾ། གསལ་འ 
ཙུད་གསལ་ལྲ་རད་བཞིན་མེད་ངའི་ཕྱིར། 
དཁར་བ་དྲ་པ་དན་ལསུ་འདས་པཱའ་བློན་ཐམས་ཅདཱ་གསུལལ་རང་བཤིན་མེད་པའི་ཕྱིར། 
-དེ་ནི་རྨ་བའ་མཉམ་པཏེད་དོ། “འ།བོན་བདང་ར་དན་ལས་འདས་པའི་ཐོན་ཐམས་ཉདག་སལའ་རདྲ་བཤེན་ 
གཱསལ་ལདདབ་ཞེན་མདཉསབྱབར་བོན་སྟོ་ནནོ། དེན་སྒའི་ ༣ པཔ འཁར་བ་་བ 


། 


-“ , 47༡9? ,;; 















གྱ་ཆཉམ་པ་ཉདད། 
རར ནནོ། 
མིད་པའི་ཕྱིར། སྙལ་ོབདངསལས་དདས དྭན། 













དང རདནལ།སའ རྲངས་པའ་བོན་བྲ་མསརཿ་དགསལལ་རངབཞིན་མེདཔའཕྱེར། 
བྷ ྙསནནོ། ‹ དེནེ་སྣའི་མཉམ་པ་ཉེདད། འཁྲོརབདང་ཇུ། དནལས།འདས་བའི 
ཤདས་པན། ༨ གསལ་ལྲ་དང་གཞེན་མེད་ཅེས་བྱ་བརབོན་སྱོནནཾ། 


འཁོནབ་དདྲ་པ་དྐན་ལ་སའདསཔམ། སསག ཤོ་ཁང་གསས། 
ན་ཀསས་ཅད་གསལ་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའྲེ་པན། དྲི་འཁོར་བདང་མུ་དན་ལས་ ་ 


དེའི་དེའམཉམ་པཉདདོ། འཁོ་བདུད་མྱ་དནལསྲའདས་པའཕློན་པ་མསཅདགས་ལལ་དང་ 


བཞན་མེད་པའི་ཕྱིརྲ། ལྕེའུའཁོརདབ་དང་རྱདྲན་ལས༢ ར་  གསལ་ལརང་བཤིན་མེད་ཅེས༔ བདབོན་སྟོན་ནོ།་ དེན 


ལསའ སྭཔ་འཕན་ཐམསཅདགསལལ་རདཔཤིནམད་པའི་ཕི རྭ 





པ་ཉེད་དོ། འཁོརབ་དཔྱས་དནལསའདས་པའ་བོན་ཐམསཉདགསའ་ལརང་ 


རོལཁོརབ་དང་རཱངཱལསའདུས་ པནི། གསུལལ་ནང་བཞེན་ར 





༥ འཛུལ་ ཏྐད་རྱ་ངན་ལས་འདས་པནིཾ། 


དེནཾལྕེའི་མཉམ་པཉྟུད་དོ། འཛོདབ་ དངྱཔ་དན་ 


སྱབུབནྷ་སནནཾ།། + དེ་ན ཅེ 
གསའ་ལ་འང་ 


༡7 -%% † 







ཅོམ -~--------~---~-------~--~-~ -~- ༤ ༡༠༤༤༤< ~÷ ----~ 
དོནལུས པ་་་ འཁོར་བདདྱ་སདྦ་ནྭ་ལ་སཱ། ཉདསཔའུཐོན་ཐམས་ཏད་གསལལནང་བཞིནམད་པའྱི་ར། རོག་ ༼ 
འགོན ཅཤྱསམང། 


།༄༅། །ཅེསྱབ་བད་བོན་སོནནོ། 

འཁོནབདངྱབ་དྲརལསའདས་དའེ། གསལལརང་བཞན་མདྦའེསྦྱབ་བདཔོན་སནནོ། དེན་དགགམཉཱམ་པཉེད་དོ། འཁྲ་ས ༡ ༣ 

ཅདགསལལ་འངབཞིན་མེདཔའྱི་ཡིར། ཨིདའབོར་བདང་མྱ་དནལསའདས་པྲན། གསལལའད་བཞིནམེདྱསྦྱབ་བའབོན་སྟོནན། དྲེའི་ཡིད་ཡིན ་ 
སསགས .གསལལད་ 
མིགགཱརྣམ་པད 3 











7 7༡/ 


„,:÷± 

ཧཿ 

[ཧཱཿ འཁོན་བདང་ ང་མྱ་དཱརྒལས་འདས་པའྲད་ བྲོན་ཐམས་ཅད་གསལ་ལདང་བཞིན་མེད་པའི་ཕྱིའ། 

2, བྱ་བརབོན་སྟོནནོ། ,  དེནེ་བོན་བྱི་གྲཉམ་པཉེདདོ། འཁོར་བྡཇྨ་མའན་ལས་འད་སཔའི་བོན་བྲམུསཿདྭགསལ་ལ་རད་བཤིནྨ་མེདཔའྱི་ཕི་ད 

$ གསལ་ལནང་བཞིན་པེད་ ཉེས་བུ་བའབོན་ཐེནའོ། ཀཀཀཔསཔ་ འཁོར་བདད་གན ༣ ` 


རོ པ་འབོདབདིངྱ་པདྒན་ལས་འདས་པ་ ཞནཾ། 








ུ ཟླ 


པ དྱ. ༣༽་ ༨ - 
པཱ ཆྟགལ་དཤེས་བའྲི་རེནཀིསཚོད་བའཁོ་དབ་དྱགུ་དནལ་སའདས་དའོ། གསའ །ལདདགཞིན་མེདཅེས་བབུདབོྨསོནོ། དོན་མའིའྱདསྟ།་དགཔ་དཤེསཔའི་ཉེན་ཉིསཚོདབནོམཉོ 
} དཉིད་དོ། འཁོར་བདུང་བུངན་ལཱས་འདས་བའི་གུནྡ་བུམས་ཅདུགསུལ་ལ་དད་གཞེན་མེད་པའྱི་པིན རྩེའིའུཅསྟཏུརགཔན་ཤེས་པའི་རྐོརཀ འོན་ལསའདས་ 
པཱནཾ། གསལ་འརང་བཤན་མདའ་སྦྱབ་བརབྲོན་སྔོན་ནོ།  དཞིཉིའི་འདུས་ཏུརེག་པད་ཤེས་པའྱི་ཆུན་ཀཱས་ཚར་བའིམཉམ་བཉིདདོ། འཁོར་བདུདྱ་བ་དན་ལས་འདས་བའི་ (± 
བྐཏབམསཅདགུསའ་ལརད་བཞིན་བུད་པའྲོ་པར། ཅུས འུུས་ཏེདགསུརཤེས་པའྱི་ཏྲོ་སཚརབའཁ་དབདང་བུ་དདའསའདས་པནི། ་ྷ 
ཡིད་ཅེསྱ་བ་བརབོན་སཱོན་ནོ། དུནིལུསྲའདུས་ཏེ་རྲེག་བར་ཤེ ཤེས་པའྲཏྐེན་ཀིསཚོར་བའིམཉམ་པཱཉིད་དོ། འཁོར་བདུང་མུངནལསའདུས་པའི་བོན་ཐུམས་་ 
ཿ ཐ་བ འདབྲཤཾནམད་པའི་པཾ། ཀག གསལ་ལནདབཤིན་ ༡ སའ 






























རུ ༢༡ 











རའ ཟླ 











ཡར །མེད་ཆྱེས བབརསྟོནྷཿསན་ ོང  དྲེཡཱ་ ཐོདུསཏོནགཔནཤེསཔའྱི་ནསསོ་ འཐཞིམོཿམཛཉཧདོ། འཤོ་དདདྩོཿ པྡོ་ལེད།འད 
ཌུ [ཐཨཾསཉད་གསུལཝ་ནང་པཞིན་མདད་འཕུར། ˆ རཱུངགི་ཁམསལབོདབ་དདྱམདན་ལསའདས་བྷནི། གསལལདབཞིནནདུརསྦ་བདརྲ་་སོནན དེ 

ལུདགཁསསཀིམཉམ་པུཿདད། འབོརབདངྱ་མདནལས༩དསཔའི་བོའཐཐཱསསཅད་གསུལལ་རད་བཞིན་མེད་པའྱི་ཡར། མའབམསའཀོདབདདྱུ་རུང ཟུ 
རྗ ༩འདདཔཉཧ།་ གསལའལླ དང་བཞིན་སདཅེསྱང་བདུབོན་ སྟོརནོ། དེན་མེའ་ཁམས་ཀིམཉམ་པཉིདདོ། འཁོརབདུངྱཔ་དན་པསཏདས་པའིདྡོན 
༤ ཐམསཿདགསལལ་རང་བཞིན་མེད་པའྱ་ཕིན། ཆུའཁམས་འཁོརབདངསངནལ་སའདས་པཞེ། གསལའལ་དདུ་གཞྲིན་ལེད་སྱ་བ་བླབོན་སྟོན་ ༤ 
ཏ ༨༨ེནོ་ྱའིཉམས55ཉམ་དཉིན། འཁོ་དགདང་མུནནལས༡༦གའི་བོ་ཐམས་ཅད་གས ༨ ་་ བཱ . སའཁམས་་ ཁཾ ་ 




















འོརྲདདྱཱ་མཾ་དྲནའ། འདས་པའོ། གོསཔའ་འུདབཞན་མདཅསབོྨོྲའ ནོ འོོ ཤོམཏམ་དཉིད་དོ ཞཁོར་བདད = 
ག་འ ལོ ཐུའི ་ རོ དེས་བ 






འབྭད་ ལསའདས བསྐལ རར བདབྲོན་ སོཿ ' 
. ཐརསི་ར་ས་ འགཧྱ་མ༡མྲཔ་ཏིད ཆར ཀྲི མེད་པའྱི་པད། བམ ཨཱ 


རད རར ད 











མབདཤེསཔའཁོདཔདང གསལ ཤི་དཅས་ཐབ་ད ནོ 




















་ལུ ལ་དང་བཞིན་མེད ད་པའི་ཕྱིར།། གླེ་མཆེད་དུགའཁར་བདང་སྱད་ནལསིའ ༽དང་པརི། ་ གསྲལལདངབཞིན་མད་ཅསྲབ་བར་བན་སྟོནཊོ།་ དྲེན 


༨ཁདདངྱཔངྲ་ ལས་འྲས་པོའི་བྷནཐམས་ཅདགསལལ་ར་བའིན་མེད་པའྱིལི ར། རེགཔའ་ཁོད་བདང་མུངནལསཏདས་བཞེ། 








.£ | ༄༅། ོོཉཔར་ཤེས་པའྲོ་མཉམ་བཏེདཔོ། ༢ འཁོའོབདདྱ་མདུཀལསའདས་བའིསོདགླམགུཉདགྲསལལར ྲབཞིན་མེདཔའི འེ་ཕྱི་རཾ། གྱོགགོསོརཁོ་བད་། 
= བྱངན། ལསའདུས་བྷཊ། གསལལདདབཤན་མེད་ཅེསྱབ་བརབོན་སྭོནོ། དེན་པིངདངགཟུགསཀི་མཉམ་བཉིད་དོ། འཁརབདངྱ་བུངན་ལཾ་སའདས་པའི་བཅ་ཐམས་ཅད་གསལ་ 

ནྱམཆདང་གགི་མཉམཔཉིདད། ༤ ་; 
གསལལ་དང་བཞེན 


ནོ་མེད་ཅེས་བ་བར་བོན་སའ 


རོ། དེ་ནི་ཆེག༨འལལམ་པྱཉིདདོ། །འབོ་བདདྱཾ པུདནལ་སའདསཔའི་བོན་ཐམས་ཅད་གསལལར་བཞིན་མདཔའི་ཕིར། ་ ཚོར་བའརབད་དྲ་གུདནལསའདང་བྲ་འེ། གསལའ་དད ། ' 
ན་ཾྭབ་བར ོ། འདོལོཉམ།ཏིད། འོ༩༡ ༦༡༦ དད་ག ༦  གྭེདཔ་འཞདཔ་དང་པངན་ སླི ་ 









རྡེ 


ལུསའདུས་བནི། གསུལ་ལར་བཞིན་མེད་ཅེསྦྱ་བ་བར་བོདྷ་སོནནོ། དྲེནོ་སྲདཔའི དཔའི་མཉ མ་བཉདདོ། འཁུརབདད ཡཱུ་ནཾལ་སའྭ 
པུ་ད། ལེན་པའཁར་བདངྷ་མནལ་མའདས་པནི། ( གསལ་ལརངབཞིན་པེད་ཅེས་བ་བར་བན་སྲ དདེརྷ་བའི་ མཉམ་པ 
གསལལརང་བཞིན་མེད་ངཿ ཕྱིར། སྲིད་པའཁདབདང་ཟུང་ནལ་སའད་ལཔཞི། ལ་འོ 
ལུསུའདསཔའི་བན་ཐམས་ཅད་གསལལ་དངབཞིན་ནདཔ༔ འྱཕྱིར། སྐྱེབའཁོར་བདང་མྱུ་དན་ལསའ འདས་པནི། གསལལ་རང་བ༔ 


རའ 





པང ཀྭ 





འདྭསཔའི་བོ་ཐོམསཅདགསལ་ལརབབཡོན་མོདཔཇོ་ 
ནདོ། རཱ ༄ 
ཞའོ ༥ 







དི 





' ་༡=⁄‰: 


\ 


ཀྱབྲན་མད་པ 











།གནབ་ལདདབྲདད་མེདསྦྱབ་བརབནྡསན་ནོ། ངེན ཀེ བ་ 
ྲ གསལ་ལ་པ་བཞིན་བྲདང །འབྱ་ར། ཤཾས་རབཀླབན་མདཔ རའ གོད ངན་ལས་འདས །འི། བལར་བའོན་མདསྐལ་བླབ བོན་དཞན། དེའ་ཤས་རབ་ 
| ༡ཟླནམདུ་པའྡ་ུཔའཾམཉམཔཉིདདྱཾ། འཁར་བདངམུངནའསའུདས་པའི་བློན་ཟྲམས་ཅད་གསུལ་ལནད་བཤིནམད་པའི་ཕྱི། ཕྱ ཕྱ་སྙང་པཉིདའཁར་བདང་པྱང་ཞལས་` 
ོུ འདས་པ་ནི། གསུལ་འདང་བཤིན་མེད་ཅེསྱྱ་བ་བད་བནླད་ནན། དེནཕྱི་སྙང་པ་ཉད་ཊི མ༡མཧིད་དྲ། འབའ་བདང་མྱངནལས3ུ དསྲ་པའི་ྲན་ཐམས་ཅད་གསལ་ལ་ 
དབཞིན་རེད་པའྱི་ཕིར། ནང་སྙང་ྲཉིདའཁན་བད དྲ་མངན་ལས་འད་པནི། གསལལ་རང་བཞིནམདཆེསྣབ་བར་བྷརྣནནོ དནིནདྭསུང་པ་ཉིདཅི་མཉམ་པཉིད་དོ། ། 
འཁདབདང་མངན་ལསའདས་པའིབན་ཐམས་ཅདགསལ་ལ་ད དབཞེནམདཔའྱཡིར། ཕྱ་ནང་སྙད་ྲཏེད་ྱ ཡི་ལབོར་བདྱ་མུངནལ་སའདསཔན། གསལལད་བཞི། 



















༤ ༩༽ ¢༼` 


| མེདཱེས་བྱབའབན་སྙནནོ། དེའྲི་ཡོའ་དྲ་སོང་བཉིདྱཀི་མཉམ་པཉིདཔོ་ འཁོན་བདད་མ་དུནའ། དསའྭདས་པའོའོནྲབམས་ཉདགསལ།ལ་དདུ་བཞིནམདཔའི་ཕྱིར། འུས་བས་མོང ་ཱ 
པཱཉིདའཁརིཔདངར་ངཞ་ལསའུདས་པཞི། གསྒུལ་ལརང་བཞིན་མད་ཅེསྤ་བབད་བན་སྙནནོ། དན འདུས་བསྟ་སྦདོ་པ་ཉིད་ཉི་མཉམཔཱཉིད་དོ། འབནཔདདམངན་ལསའཛས 

པའི་བྲན ནྲ་ཁམས་ཅདགསལལའང་བཞིན་མད་པའི་ཕྲིག འདུས་མས་སང་པ་ཉིདའཁན་བདང་མུདན་ལསའདསཔནི། :གསལལརད་བཞིན་མེད་ཅེསབབུནབནྷསནྷནཾ། དིརིལྱརས་ | 
- བཏིདཀྱིམཉམཔཉིད་དོ། འཁཾདབ་དང་མུངནལས་འདས་པའབོན་ཐམས་ཅུད་གསལའུ། རང་བཞིན་མ པའྱི མཐའལ་སའུདསཔ་གང་པཉིད་འ།འབདང་མུདན་འདགབ 
















ཁན་ 
སླུ སྒི གས་པལ་འདུ་གཞནཆ རྩུབ དེན་མྔ་བའལས།འདའ། །པསྙང་པཉིད་ཏྱིམཉམ་པ་ཉིདད། ། འབཾནབ་དདྱ་མང ངན་ལསའདསཔའ་པན་ཐམས་ཅདགས།ལལ་རང་བཤན་མད་པའི 
༥ € 


ཤུཀ། . མདམགསཔ་སོདཔཉིདའ བད་མངན་ལསའདསཔནི། ! གསལ་ལན་བཞིནམདཅེས་བྱ་བནབན་སྙན ནན དཊིམིད་མིགསཔ་སང་པཉིད་ཊི་མཉམཔཉིདདོ། འཁན་བདང་་ 


77:༠3 ཡཱ 












_ ~ -~-~- -----~ -¬~--~-~- --=-~~------------~----~--~.. ----------- ----~--------------~----------~ 
རོ རོལ་མ ར་་་་་ 


ྱཱཱཨཱབདོམཿགསལུའགཞནམེདཔྱཱི། ཆེན་པ་སྟོང་པཉེདའ།ཁཁད་བདདྱཔདན་ལ་སའདས་པཱན། གསལ་དུང་བཞི ཤིནམེདཅསྱ་བབ 
དལ པྲ དགསལབ་ཞིརཔོད་རོབ་བདྡན དོནདམངགཱོང་པཉཾང་ཀྱི་མཉམ་པཉེདད། འཁོརབདངམྱངན་ལས་ འདག།པའི་དྲ་ཐམསཅདགསལའ་དད་བཞི 
སོར༤༤་ ༠ ས་དར བདན དི འདགཤིནསྟཾདབཉདི་མཉམཔྙིདད། འཁོད་དདང་མུངན་ལཇ་འདང་ 
པའིབོནབམས་ཏདག །འ་དུདབཞིན་མེད་པའི་ ཡྱིན། རང་བཞིན་མེདཔ་གྭདཔཉཾདའཁ་དབདངྱམདན་འསའདས་དའི། ར་་ ཅེབྱར་བརཡོན་སྟ་ནོ། དེན 
2༡༦༡ ༧༩ཉན༥། འཁདབདངྱ་མདཝལསའདསཔའི འཔསཿདགས་པའརངགཞིནམིད་པའི ལ་དང 


བཿ 









ཱུ དེ དེནཆེནཔོསྟངདཉིདཀྱིམ94པཉིདད། འུའབད་མའམ་ད། དམསད་གས།ལ་་བཟཆན་པིུ དེཧདམ་པ་སྟོདཔཉིད་འཔར་དངྱས་དཀ་ལས། 
ཤད ངེ 


བཉ་འཁརས་དང་ྐ་ལསདས ། 


/#/;༡ _ ཕས 





༠༡༩" 22:26844 

















¡ ཛུས རོིོགོ། རོར རོ 
ཡདབདང་མ་དོ་ལས་འདསཔ་པན། གསལའལ་དངབ་འྲན་མེདཅེ་།བྲབརཔན་སྲེནའན། དང་གྲཡུད་དད་ག་ཡནལ་གདག་འམཏར་ 












།པའྱུ་ཕུར། གཡུང་དངགིནནཝགངག༢ 


ཉད འཁདནབདངྱམདྲན།པ་སའ་དསཔའབོའ་ལཡས་ཅད་གསལ་ལ་ར༨བཞན་མདཔ་འཔར། གཤེན་རབྱར་བདེནདབཞེ་འཁདབདངྱམ་དན་ལ་སའནས་པནི། གསལ་ལནདད་ 
བཞན་མདཾས་བར་བྲཾ་སྙོཞཱནཾ། དིན་གཤེནརབ་ཀྱིདདེན་པ་བཞིའི་མཉན་པ་ཉད་ད། འཁརབ་དདྱམན་ལསའདག་པའི་པོན་ཐམས་ཅདག་ས་ལ་ལ་དདབ་ཞིན་མེད་པའྱ་ཕད། ། 


མྟག་ཡང་དག་པའི་དིག པ་བཞིའབརབ་དངྱ་མ་དོན་ལས་འདས་པྲའི། གསུའ་ལདད་བཞིནམད་ཅེསྱ་བདཔན་སྙེན་ནོ། དེཤེ་སཾ་སཾ་ཡདདྭག་པའེ་དཔཔ་བཞིའིམཉམ་བཉད་དོ། འཁར 

ཧི འདྲ་ལོ།ད་ན་འ།འྲ་འདྲད།་པ། འཕྲ བའ (35༨ 3 ༣༧༤ ༤༤ ` =. 4 ¦ = ར་ཆ - 

-.¿ ༨ དྲལ་དྲའོ་ལ་སའདས་ད།དབན་བྷམ་སཅད་གསལ་ལདངད་ཤནམད་པའཕད། ངེ་བསལ་དའུགྲབུད་ོའ་དད་པ་དདྱ་་དྲན་ལས་འདས་པ་ན། གསལལ་དདབཞནམདཅས་བ་བད་པད་ 
ངསི་ཧཱནནོ། དནརེ་བྲསལ་བའིག་ཟུངས་ཀྱ་མཉམ་པཏིད་དོ། འཁརྦབ་དང་ཆུ་དན་ལས་འདས་པའ་བནཊ་སས་ཅད་གསལ་ལརདབ་ཌིན་མདྲ་པ འྱི་པིར། མཏནྱ་ཧཾསགནསཔའ་མས་ 





-/7-/༡༠༡ ` ༨༠༧༦ 










ཐལ་ལཛུཔདའཁོ་བདཔྱམ་ངོནལསའདས་པའོ། ཐོ གསལ འནདབཞིནམོདྱསབ་བརོནྷ་ོནནོ། དནོཐ༽ྱོགནས་པའི་སོམསཔརའཇུགད།དག གུའྱི་མྟཉམཔཏདདོ། འཁོ་དབུདནི། ྲ 
མྱ་དན་ལསའདསཔའིབན་ཐམསཿད་གསལ་ལརདབཞིན་མད་པའྱི་པིར། མཚནམམདཔལ་སྙོམས་པརའཇུགཔབདིའཁདབ་དང་མུ་དདལསའདས་བནོ། གསའ་ལའང་བཞིན་མད་ | 
ཅསབྱ་བན་བོན་གྱུཾནཞོ། དེནཾསཚནམམདང་ལྭ་སྩོམས་པདའཇུགཔ་བཞིའི་མཉམཔ ཉིད་དོ། འཁོ་དབ་དདྱ་མ་ད ཤ་ལྦགདདས་ལུང་བོའ་བཞས་ དགས ལང་བ ཉིད་ཆེ 
རྒྱུན་ངུགནསཔའི ད་གྲགསྡ་རེ་བཞི་འཁན་བདང་མདན་ལསའདསཔའི། གསལ་ལདད་བཞིན་མད་ཅེསྩཿབདབོན་སྟེཧནོ། དནཾཧཱན་དཱ་གནས་པཱའི་ཐུགས་རེ་བཞའ་མཉམ་པཉིད་དོ། ཏ 
ཱ ཐནདྱལ་དནའ་ས་འུདས་པའི་བོནཐམསུ་ཅད་གསལ། ལརང་བཞིན་མད་པའི་ཡོར། (༡༦༨༥ འྱལཱ་བའ་ཁར་བདདྱ་མདན་ལ་སའདས་པནི། གསས ལ་ནད་བཞིན་མེད་ཅེས་བབར་ 
ན་སྙནནཾ། ༠༡:༩༠༩༡༦༨༦-ཉད་ འཁད་བདདྲ་ས་ ད་ལས་འདག་བའབྲན་ཐམ་སཅ་དགས་ལལ་རང་བཞིན་མདཔ། དའྲི་ཡིན། བསྲུདངུམད་པའི་དམཆིག། 









ཆ་བ '.: པཔ 











༢༡༡༡༨༩༡-༡༠-༤༡-༤༤- ¬ ལོ -- “༨ 





ར་གས 
| ལསའདུསཔའིབ། དབཱམཱསཧདགསལལ་དད་གཞི: 





ྫ ནོ་མེདཔའིར། ལྔན་གྱད། གྲུབ་པའེའཐྲིམལས།འབ་དབདང་མྱངན་ལསལས པནྲཾ། གསལ་ །ལརབཤེན་མདཉེསྦབ་བདབན་ཧན 
ཧཱ དནཝུནསྭ་གུབ་པའིཡིན་ལས་ཀི་མཉམ་པྱཉདདོ། ༨འབར་བདར་མངརྭལསའདསབའེབནྲ་བམས་ཉདགྲ་སལལ་ད་ པ་ར ་ 
༡ དངརངནལས་འདུས་པན། གྲསྲལ་ལ་རང་བཞིན་མང་ཉེསབྷུབར་བེན་སྟནནཾ། དེནཾ་རམཔརད་གབའི་སྤདཔའི་མཉམཔཉིདད། ཊ ༥ 
_ གསལལ་ངང་བཞིན་མེད་པའི་པིར། ལགྲསཔརྦབུང་བའི་ཡོནྐཏ་ནའཁརབ་དངྱ་ཆངནལསའདབ སཔནྭཾ། གསུལ་ལརང་བཞིནམེད་ཉསྱ་བཟར་ཕྲེན་སྟོནནྣ། དེ་ནིལེགས་གརའབྱང 

ཱ བཡཡནན་ཤི་མཉམ་བཉདད། འདགདངྱམངེན་ལས་འདསཔའི་བོནཐམསཅདག་སཡུལ་རང་བཤིནམདཔའ་ཅི་ར ཧུསབཿགནསཔའེང་ཉིད་འཁརབདང་མྱངན་ 2 










༼འུཁོརབདངམངན་ལསའདསཔནི། གསུལལངང་གཞིན་མདཿསྦབརཔོན་སྟོ་ནཱནོ། དེནོབ དེནབྱསུངུམདཔའིདྲཔཆགགམཉམ་བཉུང་ངོ། འཁདབདང་ཤརན། དུ 









-./%7¢/ 





ར་བ ལ།་འདམཔའ བྲནྲ་ཐྲམས་ཅ 
པཱ སཿ 


ཤུན་དདཅེསྦཧཔཱ་དབནཚུནན། ནི 


དཀསལ་ལདང་ 
± 





[༢༡23 


རྫྨོོ་་གྤགྤཚཡུྣྐྣོཀོྣསྨྤ༅༨པ༦ྨ༅ྨྦྩྨླ4ླ་་ ཐོ་ ཤཱ ད རོ 
མྨེདསྡིགསཔ་ཡེས་ལགྲཧདདོཞས་བུྱིབཅི་ལྟབྱུགཱས། གཤུནདབྱསབཀའསུའཔ། བོན་ཟམས་ཅད་དམི་གསསུཿམདེ་སེའྱི་སིརྲ། གླ་བུགས་སོས་ཀྱི་དང་གཞིན་ཉིད་ཡ་ 1 
མེདཔགསཔོ། བོནཔར།ས༅དད་མིགས༨ུམདཔའི་ཕྱིཾན། ཆོ་དབསེརྲ་སཱཀྱིདདབཞིན་ཉིད་ཡང་མིདམ་གས་སོ། བཀོམས ༤༩ 
ཨྱི་དདྲ་བཞིཉ་ཅིར་ཡདམ་དམིག་ས།། བོན་བརསཿདམགས་སུ་མེདང།འི་ཕྱིད། འདུ་བདྲ་སེམསྤ་ཧིདདབྲའནིད་ཡདསི་དམིགས་སོ། པྲོ།བམསཅདད་རིགས་སུ་མད་པའཔོའ། ། 
རམ་པ་ཤེས་བསེནས་ཀྱིདདབཞིནཏིད་ཡད་རི་དམིགསསོ། བནྡོ་ཤྨསཿདདམིགསསུམདཔའྱི་སོད། མིགསེམས་ཏིའདབཞིནཉིན་ཡདམདམིགསས། བནྡ་བམས་ཅད་ 
ཁ དམོགས་སུརིདཔའྱི་ལིང།། གཟུགས་སེམས་དངབཞིཤུཅིང་ཡུང་མི་དམིགསསོ། པོན་ཊྲམས་ཉདདྲ་ཡིགསསུམེདང་འྱི་པིདྲ། ཆོབསེབསི །ཅིདངབཞིན་ཅིད་ཡད་མི་མི་གསྒད། 
¡ -བིཐཏ8ྤཝ་པཉད་དམཐསསུམེད་ད་འཕྱད། སྒ་སེནསྲཤནདབཀིན་ིད་ཡངའ་དསགས་སོ།  བཞ་བྲར་ཨདདའི་གས་སུ་མེད་བཞི་ཕྱིད། སྣྲ་སེམས་ཀྱི་དདབ་ཞིན་ཅིད་ཡདརིད་མེགས་མོ།་གྤི་ 





































ཤོ ༦! ལུ བོན་རམསདདམིགསསྦུ་མེདང པའྱཔད། དྲསེམསཀུ ངབཤུནཅདཱ མདམིགསུས། བན་ཐམསཅད་ དདམེགསསུམེདཔའཔར། ལྔ་སམས3ྱརངབཤེཊ་ 

ཅཿཡངམྲིདམེགསས། བིན་ [བྱམསཿདད་མགསསུམྨུད་པའི་བྲིར། རཱསིམས་ཀྱིརད ཤིན ཅེད་ཡང་མིདམེགསསོ། བིན་ཐམསཅདདམགསསུམདྲ་པའྱར། ལུས་སེམས 
༄༢ ཧཱ ༨ ིང་ 

རཱ བཞ་འདནིདིགསས། བ་བུམསཱཿད་ཡིགསསྦུ་སེད་པ འཕྱིར རགུ་སེམསྭ་འིརངབཞྲིནིར་ཡཱངདི ང་ིདིསུསུསྟོ། ༥ ༢༨ ཡུ 

ཡུ ཚིགགི་ནུམཔརཤསཔསུམསཿ་རངབའིན ར་སང་མིདཔིགཔས། བསུད ཀོ ¡ 


རོ 












ཤར ལྩྱ་ཁྱིན་པནཱ་ཤེསཔསེས་ཧཿ བིནཅིད་ཕདྨ་མདམྲིགས་སོ། ཆི 
འྭགསས། པྲ ཤཱམསཿདདཔིགསྤས་མད་པའཕྱིར། མིགགི་འདུས་ཏེརགཔར་ 
ཧིར ཆབའིའུསཏགསུ་ཤོས་པའྱིརནྡ་བེས་ཚོ་བསམས་ཅིརང་བྲུ 
བས་ལས བཞིངས བནོཉམསཉདིགུས 


འུསཏརྲག་པར་ཤེས་པའྱི་རན་ཅིསཆོ་བསྲེམས་ཀྱརའནོཅར་ཡདམིད་མགསས་ སུས། བུདྲཐཱཔསཿདུདམིགས་སུམད་པའིར། ལུསི་འདུསཏརེག་བྲ་ནེས། 
ཀེ ཤནཅཾད་ཡང་མེདམགསས། མཐཐཿས་ཡཞིསལར་ཁལན། མདི་ལུསཏརག་པར་ཤསཔའྱརནོ་ིས སཚབསམསཨོ་རང་བཞིན་ཅིད ཁུ 













# /༧/¢ 
















ཡོང་བ བནྲ་བམསཉད་དམི་གསསུམད་པའི་འི ར། ཆུངག་ཁན ོཔ་ོ་ད་བཞོདོཕད་མོདོགསསོ། ཧོཔོོསདདིགསས་མོདཔའྱིཡོད། ། 
¡ སྤ སྲསཀི་དད་བཤེན་རིར་ཡངམདམེགས་སོ། ` བནྲ་ཐམསདདཤིགས་སྐུམདཔའི་ཕིར། ཆུའི་ཁམས་སམས་ཁྱིརད་བཞིན་ཅེར་ཡཧྭམིདམིགསསོ། ,བཅུ་ཐམས་ད 
ཐིགས་སུམད་བའི་ཕིར། སའིབསས་སབས་ ཧཱི ཉིང་ཡདི་དམིགས་ས། བཊཐླསསཿདདམིགས་སྤུམད་པའི་ཕིར། ནམྲམཁའཁྲམས་སྲེ་མས་ཀྱིདང་བཞིན་ཅིར་ 
ཡངམ་དམེགས་སོ། བནམསཿདདམགསསུམེད་པའི་ཕི ར། . རཿ བནྡ་ཁསས་ཅདདམིགསསུམདཔའི་པིད། འདུབད་་ 
སམཁཿ་རང་བཞིན་ཅིར་ཡངལི་དམེགས་ས། བན་ཐམས་ཉད་དམིགས་སྤུམིདཔའི་ཕྱར། མ་པནཤས་པ་སྤེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅིར་ཡང་མི་དམི་གསུསོ། བནཐམསཉད་དམགས་ 
'སུམད་བའྱཔོར། མིདདང གཟུགསསེམས་ཀྱིརདབཞིན་ཅིད་ཡ༨མིདམ། ཡིདམོགསས། བག་གས་འྲརད་འོ་ 'སྙིམཆདངུག་སེམས་ཊྱི་དད་བཤིན་ཅིར་ཡང་མི་ ་ ཏྲེ 








-- '/#÷/#7 -, 














སོ གོ ཐུམས་ཅད་དཔིགས་ ཡེད་པའྱི་ཕན། ཚརྦབ་སྐེམས པའྱ་པོར། ཚོརྲ་སེནསྦ་སོའོན པྒ 
ཆེ ལལ ་ སྦུདཔ དཡིག་སྐ་གཟད་བརྲད། ཟླ 
ཡདམི་དའི་གང་སོ། ཐཧ་ ཐེགས 


ཀས་སཾ། "༨ :༠༨༦༦ ༡ ་ ཁྱིབ ྲེ 
པའྱི་ཕྱིར། རར 





































±; 


དྲན་མེད ༨ཕྱཿཔསེམས་ཏི ཁྱི་དང གཞིན མྲ ༨ ཚིདྲ་སིགསས། བནྨ་བྲས་ས དདམེགས་སུམད པའྱི་ཕར། | 
ཧཱིཐཱན་མད་པན་ཛུཾན་པ་སེམས་ཏི མྱ རང་པཞིནཉི་ར་ཡངམདམེགསས། ཤབནྲཐན། སུ ཅདདམིགས རུ དུ་མེད་པའི་༔ ཉཾར། པཱོཾ་པསྭ་ཀླི ཆླནམད་ པ ཧི ཉན་པ་སེམ་ས་ཏྱི ཀྱི དད་བཞིན་ 
ང་གང ཤབནྡ་ུམས་ཅད་དགིགས་ སུམེད་ པའི་ཕི༤། ཱིང་ཛྡེ ཅྗེའི་དླ 
བྲ ཏུ 





།མསྦཅ་དའམྲིགས་གྲུམེད་པའི་ཕིད། བཅོན གྱུས སི་ར 


༤4 





3 རོ ༨༨༠༠༧~༥༤༨༧༡༧༤༨༤༠༤༩༤༧༤༤ 





ནམེདཔ་རྩཡིནཔསམསྦཀི་དྲང་བཤིན་ཅིར་ཡད་ལི་དམི་གས་ས། ,བན་ཐྲམསཅདདརཾ་གསས་ 
པཱན ་ ÷ རླ སྐ་ དམི་གས་ཕྲུ་རེད 6 བི་དོ 








4 /¢/6 ༡༣༢༠༩༧༡༥པ ༧༦ ༨ 























ོོས་ར་་རརརརོ་འོའའ་འོ་འོ་རོ་འོའརརོ་ཁ་་བ་་དོ་བཁ་བ་སོང་་འོ་དོང་ ་བོར་བོ་ོདར་བཁང་རོ་དང་འོ་་ འོང་ངོ རློད གོ་ར ངོ་ཁོཁ་ངོ་རོ་ 
༄། ¡།མེད་མེ་གསས། པཤྤ་ཐསུདདཱ་པེཀསརྦུམདཔའྱི་ཡིན། ཕྲོགམདང་ཐ་མཆྲད་པསྟོདབཉིདསམསཀྱིར་བཞིནིིད་ཡུད་མེད་མགསསོ། བོནཐམ་སཿུད་ད་པགུས་སྲམད་པའྱ 








དུནབམད་པ་སྣངཔཉདས་མས་ཏི་འདབཤེན་ཅིད་ཡད་རིད་མེགསས། བོན་བམྲསཅདདམེགས་སུམེདཔའྱི་ཕིད། དདསཔ་མེད་པ་སོང་སཉིད་སེམསིརདབཤནན་པངཔདཔགསས། ། 
བོནྲ་ཐམ་སཅདད་རམགསསམདཔའ་ཤུར། དདོས་པོམདང་འངོ་བཉད་སང་པཉིད་སེམསཀྱིརངབཞན་ཅེད་ཡདསད་པགས། བན་ཐམསཉདད་པགསྲ་སམདཔའཕཔར། བནྲ་ཐམས་ཅད་ང 






པཉིདསམས་ཊི་དདབཞིན་ཅིད་ཡང་མིདམིགསས། བའམསཿདད་ཡི་གསས་པེད་པའིཔུར། སོངཔཉིད་སྭོངང ཉིད་སམསཀི་རང་བཤིན་ཅིར་ཡངམིདཡགསསོ། བོནྡ་བམསཅད་ 
གད་འིི། དྲོ དདྲ་ཤགཔབཤིསམས་ར༠བཞིནཅན་ཡདཔིདབསསན། བཟ་བམསཏདོད་ཡིག་པུས་བུདཔའི་ཚིན། དགྲོལ 
ཤེན་ཅྲེ་པད་མེནམེགསས། བད་ཐར་ས་ཅདད་མིགསསུམདཔའྱི་ཕིར། རྫའཕྲུལགྱི་རྐད་པ་བཞེསེམས་ིདད་བཞེན་ཉེད་ཡད་མེདཔ་ས་སོ། པོན་ཐསས་༠དཧཡགསསུཡེད་པ་འཕྱད གཾ 


༩༠༡2 











༄༅། །སམསཊི་དང་བཤིནོར།དཿ ངམིདམིགསས། པཾ བདྡའམསཿདདཿ མགས་སུམད པའྱི་ཡར།གཡུངདུངགི་ཡནྭཿནུདཱ ཱསམཨཿ ཨི་རང་གཞིན་ཅིད་ཡུངམི་དམི་གསུས། བཞོསས་ཧདཞིོས། 
ཡའ ྲ་ གནན ྱསགདེདཔ་བཞིསམས་ཀི་འདགཞན་ཏིར་ཡང མི་དམགས་ས། བན་ཐགས་ཉདདཔགསསུ། མདབའ་ཕཾད། སྐསཡདདགཔའི་ཡིག་པཿ ཞི་སབསུཊི་དད་བཞིན་ཅུན་ཡངཡ་ 
དམིགས་སོ། བནཐམསཿདདམགས་སུམད་པའི་ཕར། མིབྷསལབའི་གྲཟུངས་སྤམསྦའི་དདུབཞིན་ཅིར་ཡམད་མ་གསས། ད བནྡ་འམས་ཅདདམིགསསུམདཔའྱ་ྭ། མཐན་ཀཱས་གནས 
པའཉོམས་པ་དའདུགཔ་ དགུསམསཀི་རདབཞིནཅིད་ཡདམདཔ་གས་ས། བནཐམསཱཿདདཔགསཨུ་མེད་པའྱི་ངིར། མཚུནམམདཔལྭ་ཧོམསཔ་འུཇུགཔ་ཞགེམསཿ་རདབུཞིནཧུད་ 
ཨངཡདམེགསས། བནྲ་དྲམསཅད་དྲམགསསུམད་པའྱར། ཟུདདུགནསཔ པའྲི་ཞུགསྔརབུའི་སམས་ཀདད་བཞིནིདྭཡང་མིདམི་གྲསས། པཱ བོནྲཐམ་ས་ཅུད་མིཔ་སསུམདུཔའི་པིར། 


༣ ` 


ཚཏོགས་པཆ་པའི་ཉ བསམས་རང་བཞནཅིདཡང་ཡིདམིགསས། པནམས་ཅདདམིགསཡུམདཔའྱི་ཡ། བསུང དདུམདཔའིདམངིགསམསཿཾནབཞིནཅིར་ཡངིདམི་གསས། ཁཉ9མ9 

























༦ ངང་ལས རེ 














= ༠།༧གསོལ་པ། སྙོནཔ་གཞཞ་རབལགས། གྲཟུགས་སོགསཅིརཡུང་མིད་ཡིགསས། ཤེསཐབགཤིགླཟཉསསོགསཉིནཡདམོདམེགསབཞིགལཿ གསསམ། གཞནགྱི་གཟུ་ཉས་སོགས 
ྲུ ཅིས་ཡདམིདམིགས་པཞིགལགས། གཞེནརབམ་བོས་བཀའ་སྩལ་པ། བོན་ཊམས་ཅདུའཁརབདང་མུངནལསའདས་ཤིདད་མིགསསུ་མེད པབཅདཔལ། བདྲགདདག་ཞནདུའཇིནཔརལབ་ལ་ཡུད། 
5 སྦིདད་རད་ཤིམཚནཉིད་ཐམས་ཅ་དངུས་གཅིག་ཏུའ་ཁྭ་རབྲ་དང་ྱངནལསའདས་ཤིང་དམིགས་སུ་མེད་བད་བྱབའི་ཕྱིར། མིདམིགསཔའདིད་བཏབཤདཔའ་ ས་རི རིགསཀྱབུའ འདལརཏུཉོན་ཅིག། 
] བོན་པྲམསཅད་མེདམིགསས། བོནྲ་གིརད་བཞིན་མིདམཱགྲསསོ། བནྱགནུས་མཐུ་མིད་མིགསསོ། བྲྭ་སརམགངས་མི་དམིགསསོ། བ བོནགྱིརྒྱམིད་མིགས་ས།བོཿ བོན་གྱིའ འབསདུཝིདམིབ་ཀཱ་སཾ། །།! 
ཟེ བུན་བདག དུ་ཡངམྲིདམིགསསོ། བནྱསཾ་གཞནཧཱུ་ཡངམ་དམེགསསོ། འ ལྟེསྟེ། གཟུགས་མེན་མིགསསོ།་ གཟུགསཀྱིརདབཞིན་མྲིདམིགསསོ། གཟུགསྭའིརམགྲངས་མིད་ཐིགསསོཾ།གཟུགང 
ད ིཆུས་མཐུམད་མིགསསོ། གཟུ ཟུགསཀྱི་རྒྱུ་མེདམིགསསོ། གཟུགསཀྱིའབྲསབཱམིད་མིག་པསོ། ¦ གཉུགསབད་གཏཱཡཡང་མིད་མིགསསོ། གཟུགསྱིགའནདུ་ཡང་མེདལཾགསས། དེ་ལྟར ནཿ རཾ 







ཟོ 

























` མགསུས། ལཱ ངཱ ` ལུཨཀྱི་ནམ་དའཤེས་པམི་ཡིག་ 
༥ ཨཱས་ཊྷིཿཔཱ་པརཀསཕའ་དད་བཞྲིནྲམི་དམིགས་སོ། ལུས་ཀྱི་རམ་པདཞེས་ཕཞན་བགདས་ཞིདམིགསས་ འུསམ་པ་ཤས་བཞྱིནུསལག་པི་དཔིགསས། ཡུསཉིནམཔ་ཧཱསཔའི་ 
€ ཅུམདྲ་གསས། ཞུསཀིནམཔདགསཔའི་འབས་བལིད་མིགས་སོ། ལུསྭརྣམབྲ་ཤུས་བྲའབེདགཏུ་ཡང་མིད་མགས་སྲ། ལུསྱཀིརམཔད་ཤས་པའ་གཤན་ཡད་མིད་མེགས་ས། 
སཱུ ཡིད་ཏྣིརྲམ་པར་ཤེསབབ་དམིགས་སོ། ཡིདྱ་བརྣམ་པདཤེས་པའིཟདཔཤིནལ་དམིགས་ས། ཡིད་ཏྲིནམ་པ་དཤེས་པའི་ནོམ་གངས་མདམགས་ས། ཡིདྱ་སིརོམ་པར་ 
རའ འདུསམཐྲུཔ་དམེགསས། ༥ཕིདྱཀྟིརྐམ་པ་ཤེས་པའྱི་ཆུམ་དམགསསོ། ཡདྱ་ཀིནས་པརཤྲིས་པའིའྲབས་བུམིདམགསས། ཡིདྱ་ཀརྣམ་བ་ཤས་པའབྲ་དཏུ་ཡངཾ་པགས་སཾ། ༈ ¦ 


འ ` 2༢ ༩ € ༣༡ ` ˆ 0 ༨ > + < དི ཿྲ ༣\ ༨ 
མེདཀྱི་རྐ་མཔ་ད་ཤེསའི་གཞན་དུ་ཡདམ་དམིགསས། དེ་ལྟ་ན མིགགིའསཏརཾགཔདཤསཔའི་རནའི་མཚོད་བཡི་མིགསས། མིགགའདུས་ཏེརཾགདདཤེས་པའ་ཏེན་ཀྱི་སཚན་བའི་དད་བཞིན་ ་ 


།༄༅། ༦ །ནམགསསོ། ལཱའིནཱམབཱར་ཤེསཔའེབཀཏ་ཡནྲ་པཾ་དཐཾགསས། ལྕའིརྣམླཔཱདཤེསབའེ་གཞན་དུ་ཡང་མེད་མིགསུསོ། དཾལྟརན། 















་ །གབརཤེས་པའྱི་རྒན་ཀྱིསཚོ་རབནུསམཐུ་པེ་དམ ཤས་སོ། ལུས་ཀིའུདས་ཏརེག་བད་ཤེས་པའྱི་དན་ཧྱིས་ཚོ་དདའི་རྒིུ་དམིགས་སོ། ལུས་ཀྱེ་འཏུསཏ་བགཔ་དཤས་བའི་ཆེན་ཀྱི་སཚོད་བའིའྲབས་བྱུམི་དམིགས། 
} . ཕུ་ལུསྭ་སེ་དུསཏེརེགབཤེསབའྱི་ཏེན་ཉིས་ཛོད་བའི་དདུགུང་ཡདམི་དམིགསསོ།ལུས་ཏིའདུས་ཏེ་རྩགཔ་འཤེས་པའི་རྐེན་ཀྱིསཚོར་བའིགཞནཏུ་ཡངི་དཔི་ཤསསོ། དེལདན། ཡིདི་འདུས་ཱ་རེགཔ་ད 
£ ཤེསཔའྱི་ཏེན་ཏྲིས་ཚོནབམིདམི་གུས་ས། ཡིདྱ་ཀི་འདུསཏེ་རིག་པརྲ་ཤེས་པའྱི་ཏུནཀྱིསཚོར་བའི་དདབཞིནམོདཡིགསས།ཡིདྲ་ཏིའདུས་ཏེ་རགགར་ཤིས་པའྱི་དེནབི་སཚོན་བའི་ནམ་གདསམདམིགས་སོ། 
བདྱ་ཀེ་འཛུསཏེརགཔར་ཤེསཔའྱ་རན་སཚོད་བའིུས་མཁོུདམོགས་ས།༨ད༡ཞངུས་ཏེྣགས་ཤས་པའྱིཏེན་ཉས་ཚར་བའྱིུམི་དཔོ་གསསོ། ཡིདས་ཌ ་གཔརྒཤསཔའྱིརེནིམཚོདའི་འྲབསད 

འའབདག །ཧུ་ཡའམི་དགིགསསོ། །ཡདཾ་འུས་ཏེརགབར་ཤེསཔའྲི་རྡེརྱ་ཧྱི་ས་ཚོད་བའི་གཞན་དུ་ཡད དི གས་ས །ཧལྟརོ།རླ གས་སམ” 2 
ཨ་ཏིནུསམཐུལིདམཾ་གསས།རྦུང་གི་ཁམས་ཀྱི་རུ་མིདམགསྲོ།ུ་ཨབམས་ཡིའབས་བུམ་ི ˆ 


ྒ 

ཅའ སྣཕིའ་ཀི་འད་ ༽ ` ས་ས (འཆི 
ཀཀ ༢ྣྣྫྡཔོཔོྲོྣོྣོྣོཾྣཾྣྲྣྲཾེོ་ 
༤ མིགས་ན།རུང་གིཁམས་ཏིར་གཞིནམིདམིགསསོ། རང་གེཁམས་ཀྱི་རམ་བངས་མདམ་གས་སོ།རང་གཔན། 












-----༨༧༠༢༤- 
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རླ ཌཱཾྷྷག དྲི དུ རྩ དར ༨ྣ༨ྣྟ|༨|༨|]༨ྣ||ྣྣྣ|༩༨ྣ བཾ 
. ༧ =།  །གུཟུགས་ཀྱིནང་བཞེན་མིད་མི་གསྦསོ།མེངད་དགུཟུགསཀྱི་རྣམགྲངས་མིད་རྲི་གསཔོ། མིདདང་གཤུགས་བྱིནུས་མཐུམི་དཕྲིགསསོ། མིང་དངག་བུགས་ཀྱི་རྒྱཡིདམིག་ས་ནོ།མིང་དུ།བུས ༼ 
ཡཾ ཉིའྲབས་བུ་མེད་གསསོ།མངདདགུགས་ཀྱིབདགཏུ་ཡུང་མིདམིགསས།མིད་དང་གཟུགསྐཀིགཞུན་ཏུ་ཡང་རོདཡིགསས་དིལན། སྐྱེ་མཆེད་དུག་ནིད་མིགས་༡ོ་སྦྱེམཆོད་དྲུགགི་རད་བཞིན་མིད་མིགསན ཀཱི 



















::*ཿ $ སས ་ ུ 7- དེ 
སཱམཆེདྱདགསྲཾས་གདས་མིདཡིགས་སྲོ་སམཆཾདྱག་སྙས་མྡཞཔདཱཡིགསས། ཧེ་མཆེདདུག་སྦར་མིདམིགསས།སམཆེད་དུགཅོའབུསབྲ་ཡིད་མིགསསོ་དོལཆེད་དུག་གིབ་དབྱ་ཡདུབིདམིགས། དོ ྦ 
སྐུསུཆུཆེདདུགགིག་འུང་ཡན་མདུཡིགསས།དྷ་ཡར།དྭག་པའིད་མིགས་སོ།རེག་པའི་དདབ་ཤིནརདམི་གསས།འགདའི་ནམ་གདས་མོ་དཔིགསས། རེགཔའིནུསམཐུ་མིདཡིགསས་འགང་འི། 
, „ ་ དམིག་ས།དགདའཁྲབས་བཱཔིདརིགས་སོ། དགེ་པའབདགཏུ་ཡུདམ་དངིགསཔ་འཤའ་འིགནདུ་ཡངའདརིགསསོ།དྐལ་ན།ཆོརབསོད་རིགས་སོ།ཆོ་པའི་དུང་བ་ཤིན་མིངརིགསསོཚོད་ ཏཱ་ 
8 #བའྡིརརྔ་ཁངས་མིདམིགསས།ཚོནབ ནུས་མཐཱམིདཔིགསས་ཆོ་བའི་ཆུ་མིདམ་གསས།ཚོདབའི་འབསབུམིདམེགསས། ཆོརབཞེ་བདགཏུ་ཡད་མིད་མིགས་སོ། ཆོནབའི་གཞན་དཱ་ཡང་ལོ་་ མུང 
ལ་བ བཀང་འགགས༤༤༠༡༠༡༤༤༠༤༤༤༤༤༡༢༤༠༡༠༩༥༧༢༤༡༠༩༧༤༤༧༤༥༠༠༡༥༤༤༤༤༤༤༤༤༠༩༠༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༧༤༤༢༠༤༥༦༢གས༤༢༥༧༤༢༠༡༡༢༠༧༢༠༣༤༢༠༩༥༥༡༠༥༦ོ་ིར་༧༠༤༤༢༤༥ལམ་ཁརའང་འཛ་ངོང འར འོང་པ ང་ོང་ངངབས་་རརའོར ༩ ༡༧༤༤ འོསའབ་ཞར་ཚམནསརངང་ངོ་ཞངའངང་ོང་་ངོོ༤༤༤༤འ༤༤༤༧༤)༧ 














སྷྒམིགསུས། དེ་ལྟརན། .བྲིད་པ་མིད་མེགས་སྲོ། སེངཔའི་རང་བཞིད་མིད་མིགས་སོ། སྲེད་པའི་རྣ་མགྲདུས་མྲིད་མིསྐསསོ། སྲེད་པའིནུསམཡུམིད་མིག་སསོ། སྲད་པཱའི་རྒྱུ་མིདཡཾ་སཱསོ། ཀཿ 
ཕྲེད་པའིའབྲསདུ་མིདའགས་སོ། .སྲེདཔ་འིབདག་ཏུ་ཡངམིདམགསས། ཕྲེཾདཔའིགའནདུ་སང་མདརི་གྲསསོ། རྣིལུ་རན། འན་པམིད་མིགསུསོ། ལཾནངའི་བདཔ་ཞིར་ཡིད་མིག༔ 






 ཐའེགཞུནདུ་ཡུང་མིདམིགསས། དྷེ་པརྡན། སཾདཔནདམོགསས། སྲིན་པའི་དང་བཞིན་མིདཔིགསུས། སིད་པའི་རྣམགུནས་མདམིགསསོ། སོད་པའྱུས་ཟྲུའམིདམགས་སོ་ 
| ཡེདཔའེ །དམགསས། གིདཔའི་སབྨམིདཕིགསས། སིད་པའིབདགཏུ་ཡང་རདུམིགསསོ། སྲིད་པརི་གཞན་ངུ་ཡདམིདམིགསུསོ། དྷི་ཝ་རན། སེབམ་དྲཔགས་སོ། ༡ 
མབཞིན་ཞོད་པིགས་སོ། སེབའི་ནམ་བངསམིད་མོགསས། སཱེབའིནུས་མཐུམིད་མིགསསོ། སྩེབའི་རྒྱ་མེད་མེགསས། ཕྱེ་བའི་འབྲསབུ་མེད་རཾག་སས། ཧཾབྲའིབདགཿ 
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༡༤༤ གས༡་ལམ་ཀ་ཏ་ག།་ཀ་བཛ་འྲ་་སཀ་འགཁ་བའཀས་འགས་༡༠༠༡ ཚའ་༡༠༠༠༠༡༤ གསགས ༠༡༡༠ ང་འ འཆགགྐཏྷ༩“། ཕོམས་མམ་པ་ཐ་བ་སམ་་ཀ༧ད༥༧ལད་ང་ས་་ ཛེར བོས་སོ ངོ་སོ ་ ་ཁམས་ །ྱབ་དྱ་ཀ་སབ གར འོ ས ”"་ི༨ྤིྤ000ཚ་ ༥ ˆ 












རེ 





བི ོ་རགས་པའིབདག་ཏུ་ཡད་མིད་མི་གསུས། ཟ་གུབ་འཆེས་པའི་གཤན་དུ་ཡང་མདཔིགསས།། དྷིལཱདན། མིག་མི་དམིགསསོ། སྲིགགིའོདཤིནམི་དྲགས་པོ་རོགཟིནར་ | 
བསན་གསས མགགུས་མབུདཔི་གསས། མིག་གྱི་ཚིད་མགས་ས། མིག་གི་འབུསགུམིདརིགསས། མིགགིདདགྱདུ་ཡངམི་དམིགསསོ། མག་གྲི་གཤནུ་ཡདའོདམིགས་སོ། དེ་ལརན། 
ཨནུདགསུན། གླ་གགས དདབ་ཤའ་དརགཡས། གེ་བགས་ཤིན་ར་གརསརདམགསུས།བ་ཟུགས་ཧིནུ་ས་མཞུམིདི་གགསོ།གཟུགས་ཀྱི་ནུ་ིདམིགས་སོ།གཟུགས9ྱི་འབུགབལི་ ་ 

མགས གརུགསཀ་བདག་མངམིདབིགསས། གཟུགས་གཞུན་དུ་ཡདམི་དམིགས་ས།དྷལ་དནོ། ནབརི་དམི་གསས། ན་བའིདང་བཤིནམོདཡིགསས། རྣབའྱིརྲགུདས་ཡིདམིགསསོ 
¡ ལ་གསུམ ཐཱཔྭའརྒྱའད་རྒས་སྲོ རཝ ཤཔས་བུདོད་གསུམ། ནུབ་བདཆུ་ཡདའདམ་གསསྲོ་རདོའིགཤདདའངཆིདའི གས་མ ། སྒྱམ་དམིགསསོ། སྨའནད་བིན 
སླ །དཔཉསས།སླའནོས་བངས་མདམགསས། སྒྲའི་དུས་མཐུ་ོད་རིགསསོ་སྨྲའིཆིུདརིགསས། སྦྲའི་འབྲསབུམོདམིཤསསོ།སྒའ་དདགཏུ་ཡད་འེ་དཔིགསས། སྒའིགཞདཧུ་འདམིད་བིགསས།བ ` 
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